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মম্পডউল ম্প্টদ নম্পশকাঃ 

অকুটেশ্্‌বেম্পসম্প ক্‌মম্পডউলঃ 

 

ক্রম্পমক্‌

্িং 

ইউম্প্ে্‌বকাড মম্পডউল্‌ম্পশটিা্াম 

ব্াম্পম্াল্‌

আওয়াি 

1.  SICIP-CON-SCF-01-O স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌জন্য্‌েম্পিকল্প্া এেিং ম্পডজাই্্‌তৈম্পি ৪০ 

2.  SICIP-CON-SCF-02-O বেশাগৈ স্বাস্থ্য এেিং ম্প্িােত্তা েদ্ধম্পৈ অনুশীল্ ৩০ 

3.  SICIP-CON-SCF-03-O স্ক্যাট াম্পডিং্‌তৈম্পিি কাজ সিাদ্ ১৬০ 

4.  SICIP-CON-SCF-04-O স্ক্যাট াম্পডিং্‌ব ালাি্‌কাজ্‌সিাদ্ ৮০ 
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মম্পডউল-১ 

 

 

 

 

 

স্ক্যাট াম্পডিং এি জন্য েম্পিকল্প্া এেিং ম্পডজাই্্‌তৈম্পি 

SICIP-CON-SCF-01-O 
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মম্পডউল-১ 

মম্পডউল ম্পশটিা্ামঃ স্ক্যাট াম্পডিং এি জন্য েম্পিকল্প্া এেিং ম্পডজাই্্‌তৈম্পি 

ইউম্প্ে বকাডঃ SICIP-CON-SCF-01-O          ব্াম্পম্াল আওয়ািঃ ৪০ ঘন্টা 

মম্পডউটলি্‌ম্পেেিণঃ্‌এই মম্পডউলটিটৈ্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌েম্পিকল্প্া এেিং ম্পডজাই্্‌কিাি জন্য রটয়াজ্ীয়্‌জ্ঞা্, দক্ষৈা 

এেিং দৃম্পিভঙ্গী্‌ম্প্টয়্‌আটলাচ্া্‌কিা্‌হটয়টে।্‌মম্পডউলটিটৈ্‌অন্তর্ভ নক্ত্‌িটয়টে্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌েম্পিকল্প্া কিা, বল-আউে্‌

রস্তুৈ কিা্‌এেিং স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্পডজাই্্‌কিা। 

 

ম্পশ ্ ল্‌(Learning Outcomes): এই মম্পডউল সিন্ন কিাি েি রম্পশক্ষণার্ীিা –  

1. স্ক্যাট াম্পডিং্‌তৈম্পিি্‌েম্পিকল্প্া্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

2. বল-আউে্‌রস্তুৈ্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

3. স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্পডজাই্্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া (Assessment Criteria):  

1. স্ক্যাট াম্পডিং্‌তৈম্পিি গুরুত্ব ব্যাখ্যা কিা।্‌ 

2. স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌রকািটভদ ম্পচম্পিৈ কিা। 

3. েম্পিকল্প্াি উেি ম্পভম্পত্ত কটি স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্প্ে নাচ্ কিা।্‌ 

4. স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌েম্পিকল্প্া োস্তোয়্্‌কিা।্‌ 

5. কম নকাঠাটমাি উেি ম্পভম্পত্ত কটি প্ল্যা্্‌রস্তুৈ কিা। 

6. কাটজি্‌জায়গাি্‌েম্পিমাে্‌তৈম্পি্‌কিা।্‌ 

7. ম্পেস্তাম্পিৈ বেম্পসম্প টকশ্ সহ বলআউে রস্তুৈ কিা।্‌ 

8. স্ক্যাট াম্পডিং্‌্কশাি উেি রভাে ম্পেস্তািকািী উোদা্গুম্পল ম্পচম্পিৈ কিা।্‌ 

9. স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি্‌উচ্চৈা এেিং সময়কাল্‌সহ কাটজি রকৃম্পৈ ম্পচম্পিৈ কিা।্‌ 

10. সাম্পে নক্‌ম্পেটেচ্া কটি্‌উেযুক্ত উেকিণ ম্প্ে নাচ্ কিা।্‌ 

11. ইম্পিম্প্য়াম্পিিং্‌ই্পুে সিংগ্রহ কিা।্‌ 

12. েম্পিটেশগৈ বলাড, লাইভ্‌বলাড্‌এেিং বডড্‌বলাটডি উেি ম্পভম্পত্ত কটি বলাড গণ্া কিা।্‌ 
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ই্ িটমশ্ ম্পশে (Information Sheet) – ১.১ 

ম্পশ ্  ল - ১: স্ক্যাট াম্পডিং তৈম্পিি েম্পিকল্প্া কিটৈ োিটে।  

ম্পশ ্ উটেশ্যঃ এই ই্ িটমশ্ ম্পশে সিন্ন কিাি েি রম্পশক্ষণার্ীিা - 

1. স্ক্যাট াম্পডিং তৈম্পিি গুরুত্ব ব্যাখ্যা কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

2. স্ক্যাট াম্পডিং এি রকািটভদ ম্পচম্পিৈ কিটৈ্‌সক্ষম্‌হটে।্‌ 

3. েম্পিকল্প্াি উেি ম্পভম্পত্ত কটি স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচ্ কিটৈ্‌সক্ষম্‌হটে।্‌ 

4. স্ক্যাট াম্পডিং এি েম্পিকল্প্া োস্তোয়্ কিটৈ্‌সক্ষম্‌হটে।্‌ 

ম্পেষয়েস্তুঃ (Content)   

1. স্ক্যাট াম্পডিং তৈম্পিি গুরুত্ব ব্যাখ্যা।্‌ 

2. স্ক্যাট াম্পডিং এি রকািটভদ ম্পচম্পিৈ।্‌ 

3. েম্পিকল্প্াি উেি ম্পভম্পত্ত কটি স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচ্।্‌ 

4. স্ক্যাট াম্পডিং এি েম্পিকল্প্া োস্তোয়্।্‌ 

ক) স্ক্যাট াম্পডিং্‌তৈম্পিি গুরুত্ব ব্যাখ্যাঃ্‌ 

স্ক্যাট াম্পডিং হটলা একটি অস্থ্ায়ী কাঠাটমা, যা বলাহাি োইে, োঁশ ো ম্পিল টিউে ম্পদটয় তৈম্পি কিা হয়। এটি ভেট্ি 

োইটি ো বভৈটি ম্প্ম নাণকাটজি সময় শ্রম্পমকটদি কাজ কিাি জন্য একটি ম্প্িােদ প্ল্যাে ম ন ম্পহটসটে্‌সাহায্য্‌কটি। 

❖ ম্প্িােত্তা্‌ম্প্ম্পিৈ কটি 

✓ শ্রম্পমকিা উচ্চ স্থ্াট্ কাজ কিাি সময় স্ক্যাট াম্পডিং ৈাটদি জন্য একটি ম্পস্থ্ম্পৈশীল ও ম্প্িােদ জায়গা 

তৈম্পি কটি। 

✓ এটি দুঘ নে্া, েটে যাওয়া ো আঘাটৈি ঝুঁম্পক কমায়। 

 

❖ কাটজি্‌দক্ষৈা বৃম্পদ্ধ কটি 

✓ স্ক্যাট াম্পডিং ব্যেহাি কিটল শ্রম্পমকিা সহটজ ম্পেম্পভন্ন উচ্চৈায় বে ুঁোটৈ োটি। 

✓ একসটঙ্গ একাম্পিক জায়গায় কাজ কিা সম্ভে হয়,  টল সময় ও শ্রম োঁটচ। 

 

❖ সহজ্‌উেকিণ েম্পিেহ্ 

✓ ম্প্ম নাণ্‌সামগ্রী (বযম্ ম্পসটমন্ট, ইে, িড ইৈযাম্পদ) সহটজ উঁচু জায়গায় বৈালা ও ্ামাট্া যায়। 

 

❖ ম্প্র্ভ নল্‌কাটজি সুম্পেিা বদয় 

✓ বেইম্পন্টিং, প্ল্ািাম্পিিং ো োইলস েসাট্াি সময় সমা্ভাটে কাজ কিা সহজ হয়। 

✓ ভেট্ি গুণগৈ মা্ বৃম্পদ্ধ োয়। 

❖ ম্পেম্পভন্ন্‌িিট্ি কাটজ ব্যেহািটযাগ্য 

✓ স্ক্যাট াম্পডিং্‌শুধু ভে্ ্য়; ম্পিজ, োওয়াি, ডযাম ো বমিামটৈি কাটজও ব্যেহাি হয়। 
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 ) স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি রকািটভদঃ 

মালামাি্‌এি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌সািাি্ৈ্‌৪্‌রকািঃ-  

1. Tube and Clamp Scaffolding (টিউে অযান্ড ক্ল্যাি স্ক্যাট াম্পডিং) 

2. Frame Scaffolding (বেম স্ক্যাট াম্পডিং) 

3. System Scaffolding (ম্পসটিম স্ক্যাট াম্পডিং) 

4. Mechanical Scaffolding (বমকাম্প্কযাল স্ক্যাট াম্পডিং) 

Tube and Clamp Scaffolding (টিউে অযান্ড ক্ল্যাি স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি সেটচটয় রাচী্ এেিং েহুল ব্যেহৃৈ িিটণি 

স্ক্যাট াম্পডিং। এ াট্ ম্পিল ো গ্যালভা্াইজড 

আয়ি্ টিউে এেিং কােলাি (Clamp or 

Coupler) ব্যেহাি কটি কাঠাটমা তৈম্পি কিা 

হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ অৈযন্ত্‌বেম্পিেল (Flexible) — 

বযটকাট্া আকৃম্পৈি ম্পেম্পডিংটয় ব্যেহাি 

কিা যায়। 

➢ ম্যানুয়াম্পল কােলাি ম্পদটয় টিউেগুটলা 

সিংযুক্ত কিা হয়। 

➢ স্থ্াে্ ও খুটল ব লটৈ সময় বেম্পশ লাটগ, 

ৈটে এটি খুেই শম্পক্তশালী। 

 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ জটিল্‌ো অম্প্য়ম্পমৈ আকৃম্পৈি ভেট্। 

➢ ম্পিজ, োওয়াি ো ইন্ডাম্পিয়াল িাকচাটি। 

Frame Scaffolding (বেম স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি সেটচটয় বেম্পশ ব্যেহৃৈ হয়্‌ বিম্পডটমড ো 

মডুলাি োইে স্ক্যাট াম্পডিং এ। ম্পিল ো 

অযালুম্পমম্প্য়াটমি তৈম্পি বেম ো প্যাট্লগুটলা এটক 

অেটিি সাটর্ সিংযুক্ত কটি তৈম্পি কিা হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ স্থ্াে্ ও খুটল ব লা খুেই দ্রুৈ। 

➢ সািািণৈ “ H” ো “ La dde r-type 

fra me ” আকাটিি হয়। 

➢ তুল্ামূলকভাটে হালকা ও ম্প্িােদ। 

➢ বেইম্পন্টিং, প্ল্ািাম্পিিং, ো বমিামটৈি 

কাটজি জন্য আদশ ন। 
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ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ ম্পেম্পডিং কিট্রাকশ্ ও িক্ষণাটেক্ষণ। 

➢ অস্থ্ায়ী বিজ ো প্ল্যাে ম ন ম্প্ম নাটণ। 

System Scaffolding (ম্পসটিম স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি একটি মডুলাি (Modular) স্ক্যাট াম্পডিং 

ম্পসটিম, বয াট্ টিউটেি সাটর্ ম্প্ম্পদ নি লম্পকিং 

বমকাম্প্জম ব্যেহাি কিা হয়। এি মটে কটয়কটি 

উেিি্ িটয়টে: 

 

Cup-lock System 

➢ সিংটযাটগ “Cup and Blade” 

বমকাম্প্জম ব্যেহৃৈ হয়। 

➢ দ্রুৈ ই্িটলশ্ সম্ভে। 

➢ শম্পক্তশালী ও ম্পস্থ্ম্পৈশীল। 

 

Ring-lock System 

➢ “Rosette” ম্পিিং ও লক ম্পে্ 

ব্যেহাি কিা হয়। 

➢ েহুমু ী এেিং বযটকাট্া বকাটণ সিংযুক্ত 

কিা যায়। 

➢ েে ইন্ডাম্পিয়াল রটজটক্ট ব্যেহৃৈ। 

 

Pin-lock System 

➢ টিউেগুটলা লম্পকিং ম্পে্ দ্বািা সিংযুক্ত হয়। 

➢ তুল্ামূলক হালকা ও দ্রুৈ 

বসেআেটযাগ্য। 

 

তেম্পশিয: 

➢ সে ম্পসটিটমই উচ্চ স্থ্াম্পয়ত্ব ও ম্প্িােত্তা। 

➢  যাক্টম্পি-বমড, ৈাই মা্ ম্প্য়ন্ত্রণ ভাটলা। 

➢ সময় োঁচায় ও শ্রম্পমটকি ম্প্িােত্তা 

ম্প্ম্পিৈ কটি। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ উচ্চ ভে্, ম্পিজ, ডকইয়াড ন, ম্পি াই্াম্পি 

ইৈযাম্পদ। 

Mechanical Scaffolding (বমকাম্প্কযাল স্ক্যাট াম্পডিং) 
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এটি আধুম্প্ক িিটণি স্ক্যাট াম্পডিং, বয াট্ 

ম্পল টিিং বমকাম্প্জম, বমােি ো হাইড্রম্পলক ম্পসটিম 

সিংযুক্ত র্াটক। এটি ম্পস্থ্ি ্য়, েিিং উেি-ম্প্টচ 

চলমা্ (Movable) হটৈ োটি। 

 

তেম্পশিয: 

➢ স্বয়িংম্পক্রয়ভাটে উচ্চৈা োোট্া ো 

কমাট্া যায়। 

➢ সময় ও শ্রম কম লাটগ। 

➢  িচ বেম্পশ হটলও ম্প্িােত্তা ও গম্পৈ দুই-

ই বেম্পশ। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ উচ্চৈি ম্পেম্পডিং িক্ষণাটেক্ষণ, গ্লাস 

ই্িটলশ্, ম্পিজ ইিটেকশ্। 

 

িাকচাি্‌এি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌সািাি্ৈ্‌৬্‌রকািঃ-  

1. Single Layer Scaffolding (ম্পসটঙ্গল বলয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 

2. Double Layer Scaffolding (ডােল বলয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 

3. Tower Scaffolding (োওয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 

4. Independent Scaffolding (ইম্পন্ডটে্টডন্ট স্ক্যাট াম্পডিং) 

5. Suspended (Hanging) Scaffolding (ঝলন্ত স্ক্যাট াম্পডিং) 

6. Mobile Scaffolding (বমাোইল স্ক্যাট াম্পডিং) 

Single Layer Scaffolding (ম্পসটঙ্গল বলয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি সেটচটয় সািািণ িিটণি স্ক্যাট াম্পডিং, 

বয াট্ এক সাম্পি উল্লম্ব খু ুঁটি (Standards) 

ব্যেহাি কিা হয়। সািািণৈ এটি ইটেি বদয়াল 

ম্প্ম নাটণ ব্যেহৃৈ হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ বদয়াটলি খুে কাটে স্থ্াে্ কিা হয়। 

➢ সহটজ তৈম্পি কিা যায় ও  িচ কম। 

➢ ৈটে ম্পস্থ্ম্পৈশীলৈা তুল্ামূলক কম। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ Brick masonry (ইটেি বদয়াল) 

ম্প্ম নাণ। 

Double Layer Scaffolding (ডােল বলয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 
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এটৈ দুই সাম্পি উল্লম্ব খু ুঁটি ব্যেহৃৈ হয় — একটি 

বদয়াটলি কাটে, আটিকটি ম্পকছুো দূটি। এটৈ 

কাঠাটমা আিও শম্পক্তশালী ও ম্প্িােদ হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ Stone masonry (োর্টিি বদয়াল) 

ম্প্ম নাটণ ব্যেহৃৈ হয়, কািণ বদয়াটল গৈন 

কিা কঠি্। 

➢ রর্ম সাম্পি বদয়াল বর্টক রায় 20–30 

বসম্পম দূটি, ম্পদ্বৈীয় সাম্পি রায় 1.2 ম্পমোি 

দূটি স্থ্াে্ কিা হয়। 

➢ এটি বেম্পশ ম্পস্থ্ম্পৈশীল ও ম্প্িােদ। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ োর্টিি বদয়াল ম্প্ম নাণ ও উচ্চ ভেট্ি 

কাজ। 

Tower Scaffolding (োওয়াি স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি একটি স্বৈন্ত্র, উল্লম্ব োওয়াি আকৃম্পৈি 

স্ক্যাট াম্পডিং, সািািণৈ চাকা (caster 

wheels) ো ম্পস্থ্ি ম্পভম্পত্তি উেি স্থ্াে্ কিা হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ রটয়াজ্ অনুযায়ী উেটি ম্প্টচ োোট্া 

যায়। 

➢ এক জায়গায় ম্পস্থ্ি বিট  ো চাকা ম্পদটয় 

সম্পিটয় ব্যেহাি কিা যায়। 

➢ পু্ঃব্যেহািটযাগ্য এেিং হালকা। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ ই্টডাি কাজ বযম্ বেইম্পন্টিং, 

ইটলকম্পট্রক ম্প টিিং, বমই্টেন্যাি 

ইৈযাম্পদ। 

Independent Scaffolding (ইম্পন্ডটে্টডন্ট স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি এম্ স্ক্যাট াম্পডিং যা বদয়াটলি উেি 

ম্প্ভনিশীল ্য়, েিিং ম্প্জস্ব কাঠাটমাি উেি 

দাঁম্পেটয় র্াটক। এটৈ দুটি ো ৈাি বেম্পশ সাম্পি উল্লম্ব 

বোল র্াটক যা বেসটপ্ল্ে ো গ্রাউটন্ড স্থ্াে্ কিা 

হয়। 
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তেম্পশিয: 

➢ ম্প্টজ ম্প্টজই দাঁম্পেটয় র্াকটৈ োটি 

(self-supporting) 

➢ ভািী কাজ ো েে রটজটক্ট বেম্পশ 

ব্যেহৃৈ। 

➢ বদয়াটলি ক্ষম্পৈ হয় ্া। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ বৃহৎ ম্প্ম নাণ সাইে ো ম্পিটজি কাজ। 

 

Suspended (Hanging) Scaffolding (ঝলন্ত স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি এম্ স্ক্যাট াম্পডিং যা ভেট্ি োদ ো উেটিি 

কাঠাটমা বর্টক িম্পশ, বচই্ ো ম্পিল বকেল দ্বািা 

ঝম্পলটয় িা া হয়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ উেটি ম্প্টচ সিাট্া যায় (manual 

ো Mechanical system দ্বািা) 

➢ মাটিটৈ জায়গা ্া র্াকটল এটি ব্যেহাি 

হয়। 

➢ শ্রম্পমকটদি ম্প্িােত্তাি জন্য বস টি 

বেল্ট রটয়াজ্। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ উচ্চ্‌ভেট্ি বেইম্পন্টিং, গ্লাস ম্পক্ল্ম্প্িং, ো 

ব ম্পসিং কাজ। 

Mobile Scaffolding (বমাোইল স্ক্যাট াম্পডিং) 

এটি এম্ স্ক্যাট াম্পডিং যা চাকাি ওেি স্থ্াে্ 

কিা র্াটক,  টল সহটজ এক জায়গা বর্টক 

আটিক জায়গায় সিাট্া যায়। 

 

তেম্পশিয: 

➢ সময় সাশ্রয়ী ও সহটজ ব্যেহািটযাগ্য। 

➢ তুল্ামূলকভাটে হালকা ও ম্পস্থ্ম্পৈশীল। 

➢ ই্টডাি ো মসৃণ বোটি ব্যেহাি 

উেটযাগী। 

ব্যেহাি বক্ষত্র: 

➢ ই্টডাি বমিামৈ, বেইম্পন্টিং, ইটলকম্পট্রক 

ো লাইে ই্িটলশ্ কাজ। 
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গ) েম্পিকল্প্াি উেি ম্পভম্পত্ত কটি স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচ্।্‌ 

স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচ্ কিাি সময় রকটল্পি রকৃম্পৈ, স্থ্া্, সময়, োটজে এেিং কাটজি িিণ অনুযায়ী সঠিক স্ক্যাট াম্পডিং 

বেটে ম্প্টৈ হয়। র্ভল ম্প্ে নাচ্ কিটল ম্প্িােত্তা ঝুঁম্পক, সময় ্ি ও ব্যয় বৃম্পদ্ধ হটৈ োটি। 

স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচট্ি মূল ম্পেটেচয ম্পেষয়সমূহ 

রকটল্পি্‌িিণ (Type of Project) 

➢ বোে্‌ো ই্টডাি কাটজি জন্য: 

✓ Frame scaffolding ো Mobile scaffolding যটর্ি। 

➢ েে্‌ো উঁচু ভেট্ি কাটজি জন্য: 

✓ System scaffolding (Cup-lock / Ring-lock) সেটচটয় ম্প্িােদ ও ম্পস্থ্ম্পৈশীল। 

➢ িক্ষণাটেক্ষণ্‌ো বেইম্পন্টিং কাটজি জন্য: 

✓ Suspended scaffolding ো Mechanical scaffolding ব্যেহাি কিা হয়। 

কাটজি্‌উচ্চৈা (Height of Work) 

➢ ৫্‌ম্পমোি েয নন্ত: 

✓ Trestle ো Single layer scaffolding যটর্ি। 

➢ ৫–২০ ম্পমোি: 

✓ Frame ো Double layer scaffolding কায নকি। 

➢ ২০্‌ম্পমোটিি বেম্পশ: 

✓ System scaffolding ো Suspended scaffolding উেযুক্ত। 

 

কাঠাটমাি্‌িি্ (Type of Structure) 

➢ ইটেি্‌বদয়াল (Brick masonry) 

✓ Single scaffolding 

➢ োর্টিি্‌বদয়াল (Stone masonry) 

✓ Double scaffolding 

➢ অম্প্য়ম্পমৈ্‌ো োঁকা ভে্ 

✓ Tube & clamp scaffolding (কািণ এটি বেম্পিেল) 

 

ম্প্িােত্তা্‌ও স্থ্াম্পয়ত্ব (Safety and Stability) 

➢ উচ্চ্‌ঝুঁম্পকপূণ ন কাটজি জন্য (বযম্: উচ্চ ভে্, ম্পিজ, োওয়াি) 

✓ Steel ো System scaffolding সে নাম্পিক ম্প্িােদ। 

➢ অস্থ্ায়ী্‌ো হালকা কাটজি জন্য: 

✓ Frame scaffolding ো Mobile scaffolding যটর্ি। 
 

সময়্‌ও  িচ (Time and Cost) 

➢ অল্প্‌সময় ও োটজটে 

✓ Frame scaffolding (দ্রুৈ স্থ্াে্টযাগ্য, কম  িচ) 
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➢ দীঘ নটময়াম্পদ্‌রটজটক্ট 

✓ System scaffolding (বেকসই ও পু্ঃব্যেহািটযাগ্য) 

 

অেস্থ্া্্‌ো জায়গাি রাপ্যৈা (Site Condition) 

➢ সিংকীণ ন্‌জায়গায়: 

✓ Cantilever scaffolding (মাটিটৈ জায়গা ্া র্াকটল ভে্ বর্টক সাটোে ন ব্ওয়া হয়) 

➢ মসৃণ্‌ো ই্টডাি বোটি 

✓ Mobile scaffolding (চাকাযুক্ত)। 

➢ উচ্চ্‌ও ব ালা ভেট্ 

✓ Suspended scaffolding (িম্পশ ো বকেল ম্পদটয় ঝম্পলটয় িা া হয়) 

ঘ) স্ক্যাট াম্পডিং্‌এি েম্পিকল্প্া োস্তোয়্।্‌ 

স্ক্যাট াম্পডিং ব্যেহাটিি আটগ েম্পিকল্প্া তৈম্পি কিা হয়।্‌যাটৈ ম্প্িােত্তা, সময় ব্যেস্থ্াে্া, শ্রম্পমটকি কায নকাম্পিৈা এেিং 

 িচ ম্প্য়ন্ত্রণ ঠিকভাটে কিা যায়। এই েম্পিকল্প্া োস্তোয়ট্ি জন্য ম্প্ম্পদ নি িাে ও েদ্ধম্পৈ অনুসিণ কিটৈ হয়। 

স্ক্যাট াম্পডিং েম্পিকল্প্া োস্তোয়্ রম্পক্রয়াি্‌ম্পেম্পভন্ন্‌িােসমূহঃ-  

সাইে্‌েম্পিদশ ন্  ও মূল্যায়্ (Site Inspection and Assessment) 

✓ স্ক্যাট াম্পডিং েসাট্াি আটগ মাটি ো ভূম্পমি অেস্থ্া, জায়গা, েম্পিটেশ ও আশোটশি ঝুঁম্পক যাচাই কিা 

হয়। 

✓ বকাট্া োিা, তেদুযম্পৈক লাই্ ো সিংকীণ ন স্থ্া্ আটে ম্পক ্া, ৈা ম্প্ি নািণ কিা হয়। 

েম্পিকল্প্া্‌ও ্কশা রস্তুৈ (Design and Layout Planning) 

✓ রকটল্পি িি্, উচ্চৈা ও কাঠাটমা অনুযায়ী উেযুক্ত স্ক্যাট াম্পডিং োইে ম্প্ে নাচ্ কিা হয় (বযম্ Tube 

& Clamp, Frame ো System scaffolding) 

✓ বলাড কযাোম্পসটি, উচ্চৈা সীমা, ম্প্িােত্তা বিম্পলিং, অযাটিস ল্যাডাি ইৈযাম্পদি ্কশা তৈম্পি কিা হয়। 

✓ রটয়াজট্ একজ্ সাটি ন াটয়ড ইম্পিম্প্য়াি ো বস টি অম্প সাি দ্বািা অনুটমাদ্ ব্ওয়া হয়। 

উেকিণ্‌সিংগ্রহ ও রস্তুম্পৈ (Material Preparation) 

✓ স্ক্যাট াম্পডিং এি সে উেকিণ (টিউে, ক্ল্যাি, প্ল্যাঙ্ক, বেসটপ্ল্ে ইৈযাম্পদ) েিীক্ষা কিা হয়। 

✓ ক্ষম্পৈগ্রস্ত ো মম্পিচা েো অিংশ োদ বদওয়া হয়। 

✓ রটয়াজ্ অনুযায়ী ম্পিল, োঁশ ো অযালুম্পমম্প্য়াম উেকিণ রস্তুৈ িা া হয়। 

স্থ্াে্্‌(Erection or Installation) 

✓ রম্পশম্পক্ষৈ শ্রম্পমকটদি মােটম িাটে িাটে স্ক্যাট াম্পডিং স্থ্াে্ কিা হয়। 

✓ বেসটপ্ল্ে ও  াউটন্ডশ্ ভাটলাভাটে সমৈল কিা হয়। 

✓ রম্পৈটি স্তটি হিাইজন্টাল ও ডায়াটগা্াল বিম্পসিং স্থ্াে্ কটি ম্পস্থ্ম্পৈশীলৈা ম্প্ম্পিৈ কিা হয়। 

✓ ই্িটলশট্ি সময় বস টি বহলটমে, বেল্ট ও গাড নটিল ব্যেহাি োেৈামূলক। 

েম্পিদশ ন্ ্‌ও ম্প্িােত্তা যাচাই (Inspection and Safety Check) 
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✓ স্থ্ােট্ি েি সম্পূণ ন কাঠাটমা সাইে ইম্পিম্প্য়াি ো বস টি অম্প সাি দ্বািা েম্পিদশ ন্  কিা হয়। 

✓ ভাি েহ্ক্ষমৈা, সিংটযাগ শম্পক্ত, গাড নটিল, প্ল্যাঙ্ক ম্প ম্পিিং ইৈযাম্পদ যাচাই কিা হয়। 

✓ কাজ শুরু কিাি আটগ অনুটমাদ্ (permit to use) বদওয়া হয়। 

ব্যেহািকালী্্‌িক্ষণাটেক্ষণ (Monitoring and Maintenance) 

✓ কাজ চলাকালী্ স্ক্যাট াম্পডিং রম্পৈম্পদ্ বচক কিা হয়। 

✓ বকাট্া অিংশ ম্পিটল ো ক্ষম্পৈগ্রস্ত হটল ৈা সাটর্ সাটর্ বমিামৈ ো রম্পৈস্থ্াে্ কিা হয়। 

✓ বৃম্পি ো ঝটেি েি ম্পেটশষ েম্পিদশ ন্  কিা জরুম্পি। 

 

অেসািণ্‌ো ভাঙা (Dismantling) 

✓ কাজ বশষ হটল উেটিি ম্পদক বর্টক ম্প্টচি ম্পদটক িাটে িাটে স্ক্যাট াম্পডিং খুটল ব লা হয়। 

✓ ম্প্িােত্তা েজায় বিট  সিিাম সিংগ্রহ ও সিংিক্ষণ কিা হয়। 

✓ জায়গাটি েম্পিষ্কাি কিা হয় এেিং সিিাম ভম্পেষ্যটৈি ব্যেহাটিি জন্য েিীক্ষা কটি িা া হয়। 
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বসল  বচক (Self-check) – ১.১ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন: 

 

রশ্ন - ১: স্ক্যাট াম্পডিং কী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ২: স্ক্যাট াম্পডিং এি রিা্ উটেশ্য কী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৩: Tube and Clamp Scaffolding কী ম্পদটয় তৈম্পি হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৪: Frame Scaffolding সািািণৈ বকার্ায় ব্যেহাি কিা হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৫: Suspended Scaffolding বকার্ায় ব্যেহৃৈ হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৬: Mobile Scaffolding এি ম্পেটশষ তেম্পশিয কী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৭: স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচট্ি সময় কী ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৮: Double Layer Scaffolding বকা্ কাটজ ব্যেহৃৈ হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৯: স্ক্যাট াম্পডিং স্থ্ােট্ি আটগ কী কিটৈ হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ১০: স্ক্যাট াম্পডিং ভাঙাি সময় কী ম্প্য়ম মা্া হয়? 

উত্তি:  
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উত্তিেত্র (Answer Key) – ১.১ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন্‌ও্‌উত্তি: 

 

রশ্ন - ১: স্ক্যাট াম্পডিং কী? 

উত্তি: ম্প্ম নাণকাটজ শ্রম্পমকটদি ম্প্িােদভাটে কাজ কিাি জন্য তৈম্পি অস্থ্ায়ী কাঠাটমাটক স্ক্যাট াম্পডিং েটল। 

রশ্ন - ২: স্ক্যাট াম্পডিং এি রিা্ উটেশ্য কী? 

উত্তি: শ্রম্পমকটদি ম্প্িােত্তা ও কাটজি সুম্পেিা ম্প্ম্পিৈ কিা। 

রশ্ন - ৩: Tube and Clamp Scaffolding কী ম্পদটয় তৈম্পি হয়? 

উত্তি: ম্পিল টিউে ও কােলাি (Clamp) ম্পদটয় তৈম্পি হয়। 

রশ্ন - ৪: Frame Scaffolding সািািণৈ বকার্ায় ব্যেহাি কিা হয়? 

উত্তি: ভে্ ম্প্ম নাণ, বেইম্পন্টিং ও ই্টডাি কাটজি জন্য। 

রশ্ন - ৫: Suspended Scaffolding বকার্ায় ব্যেহৃৈ হয়? 

উত্তি: উঁচু ভেট্ি োইটিি বেইম্পন্টিং, গ্লাস ম্পক্ল্ম্প্িং ো িক্ষণাটেক্ষটণি কাটজ। 

রশ্ন - ৬: Mobile Scaffolding এি ম্পেটশষ তেম্পশিয কী? 

উত্তি: এটি চাকাি ওেি স্থ্াে্ কিা র্াটক,  টল সহটজ সিাট্া যায়। 

রশ্ন - ৭: স্ক্যাট াম্পডিং ম্প্ে নাচট্ি সময় কী ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উত্তি: রকটল্পি িিণ, উচ্চৈা, ম্প্িােত্তা,  িচ ও স্থ্া্ অনুযায়ী ম্প্ে নাচ্ কিা হয়। 

রশ্ন - ৮: Double Layer Scaffolding বকা্ কাটজ ব্যেহৃৈ হয়? 

উত্তি: োর্টিি বদয়াল (Stone Masonry) ম্প্ম নাটণ ব্যেহৃৈ হয়। 

রশ্ন - ৯: স্ক্যাট াম্পডিং স্থ্ােট্ি আটগ কী কিটৈ হয়? 

উত্তি: সাইে েম্পিদশ ন্  ও ্কশা েম্পিকল্প্া তৈম্পি কিটৈ হয়। 

রশ্ন - ১০: স্ক্যাট াম্পডিং ভাঙাি সময় কী ম্প্য়ম মা্া হয়? 

উত্তি: উেটিি ম্পদক বর্টক ম্প্টচি ম্পদটক িাটে িাটে খুলটৈ হয় ম্প্িােত্তা েজায় বিট । 
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জে ম্পশে (Job Sheet) – ১.১ 

জটেি্‌্ামঃ েম্পিকল্প্াি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্প্ে নাচ্্‌কিা।্‌্‌ 

উটেশ্য: যর্াযৈভাটে্‌েম্পিকল্প্াি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌ম্প্ম্পদ নি্‌স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্প্ে নাচ্্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

 

কাটজি িািাোম্পহকৈা: 

1. স্ক্যাট াম্পডিং বকার্ায় ও কৈ উচ্চৈায় ব্যেহাি হটে ৈা ম্প্ি নািণ করু্।্‌ 

2. মাটি, স্থ্া্ ও েম্পিটেশ েম্পিম্পস্থ্ম্পৈ যাচাই করু্।্‌ 

3. মাটি্‌বলটভল্‌্া্‌র্াকটল্‌বলটভল্‌করু্।্‌ 

4. কাটজি িি্ অনুযায়ী (Single, Double, Tower, Independent ইৈযাম্পদ) উেযুক্ত স্ক্যাট াম্পডিং 

ম্প্ে নাচ্ করু্।্‌ 

5. রৈযাম্পশৈ ওজ্ (কমী, উেকিণ, যন্ত্রোম্পৈ) অনুযায়ী বলাড ম্পহসাে করু্।্‌ 

6. োইে, ক্ল্যাি, বোড ন, বেসটপ্ল্ে ইৈযাম্পদ মা্সম্মৈ ও অক্ষৈ আটে ম্পক্া েিীক্ষা করু্।্‌ 

7. স্ক্যাট াম্পডিং এি স্থ্া্, উচ্চৈা, ও সাটোে ন েটয়ন্ট অনুযায়ী একটি েম্পিকম্পল্পৈ বল-আউে অঙ্ক্ করু্।্‌ 
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বেম্পসম্প টকশ্ ম্পশে (Specification Sheet) - ১.১ 

জটেি্‌্ামঃ স্ক্যাট াম্পডিং্‌ম্প্ে নাচ্্‌এেিং্‌েম্পিকল্প্া্‌অনুযায়ী্‌বল-আউে্‌রস্তৈকি্।্‌ 

রটয়াজ্ীয় ম্পেম্পেই সমূহ 

ক্রম. ম্পেম্পেই্‌এি্‌্াম বেম্পসম্প টকশ্ একক েম্পিমা্ 

১. এটরা্ িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ০১ 

২. মাস্ক্ িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ০১ 

৩. বস টি্‌’সু’ িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী বজাো ০১ 

৪. হযান্ড্‌গ্লাভস িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী বজাো ০১ 

৫. বস টি্‌গগলস িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ০১ 

৬. বস টি্‌বহলটমে্‌ িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ০১ 

৭. বস টি্‌বেল্ট্‌অর্ো্‌হাট্ নস িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ০১ 

 

রটয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইেটমন্টস 

ক্রম. টুলস এেিং ইকুইেটমন্টস বেম্পসম্প টকশ্ একক েম্পিমা্ 

১. 
বমজাম্পিিং্‌বেে্‌ 

(Measuring Tape) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

২. 
ম্পেম্পিে্‌বলটভল্‌ 

(Spirit Level) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

৩. 
এডটজটিেল্‌েযা্াি্‌ 

(Adjustable Spanner) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

৪. 
হাতুিী্‌ 

(Hammer) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

৫. 
স্ক্রু-ড্রাইভাি্‌বসে্‌ 

(Screwdriver Set) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

৬. 
মাকনাি্‌/ চক্‌ 

(Marker / Chalk) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 

৭. 
স্ক্যাট াম্পডিং্‌োইে্‌/ টিউে্‌ 

(Scaffolding Pipes / Tubes) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

৮. 
কােলাি/ক্ল্যািস্‌ 

(Couplers / Clamps)  
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

৯. 
বেজ্‌বপ্ল্ে্‌/ বসাল্‌বপ্ল্ে্‌ 

(Base Plate / Sole Plate) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

১০. 
বলজাি্‌এেিং্‌িযান্ডাড ন্‌ 

(Ledgers and Standards) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

১১. 
প্ল্াে ম ন্‌ 

(Platforms) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

১২. 
বো-বোড ন্‌এেিং্‌গাড ন্‌বিইল্‌ 

(Toe Boards & Guard Rails) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা 

রটয়াজ্্‌

মৈ 

১৩. 
ল্যাডাি্‌/ মই্‌ 

(Ladders) 
িান্ডযাড ন্‌মাে্‌অনুযায়ী সিংখ্যা ১ 
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ই্ িটমশ্ ম্পশে (Information Sheet) – ১.২ 

ম্পশ ্্‌ ল - ২: বল-আউে্‌রস্তুৈ্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

ম্পশ ্ উটেশ্যঃ এই ই্ িটমশ্ ম্পশে সিন্ন কিাি েি রম্পশক্ষণার্ীিা - 

1. কম নকাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌প্ল্যা্্‌রস্তুৈ্‌কিটৈ্‌োিটে। 

2. কাটজি্‌জায়গাি্‌েম্পিমাে্‌তৈম্পি্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

3. ম্পেস্তাম্পিৈ্‌বেম্পসম্প টকশ্্‌সহ্‌বল-আউে্‌রস্তুৈ্‌কিটৈ্‌োিটে।্‌ 

ম্পেষয়েস্তুঃ (Content)   

1. কম নকাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌প্ল্যা্্‌রস্তুৈ।  

2. কাটজি্‌জায়গাি্‌েম্পিমাে প্র স্তুত ।  

3. ম্পেস্তাম্পিৈ্‌বেম্পসম্প টকশ্্‌সহ্‌বল-আউে্‌রস্তুৈ।  

ক) কম নকাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌প্ল্যা্্‌রস্তুৈঃ্‌ 

Multi-storied Building (িহুত ল ভিন) 

ি র্ ণন া:  

একাসিক তলা সিসি ষ্ট স্থ া য়ী ভি ন যেমন অ স ি, অযা পার্ ণফমন্ট 

ইতযাস ি। 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ ি ািাির্ত Double scaffolding ব্যিহৃ ত হয়। 

✓ সস্থ সতি ী লতা ও সনি া পত্ত াি জন্য ভিফনি যি য়াফল tie-

in point স্থ াপন ক ি া হয়। 

✓ প্র সতটি তলাি কাজ অ নুো য়ী যল ফভল তত সি ক ি া হ য়। 
 

Tower (র্াও য়াি ি া সমন াি আকৃ সতি কাঠ াফ মা) 

ি র্ ণন া:  

উঁচু ও ি রু আকৃ সতি কাঠ াফম া য ে মন ঘস িঘি, যে াগাফোগ 

র্াওয় াি, সি মসন ইতযা সি। 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ ি ািাির্ত Tower scaffolding ি া 

Suspended scaffolding ব্যিহৃ ত হয়। 

✓ সস্থ সতি ী লতা িক্ষায় িাি পাফি গা ই যি াপ (guy 

rope) ি া স্ট্র ার্ ি াফ পার্ ণ য িওয় া হয়। 
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Indoor Structure (ইনফ াি কা ঠাফ মা) 

ি র্ ণন া:  

ভিফনি সভতফি ি কাজ য েমন ছ া ফিি ি িং, প্ল াস্ট াি ি া য মিামত । 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ Lightweight mobile scaffolding িা 

rolling tower ব্যিহাি ক ি া হয়। 

✓ কাজ যি ফে ি হফজ খু ফল য ল া ও স্থ ানান্তি ক ি া ে ায়।  

Industry Building (সি ল্পকাি খান া ি া ইন্ডা সস্ট্র য়া ল ভিন) 

ি র্ ণন া:  

কািখ ানা, গু িাম, যমসি ন ইনস্ট ফ লি ন ি া য মইনফ র্ফনফে ি 

জায়গা । 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ ভািী যলা   িহ ফনি উ পফোগী Steel 

scaffolding ব্যিহাি ক ি া হ য়। 

✓ অসি ও িাি া য়সনক সনি া পত্ত া সি ফিিনায় নক ি া প্র স্তুত 

ক ি া হয়। 
 

Warehouse (গু িা মঘি ি া ও য়য ািহ াউ জ) 

ি র্ ণন া:  

ি ি যখালা জা য়গাি কা ঠাফম া য ে খাফন পণ্য ি িংিক্ষর্ হ য়। 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ Mobile scaffolding ি া independent 

scaffolding ব্যিহাি উপফো গী । 

✓ কাফজি উ চ্চতা ও িলা িফলি সুস িি া সিফি িনা কি ফত 

হয়। 

 

Bridge and Flyover (যি তু ও ফ্লা ইওভ াি) 

ি র্ ণন া:  

িাস্তা ি া যি লপফে ি উ পি সন স ম ণত কাঠাফ মা। 

 

স্ক্য াফ  া সড িং পসি কল্প নাাঃ 

✓ Suspended scaffolding ি া cantilever 

scaffolding ব্যিহৃ ত হয়। 

✓ নিী ি া সনফ িি  াঁক া জা য়গায় স স্থ সতি ী লতা সনসি ত 

কি ফত heavy-duty support system 

প্র ফয়াজন । 
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কম নকাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌প্ল্যা্্‌রস্তুৈ্‌এি্‌িােসমূহঃ 

✓ কা ফজি িি ন সি ফে ের্ – সন ম ণার্, প্ল াস্ট াসিিং, ি িং ক ি া ি া িক্ষ র্াফিক্ষর্ — যকান ক াফজি জ ন্য স্ক্যাফ া সড িং 

লাগফি ত া সন ি ণাি র্ । 

✓ ক ম ণক া ঠাফ মাি উ চ্চতা ও ত িঘ ণয মা পা – ভিফনি মা প অনুো য়ী স্ক্ য াফ াস ডিংফ য়ি উচ্চতা ও প্র স্থ সন ি ণাি র্ ক ি া। 

✓ য লা  ি াস হিা সন ি ণাি র্ – কত জন কমী ও ক ত উপকি র্ একি াফে োকফি ত া সহিাি ক ি া । 

✓ স্ক্য াফ  া সড িং র্ াই প সন ি ণাি ন – ক ম ণক াঠাফ মাি িি ন অনুো য়ী Single, Double, Tower ি া Suspended 

scaffolding সন ি ণািন । 

✓ ি া ইর্ ি াফ ভ ণ কি া – মাটিি অি স্থ া, জায়গাি ি ী ম ািদ্ধতা ও সনি া পত্ত া ঝ ুঁসক পে ণাফলা িন া। 

✓ য ল-আ উর্ অঙ্কন প্র স্তুত – স্ক্যাফ  াসড িংফ য়ি অিস্থ ান, ি াফপা র্ ণ প ফয়ন্ট, অ যাফেি পে ইত যাস ি স িস িত কফি ড্রসয় িং 

তত সি । 

✓ উ পকি র্ তাস লকা তত সি – পা ই প, ক্ল্যা ম্প, যি া ণ, গ া  ণফি ল, যিি ফপ্ল র্ ইত যাসি ি পসিমার্ সন ি ণাি র্ । 

✓ সনি াপত্ত া ব্যিস্থ া অ ন্তর্ভ ণক্ত কি া – গ া ণ যিল, য র্া যি া ণ, যি  টি যনর্ ও অযা ফেি ল্যা াি পসিক ল্প নায় অন্ত র্ভ ণক্ত 

ক ি া। 

✓ প ে ণাফ লাি ন া ও অ নুফ মািন – প্র ফ কৌি লী ি া সুপাি ভাই জাি দ্ব ািা পসিকল্প না ো িাই ও অ নুফমা িন যনওয়া। 

✓ িা স্তিা য়ন প সিকল্প না প্র স্তুত – ি াফপ িা ফপ স্থ াপন, পিী ক্ষা ও ব্যি হাি সন ফ ি ণি ন া চূ িা ন্ত ক ি া ।্‌ 

কা ফজি জ ায়গা ি পসি মা প তত সি কি াাঃ  

✓ ি া ইর্ প সি িি ণন – কাফজি এলা কা ি ফিজস মফন পে ণফি ক্ষ র্ ক ি া। 

✓ ি ী ম ানা সন ি ণাি র্ – স্ক্যা ফ াস ডিং িি াফনাি সন সি ণষ্ট এলাক া স িসিত ক ি া। 

✓ ত িঘ ণয মা পা – মাটিি ি মান্তিাফ ল স্ক্যাফ  াস ডিংফ য়ি প্র ফ য়াজনী য় ত ি ঘ ণয (Length) সন ি ণাি র্ ক ি া। 

✓ প্র স্থ মা পা – স্ক্যাফ  াস ডিং কাঠ াফ মাি প্র স্থ (Width) ি া দূিত্ব সন ি ণাি র্ ক ি া। 

✓ উ চ্চতা ম াপ া – ভিন ি া কা ঠাফ ম াি ি ফি ণাচ্চ কাফজি উচ্চতা (Height) যমফপ স্ক্ যাফ  াস ডিংফ য়ি উ চ্চতা ঠি ক 

ক ি া। 

✓ িাি া ি া প্র সত িন্ধ কত া সি সিত ক ি া – তাি, পাই প, গাছ, য িয়াল ি া অন্য ান্য প্র সতিন্ধ ক উপকি র্ যনার্ কি া। 

✓ অয াফেি প ে সন ি ণাি র্ – কমীফ ি ি ওঠা-না মাি জন্য সনি াপ ি পে ি া ল্যা াফিি অিস্থ ান স িসিত ক ি া। 

✓ য ল-আ উর্ ম াসক ণ িং – িক লা ইন ি া মাক ণ াি স িফয় মাটিফত স্ক্য াফ া সডিং িি াফনাি স্থ ান সি সিত ক ি া । 

✓ ড্র সয় িং প্র স্তুত – ম াপ অ নুোয়ী স্ক্ য াফ াস ডিংফ য়ি যল-আ উর্ অঙ্কন তত সি ক ি া। 

✓ ম া প ে াি াই ও অ নুফ মা িন – সুপ ািভাইজ াি ি া ইস িসনয়াি দ্বািা মাপ ো িাই কফি অনুফ মা িন যন ওয়া। 

সি স্তা সিত য েসি স  ফকি ন ি হ যল-আউ র্ প্র স্তুত কি া াঃ  

❖ ি া ইর্ ত থ্য ি িং গ্রহ – জায়গা ি ম াপ, কাঠা ফমাি উচ্চতা, মাটিি অ িস্থ া ও পসিফিি গত ি ত ণাি লী সন ি ণাি র্ । 

 

❖ স্ক্য াফ  া সড িং িি ন সন ি ণাি র্ – কাফজি িি ন অনুে ায়ী Single, Double, Tower ি া Suspended 

scaffolding সন ি ণািন । 

 

❖ য লা  যে সি স ফকি ন সন ি ণাি র্ – 

✓ কমীি ি িং খ্যা ও অিস্থ ান 

✓ উপকি র্ ও ে ন্ত্রপা সতি ও জন 

✓ ি ি ণাসি ক যলা  কয াপাসিটি (Load capacity per platform level) 



 

 

সিসিএল এম – স্ক্ যাফ  াসড িং্‌(BMET)  21 

❖ উ পকি র্ য েসি স ফকি ন – 

✓ পাইফ পি ব্যাি ও ত িঘ ণয (যেমন Ø48.3 mm × 3.2 mm সস্টল টি উি) 

✓ Coupler / Clamp এি িি ন (Right-angle, Swivel, Putlog) 

✓ Base plate এিিং Sole plate এি মাপ 

✓ Wooden plank এি পু রু ত্ব (প্র ায় 38 mm ি া তাি যিসি) 

 

❖ য ল-আ উর্ ড্র সয় িং তত সি – 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় ি ত িঘ ণয, প্র স্থ ও উ চ্চতা অনুো য়ী একটি ড্র সয় িং অঙ্ক ন 

✓ স্ট যান্ড া ণ (Vertical) ও যলজা ি (Horizontal) পাইফ পি অ িস্থ ান সিস িত ক ি া 

✓ Access ladder ও guard rail-এি অিস্থ ান যিখ াফনা 

 

❖ র্ াই-ইন পফ য়ন্ট সন ি ণাি র্ – ভিফ নি ি াফে স্ক্ যাফ  াসড িংফক ি িংযু ক্ত িাখাি জা য়গা গুফলা সি সিত ক ি া। 

 

❖ যি  টি য েসি স  ফকি ন অ ন্ত র্ভ ণক্ত ক ি া – 

✓ Guard rail (উচ্চতা: 950mm – 1200mm) 

✓ Toe board (উচ্চতা: 150mm – 200mm) 

✓ Safety net এিিং access ladder অিস্থ ান 

 

❖ য িি যলফ ভল সন ি ণাি র্ – যিি ফপ্ল ফ র্ি উচ্চত া ও ম াটিি ি মতলত া স নসি ত ক ি া। 

 

❖ িাত াি ও পসিফ িি গত ি ত ণ োি াই – িায়ুি ি াপ ি া ভাসি বৃ সষ্টি ি ময় কা ঠাফ মাি স্থ াস য়ত্ব পিী ক্ষা ক ি া। 

 

❖ চূ ি ান্ত অ নুফ মা িন ও স িসভ উ – প সিকল্প নাটি সুপ ািভা ইজাি ি া প্র ফ কৌি লী ি অনুফ মা িন ি াফ পফক্ষ িা স্তিায়ন 

ক ি া।  
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বসল  বচক (Self-check) – ১.২ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন: 

 

রশ্ন - ১: যল-আ উর্ প্র স্তুফতি মূ ল উফেশ্য ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ২: স্ক্য াফ া সড িং পসিকল্প না কি াি আ ফগ ক ী ক ি া উস িত? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৩: ক াফজি জা য়গাি পসি মাপ তত সিফত প্র ে ম িা প ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৪: স্ক্ যাফ  াসড িং র্াই প সন ি ণািন সকফি ি উপি সন ভ ণি কফি? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৫: য লা  িাস হিা সন ি ণাি ফর্ ি ি ময় ক ী সিফি িনা কি ফত হ য়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৬: গ া ণ যিফলি উচ্চতা ি া িাির্ ত ক ত হ য়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৭: যর্া-যি াফ ণি উ চ্চতা ক ত হওয় া উস িত? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৮: যল-আউর্ মা সক ণিং কী ভ াফি ক ি া হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৯: স্ক্ যাফ  াস ডিং পসিকল্প না ি অনু ফমা িন যক য িয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ১০: যিি যলফ ভল সন ি ণাি ফ র্ ি উফেশ্য ক ী? 

উত্তি:  
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উত্তিেত্র (Answer Key) – ১.২ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন্‌ও্‌উত্তি: 

 

প্র শ্ন ১: যল-আউ র্ প্র স্তু ফতি মূল উ ফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি: কাফজি জা য়গাি ি ঠিক প সিকল্প না ও কা ঠাফ মাি অিস্থ ান স ন ি ণাি র্ ক ি া। 

প্র শ্ন ২: স্ক্য াফ  াস ড িং পসিকল্প ন া কি া ি আফগ ক ী ক ি া উসি ত? 

উত্ত ি: ক ম ণক াঠাফম াি িি ন ও কা ফজি প্র ফয় াজন সি ফেের্ ক ি া। 

প্র শ্ন ৩: কাফ জি জা য়গাি প সিম াপ তত স িফত প্র েম িা প ক ী? 

উত্ত ি: ি াইর্ পসি িি ণন ও ি ী মান া সন ি ণাি র্ । 

প্র শ্ন ৪: স্ক্য া ফ া সড িং র্া ই প সন ি ণাি ন সকফি ি উপ ি সন ভ ণি কফি? 

উত্ত ি: কাফজি িি ন ও কাঠা ফমা ি উচ্চতাি উপি । 

প্র শ্ন ৫: যলা   ি াস হি া সন ি ণাি ফর্ ি ি ময় ক ী সি ফিি না ক িফত হয়? 

উত্ত ি: কমীি ি িংখ্যা ও উপকি ফ র্ি ওজন । 

প্র শ্ন ৬: গ া ণ যি ফলি উ চ্চতা ি ািাির্ত ক ত হয়? 

উত্ত ি: 950 সমসম যেফক 1200 সমসম। 

প্র শ্ন ৭: য র্া যি া ফ ণি উচ্চত া ক ত হ ওয় া উ সি ত? 

উত্ত ি: 150 সমসম যেফক 200 সমসম। 

প্র শ্ন ৮: য ল-আউ র্ মা সক ণিং কী ভা ফি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: িক লাইন ি া মাক ণাি সিফ য় ম াটিফত স িসিত কফি । 

প্র শ্ন ৯: স্ক্য াফ াস ডিং প সিকল্প নাি অ নুফ মািন যক যি য়? 

উত্ত ি: প্র ফকৌিলী ি া সুপ ািভাই জ াি । 

প্র শ্ন ১ ০: যিি যলফ ভল সন ি ণাি ফর্ ি উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি: স্ক্যাফ াস ডিংফ য়ি সস্থ সত ও ি মতা সন সিত ক ি া।
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) – ১.২ 

Task Title: কাঠাফমাি উ পি সভসত্ত কফি প্ল যান প্র স্তুত, জ ায়গা পসিমা প এিিং যল-আউর্ তত সি কি ফত পািা।  

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ই উসনফর্ ি দু ইটি লাসন ণিং আউর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োে ী প্র ফয় াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. কম নকাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পভম্পত্ত্‌কটি্‌প্ল্যা্্‌রস্তুটৈি্‌িােসমূহ্‌ব্যাখ্যা্‌করু্।্‌ 

২.্‌সিস্তাসিত য েসি স ফকি ন ি হ যল-আউর্ প্র স্তুত প্র সক্রয় া ি ন ণন া করু ন ।  

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ই্ িটমশ্ ম্পশে (Information Sheet) – ১.৩ 

ম্পশ ্্‌ ল - ৩: স্ক্যাফ াস ডিং স জাইন কি ফত প ািফি ।  

ম্পশ ্ উটেশ্যঃ এই ই্ িটমশ্ ম্পশে সিন্ন কিাি েি রম্পশক্ষণার্ীিা – 

1. স্ক্যাফ াসড িং নক ি াি উপি প্র ভা ি সিস্তািক ািী উপ ািান গুসল সি স িত ক ি ফত পািফি ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং এ ি উ চ্চতা এি িং ি ময়কাল ি হ কা ফজি প্র কৃসত সি স িত ক ি ফত পািফি ।  

3. ি াসি ণক সিফি িনা কফি উপ যুক্ত উপকি র্ সন ি ণা িন ক ি ফত প ািফি ।  

4. ইসিসনয় াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রহ ক িফ ত পািফি ।  

5. পসিফিি গত য লা , লা ইভ যলা  এিিং য   যলাফ  ি উ পি স ভসত্ত কফি যলা   গর্ না ক ি ফত প ািফি ।  
 

ম্পেষয়েস্তুঃ (Content) 

1. স্ক্যাফ াসড িং নক ি াি উপি প্র ভা ি সিস্তািক ািী উপ ািানি মূহ ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং এ ি উ চ্চতা এি িং ি ময়কাল ি হ কা ফজি প্র কৃসত ।  

3. ি াসি ণক সিফি িনা কফি উপ যুক্ত উপকি র্ সন ি ণা িন ।  

4. ইসিসনয় াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রহ।  

5. পসিফিি গত য লা , লা ইভ যলা  এিিং য   যলাফ  ি উ পি স ভসত্ত কফি যলা   গর্ না ।  

ক) স্ক্য া ফ াস ডিং নক ি াি উপ ি প্র ভা ি স িস্তা িক ািী উপ াি ানি মূহাঃ-  

স্ক্যাফ াসড িং নক ি া (Scaffolding Design) এমনভাফি ত তসি ক ি া হয় োফত এটি সনি া প ি, সস্থ সতি ী ল এিিং কাফ জি 

উপফোগী হ য়। সনফিি উপ ািান গু ফলা স্ক্ যাফ াসড িং নক ি া য় ি িাি স ি প্র ভাি য ফল াঃ-  

Nature of the Job (কাফজি িি ন) 

✓ স্ক্যাফ াসড িং নক ি া সন ভ ণি ক ফি কাফজি প্র কৃসত ি উপি । 

✓ যেমন — ি ঙ ক ি া, প্ল াস্ট াি কি া, িক্ষর্ াফিক্ষর্, সন ম ণার্ ি া য মিা মত— প্র সতটি কাফ জি জন্য আলা িা িি ফর্ি 

স্ক্যাফ াসড িং প্র ফ য়াজন হয়। 

 

Height and Duration (উ চ্চতা ও কাফ জি য ময় াি) 

✓ কাফজি উ চ্চতা ও কত স িন স্ক্ যাফ  াসড িং ব্যিহাি হফি ত া নক ি াফ ক প্র ভাসিত কফি । 

✓ উচ্চ ভিফনি জন্য ি সক্তি ালী ও স্থ ায়ী স্ক্যাফ  াস ডিং িিক াি হ য়, আিাি স্বল্পফ ময়াস ি কাফ জি জ ন্য হালকা 

স্ক্যাফ াসড িং ে ফেষ্ট । 
 

Materials Selection (উপ কি র্ সন ি ণাি ন) 

✓ স্ক্যাফ াসড িং তত সিফত ব্যিহৃ ত উ পকি ফর্ি মান ও িি র্ (ই োত, অ যালুস মসনয় াম, ি াঁ ি ইত যাস ি) এি উ পি 

নক ি াি স্থ াসয়ত্ব ও সনি া পত্ত া সন ভ ণি কফি । 
 

Design and Engineering Inputs (নক ি া ও প্র ফকৌিল ইনপু র্) 

✓ প্র ফকৌিল নক ি া, যলা  সহিাি, ি াফপার্ ণ পফ য়ন্ট ও ি িং ফোগ ব্যি স্থ া— এি ি প্র যুসক্তগত ইনপু র্ ি ঠিক ভাফি 

প্র ফে াগ ন া কি ফল কাঠা ফমা দু ি ণল হফয় যে ফত প াফি। 
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Weather (আিহা ওয় া)  

✓ বৃ সষ্ট, িাতাি, তাপমাত্রা এি িং আর্দ্ ণত া স্ক্যাফ াসডিংফয় ি স্থ াসয়ফত্ব প্রভাি য ফল। 

✓ ঝফ িা িাতাফ ি অসতসিক্ত িাফপার্ ণ ও র্াইিং ব্যিস্থ া িাখফত হয় । 

 

Load (ভাি ি া ওজন) 

✓ স্ক্যাফ  াসডিংফয় কাজ কিা শ্রসমক, েন্ত্রপাসত ও উপকিফর্ ি যমার্ ওজন অ নুোয় ী নকিা ততসি কিফত 

হয় এি িং লাইভ যলা , য   যলা  ও পসিফ িিগত যল া  সিফিিনা কিা হয় ।  

✓ অসতসিক্ত যলা  িহয কিফত না পািফল কাঠাফমা িফি পিাি আিঙ্কা োফক । 

 

খ) স্ক্য াফ াস ডিং এি উ চ্চতা এিিং ি ম য়কাল ি হ কাফ জি প্র কৃ সতাঃ  

 

কা ফজি প্র কৃসত (Nature of the Job): স্ক্যাফ াসড িং নক ি া স ন ভ ণি কফি ক ী িি ফনি কাজ কি া হফি তাি উ পি । 

 

✓ েসি কা জটি ি ঙ ক ি া ি া প্ল াস্ট াি কি াি হ য়, তফি হালকা স্ক্যা ফ া সডিং েফেষ্ট । 

✓ আি েস ি কাজটি সন ম ণার্, ক িংস ক্রর্ ঢালা ই ি া ভািী উপকি র্ ব্যিহাি ি ম্প সক ণত হ য়, তফি ি সক্তি ালী ও 

সস্থ সতি ী ল স্ক্যাফ  াস ডিং প্র ফ য়াজন হয়। 

✓ কাফজি িি ন েত জটিল, নক ি া ত ত ি ক্ত ও সনি া পি ভাফি প্র স্তুত কি ফত হ য়। 

 

উ চ্চতা (Height): কাফজি উচ্চতা স্ক্ যাফ াসড িংফয়ি কাঠ াফমা এিিং ি াফ পার্ ণ সি ফস্ট ম সন ি ণাি র্ কফি । 

✓ ক ম উ চ্চতাি কাফ জি জন্য ি হজ Single layer ি া Mobile Scaffolding েফেষ্ট । 

✓ িহুত ল ি া উঁচু ভিফনি কাফজি জন্য multi-layer ি া Tower Scaffolding ব্যিহাি ক ি া হয়। 

✓ উচ্চতা িা িাি ি াফে ি া ফে স্ক্ যা ফ াস ডিংফ য়ি ভািি াম্য ও সনি া পত্ত া িজা য় িাখফত Tie, Brace এিিং 

foundation ি সক্তি ালী কি ফ ত হয়। 

 

ি ময়কা ল (Duration): কত সিন স্ক্য াফ াসড িং ব্য িহাি কি া হ ফি, যি টি ও নক ি ায় গুরু ত্ব পূ র্ ণ ভূ স মকা িাফ খ । 

✓ স্বল্পফময় াসি কাফজি জন্য ি হ জ ভাফি স্থ া পনফোগ্য এিিং অস্থ া য়ী স্ক্যাফ াসড িং যিফছ যনও য়া হ য়। 

✓ িী ঘ ণফময় াসি প্র কফল্প ি জন্য অসি ক যর্কি ই, জিং-প্র সতফিাি ক ও স্থ ায়ী কাঠাফ মাি স্ক্যা ফ াস ডিং িি কাি হয়। 

✓ ি ময়কাল েত িী ঘ ণ, িক্ষর্ াফিক্ষ র্ ও সনি া পত্ত া ব্যিস্থ া ত ত যিসি গুরু ত্ব পূ র্ ণ হয়। 

 

গ) ি াসি ণক সিফিি না কফি উ পযুক্ত উপকি র্ সন ি ণাি ন াঃ  

স্ক্যাফ াসড িং নক ি াি একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ হ ফলা উপযু ক্ত উপকি র্ সন ি ণািন ক ি া। উপকি র্ িাছাই ফয়ি ি ম য় ক াফজি িি ন, 

উচ্চতা, সনি া পত্ত া, পসিফিি এিিং অে ণন ন সত ক সিক—ি ি সকছু ি াস ি ণক ভাফি সিফ িিনা কি ফত হ য়। 

কা ফজি িি ন অনুে ায়ী উ পকি র্ সন ি ণাি ন: কাফজি প্র কৃসত হালকা ন া ভািী — তাি উপি সন ভ ণি ক ফি উ পকি র্ ঠি ক কি ফত 

হয়। 

✓ হালকা কাফ জি জন্য: ি াঁ ি ি া অ যালুস মসনয় াম স্ক্যাফ  াস ডিং ব্যিহ া ি ক ি া ো য়। 

✓ ভািী সন ম ণার্ কাফ জি জন্য: ই ে াত (Steel) স্ক্যাফ াসড িং ি িফ ি ফয় উ পযু ক্ত, কাির্ এটি যিসি যল া  িাির্ 

কি ফত পাফি। 

উ চ্চতা ও স্থ াস য়ত্ব সি ফিি না: েত যিসি উচ্চত াি কা জ, ত ত যি সি ি সক্তি ালী উ পকি র্ ি িক াি হ য় । 

✓ উঁচু ভিফনি জন্য গ্যাল ভানাই জ   সস্ট ল পাই প ি িফ িফয় উ পযুক্ত । 

✓ সনচু ভি ফনি যক্ষ ফত্র ি াঁ ি ি া অযা লুসমসন য়াম টি উি অে ণন ন সত ক ও ক াে ণক ি । 



 

 

সিসিএল এম – স্ক্ যাফ  াসড িং্‌(BMET)  27 

প সিফিি ও আি হাও য়া াঃ বৃ সষ্টপ্র ির্ ি া আ র্দ্ ণ অঞ্চফল জ িং-প্র সতফিাি ক (Rust-proof) উপকি র্ ব্যিহাি ক ি া উস িত । 

✓ যেমন: গ্যাল ভানাই জ  ি া অযা স ন্ট-যকাফিাসি ভ সস্ট ল । 

✓ কাঠ ি া ি াঁ ি ব্যিহ াি কি ফল সনয় সমত িক্ষর্ া ফিক্ষর্ প্র ফয় াজন হয়। 

সনি াপত্ত া ও মান (Safety and Standards): সন ি ণাসিত উপকি র্ অিশ্যই আ ন্তজণাসত ক ি া স্থ ানী য় সনি া পত্ত া মান 

(যেমন OSHA, ISO) অনুি াফি হফত হফি । উ পকি ফর্ি মজবুস ত, ওফয়স ডিং, ক্ল্যাস ম্পিং ও জফ য় ন্ট অ িংিগুফল া ে ািা ই কি া 

জরুসি । 

অ ে ণন ন সত ক সি ক (Economy): উপকি র্ এমন হফত হফি ো স নি াপি, য র্কি ই এিিং খ িফিি স িক যেফক ও ি াশ্র য়ী হয়। 

যেখাফন ি ম্ভি, পু নব্যণি হ ািফোগ্য (Reusable) উপকি র্ ব্যিহ া ি ক ি া উত্ত ম। 

ঘ) ইস িসনয় াসি িং ইনপু র্ ি িং গ্রহাঃ  

স্ক্যাফ াসড িং নক ি া ও স্থ াপ ফনি আফগ েোেে ই সিসন য়াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রহ ক ি া একটি অত যন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ। এটি 

স্ক্যাফ াসড িংফয় ি সনি াপত্ত া, স্থ াসয় ত্ব এিিং ক াে ণক াসি ত া সনসি ত কফ ি । ি ািাির্ভাফি, ইসিসন য়াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রফহি প্র সক্র য় া 

শু রু হয় কাফজি প্র কৃসত, উচ্চতা, পসিফিি ও যলাফ  ি প সিমার্ স িফেেফর্ি মােফ ম। প্র েফম প্র ফ কৌি লী ি া স জা ইন টি ম 

কাফজি স্থ ান পে ণফি ক্ষ র্ কফি য িফ খ যনয় স্ক্য াফ াসড িং যকাো য় স্থ া পন ক ি া হফি, মাটিি িি ন যক ম ন, এিিং কা ঠাফ মাি যকান 

অিংফি কাজ হফি । এিপি তা িা প্র ােস মক ত ফথ্যি সভ সত্ত ফত একটি কাঠা ফমাগত সিফ েের্ (Structural Analysis) 

তত সি কফি, োফত স্ক্য াফ া সড িংফয় ি উপি ক ত যলা  আি ফি, যকাে ায় ি াফ পার্ ণ লাগফি, এিিং যকান উ পকি র্ ব্যি হাি কি ফল 

সস্থ সতি ী লতা িজায় োকফি ত া স ন ি ণাি র্ ক ি া ো য়। 

পিিত ীফত প্র ফকৌিলী িা প্র ফয়া জ নী য় নক ি া ও ড্রই িং তত সি কফিন, যেখাফন স্ক্যা ফ া সড িংফয়ি উচ্চত া, প্র স্থ, ি াফপার্ ণ, ক্ল্যাম্প, 

যি া ণ এি িং র্াই-পফয়ন্ট গুফল াি ি ঠিক অিস্থ ান সন ি ণাি র্ ক ি া হ য়। এই ি ময় উপকি ফর্ি মান ও ে ািাই ক ি া হ য়—যেমন 

সস্ট ল প াইফ পি পু রু ত্ব, য জাফ িি ি সক্ত, এিিং প্ল য ার্  ফম ণি িাির্ ক্ষমতা । পািা পাসি, স্ক্ যাফ  াসড িং নক ি া যেন স্থ ানী য় ও 

আন্তজণাসত ক সনি া পত্ত া মান (যে মন OSHA, ISO ি া Bangladesh National Building Code) যমফন তত সি 

হয়, ত া সনসি ত ক ি া হয়। 

ইসিসনয় াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রফ হি এ কটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ অ িংি হফল া য লা  ও স্থ াসয়ত্ব পিী ক্ষা । এফত প্র ফকৌি লী িা িাস্তফি স্ক্য াফ া সড িং 

কাঠাফম াি উ পি সন সি ণষ্ট পসি মার্ ওজন প্র ফ য়াগ কফি পিী ক্ষা কফ িন যে যি টি সন ি ণাসি ত মান অ নু োয়ী কাজ কি ফছ সকন া। 

এছািাও, ত ািা পু ফিা কাঠ াফমা ি জন্য একটি পসি িি ণন ও িক্ষর্ াফ িক্ষর্ পসিকল্প না তত সি কফিন, ে াফত ব্যিহ াি িলাকালীন 

ি মফয়ও সনয়স মত পে ণফি ক্ষ ফর্ ি মােফম সনি া পত্ত া িজ ায় োফক । 

ি ফি ণাপসি, স্ক্ যাফ  াস ডিংফ য়ি জন্য ইস িসনয় াসিিং ইনপু র্ ি িংগ্রহ মাফ ন শু ধু নক ি া তত সি ন য়, ি ি িং এ কটি সুি িংগঠিত প্র সক্র য়া 

োি মােফ ম সনি াপত্ত া, স্থ াস য়ত্ব এিিং ক াে ণক াসি ত াি ি ি স িক সিফিিনা কফি কাঠা ফমাফক িা স্ত িায়ফনি উপফ োগী কফি 

যতালা হয়। 

ঙ) পসিফিি গত য লা , লা ইভ যল া  এিিং য    যল াফ ি উ পি সভ সত্ত কফ ি যলা   গর্ না াঃ  

সতন িি ফনি যলা  একফ ত্র সিফ িিনা কফি ি মস িত যলা   গর্ না (Combined Load Calculation) ক ি া হয়। 

প্র ফকৌিলী িা সন ি ণাি র্ কফিন স্ক্ যাফ াসড িং কাঠা ফমা ি ফি ণা চ্চ ক ত ও জন সনি াপফ ি িহন কি ফ ত প ািফি । এি মাে ফম 

কাঠাফম াি স্থ াস য়ত্ব, ভািি াম্য ও সনি াপত্ত া সনসি ত ক ি া হয়। 
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প সিফিি গত য লা  (Environmental Load): 

স্ক্যাফ াসড িং নক ি ায় পসি ফিি গত যলা  (Environmental Loads) িলফত প্র াকৃসতক উপা িানগু ফলাি কাি ফর্ 

কাঠাফম াি উ পি যে অসত সিক্ত িা প ি া ি ল সৃসষ্ট হ য়, তাফক যিাঝ া য় । এ ই যলা গুফলা কাঠা ফমাি স্থ া সয়ত্ব ও সনি া পত্ত াি উ পি 

ি ি প্র ভাি য  ফল। সনফি প্র িান প সিফিি গত যলা গুফল া ব্যা খ্যা ক ি া হফলা — 

Wind (িায়ু ি া প ি া িাতা ফি ি ি ল): 

✓ িাতাফি ি গসত ও স িক অনুো য়ী স্ক্যাফ াসড িংফয় ি উ পি পাি যেফ ক িা প পফি। 

✓ উচ্চ ভিন ি া যখালা স্থ াফন এ ই ি াপ যিসি হ য়। 

✓ িাতাফি ি প্র ভাি ক মাফত যে সি িং, র্াই এি িং ি াফ পার্ ণ সি ফস্ট ম ি স ক্তি ালী কি ফত হয়। 

Rain (বৃ সষ্ট): 

✓ বৃ সষ্টি  ফল স্ক্য াফ া সড িংফয়ি পৃ ষ্ঠ সভফজ সগফ য় স পসিল হফয় ো য়, ো দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক ি ািা য় । 

✓ অসতসি ক্ত পাসন জফম ও জন িা ি ায় এি িং িাত ি অ িংফি মসি িা ি িাফত পা ফি । 

✓ এজন্য পা সন সনষ্কাি ফনি ব্যিস্থ া ও অ যাসন্ট-সিপ যি া ণ ব্যিহাি ক িা জরুসি । 

Earthquake (ভূস মকম্প): 

✓ ভূসমকফ ম্পি ি ম য় ক ম্পফনি কা িফর্ স্ক্যা ফ াস ডিং ফয়ি ভািি াম্য ন ষ্ট হফত পাফি। 

✓ ি ঠিক ভাফি অয াঙ্কসি িং ও র্া ই-য িাল্ট ব্যিহাি কফি স্ক্ যাফ  াস ড িংফক মূল কা ঠাফ মাি ি াফে ি ক্ত ভাফি যুক্ত 

িাখফত হয়। 

✓ নক ি ায় ভূস মকম্প ি হনী য়তা (seismic resistance) সিফিিনা ক ি া উস িত । 

Storm (ঝ ি): 

✓ ঝ ি ি া র্ফন ণফ াি ি ম য় িাতা ফি ি গসত হ ঠাৎ যি ফি োয়, ে া স্ক্ যা ফ াস ডিং িফি প িাি ঝ ুঁসক তত সি কফি । 

✓ ঝ ুঁসক পূ র্ ণ ি ময় স্ক্য াফ া সড িং ব্যি হাি ি ন্ধ ি াখফত হ য় এি িং পূ ফি ণ য েফকই ি ঠিক ভাফি য েঁফি ি াখফত হয়। 

Flood (িন্য া): 

✓ িন্য াি পাসন স্ক্যা ফ া সড িংফয়ি যি ি ি া  াউফন্ডি ন দু ি ণল কফি য িয় । 

✓ এফত কাঠা ফমা যহ ফল পি া ি া িফ ি পিা ি ি ম্ভািন া োফক । 

✓ তাই স্ক্ যাফ াসড িং স্থ া পফনি আফগ মাটি ও পাসন প্র িাফ হি অিস্থ া মূ ল্যায়ন ক ি া প্র ফয় াজন । 
 

ল াইভ যলা  (Live Load): 

স্ক্যাফ াসড িংফয় ি লা ইভ যল া  হফ লা কাজ িলাকালীন কাঠাফ মাি উপি ি া মস য়কভাফি সক্রয় া ক ি া ওজন ি া ি ল। এটি স্থ া য়ী 

ন য় - কাফজি িি র্, শ্রস মফকি ি িংখ্যা ও ব্যিহৃ ত েন্ত্র পাসতি উ প ি সন ভ ণি কফি প সি ি সত ণত হয়। লাইভ যল া  প্র িান ত দু ই 

ভাফগ ভাগ ক ি া ে ায় Worker Load (শ্রসমফকি যলা  ) এিিং Machine Load (েন্ত্রপাসতি যলা ) । 

Worker Load (শ্র সম ফকি যল া ): 

✓ এটি হফলা স্ক্যা ফ াস ডিং ফয়ি উপি কাজ কি া শ্রসমক ফিি য িফহি ও জন এিিং তাফ িি িলা িফলি ক া িফর্ সৃষ্ট ি াপ। 

✓ কাফজি ি ময় শ্রস মকি া এক জ ায়গায় অিস্থ ান পসি ি ত ণন কফি ি া একি া ফে সি সভন্ন স্তফি কা জ কফি,  ফল 

কাঠাফম াি উ পি যলাফ ি ি ন্ট ন পসি ি সত ণত হয়। 
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✓ স্ক্যাফ াসড িং নক ি াি ি ময় ি ািা ির্ত প্র সতজন শ্রসম ফকি গ ি ও জ ন (যেমন ৮ ০–১ ০০ যকস জ) িফি ি ফি ণাচ্চ ি ম্ভাব্য 

শ্রসমক ি িংখ্য া অনুো য়ী Worker Load সহিাি ক ি া হয়। 

Machine Load (েন্ত্র পাসত ি যল া ): 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় ি উ পি ব্যিহৃ ত স িসভন্ন সন ম ণার্ ে ন্ত্র, যে মন — সড্র ল য মসি ন, কাটি িং টু ল, য পইন্ট য ে য়াি, িালসত, 

যে, কিংসক্র র্ স মোি ইত যাস িি ও জনফকও Machine Load িলা হ য়। 

✓ এই ে ন্ত্রপ াসতগুফ লা এক জা য়গায় সস্থ ি োফক ন া; স্থ ান প সি ি ত ণফন ি কািফর্ যলা ও পসি ি সত ণত হয় । 

✓ তাই নক ি াি ি ময় ি ি েফ ন্ত্রি গ ি ও ি ফি ণাচ্চ ওজন সিফি িনা কফ ি Machine Load গর্ না ক ি া হয়। 
 

য    য লা  (Dead Load): 

য   যল া  হফলা স্ক্যাফ  াস ডিং ক াঠাফম াি স্থ ায়ী ি া অপসি ি ত ণন ি ী ল ওজন, ো মূলত কা ঠাফ মাি স নজস্ব উপ ািান ও সন ম ণার্ 

ি ামগ্রীি কািফর্ সৃ সষ্ট হ য়। এটি ি মফয়ি ি াফ ে পসি ি সত ণত হয় ন া এিিং ি ি ণিা ক াঠাফ মাি উপি প্র ভাি য  ফল। 

Construction Materials (সন ম ণার্ ি া মগ্রী): 

✓ সন ম ণার্ কাফজ ব্যিহৃ ত স্ক্ যাফ াস ডিং উ পকি র্ যে মন সস্ট ল পাই প, ক্ল্য াম্প, কা পলাি, প্ল যার্  ম ণ, কাফঠ ি প্ল যাঙ্ক, 

যে সি িং, গ া ণফি ল, যিি যপ্ল র্ ইতয াসিি সন জস্ব ওজন য   যল া  স হফিফি গ ণ্য হয়। এই উ পকি র্গু ফলা স্থ ায়ী ভা ফ ি 

কাঠাফম াি ি ফ ে যু ক্ত ো ফক এি িং ি ি ণিা ও জন প্র ফয়াগ কফি । 

Scaffolding Load (স্ক্য াফ াস ডিং যলা ): 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় ি সনজ স্ব কাঠা ফম াগত ওজনফক ও য   যলা  ি লা হয়। এটি হফ লা পু ফিা স্ক্ যাফ  াস ডিং সি ফস্ট ফ মি 

সনফজি ভ াি-যে মন যে ম, জফ য় ন্ট, ি াফপার্ ণ ও র্াও য়াি অিং ফিি ওজন । 
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বসল  বচক (Self-check) – ১.২ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন: 

 

রশ্ন - ১: স্ক্ যাফ  াস ডিং নক ি া ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ২: স্ক্য াফ া সড িং নক ি া যক ান যকান উপা িাফনি উপি সন ভ ণি কফি? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৩: ক াফজি প্র কৃসত স্ক্য াফ াসডিং নক ি ায় কী ভাফি প্র ভাি য  ফল? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৪: উ চ্চতা ও ি ম য়কাল য কন স্ক্যাফ  াস ডিং নক ি ায় গুরু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৫: উ পকি র্ সন ি ণা িফন ি ি ময় ক ী ক ী সিেয় সিফি িনা কি ফ ত হয়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৬: ইস িসনয়াসি িং ইনপু র্ ি িংগ্রফহি উফ েশ্য ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৭: পসিফিি গত যলা  িলফ ত ক ী যিাঝ া য়? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৮: লাই ভ যলা  ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ৯: য   যলা  ক ী? 

উত্তি:  

 

 

রশ্ন - ১০: স্ক্ যাফ াসড িং নক ি ায় যলা  গর্ নাি উফ েশ্য ক ী? 

উত্তি:  
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উত্তিেত্র (Answer Key) – ১.৩ 

সিংম্পক্ষপ্ত্‌রশ্ন্‌ও্‌উত্তি: 

 

রশ্ন - ১: স্ক্য াফ  া সড িং ন কি া ক ী? 

উত্তি: স্ক্যাফ াস ডিং নক ি া হফ লা এমন একটি পসিকল্প না ি া কা ঠা ফমা, ো সনি াপ ি, সস্থ সতি ী ল এি িং কাফ জি 

উপফোগী ভাফি তত সি কি া হ য় ো ফত শ্রস মকি া সনি াপ ফি ক াজ কি ফত পাফিন । 

 

রশ্ন - ২: স্ক্য াফ  াস ডিং নক ি া যকান যক ান উপ ািা ফনি উপি সন ভ ণি কফি? 

উত্তি: এটি মূলত কাফ জি িি ন, উচ্চতা ও ি ম য়কাল, উ পকি র্ স ন ি ণািন, প্র ফকৌিল ইনপু র্, আিহ াওয়া এিিং যলা ফ ি 

উপি সন ভ ণি কফি । 

 

রশ্ন - ৩: ক াফজি প্র কৃসত স্ক্য াফ  া সড িং নক ি ায় কী ভাফ ি প্র ভ াি য ফল? 

উত্তি: কাফজি িি ন হালক া ন া ভািী তাি উ পি সভসত্ত কফ ি স্ক্ যা ফ াস ডিংফ য়ি িি ন ও ি স ক্তমা ত্রা সন ি ণাি র্ ক ি া হ য়। 

 

রশ্ন - ৪: উ চ্চতা ও ি ম য়কাল যকন স্ক্য াফ  াস ডিং নক ি া য় গু রু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্তি: কাফজি উচ্চতা ও ি ময়ক াল অ নুোয়ী কাঠাফ মাি ি সক্ত, স্থ া সয়ত্ব ও উপকি র্ সন ি ণা িন সন ি ণাস ি ত হয়। 

 

রশ্ন - ৫: উ পকি র্ সন ি ণাি ফন ি ি ম য় ক ী ক ী সিে য় সিফিি না কি ফত হ য়? 

উত্তি: কাফজি িি ন, উচ্চতা, আ িহাওয়া, সনি াপত্ত া মান এিিং খ িি সিফি িনা কফি উ পযু ক্ত উ প কি র্ যিফছ সনফত হ য়। 

 

রশ্ন - ৬: ইস িসন য়াসি িং ইনপু র্ ি িং গ্রফ হি উফ েশ্য ক ী? 

উত্তি: স্ক্যাফ াস ডিংফ য়ি সনি াপত্ত া, স্থ াসয়ত্ব ও ভািিহন ক্ষমতা ো িাই কফি ি ঠিক নক ি া তত সি ক িাই ই সিসন য়াসিিং 

ইনপু র্ ি িং গ্রফহি মূল উফে শ্য । 

 

রশ্ন - ৭: পসি ফিি গত যলা  িলফত ক ী যিাঝ ায়? 

উত্তি: িায়ু, বৃ সষ্ট, ঝ ি, ভূসমক ম্প ি া িন্য াি মফতা প্র াকৃসতক কাি ফর্ স্ক্যা ফ াস ডিং ফয়ি উপি সৃ ষ্ট অ সতসিক্ত িা পফক 

পসিফিি গত য লা  ি ফল। 

 

রশ্ন - ৮: লাই ভ যল া  ক ী? 

উত্তি: কাজ িলাকা লী ন ি মফ য় শ্রসমক, ে ন্ত্র পাসত ও উ পকি ফর্ি ি ামসয়ক ওজনফক লাই ভ যলা  িলা হ য়। 

 

রশ্ন - ৯: য   য লা  ক ী? 

উত্তি: স্ক্যাফ াস ডিংফ য়ি সনজস্ব কাঠাফম াগত ওজন এিিং স্থ ায়ী উ পকি ফর্ি ও জনফক য   যলা   ি লা হ য়। 

 

রশ্ন - ১০: স্ক্য াফ  াস ড িং নক ি া য় য লা  গর্ নাি উ ফেশ্য ক ী? 

উত্তি: কাঠাফমা ক ত ি ফি ণাচ্চ ও জন সনি া পফি িহন কি ফত প ািফ ি ত া সন ি ণাি ফর্ ি জন্য যলা  গর্ না ক ি া হ য়, ো সনি াপত্ত া 

ও ভািি াম্য সনসি ত কফি । 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) – ১.৩ 

Task Title: পসিফিি গত যলা , লাইভ যলা   এি িং য   যলাফ  ি উপি সভ সত্ত কফি একটি স্ক্য া ফ াস ডিং স জা ইন 

করু ন ।   

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ই উসনফর্ ি দু ইটি লাসন ণিং আউর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োে ী প্র ফয় াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. স্ক্যাট াম্পডিং্‌কাঠাটমাি্‌উেি্‌ম্পেম্পভন্ন্‌রকাি্‌আটিাম্পেৈ্‌বলাটডি্‌ে্ ন্ া্‌করু্।্‌্‌ 

২.্‌একটি স্ক্যাফ াস ডিং স জাইন এ সিফি িয সিেয় গুফলা ব্যা খ্যা ক রু ন ।   

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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মম্পডউল-২ 

 

 

 

 

 

 

য পিাগ ত স্বাস্থয এি িং সনি াপত্তা প দ্ধসত অ নুিীলন । 

SICIP-CON-SCF-02-O 
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মম্পডউল-২ 

মম্পডউল ম্পশটিা্ামঃ য পি াগত স্বাস্থ য এিিং সনি াপত্ত া পদ্ধসত অ নুিী লন ।  

ইউম্প্ে বকাডঃ SICIP-CON-SCF-02-O                 ব্াম্পম্াল আওয়ািঃ ৩০ 

ঘন্টা 

মম্পডউটলি্‌ম্পেেিণঃ্‌এই মম্পডউলটিটৈ্‌ য পি াগত স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া পদ্ধসত অনুিী লফনি জন্য রটয়াজ্ীয়্‌জ্ঞা্, দক্ষৈা 

এেিং দৃম্পিভঙ্গী্‌ম্প্টয়্‌আটলাচ্া্‌কিা্‌হটয়টে।্‌মম্পডউলটিটৈ্‌অন্তর্ভ নক্ত্‌িটয়টে্‌ ক ম ণফক্ষ ফ ত্রি সনি া পত্ত া পদ্ধসত সি সিতকি র্, 

ক ম ণফক্ষ ফত্রি জরুসি পদ্ধসত যিাঝ া এিিং স্ক্যা ফ াস ডিং সন ম ণার্ ও ভা ঙাি কা ফজ সনি াপত্ত া অ নুিী লন কিা। 

 

ম্পশ ্ ল্‌(Learning Outcomes): এই মম্পডউল সিন্ন কিাি েি রম্পশক্ষণার্ীিা –  

1. ক ম ণফক্ষ ফত্রি সনি াপত্ত া পদ্ধ সত স িস িত কি ফত পািফি ।  

2. ক ম ণফক্ষ ফত্রি জরুসি পদ্ধসত বু ঝ ফত পািফি । 

3. স্ক্যাফ াসড িং সন ম ণার্ ও ভাঙ াি ক াফজ সনি া পত্ত া অনুিী লন কি ফত পািফি ।   

 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া (Assessment Criteria):  

1. সনি াপত্ত া ি িং ফকত এি িং প্র তী ক স িসিত কি া। 

2. টুলিফে োকা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া সন ফি ণি াি লী/সিেে গুসল যি াঝা । 

3. িাহয ত ি ল এিিং সিপজ্জনক প িা ে ণগুসল সি সিত এি িং ব্যাখ্যা ক ি া ।  

4. ম্যানুে াল হযান্ডস লিং পদ্ধসত এিিং এিগ ফনাসমক পিাস মসত ি িংগ্রহ ক ি া।  

5. অসি সুিক্ষা ি িিাম এিিং উ পক ির্ এিিং ব্যিহাফ িি পদ্ধসত স িস িত ক ি া।  

6. জরুিী প্র ফয়াজফন অ সি সন ি ণা পর্ পদ্ধসত ব্যাখ্যা ক ি া।  

7. সনি াপত্ত া ি ত ক ণত া অ যালা ম ণ এি িং ক ম ণি ালা খাসল কি াি পদ্ধসত ব্য াখ্যা ক ি া।  

8. ক ম ণফক্ষ ফত্রি প্র ফে াজনী ে তা অনুি াফি ব্যস ক্তগত সুিক্ষা মূলক ি িি াম পিা ।  

9. স্ক্যাফ াসড িং ইফিক ি ন কাফ জ প্র ফয়াজনী য় সনি াপত্ত া অনুিী লন ক িা । 

10. স্ক্যাফ াসড িং যখালাি কাফজ সনি া পত্ত া অনুিী লন ক ি া।  
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ২.১ 

 

সি খন  ল - ১: ক ম ণফক্ষ ফত্রি সনি াপত্ত া পদ্ধসত সিস িত কি ফত পাি ফি ।  

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. সনি াপত্ত া ি িং ফকত এি িং প্র তী ক স িসিত কি ফত পািফি ।  

2. টুলিফে োকা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া সন ফি ণি াি লী/সিেয়গু সল বু ঝ ফত পািফি ।  

3. িাহয ত ি ল এিিং সিপজ্জনক প িা ে ণগুসল সি সিত এি িং ব্যাখ্যা কি ফ ত পািফি ।  

4. ম্যানুয়াল হয ান্ডসলিং পদ্ধ সত এি িং এিগ ফনাসমক পিাস মসত ি িংগ্রহ কি ফত পািফ ি ।  
 

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. সনি াপত্ত া ি িং ফকত এি িং প্র তী ক ।  

2. টুলিফে োকা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া সন ফি ণি াি লী ।  

3. িাহয ত ি ল এিিং সিপজ্জনক প িা ে ণি মূহ।  

4. ম্যানুয়াল হয ান্ডসলিং পদ্ধ সত এি িং এিগ ফনাসমক পিাস মসত ।  

ক) সনি া পত্ত া ি িংফকত এি িং প্র তী কাঃ  

স্ক্যাফ াসড িং ব্যিহাফি ি ি ম য় ক মীফিি সনি া পত্ত া সন সিত কি ফত সিসভন্ন সনি া পত্ত া ি িংফকত ও প্র তী ক ব্যিহাি ক ি া হয়। 

এগুফলা ক ম ণফক্ষ ফত্র ি ম্ভাব্য সি পি, সন ফি ণি ন া এি িং ি ত ক ণত া ি ম্পফ ক ণ ত থ্য য িয়। সনফ ি প্র িান ি িংফক ত ও প্র তী কগুফলা য িও য়া 

হফলা।  

Safety Tag (সনি াপত্ত া ট্য াগ) 

স্ক্যাফ াসড িং ি া ইফর্ সনি াপত্ত া ট্য াগ ব্যিহাি ক ি া হয় স্ক্যাফ  া ডটি ব্যিহািফ োগ্য সকন া ত া সন ফি ণি কি ফত । 

 Green Tag – Safe for Use 

✓ অে ণ: স্ক্যা ফ া ড ি ম্পূর্ ণভাফি পিী ক্ষা ক ি া হফয়ফছ এিিং ব্যিহ ািফে াগ্য । 

✓ সন ফি ণি: ক মীিা সনি াপফ ি ক াজ কি ফত পাফিন । 

 Yellow Tag – Caution 

✓ অে ণ: স্ক্যা ফ া ড আিংসি কভা ফি স নি াপি ি া কা জ িল মান অিস্থ া য় আফছ । 

✓ সন ফি ণি: ি ত ক ণত াি ি াফে ব্যিহা ি কি ফত হফি এি িং প্র ফয় াজনী য় সুিক্ষা ি ি িাম পসিি ান কি ফত হফি । 

 Red Tag – Do Not Use 

✓ অে ণ: স্ক্যা ফ া ড অ সুিসক্ষত ি া অ ি ম্পূর্ ণ অিস্থ া য় আ ফছ । 

✓ সন ফি ণি: ব্যিহাি ি ম্পূর্ ণ সনসে দ্ধ । 
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❖ Safety Sign (সনি া পত্ত া ি িং ফকত) 

এগুফলা স্ক্য াফ া সড িং ি া সন ম ণার্ স্থ ফল সিসভ ন্ন িি ফনি সিপ ি ি া সন ফ ি ণি ন া যিাঝ া য়। 

Under Construction 

 

অ ে ণ:  

এই স্থ াফন ক াজ িলফছ। 

 

সন ফি ণি:  

অনুফ মাসিত ব্যস ক্ত ব্যাসতত প্র ফি ি সনসে দ্ধ ।  

Over Height 

 

অ ে ণ:  

কাফজি এ লাকা ি া কাঠ াফম াি উ চ্চতা সন ি ণাসি ত ি ী মাি 

যিসি । 

 

সন ফি ণি:  

ি ত ক ণ যেফক কা জ কি ফত হফি, সনি াপত্ত া যিল্ট ব্যিহাি 

ক ি া িােত া মূলক । 

 

Danger 

 

অ ে ণ:  

স্থ াফন গুরু তি স িপ ি সিদ্য মান । 

 

সন ফি ণি:  

প্র ফয়াজনী য় সুিক্ষা ছাি া প্র ফিি স নসে দ্ধ । 
 

High Voltage 

 

অ ে ণ:  

এখাফন সিদু যৎ প্র িাহ আ ফছ । 

 

সন ফি ণি:  

তি দু যসতক ি িং েি ণ যেফক দূফি োকফত হফি ।  

Drive Slow 

 

অ ে ণ:  

এই এল াকায় োনি াহন িী ফি ি া লাফত হফি । 

 

সন ফি ণি:  

দু ঘ ণর্ন া এি াফত ি ত ক ণভাফি িলা িল কি ফত হফি । 
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খ) টু লিফে ো কা স্বাস্থ য ও সনি াপ ত্ত া সন ফ ি ণি াি লী ।  

❖ ব্যিহাফিি আফগ ি ি টু ল পিী ক্ষা করু ন । 

✓ ক্ষ ত,  ার্ল ি া সঢলা অিংি আফ ছ সকন া যি খুন । 

❖ ঠি ক কাফজি জন্য ঠি ক টু ল ব্যি হাি করু ন । 

✓ র্ভল ি া অপ্র ফ য়াজনী য় টু ল ব্যিহা ি কি ফিন ন া। 

❖ ি িি ময় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিা ম (PPE) পসিি ান করু ন । 

✓ যহলফ মর্, গ্লাভি, গগ লি, যি  টি বু র্, এিিং প্র ফয়া জন হফ ল যি  টি যিল্ট । 

❖ কাফজি এ লাকা পসিষ্কাি ও যগা ছাফনা িা খুন । 

✓ যতল, আি জণন া ও অপ্র ফ য়াজনী য় ি স্তু ি িান োফত পফ ি োও য়াি ঝ ুঁসক কফ ম। 

❖ টুলগুফলা ি ঠিক ভাফি ি িংিক্ষর্ ক রু ন । 

✓ ব্যিহাি যি ফে টুলি ে ি া ি যাক-এ িাখুন । 

❖ তি দু যসতক টু ল ি ত ক ণত াি ি ফ ে ব্যিহাি করু ন । 

✓ তাি ও প্ল াগ পিী ক্ষা করু ন; য ভ জা স্থ াফন ব্যিহাি কি ফিন ন া। 

❖ ি ি যি  টি ি া ইন ও ি িংফকত মা নুন । 

✓ ি ত ক ণত া এিিং সনফে িাজ্ঞা সন ফি ণি াি লী অনুি ির্ করু ন । 

❖ যেফকাফনা অ সুিসক্ষত পসিসস্থ সত অসিলফে জানান । 

✓ সুপাি ভাই জাি ি া যি  টি অস ি ািফক জানা ফত হফি । 

❖ কাফজি ি ম য় ি ত ক ণ ও মফনাফো গী োকুন । 

✓ যিৌ িাফনা, যখলা ি া মফনাফোগ হ ািাফনা এস িফ য় িলুন । 

❖ জরুসি অ িস্থ াি সনয় ম জানুন । 

✓  াস্ট ণ এই   ি ে,  া য়াি এ েটিিং গুইিাি এিিং এসে র্ রু ফর্ি অি স্থ ান জানুন । 

গ) িাহয ত ি ল এি িং স িপজ্জনক প ি াে ণি মূ হাঃ  

Inflammable Liquids (ি াহয ত ি ল প িাে ণ) 

িাহয ত ি ল হ ফলা এ মন পিাে ণ ে া ি হফজই আ গুফন জ্বফল উ ঠফত পাফি এি িং স্ক্ যাফ  াসড িং ি া সন ম ণা র্ ি াইফর্ ি ঠিক ভ াফি 

ব্যিহাি ন া কি ফল দু ঘ ণর্ন া ঘ র্াফ ত পাফি। সনফ ি এফ িি সিস্তাসিত যিও য়া হফলাাঃ  

সি িিন ব্য িহাি ঝ ুঁসক ি ত ক ণত া 

Fuels (জ্বাল াসন প িাে ণ) 

উ িা হির্: যপফোল, 

স ফজল, যকফিাসি ন । 

যজনাফির্ ি ি া 

সমোি য মসি ন 

িালাফত । 

আগুন ও 

সিফফািফর্ি 

ি ম্ভািন া । 

✓ যখালা আগুন যেফক দূফি িা খুন । 

✓ No Smoking এলাকায় 

ি িংিক্ষর্ করু ন । 

Solvents (র্দ্ািক 

প ি াে ণ) 

উ িা হির্: র্ািফপনর্াইন, 

সেনাি, সমোনল । 

যপইন্ট, সক্ল্সন িং ও 

যকসমক যাল সমস েিং 

কাফজ। 

িাষ্প ইনফ হল 

কি ফল শ্ব ািক ষ্ট ি া 

মাো যঘািা হফত 

পাফি । 

✓ িায়ু িলাি লযুক্ত স্থ াফন ব্যিহাি 

করু ন । 

✓ মাস্ক্ ও গ্লাভি ব্যিহাি করু ন । 

Adhesives and 

Sealants (আঠ া ও 

সি ল ান্ট) 

কাঠ, িাতু ও 

কিংসক্রর্ ি িংফো জন 

কাফজ। 

িাহয িা ষ্প তত সি 

কফি; ত্ব ফক জ্বালা 

সৃসষ্ট কি ফত প াফি। 

✓ যখালা আগুন যেফক দূফি িা খুন । 

✓ ব্যিহাফিি পি হাত ধুফ য় য লুন । 
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Oils and 

Lubricants (যতল ও 

তত ল াক্ত প িা ে ণ) 

েন্ত্রািং ফি ঘ ে ণর্ 

কমাফত । 

যফ্লাি সপসিল কফি 

দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক 

িািায়। 

✓ সছর্ফক পিফ ল ি াফে ি াফে 

পসিষ্কাি করু ন । 

✓ ি ঠিক ভাফি ি ন্ধ ঢাক না য় ি িংিক্ষ র্ 

করু ন । 

Bitumen (সিটুস মন) 
িাস্তা সন ম ণার্ ও 

জলফিািী আিি ফর্ । 

উত্ত প্ত অিস্থ া য় পু ফ ি 

োওয়াি আি ঙ্কা । 

✓ গি ম সিটুস মন ব্যি হাফি গ্ল াভি ও 

য ি সি ড পসিি ান করু ন । 

 

Hazardous Substances (সিপজ্জনক পিা ে ণি মূ হ) 

সিপজ্জনক পিাে ণ হফল া এ মন িা ি ায়সনক ি া উপা িান ো মানুফে ি ি িী ি, পসিফিি ি া ি ম্পফ িি ক্ষসত কি ফত পাফি। 

সনফি এ ফিি সিস্ত াসিত যিও য়া হফ লাাঃ  

সি িিন ঝ ুঁসক ি ত ক ণত া 

Solvents and Paints  

(র্দ্ ািক ও ি ঙ) 

✓ সিোক্ত গ্যাি সন গ ণত কফি । 

✓ যিাখ ও শ্ব ািেফ ন্ত্র জ্বা লা সৃসষ্ট 

কফি । 

✓ েফেষ্ট িাতাি িলা িল সনসি ত 

করু ন । 

✓ মাস্ক্ ও গগ লি ব্যি হাি করু ন । 

Cement Dust  

(সি ফ মফন্ট ি ধুফ লা) 

✓ যিাখ, ত্ব ক ও ফুিফুফি জ্বালা 

সৃসষ্ট কফি । 

✓ কাফজি ি ম য় মাস্ক্ ও গ্লা ভি 

ব্যিহাি করু ন । 

✓ ত্ব ফক পি ফল দ্রুত প াসন স িফয় ধুফ য় 

য লুন। 

Chemical Additives in 

Concrete  

(ক িংসক্রফ র্ িাি ায় সনক ি িংফে াজন) 

উ িা হির্: অযাকফি লাফির্ি, 

সি র্া ণাি, প্ল াসস্টি াই জাি ইতযা সি । 

✓ ত্ব ক পু ফি যেফত পাফি, এ লাসজণ 

সৃসষ্ট কফি । 

✓ যকসমক যাল সম শ্রফর্ি ি ময় PPE 

পসিি ান করু ন । 

✓ ত্ব ফক লাগফল ি াফে ি াফে ধুফয় 

য লুন। 

Formaldehyde 

( িম ালস  হা ই ) 

(কাফঠি কা জ ি া গ্লু যপ্র া াকি ফন 

ব্যিহৃ ত হয়।) 

✓ সিোক্ত গ্যাি; যি াখ ও 

শ্ব ািন ালী ক্ষসত কফি । 

✓ িায়ুিলা িলযু ক্ত স্থ া ফন ব্যিহ াি 

করু ন । 

✓ িী ঘ ণি ময় এেফ পাজাি এস িফয় 

িলুন। 

 

ঘ) ম্য ানু য়াল হয ান্ডস লিং প দ্ধসত এি িং এিগ ফনাস মক পি াস মসত । 

    ম্য ানু য়াল হয ান্ডসল িং পদ্ধ সত (Manual Handling Procedure) 

    ম্যানু য়াল হযান্ডস লিং হফলা এম ন একটি প্র সক্রয়া যেখ াফন শ্রসমক হাফত ি া ি িী ফিি ি াহ াফে যক াফ না ি স্তু উ ঠাফনা, িহন    

    ক ি া, য ঠলা, র্ানা ি া স্থ ানান্তি ক ি া হ য়। 

     ি ঠিক ম্য ানু য়াল হয ান্ডস লিংফ য়ি িা পি মূ হাঃ 

 প সিকল্প না (Planning): 

✓ ি স্তু টি কী ভাফি তুলফি ন, যকাো য় িাখফিন – আ ফগ য েফক ঠি ক ক রু ন । 

 ভ াফল া ভ সে সনন (Correct Posture): 

✓ পা দু ফর্ া ক াঁ ি-প্র ফস্থ ছস িফয় িাঁ িা ন, িস্তুটি ি কাছাক াসছ োন । 
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 হাঁটু ভাঁ জ ক ফি ি স্তু তু লুন (Bend Your Knees): 

✓ যকামি ন া ঝ ুঁসক ফয় হাঁটু ভাঁ জ কফ ি যতালুন । 

 স পঠ যি াজা িা খুন (Keep Back Straight): 

✓ ি স্তু যতাল াি ি ম য় যমরু িণ্ড যি াজ া িাখুন । 

 দু ই হ াফত িরু ন (Use Both Hands): 

✓ ভািি াম্য িক্ষাি জন্য উ ভয় হাফ ত ি স্তু িরু ন । 

 ি স্তু ি িী ফিি কাছ াকাসছ িা খুন (Keep Load Close to Body): 

✓ ওজন ি িী ফিি ভ ািফকফেি কাছ াকাসছ িাখফল িাপ ক ম পফ ি। 

 য মাি ি ি া হঠ াৎ ন িাি িা কি ফিন ন া (Avoid Twisting): 

✓ যিহ যঘাি াফত হ ফল পা ঘু সিফয় সন ন, যকামি ন া য ঘািান । 

 অ সতস িক্ত ভা ি তুল ফিন ন া (Do Not Overload): 

✓ সনফজি ি ািী সিক ি ক্ষ মতাি ি াই ফি ভাি তুলফি ন ন া। 

 ি লগত ভ াফি ভািী ি স্তু তুলুন (Team Lifting): 

✓ ি ি ি া ভািী ি স্তু একাসিক ব্যস ক্ত সমফ ল তুলুন । 

 য মক াসনকয াল ি হা য়তা সনন (Use Aids if Needed): 

✓ েসল, হুইল ব্যাফি া ি া সল  র্ ব্যি হাি করু ন । 

 

এিগ ফনাস মক পি াসম সত (Ergonomic Parameters) 

এিগ ফনাসমে (Ergonomics) হফলা ক ম ণস্থ ল ও কাফজি িি ন এমনভা ফি ি াজা ফনা ো ফত ম ানুফেি ি িী ফি ক ম িাপ 

পফি এিিং কাফ জি িক্ষত া িাফ ি । 

মূ ল এিগ ফনা সমক পিাস মসতি মূহাঃ 

 ি িী ফিি ভ সে (Body Posture): 

✓ কাফজি ি ম য় ি িী ফিি অ েপ্র তয ে ি ঠিক অিস্থ ায় োকা জরুসি । 

 ও জন ি ী মা (Weight Limit): 

✓ ি ািাির্ত একক ব্যস ক্তি সনি া পি যতা লাি ি ী মা প্র ায় ২৫ য কসজ পে ণন্ত (কাফ জি প্র কৃসত অ নুোয়ী 

পসি ি ত ণন ি ী ল) । 

 য তালা ি উ চ্চতা (Lifting Height): 

✓ যকামি যেফক ক াঁ ি পে ণন্ত উচ্চতা য় যতা লা ি িফ িফয় সনি া পি। 

 য তালা ি স েফক াফয় সে (Lifting Frequency): 

✓ ঘ ন ঘ ন ভাি যতাল াি যক্ষফত্র যছা র্ ও হালকা যল া  ব্যিহাি কি া উসিত । 

 প সিফিি গত অিস্থ া (Environmental Conditions): 

✓ পে ণাপ্ত আফলা, শুক ফনা যফ্ল াি ও িায়ু িলাি ল োক ফত হফি । 

 ক মীি ি ক্ষ মতা (Wo rke r’ s Capa bil it y): 

✓ িয়ি, ি সক্ত, স্বাস্থ য ও অসভজ্ঞত া অনুো য়ী কাজ ভাগ কি ফত হফ ি । 

 টুলি ও েন্ত্র প াসতি নক ি া (Design of Tools): 

✓ হযাফন্ডল ি া স লভাি এমন ভাফি স  জাইন কি ফত হফি োফত ি হফ জ িি া ও ব্যিহাি কি া ো য়।  
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যিল   যিক (Self-check) – ২.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন - ১: স্ক্ যাফ  াস ডিং ি াইফর্ Green Tag এি অে ণ ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ২: Yellow Tag লাগাফনা স্ক্যাফ  া ড ব্যিহাফিি ি ময় ক ী ি ত ক ণত া মানফত হফি? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৩: “ Da nger” যি  টি ি াইনটি ি অে ণ ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৪: তি দু যসতক টু ল ব্যিহাফ িি ি ময় ক ী পিী ক্ষা ক ি া উসিত? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৫: য পইন্ট ি া সেনাি ব্যিহ াফিি ি ম য় যকান সুিক্ষা ব্যিস্থ া যনওয়া উস িত? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৬: ম্যানুয় াল হযান্ডসল িং ক িাি ি ময় ি স্তু যতালাি ি ঠিক ভ সে ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৭: ম্যা নুয়া ল হ যান্ডসল িংফয়ি ি ময় অসত সিক্ত ভাি যতাল াি ঝ ুঁসক ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৮: টুলিফে PPE িলফত ক ী যিাঝ ায়? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৯: িাহ য ত ি ল প িাে ণ যকা োয় ি িংিক্ষর্ ক ি া উস িত? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ১ ০: এিগ ফনাস মফেি মূ ল উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) – ২.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

প্র শ্ন - ১: স্ক্য াফ  াস ডিং ি া ইফর্ Green Tag এি অে ণ ক ী? 

উত্ত ি: স্ক্যাফ া ড ি ম্পূর্ ণভ াফি প িী ক্ষা ক ি া হফ য়ফছ এিিং ব্যিহাি ফোগ্য । 

  

  

প্র শ্ন - ২: Yellow Tag লাগাফনা স্ক্য াফ  া ড ব্যিহ াফিি ি ম য় ক ী ি ত ক ণত া মানফ ত হ ফি? 

উত্ত ি: ি ত ক ণত াি ি াফে ব্যিহাি কি ফত হফি এিিং প্র ফয়াজনী য় সু িক্ষা ি িিা ম পিফত হ ফি । 

  

  

প্র শ্ন - ৩: “ Da nger” যি  টি ি া ইনটি ি অে ণ ক ী? 

উত্ত ি: যি খাফন গুরু তি সি পি সি দ্যমান; প্র ফয়াজনী য় সুিক্ষা ছা িা প্র ফিি সনসে দ্ধ । 

  

  

প্র শ্ন - ৪: তি দু য সতক টু ল ব্যিহ াফিি ি ম য় ক ী পিী ক্ষা ক ি া উসি ত? 

উত্ত ি: তাি ও প্ল াগ ঠি ক আফছ স কন া এিিং যভ জা স্থ াফন ব্যিহ াি ন া ক ি া। 

  

  

প্র শ্ন - ৫: য প ইন্ট ি া স েন াি ব্যি হা ফিি ি ময় যকান সু ি ক্ষা ব্যিস্থ া য নও য়া উসি ত? 

উত্ত ি: িাতাি িলাি লযুক্ত স্থ াফন কাজ কি ফত হফি এিিং মাস্ক্ ও গ্লাভি পিফত হফি । 

  

  

প্র শ্ন - ৬: ম্যানু য়াল হয ান্ডস লিং কি া ি ি ময় ি স্তু যত ালাি ি ঠিক ভস ে ক ী? 

উত্ত ি: হাঁটু ভাঁজ কফি তুল ফত হফ ি, সপঠ যি াজ া িাখফত হফি এিিং ি স্তু ি িী ফিি কা ফছ িি ফত হফি । 

  

  

প্র শ্ন - ৭: ম্য ানুয় াল হয ান্ডসল িংফ য়ি ি ম য় অসত সিক্ত ভ াি যতা লাি ঝ ুঁসক ক ী? 

উত্ত ি: যকামি ব্যে া, য পসি র্ ান, ি া আঘাফতি ঝ ুঁসক িাফ ি। 

  

  

প্র শ্ন - ৮: টু লিফ ে PPE ি লফত ক ী যিাঝ ায়? 

উত্ত ি: Personal Protective Equipment যেমন যহল ফমর্, গ্লাভি, গগ লি, যি  টি বু র্ ইতয াসি। 

  

  

প্র শ্ন - ৯: িাহয ত ি ল প িাে ণ য কাো য় ি িংিক্ষর্ ক ি া উ সি ত? 

উত্ত ি: আগুন যেফক দূফি ও “No Smoking” এলাকায় ি িংি ক্ষর্ কি ফত হফি । 

  

  

প্র শ্ন - ১ ০: এিগ ফন াস মফেি মূল উ ফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি: ক ম ণফক্ষ ত্র ও ক াফজি িি ন এমনভ াফি ি াজ াফনা ে াফত ি িী ফ ি ক ম িা প পফি এি িং কাফ জি িক্ষত া িা ফি। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) – ২.১ 

Task Title: সনি াপত্ত া ি িংফকত এিিং প্র সতক স িসিত করু ন ।   

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ই উসনফর্ ি দু ইটি লাসন ণিং আউর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োে ী প্র ফয় াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. স্ক্যাফ  াস ডিং এি যি  টি ট্যাগ গুফলা ি ন ণন া করু ন ।   

২. স্ক্যাফ াসড িং এ ি সনি া পত্ত া ি িংফকত গুফল া ি ন ণন া করু ন ।    

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ২.২ 

সি খন  ল - ২: ক ম ণফক্ষ ফত্রি জরুসি পদ্ধ সত বু ঝ ফত পািফি । 

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. অসি সুিক্ষা ি িিাম এিিং উ পক ির্ এিিং ব্যিহাফ িি পদ্ধসত স িস িত কি ফত পািফি ।  

2. জরুিী প্র ফয়াজফন অ সি সন ি ণা পর্ পদ্ধসত ব্যাখ্যা কি ফত পািফি ।  

3. সনি াপত্ত া ি ত ক ণত া অ যালা ম ণ এি িং ক ম ণি ালা খাসল কি াি পদ্ধসত ব্য াখ্যা কি ফত পা িফি ।  

  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. অসি সুিক্ষা ি িিাম এিিং উ পক ির্ এিিং ব্যিহাফ িি পদ্ধসত ।  

2. জরুিী প্র ফয়াজফন অ সি সন ি ণা পর্ পদ্ধসত ।  

3. সনি াপত্ত া ি ত ক ণত া অ যালা ম ণ এি িং ক ম ণি ালা খাসল কি াি পদ্ধসত ।  

ক) অসি সু িক্ষা ি িিা ম এি িং উপ কি র্ এিিং ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত ।  

Fire Extinguishers (অসি সন ি ণা পক েন্ত্র) 

 

ি র্ ণন া: 

এটি একটি য পাফ র্ ণি ল (িহন ফ ো গ্য) েন্ত্র ো যছার্খা ফর্া আ গুন 

সনভাফনাি জন্য ব্যিহৃ ত হয়। 

 

প্র কাি: Water, Foam, CO₂, Dry Powder ইতযাসি। 

 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত (PASS পদ্ধ সত): 

 

P – Pull: যি  টি সপন খু লুন । 

A – Aim: যনাজল আগুফনি যগ ািায় তাক করু ন । 

S – Squeeze: হযাফন্ডল িাপু ন । 

S – Sweep: আগুফনি যগািা য় স িক পসি ি ত ণন কফি যে 

করু ন । 

 

Fire Hose Reels ( া য়াি য হাি সিলি) 

 

ি র্ ণন া: 

এটি একটি ি াকা যু ক্ত ি ািাি যহা ি (ন ল), ো পাসন ি িিি াফহি 

জন্য স্থ ায়ী ভাফি লাগাফনা োফক । 

 

 

ব্য িহাি: 
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ভিফনি য ভতফি ি ি আগুন লাগফ ল দ্রুত পাসন সিফ য় আগুন 

সনয়ন্ত্রফর্ ব্যিহৃ ত হয়। 

 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত: 

✓ ভালভ খুফল যহ ািটি যর্ ফন আ গুফ নি সিফক সনন । 

✓ যনাজল িফি আ গুফনি যগা িায় প াসন সছর্ান। 

Sprinkler Systems (সে িংকলাি সি ফস্ট ম) 

 

ি র্ ণন া: 

এটি একটি স্ব য়িংসক্র য় আগুন যন ভাফনাি ব্য িস্থ া, ো তা পম াত্রা 

যিফি যগফল স্ব য়িংসক্র য়ভাফি প াস ন সছর্াফত শু রু কফি । 

 

ব্য িহাি: 

অস ি,  যা ক্টসি, য হাফর্ল, গু িাম ইতয াসি স্থ াফন স্থ া য়ী ভাফি 

ইনস্ট ল ক ি া ে াফক । 

 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত: 

✓ সি ফস্ট মটি স্ব য়িংসক্র য়ভাফি কাজ কফি । 

✓ তাপমা ত্রা সন স ি ণষ্ট ি ী ম া ছা িাফল স ে িংকলাি যহ  

য ফ র্ সগফ য় পাসন ছা ফি। 

 

Fire Alarm Systems ( া য়াি অয ালা ম ণ সি ফস্ট ম) 

 

ি র্ ণন া: 

এটি আগু ফনি যিাঁ য়া ি া তা প ি ন াক্ত কফি ি ব্দ ও আফলা সি ফয় 

ি ত ক ণ ি িংফকত য িয়। 

 

ব্য িহাি: 

আগুন ল াগফল ক মীফিি দ্রুত ি ত ক ণ কফি ভিন খাসল কি ফত 

ি হায়তা কফি । 

 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত: 

স্বয়িং সক্রয়ভ াফি ি সক্র য় হ য় অেি া ম্যানুয় াসল “Fire Alarm 

Swi t ch ” টি ফপ িালাফনা োয়। 

 

Fire Pump ( ায় াি পা ম্প) 

 

ি র্ ণন া: 

এটি একটি ি সক্তি ালী পা ম্প ো  ায়াি হা ইড্র যান্ট, যহ াি সিল 

ও সে িংকল াফি পে ণাপ্ত পা সন ি ি িিাহ কফি । 
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প্র কাি: 

✓ Electric Pump 

✓ Diesel Pump 

✓ Jockey Pump 
 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত: 

✓ অযা লাম ণ সি ফস্ট ম যেফক ি িংফকত যপ ফল 

স্বয়িং সক্রয়ভ াফি িালু হয়। 

✓ ম্যানুয়াসল কফ রাল প্য া ফনল যেফ কও িা লাফনা োয়। 

খ) জরুিী প্র ফ য়া জফন অসি সন ি ণাপ র্ পদ্ধস ত ।  

❖ Fire Extinguisher (অসি সন ি ণাপক ে ন্ত্র) ব্যি হাি 

❖ Fire Hose Reel / Hydrant ব্যিহাি 

❖ Fire Blanket (অসি কভাি) ব্যিহাি 

❖ Sprinkler System ব্যিহাি 

❖ Emergency Evacuation 

❖ প্র েসমক প্র সতফিাি মূলক পিফ ক্ষ প 

✓ আগুন ল াগাি শুরু ফত আগুফনি ি ািপাি যেফক িাহ য পিা ে ণ ি িান । 

✓ সিদু যত ি া গ্যাি ি িিি াহ ি ন্ধ ক রু ন । 

✓ সনি াপি দূিত্ব ি জায় িা খুন । 

গ) সন িাপত্ত া ি ত ক ণত া অয ালা ম ণ এি িং ক ম ণি া লা খাসল কি াি পদ্ধসত ।  

সনি াপত্ত া ি ত ক ণত া অয ালা ম ণ (Safety Alarm) 

উ ফেশ্য: 

✓ অসিক াণ্ড, গ্যাি সলক ি া অন্য া ন্য জরুসি পসিসস্থ সতফত ক মীফ িি ি ত ক ণ ক ি া। 

✓ দ্রুত সনি াপ ি স্থ াফন ি সিফয় যনও য়া। 

ব্য িহাফ িি পদ্ধস ত: 

✓ অযা লাম ণ স্ব য়িংসক্র য়ভাফি ি সক্রয় হয়। 

✓ ম্যানুয়াসল “Fire Alarm Switch” িাফপ ও অযা লাম ণ ি ালা ফনা োয়। 

✓ ি িংফকত পা ওয়া ম াত্র দ্রুত কমীি া ি ত ক ণ হয়। 

ক ম ণি ালা খা সল কি াি প দ্ধসত (Workshop Evacuation Procedure) 
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প দ্ধসত: 

✓ ি া ন্ত ে াকুন: প্য াসনক এসিফ য় িলু ন । 

✓ সন সি ণষ্ট পে অনুি ির্ করু ন: Exit ি াইন ি া Evacuation Map অনুি ির্ করু ন । 

✓ য িাঁ য়া ো কফল: সনচু হফয় ি লুন ি া সভজ া কা পি মু ফখ স িন । 

✓ ি াহয প িাে ণ দূফ ি ি িান: আগুফনি সিফক এসগফ য় ন া োও য়া । 

✓ সনি াপ ি স্থ াফন োন: Building এি িাইফি ি া Emergency Assembly Point এ যপৌুঁছান । 

✓ গর্ না করু ন: ি কল কমী উ পসস্থ ত সকন া সনসি ত করু ন । 

✓  ায় াি সে ফগ  / সনি াপত্ত া িফল খ ি ি স িন: প্র ফয়াজফন ি হা য়তা স নন । 

উ পকা সিতা: 

✓ দ্রুত ও সনি াপফ ি ক মীফিি ভিন তযাগ সনসি ত ক ি া। 

✓ দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক কমাফনা । 
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যিল   যিক (Self-check) – ২.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন - ১: Fire Extinguisher ক ী? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ২: Fire Extinguisher ব্যিহাফিি পদ্ধসত ক ী? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৩: Fire Hose Reel ক ী জন্য ব্যিহৃ ত হয়? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৪: Fire Hose Reel ব্যিহাি কি াি প দ্ধসত ক ী? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৫: Sprinkler System ক ী এিিং যকাে ায় ব্যিহৃ ত হ য়? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৬: Fire Alarm System কী ভাফি কাজ কফি? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৭: Fire Pump-এি কাজ ক ী? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৮: জরুসি অিস্থ ায় ক ম ণি া লা খাসল কি াি ি ময় ক ী ক ি া উ সিত? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ৯: অসি সন ি ণা পর্ জরুসি অ িস্থ ায় যকান ি িিা ম ব্যি হাি ক িা হয়? 

উত্ত ি:  

প্র শ্ন - ১ ০: Safety Alarm-এি উফে শ্য ক ী? 

উত্ত ি:   
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ২.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

প্র শ্ন - ১: Fire Extinguisher ক ী? 

উত্ত ি: এটি একটি িহন ফো গ্য ে ন্ত্র ো যছার্ আ গুন সন য়ন্ত্রফর্ ি া সনভাফত ব্যিহৃ ত হয়। 

প্র শ্ন - ২: Fire Extinguisher ব্যিহাফিি পদ্ধসত ক ী? 

উত্ত ি: PASS পদ্ধসত – Pull (সপন খুলা), Aim (যনাজল আগু ফনি সিফক িাখা), Squeeze (হযাফন্ডল িা পা), 

Sweep (আসিি যগািা য় যে ক ি া)। 

প্র শ্ন - ৩: Fire Hose Reel ক ী জন্য ব্যিহৃ ত হয়? 

উত্ত ি: ি ি আ গুন সন য়ন্ত্র ফর্ি জ ন্য পাসন ি িিি া হ ক ি া হয়। 

প্র শ্ন - ৪: Fire Hose Reel ব্যিহাি কি াি প দ্ধসত ক ী? 

উত্ত ি: ভা লভ খুফল যহ াি য র্ফন আগুফনি সিফক সনন এি িং যনাজ ল িফি পাসন সছর্ান। 

প্র শ্ন - ৫: Sprinkler System ক ী এিিং যকাে ায় ব্যিহৃ ত হ য়? 

উত্ত ি: এটি স্বয় িংসক্রয় প াসন সছ র্া ফনাি ব্যিস্থ া, ো অ স ি, য হাফর্ল, গুিা ম ইতযা সিফত স্থ ায়ী ভাফি ই নস্ট ল ক ি া োফক । 

প্র শ্ন - ৬: Fire Alarm System কী ভাফি কাজ কফি? 

উত্ত ি: এটি যিাঁ য়া ি া তা প ি না ক্ত কফি ি ব্দ ও আফল া স িফয় ি ত ক ণ ি িংফকত যি য়। 

প্র শ্ন - ৭: Fire Pump-এি কাজ ক ী? 

উত্ত ি: এটি  া য়াি হ াইড্র যান্ট, য হ াি সিল ও সে িংক লাফি পে ণাপ্ত পাসন ি িিি াহ কফি । 

প্র শ্ন - ৮: জরুসি অিস্থ ায় ক ম ণি া লা খাসল কি াি ি ময় ক ী ক ি া উ সিত? 

উত্ত ি: ি ান্ত োকা, Exit ি াইন অনুি ির্ ক ি া, যিাঁ য়া োকফল সন চু হফ য় িলা, এ িিং সনি াপ ি স্থ াফন যপ ৌুঁছাফনা । 

প্র শ্ন - ৯: অসি সন ি ণা পর্ জরুসি অ িস্থ ায় যকান ি িিা ম ব্যি হাি ক িা হয়? 

উত্ত ি: Fire Extinguisher, Fire Hose Reel / Hydrant, Fire Blanket, Sprinkler System, 

Emergency Evacuation 

প্র শ্ন - ১ ০: Safety Alarm-এি উফে শ্য ক ী? 

উত্ত ি: অসিক াণ্ড ি া জরুসি পসিস স্থ সতফত কমীফ িি ি ত ক ণ ক ি া এ িিং দ্রুত সনি াপ ি স্থ াফন ি সিফয় য নওয়া।  
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জ ি সি র্ (Job Sheet) - ২.২ 

জ ফিি না মাঃ অসি সুিক্ষা ি িিা ম এি িং উ পকি র্ ব্যিহাি।  

উ ফেশ্য: েোেতভাফি অসি সুি ক্ষা ি িিা ম এি িং উ পকি র্ ব্যি হাি কি ফত পািফি ।  

  

কা ফজি িাি ািাস হকতা: 

1. পসি পূ ন ণ PPE পসিি ান করু ন ।  

2. আগুন এ ি অিস্থ া অনুো য়ী অ সি সন ি ণাপন ে ন্ত্র সন ি ণািন করু ন ।  

3. সনি াপি দূিত্ব ি জায় িা খুন ।  

4. অসি সন ি ণা পন ে ন্ত্র ব্যিহাি কফি আগুন সন ভান ।  

5. আগুন সন ভাফনা যি ফে জায়গা প স িষ্কাি করু ন ।  

6. অসি সন ি ণা পন ে ন্ত্র পু নি ায় ব্যিহা ি উপফ োগী কফি সনজ স্থ াফন যিফ খ সিন ।  
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য ে সি স ফকি ন সি র্ (Specification Sheet) - ২.২ 

জ ফিি না মাঃ অসি সুিক্ষা ি িিা ম এি িং উ পকি র্ ব্যিহাি।  

প্র ফ য়াজনী য় সপ সপ ই ি মূহ 

ক্র ম. স পস পই এি না ম য ে সি স ফকি ন একক প সি মান 

১. এফপ্র ান ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

২. মাস্ক্ ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

৩. যি  টি ’ সু’ ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী যজা িা ০১ 

৪. হযান্ড গ্লা ভি ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী যজা িা ০১ 

৫. যি  টি গগ লি ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

৬. যি  টি য হলফ মর্  ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

  

প্র ফ য়াজনী য় কাঁ ি া মা ল 

ক্র ম. টুলি এি িং ইকুই পফ মন্টি য ে সি স ফকি ন একক প সি মান 

১. Fire Extinguisher CO2 ি িংখ্যা ১ 

২. আগুন িি া ফনাি জন্য কাঠ এিিং যকফিাসি ন  প্র ফয়াজন অনুো য়ী   
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ২.৩  

সি খন  ল - ৩: স্ক্যাফ াস ডিং সন ম ণার্ ও ভা ঙাি কাফজ সনি া পত্ত া অনুিী লন কি ফত পািফি ।   

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. ক ম ণফক্ষ ফত্রি প্র ফয়াজনী য়ত া অনুি াফি ব্যস ক্তগত সুিক্ষা মূলক ি িি াম পিফত পািফি ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং ইফিক ি ন কাফ জ প্র ফয়াজনী য় সনি াপত্ত া অনুিী লন ক িফত পাি ফি ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং যখালাি কাফজ সনি া পত্ত া অনুিী লন ক ি ফত পািফি ।  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. ক ম ণফক্ষ ফত্রি প্র ফয়াজনী য়ত া অনুি াফি ব্যস ক্তগত সুিক্ষা মূলক ি িি াম।  

2. স্ক্যাফ াসড িং ইফিক ি ন কাফ জ প্র ফয়াজনী য় সনি াপত্ত া।  

3. স্ক্যাফ াসড িং যখালাি কাফজ সনি া পত্ত া ।  

ক) ক ম ণফক্ষ ফত্রি প্র ফয় াজনী য়ত া অ নুি া ফি ব্যস ক্তগত সু িক্ষা মূল ক ি িি াম।  

ক ম ণফক্ষ ফত্র সিসভন্ন িি ফর্ি ঝ ুঁসক য েমন—অ সি, সিদু যৎ, িাি ায়সনক, ি ব্দ, ধূলািা সল, ভািী ি স্তু ইত যাস ি য েফক শ্রসমক ফিি 

সুিক্ষা সিফত ব্যস ক্তগত সুিক্ষামূ লক ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ক িা হয়। যে মনাঃ  

❖ Safety Helmet (যি  টি যহ লফমর্) 

❖ Safety Glasses (যি  টি গ্লাি/িি মা) 

❖ Dust Masks ( াস্ট মাস্ক্) 

❖ Safety Apron (যি  টি অ যা প্র ন) 

❖ Ear Plugs (ইয়াি প্ল াগি) 

❖ Gloves (গ্লাভি/হাতফমাজা) 

❖ Safety Belt (যি  টি যিল্ট) 

❖ Safety Harness (যি  টি হািফনি) 

❖ Safety Shoes (যি  টি জুতা) 

 

 

খ) স্ক্য া ফ াস ডিং ইফ িক ি ন কা ফজ প্র ফ য়াজনী য় সনি া পত্ত া ।  

স্ক্যাফ াসড িং ইফিক ি ন ি া স্থ াপ ন কাজ একটি ঝ ুঁসক পূ র্ ণ কাজ। এখাফন উ চ্চতা, ভািী উপকি র্, এিিং ম্যানু য়াল যলা স িং 

জসিত োফক । তা ই ক মীফিি জীিন ি ক্ষ া ও দু ঘ ণর্ন া প্র সতফিা ফ িি জন্য সকছু গুরু ত্ব পূ র্ ণ সনি া প ত্ত া সন ফি ণসি ক া (Safety 

Precautions) অনুি ির্ ক ি া িােত ামূ লক । য েমনাঃ  

কা জ শু রু ি আ ফগ পসি িি ণন (Inspection Before Work): 

✓ কাজ শু রু কি াি আফগ মাটি ি া স ভসত্ত (ground condition) পিী ক্ষা কি ফত হ ফি । 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় ি ি ি উপকি র্ য েমন পাই প, কাপ লাি, প্ল যা ঙ্ক ইতযাস ি ক্ষ সতগ্রস্ত ি া মসি িা িি া সকন া ত া 

োিা ই কি ফত হফি । 
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✓ কাফজি জায়গা য় েফ েষ্ট আ ফলা ও জা য়গা ে াকফত হফি । 

ি ঠিক PPE (Personal Protective Equipment) ব্যিহাি: কমীফিি সনফো ক্ত ব্যসক্তগত সুিক্ষা ি িিা ম 

পসিি ান কি ফত হফি— 

✓ Safety helmet (মাো সুি ক্ষাি জন্য) 

✓ Safety shoes (পা সুিক্ষাি জন্য) 

✓ Safety harness ি া belt (উচ্চতা যেফক পিা যি াফি) 

✓ Gloves (হাত িক্ষায়) 

✓ Reflective vest (দৃসষ্টস্বিত াি জন্য) 

প্র সি সক্ষত ও অনুফ মা সিত ক মী ব্য িহাি: 

✓ স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পন ি া যখা লাি কাজ শুধু মা ত্র প্র সি সক্ষত ও অনুফ মাসিত কমী দ্বািা ক ি া উসিত । 

✓ যকাফনা অনসভ জ্ঞ ি া অপ্র সি সক্ষত ব্যস ক্ত য েন ই ফিকি ন কাফজ অ িংি ন া যনয়। 

উ পযু ক্ত উপ কি র্ ও েন্ত্র পাস ত ব্যিহ াি: 

✓ শুধু মাত্র স্ট য ান্ড া ণ মাফনি পা ইপ, ক্ল্যাম্প, যি া ণ ইতযা সি ব্যিহাি কি ফত হফি । 

✓ ভাঙা, ি াঁ ক া ি া মসি িা িি া অিংি ব্যিহাি ক ি া সন সেদ্ধ । 

ম জবুত সভ সত্ত (Stable Base): 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় ি সনফ ি ি ক্ত ও ি মতল মাটি োকফত হফি । 

✓ প্র ফয়াজফন যিি যপ্ল র্ ি া sole board ব্যিহাি কি ফত হ ফি ো ফ ত স্ক্যাফ  াস ডিং য িফি ন া ো য়। 

উ চ্চতা য় ক াফজ ি ি ময় ি ত ক ণত া: 

✓ কাফজি ি ম য় ি ি ণিা Safety harness ব্যিহাি কি ফত হফি । 

✓ হাফতি টুলি ি ঠিক ভা ফি যিফল্ট যেঁফি ি াখফত হ ফি যেন সনফ ি পফ ি ন া োয়। 

✓ উপফি ি া সনফ ি কা িও উ পসস্থ সত োকফল টুলি যছাঁ িা ি া য  লা ে া ফি ন া। 

সনি াপ ি প্র ফিি ও প্র স্থ ান ব্যিস্থ া: 

✓ স্ক্যাফ াসড িংফয় উ ঠা-নাম াি জন্য সন সি ণষ্ট ল্যা  াি ে াকফত হফ ি । 

✓ ল্যা াি ি ক্তভা ফি স  র্ ক ি া ে া কফত হফি এিিং সি প-সে হফত হ ফি । 

আ িহা ওয়া ও পসিফিি গত ি ত ক ণত া: 

✓ প্র িল িাতাি, বৃ সষ্ট ি া িজ্রপা ফতি ি ময় ইফিক ি ন কা জ ি ন্ধ িাখফ ত হফি । 

✓ যভজা পা ইপ ি া প্ল যাফঙ্ক ও ঠা সি পজ্জন ক । 

স্ক্য াফ  া সড িংফ য়ি সস্থ সতি ী লতা পিী ক্ষা: 

✓ প্র সতসিন কাফ জি আ ফগ ও পফি স্ক্যাফ াসড িং পসি িি ণন কি ফত হ ফ ি । 

✓ েসি যকাফনা অ িংি সঢলা ি া ন িি ফি হ য়, কাজ ি ফে ি ফে ি ন্ধ ক িফত হফি । 
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ি া ইন ফি া  ণ ও ব্যাসি ফক  স্থ াপন: 

✓ স্ক্যাফ াসড িং এলাকাি িাি পাফি “Under Construction”, “Danger”,  ি া “Do Not Enter” 

ি াইন লাগাফত হফি । 

✓ কাফজি জায়গা য় অপ্র ফয়া জনী য় ব্যসক্তি প্র ফিি সনসে দ্ধ কি ফত হফ ি । 

গ) স্ক্য া ফ া সড িং যখা লাি কাফ জ সনি া পত্ত া ।  

স্ক্যাফ াসড িং যখালাি (dismantling) কাজ ইফিক ি ন কাফজি মফতা ই ঝ ুঁসক পূ র্ ণ। এখাফন ভািি াম্য, উচ্চতা, ভািী 

উপকি র্ ও হা ফতি টুলি ব্যিহা ি জস িত োফক । তাই সনফ িি সন িাপত্ত া সন য়ম গুফলা কফঠা িভাফি যমফন িলা জরুসি — 

কা জ শু রু ি আ ফগ প্র স্তুস ত (Preparation Before Work): 

✓ স্ক্যাফ াসড িং যখালাি আফগ এক টি ঝ ুঁসক মূল্যা য়ন (risk assessment) কি ফত হফি । 

✓ কাফজি স্থ ান পসিষ্ক াি ও সনি া প ি িাখফত হফি । 

✓ যখালাি এলাকা সঘফি ি তক ীক ি র্ সি ি (warning signs) ও ব্যাসি ফক  স্থ া পন কি ফত হফি । 

প্র সি সক্ষত ও অনুফ মা সিত ক মী: 

✓ যখালাি ক াজ অিশ্য ই প্র সি সক্ষত ও অসভ জ্ঞ ক মী দ্বা িা কি ফত হফ ি । 

✓ যকাফনা অনসভ জ্ঞ ি া অপ্র সি সক্ষত ব্যস ক্ত য েন এ ই কাফ জ অিংি ন া যনয়। 

ব্য সক্তগত সু িক্ষা ি িি াম (PPE) ব্যি হাি: 

✓ ি ি কমীফক সন েসলসখত PPE পসিি ান কি ফত হফি— 

 Safety helmet 

 Safety harness িা belt 

 Gloves 

 Safety shoes  

 Reflective vest  

িাফপ িা ফপ যখাল া (Step-by-step Dismantling): 

✓ স্ক্যাফ াসড িং উপফি যেফক সনফ ি (top to bottom) িী ফি িী ফি খুলফত হফি । 

✓ একি াফে একাসিক স্তি খুল ফল ভািি াম্য ন ষ্ট হ ফয় দু ঘ ণর্ন া ঘ র্ফ ত পাফি। 

✓ প্র সতটি অিংি খুফল সনি া পি স্থ াফ ন নাসমফ য় িাখ ফত হফি । 

সনি াপ ি দূিত্ব িজা য় িাখা: 

✓ যখালাি ি ময় সনফ ি যক উ যেন ন া োফক । 

✓ উপফিি সিক যেফক যকাফন া ি স্তু সনফি যছাঁ িা োফি ন া - িসি ি া পু সল ব্যিহাি কফি না মাফত হফি । 
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সস্থ স তি ী লতা ি জা য় িাখা: 

✓ যকাফনা ি াফ পার্ ণ ি া যে ি খু লাি আফগ সনসি ত কি ফত হফি যে ক াঠাফম া সস্থ সতি ী ল আফছ । 

✓ যেফকাফনা অ িংি খু লফল ি ফ ে ি ফ ে ভা িি াম্য ো িাই কি ফত হফি । 

উ চ্চতা য় ক াফজ ি ি ত ক ণত া: 

✓ উচ্চতায় কাফজি ি ম য় Safety harness অিশ্যই ব্যিহা ি ক িফত হফি । 

✓ যভজা, স পসিল ি া সঢলা যি াফ ণ কাজ ক ি া োফি ন া । 

েন্ত্র পাসত ও টুলি ি ঠিক ভাফ ি ব্যিহ াি: 

✓ স্ক্যাফ াসড িং খুলফত প্র ফয়া জনী য় টুলি (spanner, hammer, rope, pulley) ভাফলা অিস্থ ায় 

োকফত হফি । 

✓ কাজ যি ফে টুলি সনি া পি স্থ াফন িাখফত হ ফি যেন পফি ন া ে ায়। 

আ িহা ওয়া ি প্র সত ি ত ক ণত া: 

✓ প্র িল িাতাি, বৃ সষ্ট ি া িজ্রপা ফতি ি ময় যখাল াি কা জ ি ন্ধ িাখফত হফি । 

✓ আিহাও য়া সস্থ সতি ী ল ন া হফল দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক যিফ ি োয়। 

ত িািসক ও যোগা ফোগ: 

✓ পু ফিা যখাল াি কাফ জি ি ময় এক জন সু পািভ াইজ াি ি া যি  টি অ স ি াি ত িািসক কি ফিন । 

✓ কমীফিি মফে সনয়স মত যোগাফ োগ িজা য় িাখফত হফি োফত ি মিয় ঠি ক ো ফক । 
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যিল   যিক (Self-check) - ২.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন - ১: Personal Protective Equipment (PPE) ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ২: Safety helmet এি কাজ ক ী? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৩: Safety shoes যকন ব্যিহাি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৪: স্ক্ যাফ  াসড িং ইফিক ি ন কাজ শু রু কি াি আফগ ক ী পিী ক্ষা কি ফত হ য়? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৫: স্ক্ যাফ াসড িং ইফিক ি ন কাফজ যকান PPE গুফলা প্র ফয়া জন? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৬: স্ক্যা ফ াস ডিং ইফ িক ি ন কাজ ক ািা কি ফত পা ফি? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৭: স্ক্ যাফ  াস ডিং যখাল াি ক াজ যক ান স িক যেফক শু রু কি ফত হয়? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৮: যখাল াি ি ম য় সনফ ি যক উ োকা যকন স িপজ্জনক? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ৯: স্ক্ যাফ  াস ডিং যখাল াি ি ময় যকান PPE গুফলা িােত া মূ লক? 

উত্ত ি:  

  

  

প্র শ্ন - ১ ০: ইফ িক ি ন ও স  ি ম্যা ন্টসলিং কা ফজি ি ময় সু পািভা ই জাফিি ভূসমক া ক ী? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) – ২.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

   

প্র শ্ন - ১: Personal Protective Equipment (PPE) ক ী? 

উত্ত ি: ক ম ণফক্ষ ফত্র সিস ভন্ন ঝ ুঁসক য েফক শ্র সমকফ িি ি িী ফিি সুিক্ষা সিফত ব্যিহৃ ত ি িি ামফক ই PPE িফল। 

  

  

প্র শ্ন - ২: Safety helmet এি কা জ ক ী? 

উত্ত ি: মাোয় পফ ি ো ওয়া ি স্তু ি া আঘাত যেফক মা ো ি ক্ষ া কফ ি । 

  

  

প্র শ্ন - ৩: Safety shoes যকন ব্যিহ াি ক িা হয়? 

উত্ত ি: ভািী ি স্তু, িািাফলা সজসন ি ি া স পসিল যমফঝ যেফক প া ি ক্ষা কি ফত । 

  

  

প্র শ্ন - ৪: স্ক্য াফ  া সড িং ইফিক ি ন কা জ শু রু কি াি আ ফগ ক ী পিী ক্ষা কি ফ ত হ য়? 

উত্ত ি: মাটি ি া সভ সত্ত ি অিস্থ া এ িিং স্ক্ যাফ াসড িং উ পকি র্ গুফলা ক্ষসতগ্রস্ত সকন া ত া পিী ক্ষা কি ফ ত হয়। 

  

  

প্র শ্ন - ৫: স্ক্য াফ  াস ড িং ইফিক ি ন কাফ জ যকান PPE গু ফলা প্র ফ য়াজন? 

উত্ত ি: Safety helmet, safety harness, gloves, safety shoes এিিং reflective vest 

  

  

প্র শ্ন - ৬: স্ক্য াফ াস ডিং ই ফিকি ন কাজ কাি া কি ফত পা ফি? 

উত্ত ি: যকি ল প্র সি সক্ষত ও অনু ফ মাসিত কমীিা এ ই কাজ কি ফত পাফি। 

  

  

প্র শ্ন - ৭: স্ক্য া ফ া সড িং যখ ালাি কা জ যকান স িক যেফক শু রু ক িফত হয়? 

উত্ত ি: ি িি ময় উপফিি সিক যে ফক সনফিি স িফক (top to bottom) িী ফি িী ফি খুলফত হ য়। 

  

  

প্র শ্ন - ৮: যখা লাি ি ম য় সনফি যকউ োক া যকন সি পজ্জন ক? 

উত্ত ি: কাির্ উপফিি সিক যেফ ক যকাফনা অ িংি ি া টু ল পফি যগ ফল দু ঘ ণর্ন া ঘর্ফত পাফি। 

  

  

প্র শ্ন - ৯: স্ক্য াফ  া সড িং যখা লাি ি ম য় যক ান PPE গু ফলা িােত া মূলক? 

উত্ত ি: Safety helmet, safety harness, gloves, safety shoes এিিং reflective vest 

  

  

প্র শ্ন - ১ ০: ই ফিকি ন ও স ি ম্যান্ট স লিং কাফ জি ি ম য় সু পািভ াইজ াফিি ভূ সমক া ক ী? 

উত্ত ি: সুপািভা ইজাি সনি া পত্ত া তিািসক কফিন এিিং কমীফ িি মফে ি ম িয় িজা য় িা ফখন । 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) – ২.৩ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং সন ম ণার্ ও ভা ঙাি কাফজ সনি া পত্ত া অনুিী লন করু ন ।  

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি দু ইটি লাসন ণিং আ উর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

1. স্ক্যাফ াসড িং কা ফজ ব্যাস ক্তগত সু িক্ষা ি িিা ম এি তাসলকা সিন ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পন এি িং যখালাি কাফজ িাপি মূহ ি ন ণন া সিন ।    

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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মস উল - ৩ 

  

  

  

  

  

  

স্ক্য া ফ াসড িং ততসিি কাজ িম্পাি ন ।  

SICIP-CON-SCF-03-O 
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ম স উল-৩ 

ম স উল সি ফিানা মাঃ স্ক্য াফ  াস ডিং তত স িি ক াজ ি ম্পা িন ।  

ই উসন র্ যকা াঃ SICIP-CON-SCF-03-O        যনা সমনা ল আও য়ািাঃ ১৬০ ঘন্টা 

ম স উফলি স িিি র্াঃ এই মস উল টি ফত স্ক্য াফ া সড িং তত সিি ক াজ ি ম্পািফনি জন্য প্র ফয়া জনী য় জ্ঞা ন, িক্ষত া এি িং দৃসষ্টভ েী 

সনফয় আ ফলা িনা ক ি া হফয় ফছ । ম স উলটিফত অন্ত র্ভ ণক্ত িফয়ফছ স্ক্য া ফ াস ডিং স্থ া পফনি যক্ষফত্র ি াইফ র্ ি সনয় ম ও সিসি-সিি ান 

ব্যাখ্যা ক ি া, স্ক্য াফ া সড িং এি উ পািান, ে ন্ত্রপাসত ও ি িিা ম ি িং গ্রহ ক ি া, ভূসম প্র স্তুত ক ি া এিিং স্ক্যাফ াসড িং স্থ াপন কি াি 

কাজগুফল া।  

সি খন  ল (Learning Outcomes): এই মস উল ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষর্ােী িা –  

1. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি যক্ষফ ত্র ি াই ফ র্ি সনয় মকানুন ব্যা খ্যা কি ফত পািফি ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং এ ি টুলি, ইকু ইপফ মন্ট এি িং কফম্প াফনন্ট ি িং গ্রহ ক িফত পাি ফি । 

3. ভূসম প্র স্তুত ক িফত পািফি । 

4. স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পন কি ফত পাি ফ ি ।   

 অয া ফি ি ফমন্ট ক্রা ইফর্ সিয় া (Assessment Criteria):  

1. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি সনয় মকানুন সিস িত ক ি া। 

2. সনয়মকানুন ব্যা খ্যা ক ি া ।  

3. স জাইফনি উ পি স ভসত্ত কফি স্ক্য াফ া ড উ পা িানগুস ল স িসিত এি িং সন ি ণা িন ক ি া।  

4. স টি িংি এি িং এ ফেিসি জ ি নাক্ত এি িং ি িং গ্রহ কি া।  

5. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ি নাক্ত এিিং ি িং গ্রহ কি া।  

6. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ব্যিহ াি ফোগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ক ি া।  

7. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য সস্থ সতি ী লতা এিিং উপযু ক্ততা সনসি ত কি াি জন্য মাটিি অিস্থ া পে ণফি ক্ষ র্ ক ি া।  

8. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য একটি সনি াপি, ি মতল স ভসত্ত প্র িা ফনি যক্ষফত্র এলাকা যে ফক িািা এিিং ধ্বিংিািফি ে 

পসিষ্কাি ক ি া।  

9. ক ম ণফক্ষ ত্র সুিসক্ষত কি ফত এি িং অননুফম াসিত প্র ফিি যি াি কি ফ ত প্র সতিক্ষ ামূলক িািা ি া ি াইন ফি া ণ স্থ াপন 

ক ি া।  

10. স্ক্যাফ াডটি সনি াপফ ি অিসস্থ ত এিিং সস্থ সতি ী ল িফ ে ফছ ত া সনস িত কি াি জন্য পৃ ষ্ঠ ি মতলক ি র্ ি ম্পন্ন ক ি া।  

11. স্ক্যাফ াসড িং িক্ষভা ফি স্থ াপ ফনি জন্য প্র ফয়াজনী য় ে ন্ত্রপা সত ও উ পকি র্ ি াইফ র্ ি িং গ্রহ ক ি া ।  

12. স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি ি ফ ে ি ম্পসক ণত সিস ভন্ন কা জ ি ম্পা িফন ি জন্য একটি িল গঠন ক ি া ।  

13. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা সন সি ণষ্ট ক ি র্ এিিং প্র ফয়াজনী য় উ পকি ফর্ি অ নুোয়ী ি িংগ্রহ ক ি া । 

14. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা স জা ইফনি অনুো য়ী ি িংযু ক্ত, ি মতল ক ি া এিিং স্থ াপন ক ি া। 

15. কাজ কি াি প্ল যার্  ম ণ প্র ফয়া জনী য়তাি অনুো য়ী স্থ াপন ক ি া।  

16. ক ম ণস্থ ফলি িািপ াফি সনি া পত্ত া জাল প্র ফ য়াজন অনুে ায়ী স্থ া পন ক ি া। 

17. ি ঠিক ব্যিহাফিি জন্য স্ক্ যাফ  াস ডিং এি অিস্থ ান স জাই ফনি অ নুোয়ী ো িা ই ক ি া।  
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ৩.১  

সি খন  ল - ১: স্ক্যাফ াস ডিং তত সিি যক্ষফ ত্র ি াইফ র্ি সনয়মক ানুন ব্যাখ্য া কি ফত পািফি ।  

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি সনয় মকানুন সিস িত ক ি ফত পাি ফি ।  

2. সনয়মকানুন ব্যা খ্যা কি ফত প ািফ ি ।  
  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি সনয় মকানুন ।  

2. সনয়মকানুন ব্যা খ্যা।  

স্ক্য াফ  া সড িং তত সিি সনয় মকা নুন ।  

স্ক্যাফ াসড িং তত সিি সনয় মকানুন গুসল মূলত শ্রস মকফ িি সুিক্ষা, কাফজি সস্থ সতি ী লতা এিিং ক াে ণক াসি ত া সনসি ত কি াি 

জন্য প্র র্ী ত । এগুফল া সন েরূপ ি র্ ণন া ক ি া যেফত পাফি: 

❖ সনি াপত্ত া মান অনুি ির্ (Safety Compliance) 

❖ কাঠাফম াি সস্থ সতি ী লতা (Structure Integrity) 

❖ উচ্চতা ও ও জন ি ী মা (Height and Weight Limit) 

❖ ি মতল ও সস্থ সতি ী ল সভসত্ত (Stable and Leveled Base Surface) 

❖ গ া ণফি ল ও য র্া যি া ণ (Guardrails and Toe Board) 

❖ সনি াপি প্র ফিি পে (Safety Access) 

❖ ল্যা াি অিস্থ ান (Ladder Positioning) 

❖ পতন প্র সতফিাি (Fall Protection) 

❖ অমান্য তাি জন্য ি াস স্ত (Penalty for Non-Compliance) 

সন য়ম কানুন ব্যা খ্যা।  

সনি াপত্ত া মান অ নুি ির্ (Safety Compliance) 

✓ স্ক্যাফ াসড িং ব্যিহাি কি াি ি ম য় ি কল সনি া পত্ত া সন ফ ি ণি ন া মা না আিশ্যক । য েমন যহল ফম র্, Safety 

harness ব্যিহাি, ি ঠিক PPE ব্যিহাি ইতযা সি। এটি শ্রসমক ফিি দু ঘ ণর্ন া যে ফক ি ক্ষ া কফি । 

কা ঠাফ মাি সস্থ স তি ী লতা (Structure Integrity) 

✓ স্ক্যাফ াসড িং-এি ি কল অিংি যে মন প াই প, লাঠি, ক্ল্য াম্প, প্ল যা র্  ম ণ ি ক্ত এিিং ভাফলা অি স্থ ায় োকফত 

হফি । দু ি ণল ি া ক্ষসত গ্রস্ত অ িংি ব্যিহাি কি ফ ল এটি যভফ ঙ দু ঘ ণর্ ন া ঘর্ফত পাফি। 

উ চ্চতা ও ও জন ি ী ম া (Height and Weight Limit) 

✓ প্র সতটি স্ক্যাফ  াসড িং-এি একটি স ন সি ণষ্ট উ চ্চতা এি িং ওজন িাির্ ক্ষমতা ো ফক । সন ি ণাসি ত ি ী মাি যিসি 

উচ্চতা ি া ও জন স িফল এটি সস্থ স তি ী লতা হািাফত পাফি । 

ি মতল ও সস্থ সতি ী ল সভসত্ত (Stable and Leveled Base Surface) 

✓ স্ক্যাফ াসড িং-এি সভসত্ত ি মতল এিিং ি ক্ত হফত হফি । যনা ঙি ি া সঢফল সভসত্তফত স্থ াপন কি ফল এ টি ঝ ুঁসক পূ র্ ণ 

হফয় ে ায়।  
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গ া ণফি ল ও য র্া যি া ণ (Guardrails and Toe Board) 

✓ গ া ণফি ল ি া যি সলিং শ্রসমকফক স নফি প  া যেফক ি ক্ষ া কফি । Toe board প্ল যার্ ফ ম ণি িাফি িি াফনা হয় 

োফত ি িিা ম ি া ি স্তু পফ ি ন া ে ায়। 

সনি াপ ি প্র ফিি পে (Safety Access) 

✓ উপফিি প্ল যার্  ফ ম ণ ও ঠাি জন্য ি ঠিক সিঁস ি ি া প্র ফিি পে োকা আিশ্যক । এটি ি হ ফজ ওঠা-না মা এিিং 

দু ঘ ণর্ন া প্র সতফিাফি ি া হাে কফি । 

ল্য া াি অিস্থ ান (Ladder Positioning) 

✓ ল্যা াি ি া স িঁস ি এ মনভাফ ি স্থ া পন কি ফত হফি ে াফত এটি সঢফল ন া োফক এিিং ি ঠিক যকার্ (প্র া য় ৭৫) 

োফক । র্ভল অিস্থ ান দু ঘ ণর্ন াি ক াির্ হফত পাফি। 

প তন প্র সত ফিাি (Fall Protection) 

✓ Safety harness, safety net ি া fall arrest system ব্যিহাি ক ি া আি শ্যক । সিফ ি ে কফি 

উচ্চতা যিসি হফ ল এটি জীিন ি ক্ষা কি ফত পাফি। 

অ ম ান্য তাি জন্য ি াস স্ত (Penalty for Non-Compliance) 

✓ সনয়ম মান া ন া হফ ল শ্রস মক ি া প্র কফল্প ি সনি াপত্ত া ঝ ুঁসক ফত প ফ ি। তা ই ম্প্য়ম ন া ম ানফল ি াস স্ত ি া কা জ 

যেফক সিি সত য িও য়া হয় োফত স নি াপত্ত া সনসি ত হয়।  
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যিল   যিক (Self-check) – ৩.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন ১: স্ক্যাফ াস ডিং ব্যিহা ি কি াি ি ময় যকান সনি া পত্ত া মান অ নুি ির্ কি ফত হ য়?  

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ২: স্ক্যাফ াসড িং-এি সস্থ সতি ী লতা সনসি ত কি ফত ক ী কি ফত হফি? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৩: স্ক্যাফ াসডিং-এি স ভসত্ত য কমন হফত হফি? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৪: প্ল যার্ ফম ণ গ া ণফি ল ও Toe board িাখাি উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৫: উচ্চতা ি া ও জন ি ী মা অ মান্য কি ফল ক ী ঝ ুঁসক োফক? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) – ৩.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

 

 

প্র শ্ন ১: স্ক্য াফ াস ডিং ব্যি হাি কি াি ি ম য় যক ান সনি াপত্ত া মান অনুি ির্ কি ফ ত হ য়?  

উত্ত ি: ি কল সনি াপত্ত া সন ফ ি ণি ন া, যেমন যহল ফমর্, Safety harness এিিং PPE ব্যিহাি কি ফত হয়।  

 

প্র শ্ন ২: স্ক্য াফ  াস ড িং-এি সস্থ সতি ী লতা সন সিত কি ফত ক ী কি ফত হফি? 

উত্ত ি: ি কল উপকি র্ ি ক্ত এিিং ভাফলা অিস্থ াে  োক ফত হফি; ক্ষসতগ্রস্ত অ িংি ব্যিহ াি ক ি া োফ ি ন া। 

 

প্র শ্ন ৩: স্ক্য াফ  াস ডিং-এি সভসত্ত যক মন হফত হফি? 

উত্ত ি: ি মতল, ি ক্ত এিিং সস্থ সত ি ী ল হফত হফি । 

 

প্র শ্ন ৪: প্ল য ার্  ফ ম ণ গ া ণফি ল ও Toe board িাখাি উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি: শ্রসমকফক পফ ি ো ওয়া যে ফক ি ক্ষ া ক ি া এি িং ি িিা ম ি া ি স্তু সনফি প   া প্র সতফিাি ক ি া। 

 

প্র শ্ন ৫: উ চ্চতা ি া ও জন ি ী মা অম ান্য ক িফল ক ী ঝ ুঁসক োফক? 

উত্ত ি: স্ক্যাফ াস ডিং সস্থ সতি ী লতা হািাফত পা ফি এি িং দু ঘ ণর্ন াি ি ম্ভািন া ি াফ ি। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) – ৩.১্‌ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং তত স িি সনয় মকানুন ব্যাখ্যা করু ন ।   

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি দু ইটি লাসন ণিং আ উর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

1. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি সনয় মকানুন গুফলা ব্যাখ্য া করু ন । 

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ৩.২  

সি খন  ল - ২: স্ক্যাফ া সড িং এি টুলি, ইকুই পফমন্ট এিিং কফম্পা ফনন্ট ি িংগ্রহ কি ফত পািফি । 

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. স জাইফনি উ পি স ভসত্ত কফি স্ক্য াফ া ড উ পা িানগুস ল স িসিত এি িং সন ি ণা িন কি ফত পাি ফি ।  

2. স টি িংি এি িং এ ফেিসি জ ি নাক্ত এি িং ি িং গ্রহ কি ফত পািফি ।  

3. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ি নাক্ত এিিং ি িং গ্রহ কি ফত প ািফি ।  

4. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ব্যিহ াি ফোগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা কি ফত পািফি ।  

  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. স জাইফনি উ পি স ভসত্ত কফি স্ক্য াফ া ড উ পা িানগুস ল স িসিত এি িং সন ি ণা িন ।  

2. স টি িংি এি িং এ ফেিসি জ ি নাক্ত এি িং ি িং গ্রহ ।  

3. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ি নাক্ত এিিং ি িং গ্রহ।  

4. টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ব্যিহ াি ফোগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ।  
 

ক) স জ াইফন ি উ পি সভ সত্ত কফ ি স্ক্য াফ  া ড উ পা িানগু স ল সি স িত এি িং সন ি ণাি ন ।  

সি িিন ছস ি 

Standards (স্ট য ান্ড া ণ) 

 

সি স িতকি র্াঃ  

উল্লে খু ুঁটি ে া পু ফিা স্ক্যা ফ াফ ডি ভাি িহন কফি । 

 

সন ি ণাি ন াঃ 

উচ্চতা এি িং যলা  অ নুোয়ী ি সক্তি ালী িাতু ।  

Ledgers (যলজাি) 

 

সি স িতকি র্:  

উল্লে স্ট যান্ড াফ ণি মফে আনু ভূস ম ক ি মে ণন । 

 

সন ি ণাি ন:  

ত িঘ ণয ও যলা  ি হন ক্ষ মতা ো িা ই ।  

Transoms (োেম) 

 

সি স িতকি র্:  

যলজাি এিিং ও য়াসক ণিং প্ল যা র্ ফ ম ণি আি াআস ি ি মে ণন । 

 

সন ি ণাি ন:  

প্ল যার্ ফম ণি প্র স্থ অনু োে ী মজবু ত িাতু ।  



 

 

সিসিএল এম – স্ক্ যাফ  াসড িং্‌(BMET)  66 

 

 

Braces (যে ি) 

 

সি স িতকি র্:  

স্থ াসয়ত্ব য িও য়াি জন্য আ িাআস ি ি া সত ে ণক ি মে ণন । 

 

সন ি ণাি ন:  

ত িঘ ণয ও ি িংযু সক্ত সু সিি া ো িা ই । 

 

Base Plates (যিি যপ্ল র্) 

 

সি স িতকি র্:  

স্ট যান্ড াফ ণি সনফি স্থ াপন, য লা  ি মানভাফি সিতি র্ । 

 

সন ি ণাি ন:  

মাটিি িি ন অনুে ায়ী িাতু ও আ কাি ।  

Kicker Lift (সকক াি সল  র্) 

 

সি স িতকি র্:  

স্ক্যাফ াফডি সভ সত্ত ি াম িস্য কি াি েন্ত্র। 

 

সন ি ণাি ন:  

উচ্চতা ি া মিস্য এিিং যলা   ি হ ন ক্ষমতা। 

 

Adjustable Base Jacks (এ  জা ফস্ট িল যিি 

জযাক) 

 

সি স িতকি র্:  

প্ল যার্ ফম ণি যলফ ভল ঠি ক িাফখ । 

 

সন ি ণাি ন:  

উপযু ক্ত উ চ্চতা এি িং যলা  ি হন ক্ষমতা।  

Working Platforms (ওয় াসক ণ িং প্ল য া র্ ম ণ) 

 

সি স িতকি র্:  

শ্রসমক ও ি িিাফ মি স্থ ল। 

 

সন ি ণাি ন:  

ত িঘ ণয, প্র স্থ, এিিং সি প-প্রু   তি সি ষ্টয । 
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Guardrails (গ া ণফি ল) 

 

সি স িতকি র্:  

শ্রসমক ফিি পফ ি ে াওয়া য েফক ি ক্ষা । 

 

সন ি ণাি ন:  

উচ্চতা, ম জবুত িাতু এি িং সনি া পি ি িংযুস ক্ত। 
 

Toe Boards (যর্ া যি া ণ) 

 

সি স িতকি র্:  

প্ল যার্ ফম ণি প্র াফন্ত ি স্তু পিা প্র সত ফিাি । 

 

সন ি ণাি ন:  

উপযু ক্ত উ চ্চতা ও ি ক্ত িাতু । 

 

Ladders (মই/সিঁ সি) 

 

সি স িতকি র্:  

স্ক্যাফ াফড ও ঠা/নামাি জন্য । 

 

সন ি ণাি ন:  

উচ্চতা অনুো ে ী, সস্থ সতি ী ল ও স িপ-প্রু  ।  

Cross Bracing (ক্র ি যে সি িং) 

 

সি স িতকি র্:  

আিাআ সি ও সত ে ণক স্থ াস য়ত্ব িা িায়। 

 

সন ি ণাি ন:  

েোেে ত ি ঘ ণয, ক্ল্ যাম্প সিফ য় ি ঠি কভাফি ি িংযু ক্তফে াগ্য ।  
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Putlog (পু র্লগ) 

 

সি স িতকি র্:  

প্র িান কাঠাফ মা যেফক প্ল যার্  ম ণ িফি িাফখ, প্র ায় ই 

যিয় াফলি ি া ফে ি িংযু ক্ত। 

 

সন ি ণাি ন:  

ত িঘ ণয ও ি স ক্ত ো িা ই, সনি াপ ি ি িংযুসক্ত সনসি ত । 

 
 

খ) স টি িংি এ িিং এফ েিসি জ ি না ক্ত এিিং ি িং গ্রহ ।  

স্ক্যাফ াড কাঠা ফমাি সিসভ ন্ন অিং ি ফক ি িংযুক্ত, সস্থ সতি ী ল ও সনি া পি িাখাি জন্য স  টি িংি ও এফ েিসি জ ব্যি হাি ক ি া 

হয়। এ গুফলাি ি ঠিক স িসিতকি র্ ও সন ি ণা িন স্ক্ যাফ  াফ ডি মান এিিং সনি া পত্ত া সন ি ণাি র্ কফি । 

Couplers (কাপ লাি) 

 

সি স িতকি র্: পাইপ ি া টি উিফক ি িংযুক্ত কি াি ি াতি 

স টি িং। 

সন ি ণাি ন: স্ক্যাফ া ড স জাই ফনি যকার্, অিস্থ ান ও 

ভািিহন ক্ষ মতাি ওপি সন ভ ণি কফি ি ঠিক কাপ লাি 

সন ি ণািন ক ি া হ য়। 

 

প্র কাি ফভ িাঃ  

❖ Single Coupler (সি ফে ল কা পল াি) 

✓ এক পা ইপফক আফিক পা ইফ পি ি াফে যুক্ত 

কফি । 

✓ হালকা ি িং ফোফগ ব্যিহৃ ত হ য় (য েমন 

যে সি িং ি িংফে াগ) । 

❖ Double Coupler ( ািল কা পল াি) 

✓ দু টি পাই পফক ৯ ০°যকাফর্ দৃঢ় ভাফি যু ক্ত 

কফি । 

✓ Standards এিিং Ledgers ি িংফোফগ 

ব্যিহৃ ত । 

❖ Swivel Coupler (সু ইফভল কা পলাি) 

✓ ঘুসিফয় সিসভন্ন যকাফর্ ি িংফোগ য িওয়া ো য়। 

✓ সত ে ণক যে সি িং ি া অসনয় সমত কা ঠাফমাি 

যক্ষফত্র উপফে াগী । 

❖ Sleeve Coupler (সি ভ কাপ লাি) 

✓ দু টি পাই পফক ল োলসে ভাফি (end-to-

end) যুক্ত কি ফত ব্যিহৃ ত হ য়। 
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✓ উল্লে উচ্চতা িািা ফনাি যক্ষফত্র ব্যিহৃ ত । 

❖ Roofing Coupler (রু স িং কা পল াি) 

✓ ঢালু ছা ি ি া রু   ক াঠাফ মাফত পা ইপ স্থ া পন 

কি ফত ব্যিহৃ ত । 

✓ ি মিয়ফে াগ্য ি িং ফোফগি জন্য উ পফোগী । 

Expandable Join Pin (এেপ্য াফন্ডিল জ ফয়ন্ট স পন) 

 

সি স িতকি র্: দু টি স্ট যান্ড া ণ পাই পফক স ভতি য েফক যু ক্ত 

কি াি জন্য ব্যিহৃ ত স  টি িং। 

সন ি ণাি ন: পাইফপি ব্যাি অনুে ায়ী স টি িং সন ি ণা িন ক ি া হয় 

োফত ি ঠিক ভাফি স র্ হ য় এিিং সনি াপ ি ল সকিং হয়।  

Clumps (ক্ল্য াম্পি) 

 

সি স িতকি র্: পাইপ ি া কাঠ াফমা ি অ িংি দৃঢ় ভাফি 

আর্কাফনাি জন্য ব্য িহৃ ত ে ন্ত্রািং ি । 

সন ি ণাি ন: সস্থ ি ি া িল মান ি িংফো গ এিিং ক াফজি িি ন 

অনুো য়ী ি ঠিক ক্ল্ যাম্প সন ি ণািন ক ি া হয়। 

 

❖ Fixed Clump (স ে   ক্ল্য াম্প) 

✓ স্থ ায়ী ৯ ০°ি িংফোগ যি য়। 

✓ কাঠাফম াি প্র িান যেফ ম ব্যিহৃ ত । 

❖ Moving Clump (মুসভিং ক্ল্য া ম্প) 

✓ ঘুসিফয় সিসভন্ন যকাফর্ ি িংফোগ স িফত পাফি। 

✓ পসি ি ত ণন ফোগ্য অ িংফি ব্যিহৃ ত । 

❖ Ladder Clump (ল্যা াি ক্ল্য াম্প) 

✓ স্ক্যাফ াফডি ি াফে সিঁ সি সনি াপ ফ ি যু ক্ত 

কি ফত ব্যিহৃ ত হ য়। 

❖ Box Clump (ি ে ক্ল্য া ম্প) 

✓ িািস িফক পাই প িফি িাফখ; ি ক্ত 

ি িংফোফগি জন্য ব্যিহৃ ত । 

❖ Beam Clump (সিম ক্ল্য াম্প) 

✓ সিম ি া গ া ণাফি ি ি াফে স্ক্যাফ  া ড ি িংযু ক্ত 

কি ফত ব্যিহৃ ত হ য়। 

❖ Plunk Clump (প্ল য াঙ্ক ক্ল্য াম্প) 

✓ ওয়াসক ণ িং প্ল যা র্ ম ণ ি া কাফ ঠি প্ল য াঙ্ক িফি 

িাখাি জন্য ব্যিহৃ ত । 
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Putlog Head Accessories (পু র্লগ যহ   

এ ফেিসি জ) 

 

সি স িতকি র্: যিয় াফল লাগাফনা স্ক্যাফ াড পা ইপ 

(Putlog) ি মে ণন যিয়াি জন্য ব্যিহৃ ত । 

 

সন ি ণাি ন: যিয়াফলি প্র কাি ও যল া   অ নুি াফি ি ঠিক মাফ পি 

পু র্লগ যহ  যি ফছ যন ওয়া হয়। 

 

Key Pin (সক সপন) 

 

সি স িতকি র্: ি িংফোফগি জা য়গ ায় পাই প ি া ক াপল ািফক 

লক কি াি যছার্ সপন । 

 

সন ি ণাি ন: কাপলাি ি া ক্ল্যাফ ম্পি িি ন অ নুোয়ী আকাি ও 

ত িঘ ণয সন ি ণাি র্ ক ি া হয়।  

Ring Lock (সিিং লক) 

 

সি স িতকি র্: আধুসন ক মডুল াি স্ক্ যাফ  াড সি ফস্ট ফ ম 

ব্যিহৃ ত সিিং-আকৃসতি ল সকিং স  টি িং। 

 

সন ি ণাি ন: র্াওয়াি ি া উঁ চু কাঠা ফ মাি যক্ষফ ত্র দ্রুত ি িংফোগ ও 

সস্থ সতি ী লতাি জন্য যি ফছ যন ওয় া হয়। 
 

Cup Lock (কাপ লক) 

 

সি স িতকি র্: একটি যমকাসনক য াল লক সি ফস্ট ম যেখ াফন 

কাপ আকৃ সতি ি িংফ োফগ পাই প যুক্ত হ য়। 

 

সন ি ণাি ন: দ্রুত ইনস্ট ফলিন ও ভািিহন ক্ষ মতা প্র ফয়াজন 

এমন স্ক্ যাফ  াফড ব্যি হাি উ পফে াগী । 
 

 

গ) টুলি এি িং ইকু ইপফ মন্ট ি নাক্ত এিিং ি িং গ্রহ।  

স্ক্যাফ াসড িং সন ম ণাফর্ ি জন্য প্র ফ য়া জনী য় টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট গুফ লা ি ঠিক ভাফি ি নাক্ত এিিং ি িং গ্র হ ক ি া অত যন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ, 

োফত কাজটি সনি াপ ি, দ্রুত এিিং সন র্ভ ণলভ াফি ি ম্পন্ন হ য়। সনফ ি প্র সতটি উপকি ফর্ি নাম ও ি িংসক্ষ প্ত ি র্ ণন া যিও য়া হফলা— 
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Wrenches and Spanners (যিঞ্চ ও 

েয ানাি) 

 

স্ক্যাফ াফডি নার্-যিাল্ট ি ক্ত ি া সঢলা কি ফত ব্যিহৃ ত 

হয়। এটি ি িংফোগ অ িংিগুসলফক ি ঠিক ভাফি স  র্ 

কি াি জন্য অপ সি হাে ণ। 

 

Ball Pin Hammer (ি ল সপ ন হাতুস ি) 

 

যমর্ াল সপন ি া স টি িং ঠিক ভাফি স্থ াপন ি া সঢলা কি াি 

ি ময় ব্যিহাি কি া হ য়।  

Magnetic Spirit Level (ম্যাগ ফনটি ক স েসি র্ 

য লফ ভল) 

 

স্ক্যাফ াফডি ি মত লতা ি া যলফ ভ ল প িী ক্ষা কি াি জন্য 

ব্যিহৃ ত হয়। এটি সনসি ত কফি যে কা ঠাফ মাটি যি া জা 

ও সস্থ সতি ী ল । 

 

Laser Level (যল জাি যল ফভল) 

 

যলজাফিি ি াহাফে সন র্ভ ণল ভাফি উচ্চতা ও ি িল যিখ া 

মাপা হ য়। ি ি প্র ফজফ ক্ট এটি ব্যি হৃ ত হয় ি ঠিক 

যলফভসল িং সনসি ত কি ফত । 
 

Plumb Bob (প্ল াম ি ি) 

 

উল্লে যি াজা সুস জ ি া ভাটি ণকয াল এলাইনফ মন্ট 

পসিমা ফপি জন্য ব্যিহৃ ত হ য়। 

 

Scaffold Key (স্ক্য াফ াড ক ী) 

 

কাপসলিং, ক্ল্ যাম্প ও স্ক্যা ফ া ড ি িংফোগ যখ ালা ি া ি ন্ধ 

কি ফত ব্যিহৃ ত সি ফিে টু ল। 
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Pulleys (পু সল) 

 

উপফি ি া সনফ ি যম ফর্সি য়াল যতা লাি জন্য ব্যিহৃ ত 

হয়। এটি ভািী অিংি তুল ফত ি হ জ কফি । 

 

Angle Grinder (অয াফেল গ্র াইন্ড াি) 

 

যমর্ াল পাই প কা র্াি ি া পসিষ্কা ি কি াি কাফ জ 

ব্যিহৃ ত হয়। 

 

Scaffold Measuring Tape (স্ক্য াফ া ড 

য ম জাসি িং য র্প) 

 

ত িঘ ণয, উ চ্চতা এি িং স  টি িং-এি স্থ ান মা পাি জন্য 

ব্যিহাি ক ি া হ য়। 

 

Ratchets (ি  য াফি র্) 

 

নার্-যিাল্ট দ্রুত র্াই র্ ি া লু জ ক িফত ব্যিহৃ ত হ য়, ো 

ি ময় িাঁ িায় এিিং ি ক্ত স র্ সন স িত কফি । 

 
 

ঘ) টু লি এি িং ইকু ইপ ফমন্ট ব্য িহ ািফে াগ্যতাি জন্য প িী ক্ষা ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক াফজ ব্যিহৃ ত প্র সতটি টুলি ও ইকু ইপফ মন্ট ক াফ জি আ ফগ ভা ফলাভা ফি পিী ক্ষা ক ি া জরুসি, ে াফত দু ঘ ণর্ন া 

এিাফনা ো য় এিিং কাফ জি মান িজা য় োফক । এ ই পিী ক্ষাি মূ ল উফ েশ্য হফ লা— ি িিা মগুফ লা ি ঠিক ভাফি কা জ কি ফছ 

সক ন া, যকাফনা ক্ষসত ি া ত্রুটি আ ফছ সক ন া, ত া সনসি ত কি া। 

প িী ক্ষাি িা প ও পদ্ধসত: 

❖ স ভজুযয় াল ইনফ েকিন (Visual Inspection) 

✓ টুলি ও ইকু ইপ ফমফন্ট  া র্ল, িাঁ ক, মসিিা, ি া ক্ষ য় আ ফছ সক ন া ত া য িাফখ যিখ া পিী ক্ষা ক ি া হয় । 

✓ সিফি ে কফি যিঞ্চ, েযানাি, ক্ল্ য াম্প, কাপলা ি, ও হ যা মাি ভাফলা ভাফি যিখা উস িত । 

❖ ক া ে ণক্ষ মত া পিী ক্ষা (Functionality Check) 

✓ টুলটি ঠিক ভাফি ক াজ কি ফছ সক ন া ো িাই ক ি া হয়। 

✓ যেমনাঃ 

 যিঞ্চ ও েযানাি ি হফজ ঘুিফছ স ক ন া। 

 ি যাফ ির্ আর্ফক োফি সক ন া। 
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 পু সল ও যলজ াি য লফভল কাজ ক িফছ সক ন া। 

❖ সনি াপত্ত া পিী ক্ষা (Safety Check) 

✓ তি দু যসতক ি িিা ম য েমন অ যাফ েল গ্রাইন্ডাি ি া যলজাি য লফভল ব্যিহাি কি াি আফগ তাি যকি ল, প্ল াগ, ও 

ইনসুফলিন পিী ক্ষা ক ি া হ য়। 

✓ পু সল ও িস িি যলা  িাির্ ক্ষ ম তা োি াই কি ফত হ য়। 

❖ প সিষ্ক াি ও িক্ষর্ াফি ক্ষর্ (Cleaning and Maintenance) 

✓ টু ল ব্যিহাফ িি পি সন য়সমত পস িষ্কাি ও যতল য িওয় া উস িত োফ ত মসি িা ন া িফি । 

✓ যেি ি টু ল ক্ষ সতগ্র স্ত, ত া যমিা ম ত ি া পসি ি ত ণন কি ফত হয়। 

❖ কয াস লফে ি ন (Calibration) 

✓ যলজাি যলফ ভল, স েসির্ যল ফভল, যমজ াসিিং যর্ প ইতয াসি টু ল সন র্ভ ণলভাফি মা প স িফি সকন া ত া সন স ি ণষ্ট ি ম য় 

পি পি ক যাসলফের্ ক ি া হয়। 

❖ ট্য াসগিং ও যি ক  ণ িাখা (Tagging and Record Keeping) 

✓ পিী সক্ষত টুল গুফলাি উপি ‘Te st e d’ ি া ‘OK’  ট্যাগ লাগাফনা হ য়। 

✓ টুলি ইেফপকি ন লগবু ফক তাসি খ, পিী ক্ষক এিিং অ িস্থ াি ত থ্য নসের্ভক্ত ক ি া হয়। 
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যিল   যিক (Self-check) – ৩.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন ১: স্ক্যাফ া ড উ পা িান িলফ ত ক ী যিাঝ া য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ২: Standards এি কাজ ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৩: Ledgers এিিং Transoms এি মফে পা ে ণক য ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৪: Coupler ক ী কাফজ ব্য িহৃ ত হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৫: Sleeve coupler এি কাজ ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৬: স্ক্যাফ াসড িংফয় ব্যিহৃ ত প্র িান টুলি গুফলা ক ী ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৭: Plumb bob এি ব্যিহাি ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৮: Angle grinder যকন ব্যিহাি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৯: টুলি ও ইকুই পফ মন্ট ব্য িহািফোগ্যতাি জন্য ক ী পিী ক্ষা ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ১ ০: ইেফপকি ন যি ফে টুলফ ি ি সনি াপত্ত া কী ভ াফি সনসি ত ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) – ৩.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

   

প্র শ্ন ১: স্ক্য াফ াড উ পা িান িলফত ক ী যিাঝ া য়? 

উত্ত ি: স্ক্যাফ া ড উপ ািান হফল া যি ই ি কল অ িংি ে া সমসল ফয় স্ক্যাফ াড কাঠ াফম া তত সি হ য়, যেমন— standards, 

ledgers, transoms, braces ইতযাসি। 

 

প্র শ্ন ২: Standards এি ক াজ ক ী? 

উত্ত ি: Standards স্ক্যাফ াড কাঠাফ মাফক উল্ল েভাফি ি মে ণন যিয় এি িং ও জন িহন কফি । 

 

প্র শ্ন ৩: Ledgers এিিং Transoms এি মফে পাে ণক য ক ী? 

উত্ত ি: Ledgers হফলা অনুভূস মক পা ইপ ো standards-যক যুক্ত কফি, আি Transoms হফলা ক্র ি পাইপ ো 

প্ল যার্ ম ণফক ি মে ণন যি য়। 

 

প্র শ্ন ৪: Coupler ক ী কাফজ ব্য িহৃ ত হ য়? 

উত্ত ি: Coupler ব্যিহৃ ত হয় স্ক্যাফ াফডি প াই প ি া টি উিগু ফ লাফক এফক অ পফিি ি াফে দৃ ঢ়ভা ফি ি িংযু ক্ত কি ফত । 

 

প্র শ্ন ৫: Sleeve coupler এি কা জ ক ী? 

উত্ত ি: Sleeve coupler ব্যিহৃ ত হয় দু ইটি প াইপ ফক প্র ান্ত য েফক প্র াফন্ত যুক্ত কি ফত । 

 

প্র শ্ন ৬: স্ক্য াফ  াস ড িংফয় ব্য িহৃ ত প্র িান টুলি গু ফলা ক ী ক ী? 

উত্ত ি: প্র িান টুলি হফলা— Wrenches, Spanners, Ball pin hammer, Spirit level, Laser level, 

Scaffold key, এিিং Measuring tape 

 

প্র শ্ন ৭: Plumb bob এি ব্যিহ াি ক ী? 

উত্ত ি: Plumb bob ব্যিহৃ ত হয় স্ক্ যাফ  াড কাঠ াফমাি উ ল্লে য ি াজাসুস জ (vertical alignment) োিাই কি ফত । 

 

প্র শ্ন ৮: Angle grinder যকন ব্যিহ াি ক িা হয়? 

উত্ত ি: Angle grinder ব্যিহৃ ত হয় যম র্াল পা ইপ কার্াি ি া ঘফে পসিষ্কাি কি াি জন্য । 

 

প্র শ্ন ৯: টু লি ও ইকুই পফ মন্ট ব্যিহ ািফে াগ্যতাি জন্য ক ী পিী ক্ষা ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  ার্ল, মসি িা, ি াঁ ক, ত্রুটি ি া ক াে ণক্ষ মত া ঠি ক আফছ সকন া ত া পিী ক্ষা ক ি া হ য়। 

 

প্র শ্ন ১ ০: ইেফ পকি ন যি ফে টুলফি ি সনি া পত্ত া কী ভাফ ি সন সিত ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: পিী সক্ষত টুফল ‘OK’  ি া ‘Te st ed’ ট্যাগ লাসগফয় লগবু ফ ক ত থ্য ি িংিক্ষর্ ক ি া হয়। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) - ৩.২ 

Task Title: টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ব্যিহাি ফোগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা করু ন ।  

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি দু ইটি লাসন ণিং আ উর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. স্ক্যাফ  াস ডিং কাফজ ব্যিহৃ ত টু লি এিিং ইকুই পফ মন্ট এি তাসল কা সিন ।  

২. স্ক্যাফ াস ডিং ক াফজ ব্যিহৃ ত টুলি এিিং ইকুই পফমন্ট ব্যিহ াি ফোগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ি িাপ গুফ লা ি ন ণন া করু ন ।  

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ৩.৩ 

সি খন  ল - ৩: ভূসম প্র স্তুত কি ফত পািফ ি । 

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য সস্থ সত ি ী লতা এিিং উ পযু ক্ততা সনসি ত কি াি জন্য মাটিি অিস্থ া প ে ণফি ক্ষ র্ কি ফত 

পািফি ।  

2. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য একটি সনি াপি, ি মতল স ভসত্ত প্র ি াফনি যক্ষফত্র এলাক া য েফক িািা এি িং ধ্ব িংিািফি ে 

পসিষ্কাি কি ফত পািফি ।  

3. ক ম ণফক্ষ ত্র সু িসক্ষত কি ফত এিিং অননুফম াসিত প্র ফিি যিাি কি ফত প্র সতিক্ষ ামূলক িািা ি া ি া ইন ফি া ণ স্থ াপন 

কি ফত পািফ ি ।  

4. স্ক্যাফ াডটি সনি া পফি অিসস্থ ত এিিং সস্থ সতি ী ল িফে ফছ ত া সনস িত কি াি জন্য পৃ ষ্ঠ ি মতলক ি র্ ি ম্পন্ন কি ফত 

পািফি ।  
  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য সস্থ সতি ী লতা এিিং উপযু ক্ততা সনসি ত কি াি জন্য মাটিি অিস্থ া পে ণফি ক্ষ র্ ।  

2. স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য একটি সনি াপি, ি মতল স ভসত্ত প্র ি াফনি যক্ষফত্র এলাক া য েফক িািা এি িং ধ্ব িংিািফি ে 

পসিষ্কাি ।  

3. ক ম ণফক্ষ ত্র সুিসক্ষত কি ফত এি িং অননুফম াসিত প্র ফিি যি াি কি ফ ত প্র সতিক্ষ ামূলক িািা ি া ি াইন ফি া ণ স্থ াপন । 

4. স্ক্যাফ াডটি সনি াপফ ি অিসস্থ ত এিিং সস্থ সতি ী ল িফ য়ফছ ত া সনস িত কি াি জন্য পৃ ষ্ঠ ি মতলক ি র্ ।  

ক) স্ক্য া ফ াড স্থ া পফনি জন্য সস্থ সতি ী লত া এ িিং উ পযু ক্ততা সনসি ত কি াি জন্য ম াটিি অিস্থ া প ে ণফি ক্ষ র্ ।  

স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি আফগ মা টি ি অিস্থ া পে ণফি ক্ষ র্ ক ি া অত যন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ, কাির্ স্ক্য াফ া ফড ি পু ফিা কাঠ াফম া মাটিি 

উপি সন ভ ণি কফি । মাটি দু ি ণল ি া অি মান হফল স্ক্যা ফ া ড ধ্ব ফি প িফত পাফি ি া ভািি াম্য হািাফত পাফি । সনফ ি ি াফপ িাফপ 

মাটি পে ণফি ক্ষ ফর্ ি প্র সক্রয়া য িওয় া হফলা — 

❖ ম াটিি িি র্ পিী ক্ষা 

✓ মাটি ি ক্ত, ি ালুম য়, কা িা ি া য ভ জা সকন া ত া ে ািা ই ক ি া হয়। 

✓ ি ক্ত ও দৃঢ় মাটি স্ক্যা ফ াফ ডি জ ন্য উপযু ক্ত। 

✓ সঢলা ি া যভ জা মাটিফত অসতসি ক্ত ি াফ পার্ ণ যে মন কাফ ঠি ত ক্তা ি া সস্ট ল যপ্ল র্ ব্যিহাি কি া উস ি ত । 

❖ ম াটিি ভািি হন ক্ষমত া সন ি ণাি র্ 

✓ স্ক্যাফ াফডি ও জন ও কাফজি ভ াি মাটি িহন কি ফত পা িফি সক ন া ত া পিী ক্ষা ক ি া হয়। 

✓ প্র ফয়াজফন ইসি সনয়াি ি া সুপ াি ভাইজাি দ্বািা ম াটি প সিমা প ক িা হয়। 

❖ প াসন সনষ্ক ািন পসিসস্থ সত পে ণফ ি ক্ষ র্ 

✓ বৃ সষ্টি পাসন ি া সনষ্কাি ন লা ইন য েন মাটিফত জফ ম ন া োফক ত া স নসি ত ক ি া হ য়। 

✓ যভজা মাটি স্ক্য াফ া ফডি সস্থ সতি ী লতা ন ষ্ট কি ফত পাফি । 

❖ ভূ সম ি ি মতলত া োি া ই 

✓ যলফভল য মসি ন ি া প্ল াে লা ইন ব্যিহাি কফি ম াটি ি মান সকন া যিখা হয়। 

✓ অি মান হফল ি মতল কি া হ য়, োফত স্ক্য াফ াফডি প্র সতটি যিি একই উ চ্চতায় োফক । 

❖ ভূ সম ি আি পাি প সি িি ণন 
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✓ সনক র্িতী গ ত ণ, ন ি ণমা, পা ইপ লা ইন ি া নি ম অিংি আফছ সকন া ত া য িখা হ য়। 

✓ প্র ফয়াজফন ওই অ িংফি ি াফ পার্ ণ ি া যিি পসি ি ত ণন কি া হ য়। 

❖ অ নুফ মা িন ও যি ক  ণ িা খা 

✓ মাটি পে ণফি ক্ষ ফর্ ি  লা  ল যি ক  ণ কফি সনি াপত্ত া ক ম ণক ত ণাি অনু ফমািন যনও য়া হয়। 

✓ অনুফ মািফনি প ফিই স্ক্ যাফ  া ড স্থ াপন শু রু ক ি া হয়। 

খ) স্ক্য াফ  া ড স্থ া পফনি জন্য এ কটি সনি াপ ি, ি মতল সভসত্ত প্র িাফনি যক্ষফত্র এলাক া যে ফক িািা এিিং ধ্বিংিা িফি ে প সিষ্ক াি ।  

স্ক্যাফ াড স্থ া পফনি আফগ এলাক া য েফক ি ি িি ফনি িািা এি িং ধ্বিংিািফি ে পসিষ্কাি ক ি া এক টি অত যন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ। 

এটি স্ক্যা ফ াফ ডি সস্থ সতি ী লতা ও সনি া পত্ত া সনসি ত কি ফত ি া হাে কফি । প্র েফ ম স্ক্যা ফ া ড স্থ াপফনি সন স ি ণষ্ট এলাকা 

সিসিত ক ি া হ য় এিিং ি ািপাফি ি তক ীক ির্ ব্য াসিফক  ি া য র্প ব্যিহ াি কফি সনি া পত্ত া ি ী মা স ন ি ণাি র্ ক ি া হয়। এি পি 

জায়গায় োকা ি ি পােি, গাফছ ি সি কি, ভা ঙা ইর্, কাঠ, যলাহা ি া অন্য যকাফনা ি স্তু ি সিফ য় য  লা হয় োফত স্ক্ যাফ  াফ ডি 

যিি যকা ফনা অসনি া পি ি স্তু ি উ পি ন া পফ ি। এলাকা যে ফক ি ম স্ত ধ্ব িংিািফি ে, যে মন ধূল ািাসল, ি জণয ি া ভা ঙা উ পকি র্ 

পসিষ্কাি ক ফি ঝ াড়ু য িওয় া হয় োফত ভূস ম ি ম ান ও পসিস্ক্াি ে াফক । মাটি ে সি অি মান ি া সঢল া হয়, তফি যি টি ি মান 

কফি ি ক্ত ক ি া হয় এিিং প্র ফে া জফন য িালাি ি া ি ি িাম ব্যিহ া ি কফি দৃঢ় ক ি া হ য়। পািা পাস ি, পাসন সন ষ্কািফন ি জন্য 

েোেে ব্যিস্থ া িাখা হয় ো ফত বৃ সষ্টি পা সন ি া অন্য তি ল পি া ে ণ জফ ম ন া োফক । পসি ষ্কাি ও ি মতল কি াি কা জ যি ে 

হফল সনি া পত্ত া ক ম ণক ত ণা ি া সু প ািভাইজ াি এ লাকা পসি িি ণন ক ফি সনসি ত কফিন যে স্থ ানটি স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি জন্য 

সনি াপি ও উ পযু ক্ত। এভাফি িা িা ও ধ্ব িংিািফি ে পসিষ্কা ি ক িাি মােফম স্ক্ যাফ  া ড স্থ া পফন ি জন্য একটি সনি াপ ি, 

ি মতল ও দৃঢ় সভসত্ত সনসি ত ক িা োয়, ো কা ফজি ি ময় দু ঘ ণর্ন া প্র সতফিাফি ি হ াে তা কফি । 

গ) ক ম ণফক্ষ ত্র সু িসক্ষ ত কি ফত এি িং অননু ফম াসিত প্র ফিি যি াি কি ফত প্র সতিক্ষ ামূ লক ি ািা ি া ি াই ন ফি া ণ স্থ া পন । 

স্ক্যাফ াড স্থ া পফনি আফগ ি া ি লমান কাফজি ি ময় ক ম ণফক্ষ ত্র সুিসক্ষত িাখা অতয ন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ, োফত ক মীফিি সনি াপত্ত া 

িজায় োফক এি িং অননু ফমাস িত ব্যসক্ত ও ই এলাকা য় প্র ফিি কি ফ ত ন া পা ফি । এজন্য প্র সতিক্ষ ামূল ক িািা (Protective 

Barriers) ও ি াইন ফি া ণ স্থ া পন ক ি া হ য়। প্র েফ ম স্ক্ যাফ  া ড স্থ াপফনি িাি পাফি সন সি ণষ্ট ি ী মাফ িখ া তত সি ক ফি যি খাফন 

মজবুত ব্য াসিফক , যি  টি য ে ি া ব্যাসিয় াি যর্ প ব্যি হাি কি া হয়। এ গুফল া অননুফ মাসিত ব্যস ক্ত ফিি প্র ফিি যেফক সিিত 

িাফখ এি িং কাফজি এ লাকা েষ্টভাফি আলাি া ক ফি । এি পি প্র ফ য়াজনী য় স্থ াফন ি ত ক ণত ামূলক ি াইন ফি া ণ যেমন 

“Danger – Const ruct ion Area ” , “ Aut hori ze d Pe rso nnel Only ” , “ Hard Ha t Are a” ি া 

“ Sca ffol di ng Work i n Progre ss ” ইতযাসি র্া ঙাফনা হয়। এি ি ি াইন ফ ি া ণ ক মী ও িি ণন াে ী ফিি ি ম্ভাব্য ঝ ুঁসক 

ি ম্পফক ণ ি ত ক ণ কফি এি িং সনি া প ত্ত া সিসি মানফত উৎ ি াসহত কফি । িাফত কা জ িলফল ব্যাসিফক  ও ি াইন ফি াফ ণ প্র সত  সলত 

আফলা ি া আফলাস িি (reflective sign) ব্যিহাি ক ি া হয়, োফত দূি যে ফকও এ লাকা দৃ শ্যমান োফক । ি িফি ফে, 

সনি াপত্ত া ক ম ণক ত ণা এ লাকা প সি িি ণন কফি সনসি ত কফিন যে সুিক্ষা ব্যা সিয়াি ও ি াইনগুফ লা ি ঠিক ভাফি স্থ াপন ক ি া 

হফয়ফছ । এ ইভাফি প্র সতিক্ষ া মূলক িািা ও ি া ইন ফি া ণ ব্যি হাফিি মােফম ক ম ণফক্ষ ত্র সনি া প ি ি াখা, দু ঘ ণর্ন া প্র সতফিাি এি িং 

অননুফম াসিত প্র ফিি যি াি ক ি া ি ম্ভি হয়। 

ঘ) স্ক্য াফ াডটি সনি া পফ ি অি সস্থ ত এি িং সস্থ সতি ী ল ি ফয়ফছ ত া সনসি ত কি া ি জন্য পৃ ষ্ঠ ি মত লকির্ ।  

ি মতলক ির্ পদ্ধ সত হফল া এ মন একটি প্র সক্রয়া ো ি ম ােফম যকাফ না জায়গা ি া পৃষ্ঠ ফক ি মান, সস্থ স তি ী ল এিিং ভাি ি াম্য পূ র্ ণ 

ক ি া হয়, োফত যি ই স্থ াফন স্ক্ যা ফ াড, ে ন্ত্রপ াসত ি া অন্য যকাফ না কাঠাফ মা সনি া পিভ াফি স্থ াপ ন ক ি া োয়। এটি মাটি 

প্র স্তুফতি একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িা প। স নফি স্ক্ যাফ  াড স্থ াপফনি জন্য ি মতলক িফর্ি প্র িান ি াপ গুফলা য িওয়া হফল া — 

❖ এ লাকা সন ি ণাি র্ ও সি স িতকি র্ 

✓ প্র েফম য ে এল াকায় স্ক্যা ফ া ড স্থ াপন ক ি া হফি, যি ই জায়গা সি স িত ক ি া হয়। 
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✓ প্র ফয়াজন হ ফল মাসক ণ িং কফি ি মা নত াি ি ী মা সন ি ণাি র্ ক ি া হয়। 

❖ উঁ চু-সনচু অিংি পস িমা প 

✓ যলফভল য মসি ন, সে সির্ যলফ ভ ল ি া প্ল াে লা ইন ব্যিহ াি কফি মাটিি উ চ্চতা ও সন চু অিংি সন র্ ণয় ক ি া হয়। 

✓ যকাোয় ম াটি যিসি উঁ চু ি া সনচু ত া সি সিত ক ি া হ য়। 

❖ ম াটি ক াটিিং ও স  সল িং 

✓ উঁচু জায়গা যকফ র্ সন চু জায়গা য় ভিার্ কফ ি ি মান ক ি া হয়। 

✓ প্র ফয়াজফন ি ালু, যখ ায়া ি া মাটি ব্যিহাি কফি সন চু অিংি পূ ির্ ক িা হয়। 

❖ ম াটি দৃঢ়কি র্ (Compaction) 

✓ মাটি ভিা ফর্ি পি ত া ি ক্ত কফি িা পা হয়, ো ফত স্ক্ যাফ াফডি ও জন িহন কি ফত প াফি । 

✓ যিালাি, হ যান্ড ট্যাম্পাি ি া ক ম্প যাক্টি ব্যিহাি কফি মাটি দৃ ঢ় ক িা হয়। 

❖ য িি যপ্ল র্ িি াফনাি জন্য ি ম তল পিী ক্ষ া 

✓ মাটি ি মান হও য়াি পি সেস ির্ যলফ ভল স িফ য় আিা ি পিী ক্ষা ক িা হয়। 

✓ প্র সতটি যিি যপ্ল র্ একই উচ্চতা য় আফছ সকন া ত া সনসি ত ক ি া হয় । 

❖ অয া জ াফস্টি ল য িি জযাক ব্য িহ াি 

✓ েসি ি া মান্য অি মতা োফক, তফ ি অ যা জ াফস্টি ল যিি জ যাক ব্য িহাি কফি উচ্চতা ঠি ক ক ি া হয় । 

✓ এফত স্ক্য াফ া ড ি ম্পূর্ ণ ভাি ি াম্য পূ র্ ণভাফি িাঁ িাফত পাফি। 
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যিল   যিক (Self-check) – ৩.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন - ১: স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি আ ফগ মাটিি অিস্থ া পে ণফি ক্ষ র্ ক ি া যকন প্র ফ য়াজন? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ২: স্ক্যাফ াড স্থ া পফনি জ ন্য যকান িি ফর্ি মাটি ি িফিফ য় উপযু ক্ত? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৩: যভজা ি া সঢলা মাটিফত স্ক্যাফ  া ড স্থ া পন কি ফত ক ী ব্য িহাি ক ি া হয়? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৪: এলাকা যেফক িািা ও ধ্বিংিািফি ে প সিষ্কাি কি াি মূল উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৫: স্ক্যাফ াড স্থ াপফনি আ ফগ যকান সজসনি গু ফলা ি সিফ য় য  লা উসিত? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৬: প্র সতিক্ষ ামূলক িািা ি া ি াইন ফি া ণ যকন স্থ াপন কি া হ য়? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৭: স্ক্যাফ াড এলাক ায় ি া িাির্ ত যকান িি ফর্ি ি তক ীক ি র্ ি াইন ফি া ণ ব্যিহাি ক ি া হয়? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৮: ি মতলক ির্ পদ্ধসতি প্র িান উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ৯: স্ক্যাফ াফ ডি ি মতলত া োি াই কি ফত যক ান ে ন্ত্র ব্যি হা ি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি াঃ  

 

প্র শ্ন - ১ ০: অল্প উচ্চতাি প াে ণক য ঠি ক কি ফত ক ী ব্যি হাি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি াঃ   
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) – ৩.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

  

প্র শ্ন - ১: স্ক্য াফ  া ড স্থ াপ ফনি আফগ ম াটিি অিস্থ া পে ণফি ক্ষ র্ কি া যকন প্র ফয় াজন? 

উত্ত ি াঃ কাির্ মাটি দু ি ণল ি া অি মান হফ ল স্ক্ যাফ  াড ধ্বফি পি ফ ত পাফি ি া ভািি াম্য হ ািাফত পা ফি । 

 

প্র শ্ন - ২: স্ক্য াফ  া ড স্থ া পফনি জন্য যকান িি ফর্ ি মাটি ি ি ফি ফয় উ পযু ক্ত? 

উত্ত ি াঃ ি ক্ত, দৃঢ় ও শুক ফনা মাটি স্ক্যাফ  া ড স্থ া পফনি জন্য ি িফি ফয় উ পযু ক্ত। 

 

প্র শ্ন - ৩: যভ জা ি া সঢলা মাটিফত স্ক্য াফ  া ড স্থ া পন কি ফত ক ী ব্যিহ াি ক ি া হয়? 

উত্ত ি াঃ যভজা ি া সঢলা মাটিফত কাফঠি ত ক্তা ি া সস্ট ল যপ্ল র্ ব্যি হাি কফি অসতসি ক্ত ি াফপা র্ ণ যি ওয়া হয়। 

 

প্র শ্ন - ৪: এল াকা যে ফক ি ািা ও ধ্ব িংিািফি ে পসিষ্ক াি কি াি মূল উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি াঃ স্ক্যাফ াফড ি জন্য একটি সনি াপি, ি মতল ও সস্থ সতি ী ল স ভসত্ত তত সি ক ি া। 

 

প্র শ্ন - ৫: স্ক্য াফ  া ড স্থ াপফন ি আফগ যক ান সজসনি গু ফল া ি স িফয় য লা উসি ত? 

উত্ত ি াঃ পােি, ভাঙা ইর্, ক াঠ, য লাহা, গাফছি সি কি ও আি জণন া ইতয াসি ি িাফনা উসিত । 

 

প্র শ্ন - ৬: প্র সতিক্ষ া মূলক িাি া ি া ি াইন ফি া ণ যকন স্থ া পন ক ি া হয়? 

উত্ত ি াঃ ক ম ণফক্ষ ত্র সুিসক্ষত িাখফ ত এিিং অননুফ মাস িত প্র ফিি যিা ি কি ফত । 

 

প্র শ্ন - ৭: স্ক্য া ফ া ড এল াকায় ি ািাি র্ত যকান িি ফর্ি ি তক ীক ির্ ি াইন ফি া ণ ব্যি হাি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি াঃ “Danger – Const ructi on Area” , “ Auth orize d Pe rso nnel Onl y” , “Ha rd Ha t Area ” 

ইতযাস ি। 

 

প্র শ্ন - ৮: ি মতলক ি র্ পদ্ধসতি প্র িান উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি াঃ পৃষ্ঠ ফক ি মান, সস্থ সতি ী ল ও ভাি ি াম্য পূ র্ ণ কফি স্ক্ যাফ  া ড সনি াপফ ি স্থ া পন ক ি া। 

 

প্র শ্ন - ৯: স্ক্য াফ  া ফডি ি মতলত া োি া ই কি ফত যকান েন্ত্র ব্যিহাি ক ি া হ য়? 

উত্ত ি াঃ সেসির্ য লফভল ি া প্ল াে লাইন ব্যি হাি কি া হ য়। 

 

প্র শ্ন - ১ ০: অল্প উ চ্চতাি প াে ণক য ঠি ক কি ফত ক ী ব্যিহা ি কি া হয়? 

উত্ত ি াঃ অযা জাফস্টি ল যিি জযা ক ব্যিহাি কফি উ চ্চতা ি মান ক ি া হয়। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) - ৩.৩ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং তত স িি জন্য ভূসম প্র স্তুত করু ন ।   

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি দু ইটি লাসন ণিং আ উর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. অননুফ মাস িত প্র ফিি যিাি ক িফত প্র সতিক্ষ ামূলক িািা ি া ি া ইন ফি া ণ স্থ া পন অে ণ ি ন ণন া করু ন ।  

২. স্ক্যাফ াসড িং এি জন্য পৃ ষ্ঠ ি মতক িন পদ্ধ সত ি ন ণন া করু ন ।  

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) - ৩.৪ 
 

সি খন  ল - ৪: স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পন কি ফত পািফি ।   

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. স্ক্যাফ াসড িং িক্ষভা ফি স্থ াপ ফনি জন্য প্র ফয়াজনী য় ে ন্ত্রপা সত ও উ পকি র্ ি াইফ র্ ি িং গ্রহ কি ফত পা িফি ।   

2. স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি ি ফ ে ি ম্পসক ণত সিস ভন্ন কা জ ি ম্পা িফন ি জন্য একটি িল গঠন কি ফত পািফি ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা সন সি ণষ্ট ক ি র্ এিিং প্র ফয়াজনী য় উ পকি ফর্ি অ নুোয়ী ি িংগ্রহ কি ফত পাি ফি ।  

4. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা স জা ইফনি অনুো য়ী ি িংযু ক্ত, ি মতল ক ি া এিিং স্থ াপন কি ফত পািফি ।  

5. কাজ কি াি প্ল যার্  ম ণ প্র ফয়া জনী য়তাি অনুো য়ী স্থ াপন কি ফত পা িফি ।  

6. ক ম ণস্থ ফলি িািপ াফি সনি া পত্ত া জাল প্র ফ য়াজন অনুে ায়ী স্থ া পন কি ফত পািফ ি ।  

7. ি ঠিক ব্যিহাফিি জন্য স্ক্ যাফ  াস ডিং এি অিস্থ ান স জাই ফনি অ নুোয়ী ো িা ই কি ফত পাি ফি ।   

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. স্ক্যাফ াসড িং িক্ষভা ফি স্থ াপ ফনি জন্য প্র ফয়াজনী য় ে ন্ত্রপা সত ও উ পকি র্ ি াইফ র্ ি িং গ্রহ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি ি ফ ে ি ম্পসক ণত সিস ভন্ন কা জ ি ম্পা িফন ি জন্য একটি িল গঠন ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা সন সি ণষ্ট ক ি র্ এিিং প্র ফয়াজনী য় উ পকি ফর্ি অ নুোয়ী ি িংগ্রহ।  

4. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা স জা ইফনি অনুো য়ী ি িংযু ক্ত, ি মতল ক ি া এিিং স্থ াপন ।  

5. কাজ কি াি প্ল যার্  ম ণ প্র ফয়া জনী য়তাি অনুো য়ী স্থ াপন ।  

6. ক ম ণস্থ ফলি িািপ াফি সনি া পত্ত া জাল প্র ফ য়াজন অনুে ায়ী স্থ া পন ।  

7. ি ঠিক ব্যিহাফিি জন্য স্ক্ যাফ  াস ডিং এি অিস্থ ান স জাই ফনি অ নুোয়ী ো িা ই।  

ক) স্ক্য া ফ াস ডিং িক্ষ ভাফ ি স্থ া পফনি জন্য প্র ফয় াজনী য় েন্ত্র পাসত ও উ পকি র্ ি াইফ র্ ি িংগ্র হ ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক া ে ণক্র ম িক্ষ ও সন িাপি ভাফি ি ম্প ন্ন কি ফত প্র ফ য়া জনী য় ি ি ে ন্ত্রপ াসত ও উ পকি র্ ি ময়মফত া ি াইফ র্ উপসস্থ ত 

োকা অতয ন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ। এি  ফল শ্রস মকি া কাফজি ি ম য় যকান ও িািা ছা  া ই কা জ কি ফত পাফি এিিং ি ম য় ও শ্র ম ি া শ্রয় 

হয়। প্র েফম, স্ক্ যাফ াসড িং স্থ াপ ফ নি জন্য প্র ফয়াজনী য় উপা িানি মূহ য েমন স্ট য ান্ড া ণ, যলজ া ণ, ো েম, যে ফি ি, যিি যপ্ল র্, 

অযা  জাফস্ট িল য িি জ যাক, ওয়া সক ণিং প্ল যার্  ম ণ এি িং গ া ণফি ই ল ি ঠিক পসি মাফর্ এি িং মান অ নুে ায়ী ি িং গ্রহ ক ি া হয়। এি 

পািাপা সি, ি াফপার্ ণ ও যি  টি উ পকি র্ যে মন কা ফঠি ত ক্তা ি া স স্ট ল যপ্ল র্, যি  টি যনর্, যহলফ মর্, যি  টি যিল্ট ও অন্য ান্য 

PPE ি িিামও ি া ইফর্ সনসি ত ভাফি িাখা হ য়। 

 

টুলি ও ি িিাম য েমন হ যান্ড হ য ামাি, যিঞ্চ, ি াই  ক র্ টু ল, যলফ ভল যম সি ন, কম্পযাক্টি, মা পফজ াফকি েন্ত্র, ঝ াড়ু, যিল িা 

ও ি াফভলও প্র ফ য়াজন অনুো য়ী ি িংগ্রহ ক ি া হ য়। এছা িা, ি াইফ র্ ব্যাসিফক   ও ি তক ীক ির্ ি া ইন ফি া ণ িাখা হয় ে াফত 

ক ম ণফক্ষ ত্র সুি সক্ষত োফক । ি ি উ পকি র্ এিিং ে ন্ত্রপাসত ি ঠিক ভা ফ ি ি াইফ র্ প্র স্তুত িাখ াি মােফ ম স্ক্যাফ াসড িং স্থ াপন দ্রুত, 

সনি াপি ও িক্ষভ াফি ি ম্পন্ন কি া ি ম্ভি হ য়। 

 

খ) স্ক্য া ফ াস ডিং স্থ াপ ফনি ি ফে ি ম্প সক ণত স িসভ ন্ন কা জ ি ম্পা িফনি জন্য একটি িল গঠন ।  

স্ক্যাফ াসড িং স্থ াপফনি ক াজ একা ি ম্পন্ন ক ি া ক ঠি ন এিিং ঝ ুঁসক পূ র্ ণ। কাজটি সনি াপ ি, িক্ষ এিিং ি ময় মফতা ি ম্পন্ন কি ফত 

সিসভন্ন িাস য়ত্ব ভাগ কফি যনও য় া প্র ফয়া জন । এ জন্য একটি িল ি া টি ম গঠন ক ি া হ য়, যেখা ফন প্র সতটি ি িস্যফক সন স ি ণষ্ট 

িাসয়ত্ব যি য়া হয়। 
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িফলি প্র িান ক াজ গুফলা হফত পা ফি— 

✓ উ পা িান ি িং গ্রহ ও পস িিহন: স্ক্যাফ াস ডিং উপ ািান, টুলি ও ি াফ পার্ ণ ি িিাম ি াইফ র্ সনফ য় আি া । 

✓ ভূ সম প্র স্তুসত ও ি ম তলক ির্: মাটি পে ণফি ক্ষ র্, ি মত লকির্, ধ্বিং ি ািফি ে পসিষ্ক াি ক ি া। 

✓ ি াফ পা র্ ণ ও যিি স্থ াপন: যিি যপ্ল র্, অ যা জা ফস্ট িল যিি জ যাক ি ি াফনা এিিং মাটিফক দৃঢ় ক ি া । 

✓ কা ঠাফ মা ি িং ফো জন: স্ট যান্ড া ণ, য লজা ণ, োে ম ও যে ি ি িংফোগ ক ি া। 

✓ সনি াপত্ত া ও ি া ইন ফি া  ণ স্থ া পন: গ া ণফি ইল িি া ফনা, যি  টি যনর্ স্থ াপন, ি তক ীক ির্ ি াইন ফি া ণ র্াঙা ফনা । 

✓ প সি িি ণন ও মান সনসি ত কি র্: সুপ ািভাই জাি ি া সনি াপত্ত া ক ম ণক ত ণা কাজ পে ণফি ক্ষ র্ ও অনুফ মািন সন সিত 

ক ি া। 

িফলি প্র সতটি ি িস্যফক েষ্ট িা সয়ত্ব প্র িান কি ফল কাফজি দ্রুত তা, সুিক্ষা ও িক্ষত া বৃ সদ্ধ পা য়। পািাপ াসি, এটি দু ঘ ণর্ন া 

কমাফত এি িং স্ক্ যাফ  া ড স্থ া পফন ি মান সনসি ত কি ফত ি হায়ক হয়। 

 

গ) স্ক্য া ফ া সড িং উপ াি ানগু ফলা সন স ি ণষ্ট ক ি র্ এি িং প্র ফ য়া জনী য় উ পকি ফ র্ি অনু োয়ী ি িং গ্রহ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক াে ণক্র ম শু রু কি াি আফগ প্র েম ি াপ হফলা উপা িান এিিং উ পকি ফর্ি ি ঠিক সন স ি ণষ্ট ক ি র্ ক ি া। এটি সনসি ত 

কফি যে স্ক্য াফ াড স্থ াপফনি জ ন্য প্র ফয়াজনী য় ি ি উ পা িান ি ঠি ক পসি মার্ ও মাফন ি াইফ র্ উ পস স্থ ত আফছ । স্ক্ যাফ  াস ডিং 

স জাইন ি া পসিকল্প না অনুে ায় ী উপািান ত াসলকা প্র স্তুত ক ি া হয়, োফত যক ান সকছুই ি াি ন া োফক । ি ািাির্ত এই 

তাসলকায় োফক স্ট যান্ড া ণ, যল জা  ণ, োেম, যে ফি ি, যিি যপ্ল র্ ও অযা  জাফস্ট িল যিি জযাক, ওয়া সক ণিং প্ল যার্  ম ণ, গ া ণফি ইল 

ও যর্া যি া ণ। পািা পাসি, প্র ফয়া জনী য় ি াফপা র্ ণ উ পকি র্ ও যি  টি েন্ত্রপা সত যে মন য হলফম র্, যি  টি যিল্ট, যি  টি যনর্, 

কাফঠি ত ক্তা ি া সস্ট ল যপ্ল র্ও সন ি ণাি র্ ক ি া হ য়। উ পা িানগুফ লা ি িংগ্রফহি ি ময় পসি মার্, মান এ িিং অিস্থ া পিী ক্ষা ক ি া 

হয়; যকা ফনা উপা িান ক্ষসতগ্র স্ত ি া অপ্র িসলত হফল ত া ি িফল যন ওয়া হয়। উ পাি ানগুফল া ি া ইফর্ ি ঠিক ভাফি ি িংগঠিত ও 

উপসস্থ ত োক ফল স্ক্ যাফ  াস ডিং স্থ া পন দ্রুত, সুিসক্ষত এ িিং িক্ষভা ফ ি ি ম্পন্ন ক ি া ি ম্ভি হ য়। 

ঘ) স্ক্য াফ াস ডিং উ পা িানগু ফলা স জা ইফনি অ নুো য়ী ি িং যুক্ত, ি মতল ক ি া এি িং স্থ াপন ।  

স্ক্যাফ াসড িং স্থ াপ ফনি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ হফলা উপা িান গুফলাফক স  জাইন ি া পসিকল্প না অ নুোয়ী ি ঠিক ভাফি ি িংযুক্ত কি া, 

ি মতল ক ি া এ িিং স্থ াপন ক ি া। প্র েফম স্ট যান্ড া ণ, যলজ া ণ, ে ােম এিিং যে ফি ি ফক পসিকল্প নাি সন ফ ি ণি ন া অনুো য়ী যুক্ত ক ি া 

হয়, োফত ক াঠাফ মা সস্থ সতি ী ল ও ভাি ি াম্য পূ র্ ণ হ য়। প্র সতটি যি ি যপ্ল র্ ও অ যা জাফস্ট িল যিি জযাক মাটিফত স্থ া পন কফি 

কাঠাফম াি ি মতলত া সনসি ত ক িা হয়। যলফভ ল য মসি ন ি া স েস ির্ যলফ ভল ব্য িহাি কফি প্র সতটি স্তি ি মান আফছ সক ন া 

ত া োিা ই ক ি া হয়। এ িপি ওয়াস ক ণিং প্ল যার্  ম ণ এিিং গ া ণফি ই ল স্থ া পন ক ি া হ য়, োফত শ্রস মকি া সন িাপি ভাফি কা জ কি ফত 

পাফি। ি ম স্ত ি িং ফোগ ও স্থ া পন কাজ ি ম্পন্ন হ ফল সুপাি ভাই জাি ি া সনি া পত্ত া ক ম ণক ত ণা কাঠাফ মা পসি িি ণন কফি সনসি ত 

কফিন যে স্ক্যাফ  া ড সনি া পি, সস্থ সতি ী ল এিিং স  জাই ফনি ি াফ ে ি ামিস্য পূ র্ ণ। এইভ াফি উ পা িানগুফ লাফক ি ঠিক ভা ফি 

ি িংযুক্ত ও স্থ া পন কি াি মাে ফম স্ক্যাফ  াস ডিং ক াে ণক্র ম িক্ষ ও স নি াপিভ াফি ি ম্পন্ন ক ি া ি ম্ভি হয়। 

 

ঙ) কা জ ক িাি প্ল য ার্ ম ণ প্র ফয় াজনী য়তাি অনুে ায়ী স্থ াপন ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক াে ণক্র ফ মি একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ হফলা ওয়া সক ণিং প্ল য ার্ ম ণ ি া কা জ কি াি প্ল যা র্ ম ণ প্র ফয়াজন অ নুো য়ী স্থ াপন 

ক ি া। প্ল যা র্ ম ণ শ্র সমকফ িি কাফ জি জায়গা স হফিফি ব্যিহৃ ত হ য়, তাই এটি স্থ া পন কি া ি ি ম য় সনি াপত্ত া, উচ্চতা এি িং 

কাফজি িি ন সি ফিিনা কি া হ য় । প্র েফম স জাইন অনু োয়ী প্ল য া র্ ফ ম ণি ত িঘ ণয ও প্র স্থ সন ি ণাি র্ ক ি া হয়। এিপি ি মতল 

এিিং দৃঢ় স ভসত্তি উপি প্ল যার্  ম ণ িি াফনা হয়, োফত এটি ভাি ি া ম্য পূ র্ ণ এিিং সস্থ সতি ী ল োফক । গ া ণফি ইল এি িং য র্া যি া  ণ 

স্থ াপন কফি শ্রসমক ফিি সনি া পত্ত া সনসি ত ক ি া হ য়। প্র ফ য়াজফন স িসভন্ন স্তফি প্ল যা র্ ম ণ স্থ াপন কি া হ য়, োফত উ চ্চতাফভ িী 
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কাজ ি হফজ ি ম্পন্ন ক ি া ো য়। প্ল যার্ ম ণ ঠিক ভ াফি িি াফনা হফল শ্রস মকি া সনি াপফ ি কা জ কি ফ ত পাফি, ি িিা ম ি হফ জ 

ব্যিহাি ক ি া ো য় এি িং স্ক্ যাফ  াস ডিং ক াে ণক্র ম িক্ষ ভাফি ি ম্পন্ন হ য়। 

ি) ক ম ণস্থ ফলি ি াি পাফি সনি া পত্ত া জ াল প্র ফয়া জন অ নুো য়ী স্থ া পন ।  

স্ক্যাফ াসড িং স্থ াপফনি ি ম য় ক ম ণস্থ ফলি িাি পাফি সনি া পত্ত া জা ল ি া যি  টি যনর্ স্থ া পন ক ি া একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ সনি াপত্ত া 

ব্যিস্থ া। এটি শ্র সমকফ িি সনি া প ত্ত া সনসি ত কফি এি িং উ পফিি অিংি যেফক যকান ি স্তু ি া ি িি াম পফ   আ হত হও য়াি 

ি ম্ভািন া কমায়। সনি া পত্ত া জা ল স্থ াপফনি ি ময় প্র েফ ম এলাকা সিসিত ক ি া হয় এি িং যনফ র্ি ি ঠিক আকাি, উচ্চতা ও 

অিস্থ ান সন ি ণাি র্ ক ি া হয়। এিপ ি যনর্ফক স্ক্য াফ া ফডি গ া ণফি ই ল ি া ি মতুল্য স্থ াফন ি ঠিক ভাফি মজবুতভাফি স্থ া পন ক ি া 

হয়। ি ি জাল ঠিক ভাফি স র্ ক িা হফয় ফছ সক ন া ত া পিী ক্ষা ক িা হয়, ে াফত যকাফনা  াঁক ন া োফক । প্র ফয়া জফন সি সভন্ন 

স্তফি যনর্ ব্যি হাি ক ি া হয়, োফ ত উ পফিি কাজ ি লাকালীন ি ম্পূর্ ণ সুিক্ষা সনসি ত হ য়। এ ইভা ফি সনি া পত্ত া জাল স্থ া পন 

কি ফল কমী ও ি িিা ম উভফ য়ি জন্য সনি াপত্ত া বৃ সদ্ধ পা য় এি িং স্ক্যাফ াসড িং ক াে ণক্র ম সনি াপ ি ও িক্ষভাফ ি ি ম্পন্ন ক ি া 

োয়। 

ছ) ি ঠিক ব্যি হাফি ি জন্য স্ক্য াফ াস ডিং এি অিস্থ ান স জাই ফনি অ নুো য়ী ে াি াই।  

স্ক্যাফ াসড িং ক া ে ণক্র ফমি সনি া প ত্ত া এিিং ক াে ণক াসি ত া সনসি ত কি ফত, স্ক্যাফ  াফ ডি অিস্থ ান স  জাইফনি অ নুোয়ী োি াই 

ক ি া অতয ন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ। স্থ াপন যি ফে প্র েফ ম যিখা হয় যে স্ক্ যাফ  া ড পসিকসল্প ত স্থ াফন স্থ াপন ক ি া হফয়ফছ সক ন া এিিং যি টি 

মাটিি উপি ি মত ল ও সস্থ সতি ী ল সক ন া। য লফভল যমসি ন ি া স েসির্ যলফভল ব্যিহাি কফি প্র স তটি স্তফিি ি মতা পিী ক্ষা 

ক ি া হয়। প ািাপাসি, স্ক্ যাফ  াফ ডি অিস্থ ান প্র ফয় াজনী য় কাফজ ি দূিত্ব এি িং প্র ফিি প ফেি ি াফ ে ি ামি স্য পূ র্ ণ সকন া ত া 

োিা ই ক ি া হ য়। েস ি অিস্থ ান ি ামান্য পসি ি ত ণফন ি প্র ফ য়াজন হ য়, তফি যিি জযাক ি া অন্য ান্য ি মি য় ি িিা ম ব্যি হাি 

কফি ত া ঠি ক ক ি া হ য়। ি ম স্ত ে ািাই ি ম্পন্ন হওয় াি পি সুপা িভ াইজাি সনসি ত কফিন যে স্ক্য াফ  াড ি ঠিক ভা ফি স্থ াপন 

ক ি া হফয় ফছ এি িং এটি সনি া প ি ভাফি ব্যি হািফোগ্য। এই প্র সক্রয় াি মােফ ম স্ক্ যাফ  াস ডিং ক াে ণক্র ফ মি সনি া পত্ত া ও িক্ষত া 

বৃ সদ্ধ পা য়। 
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যিল   যিক (Self-check) - ৩.৪ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন-১: স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি জ ন্য ি াইফর্ যকান িি ফনি উ পকি র্ ও ে ন্ত্র পাসত প্র ফ য়াজন? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-২: স্ক্যাফ াসডিং ক াে ণক্র ফ ম য কান টুলি গুফলা প্র ফয়া জন? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৩: যকন স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফ নি জন্য একটি িল গ ঠন ক ি া প্র ফয়াজন? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৪: িলী য় ি িস্যফিি প্র িান িাসয়ত্ব গুফলা সক সক? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৫: স্ক্যাফ াসড িং উ পাি ানগুফ লা কী ভাফি ি িংগ্রহ ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৬: উপািানগু ফলা স্থ া পন ও ি িংযুক্ত কি াি ি ম য় ক ী িা প অ নুি ির্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৭: কাজ কি াি প্ল যা র্ ম ণ স্থ া পফনি ি ম য় যকান সিে য় গুফলা স িফিিনা কি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৮: সনি াপত্ত া জাল ি া যি  টি যনর্ যকন এি িং কী ভা ফি স্থ া প ন ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৯: স্ক্যাফ াসড িং অিস্থ ান ে া িাই যকন গুরু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-১ ০: স্ক্যাফ াসড িং স্থ া পফনি পফি সনি া পত্ত া ও মান সনসি ত কি াি িা সয়ত্ব যক যনয়? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ৩.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

  

প্র শ্ন-১: স্ক্য াফ  া সড িং স্থ াপফন ি জন্য ি াইফ র্ যকান িি ফনি উ পকি র্ ও েন্ত্র প াসত প্র ফ য়া জন? 

উত্ত ি: স্ট যান্ড া ণ, যলজা ণ, ে ােম, যে ফি ি, যিি যপ্ল র্, অ যা জাফস্ট ি ল যিি জযাক, ও য়াসক ণ িং প্ল যা র্ ম ণ, গ া ণফি ইল, যর্া যি া  ণ, 

ি াফপার্ ণ উপকি র্ (কাফঠি তক্ত া ি া সস্ট ল যপ্ল র্), যি  টি যনর্, য হ লফমর্, যি  টি যিল্ট এ িিং PPE 

 

প্র শ্ন-২: স্ক্য াফ  াস ডিং ক াে ণক্র ফ ম যকান টুলি গু ফল া প্র ফ য়া জন? 

উত্ত ি: হযান্ড হ যামাি, যিঞ্চ, ি া ই   ক র্ টু ল, যলফ ভল যমসি ন, ক ম্পযাক্টি, মা পফজাফকি ে ন্ত্র, ঝ াড়ু, যিলিা ও ি াফভল। 

 

প্র শ্ন-৩: যকন স্ক্য া ফ াস ডিং স্থ াপ ফনি জন্য একটি িল গঠন ক ি া প্র ফ য়াজন? 

উত্ত ি: কাজটি একা ক ি া ক ঠি ন ও ঝ ুঁসক পূ র্ ণ, তাই িফ ল িা সয়ত্ব ভ াগ কফি সিফল ক াজ সনি া পি, ি ক্ষ ও ি ময় মফতা ি ম্পন্ন 

হয়। 

 

প্র শ্ন-৪: ি লী ে  ি িস্যফ িি প্র িান ি াস য়ত্ব গু ফলা সক সক? 

উত্ত ি: উপািান ি িং গ্রহ ও পসিি হন, ভূস ম প্র স্তুসত ও ি মতলক ির্, ি াফপার্ ণ ও যিি স্থ া পন, কাঠ াফ মা ি িংফো জন, সনি াপত্ত া 

ও ি াইন ফি া  ণ স্থ াপন, পসি িি ণন ও মান সনসি তক ির্ । 

 

প্র শ্ন-৫: স্ক্য াফ  াস ড িং উ পা িানগু ফল া কী ভ াফি ি িং গ্রহ ক ি া হয়? 

উত্ত ি: স জাইন অ নুোয়ী উপা িা ন তাসলকা প্র স্তুত কফি স্ট যান্ড া ণ, যলজা  ণ, োেম, যে ফি ি, যিি য প্ল র্, অযা জাফস্ট িল যিি 

জযাক, ও য়াসক ণ িং প্ল যা র্ ম ণ, গ া ণফ ি ইল, যর্ া যি া ণ ও PPE ি ঠিক পসিমার্ ও মা ফন ি িংগ্র হ ক ি া হ য়। 

 

প্র শ্ন-৬: উপ ািানগু ফ লা স্থ াপন ও ি িং যুক্ত কি া ি ি ময় ক ী িা প অনুি ির্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: স্ট যান্ড া ণ, যল জা ণ, োেম ও যে ফি ি ফক স জ াইন অ নুোয়ী ি িংযুক্ত ক ি া, যিি যপ্ল র্ ও যিি জযাক স িফয় ি মতল ক ি া, 

যলফভল ো িাই, পফি ওয়া সক ণিং প্ল যার্  ম ণ ও গ া  ণফি ইল স্থ াপন । 

 

প্র শ্ন-৭: কা জ কি াি প্ল য ার্  ম ণ স্থ াপ ফনি ি ম য় যকান সিে য়গু ফলা সিফ িি না কি া হ য়? 

উত্ত ি: সনি াপত্ত া, উচ্চতা, ত িঘ ণয ও প্র স্থ, ি মতল স ভসত্ত, ভািি াম্য ও গ া ণফি ইল/য র্া যি াফ ণি উ পস স্থ সত । 

 

প্র শ্ন-৮: সনি া পত্ত া জাল ি া যি  টি যন র্ যকন এিিং কী ভা ফি স্থ া পন ক ি া হয়? 

উত্ত ি: শ্রসমক ও ি ি িাম সনি া প ি িাখফত, উপফি ি অিংি যেফক প  া ি স্তু আর্কাফত । এলাকা স িস িত কফি যনফর্ ি ি ঠিক 

আকাি ও অিস্থ াফন ম জবুতভাফ ি স্থ াপন ক ি া হ য় এি িং  াঁক ো কফল ত া ঠি ক ক ি া হয়। 

 

প্র শ্ন-৯: স্ক্য াফ  া সড িং অিস্থ ান োি াই যকন গু রু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্ত ি: সনি াপত্ত া ও ক াে ণক াস ি ত া সনসি ত কি ফত । স্থ া পন ি ঠিক স্থ াফন, ি মতল ও সস্থ সতি ী ল সক না এি িং কাফজি দূিত্ব ও 

প্র ফিি পফেি ি াফে ি ামি স্য পূ র্ ণ স কন া পিী ক্ষা কি া হ য়। 

 

প্র শ্ন-১ ০: স্ক্য াফ  াস ড িং স্থ া পফনি প ফি সনি া পত্ত া ও ম ান সন সিত কি া ি িাস য়ত্ব যক যন য়? 

উত্ত ি: সুপািভাই জাি ি া সনি াপ ত্ত া ক ম ণক ত ণা কাঠা ফমা পসি িি ণন কফি সনসি ত কফিন যে স্ক্যাফ  াড সনি াপ ি, সস্থ সতি ী ল 

এিিং স জাই ফনি ি াফে ি ামি স্য পূ র্ ণ। 
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জ ি সি র্ (Job Sheet) - ৩.৪ 

জ ফিি না মাঃ ভিফনি িাসহফিি পাফশ্বণ একটি  ািল স্ক্যাফ  াস ডিং স্থ াপন ।    

উ ফেশ্য: েোেতভাফি পসিকল্প ন াি উপি সভ সত্ত কফি  ািল স্ক্ যাফ  াসড িং স্থ া পন কি ফত পাি ফি ।   

  

কা ফজি িাি ািাস হকতা: 

1. স্ক্যাফ াসড িং স  জা ইন অনুো য়ী উপাি ান ও উপকি ফর্ি তাস লকা প্র স্তুত ক রু ন ।  

2. PPE, যি  টি যনর্, কাফ ঠি ত ক্তা ি া সস্ট ল যপ্ল র্িহ ি কল ি াফ পার্ ণ উপকি র্ সনসি ত ক রু ন ।  

3. ভিফনি প াশ্বণি তী মাটি পে ণফি ক্ষ র্ ও ি মত ল ক রু ন ।  

4. ধ্বিংিািফি ে ি া িািা পসিষ্কা ি ক রু ন ।  

5. যিি স্থ াপফনি জন্য মাটিফক দৃঢ় ক রু ন ।  

6. ি ি উপা িান ও টুলি ি া ইফর্ ক রু ন ।  

7. িাসয়ত্ব ভাগ কফি টি ম গঠন ক রু ন ।  

8. যিি যপ্ল র্ ও অ যা জ াফস্টি ল যি ি জযাক িি ান ।  

9. মাটিি উ পি ি মতলত া ও সস্থ সত ি ী লতা োিা ই ক রু ন ।  

10. কাঠাফম াি ভ ািি াম্য সনসি ত ক রু ন ।  

11. স্ট যান্ড া ণ, যল জা ণ, োে ম এিিং য ে ফি ি স জাইন অনুে ায়ী ি িং যুক্ত ক রু ন ।  

12. যলফভল য মসি ন ি া স েসির্ যলফ ভল স িফয় প্র সতটি স্তি ি মান ক রু ন ।  

13. প্র ফয়াজন অনুো য়ী এক ি া এক াস িক স্তফি প্ল যার্  ম ণ িি ান ।  

14. ত িঘ ণয ও প্র স্থ স জাইন অ নুোয়ী ঠি ক ক রু ন ।  

15. গ া ণফি ইল ও যর্া যি া ণ িি ান ।  

16. প্র সতটি স্তফিি ি মতা, সনি াপত্ত া ও ক াে ণক াসি ত া ো িাই ক রু ন ।  

17. টুলি ও উ পকি র্ ব্যিহািফে াগ্য অিস্থ ায় িাখুন ।   
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য ে সি স ফকি ন সি র্ (Specification Sheet) - ৩.৪ 

 

জ ফিি না মাঃ ভিফনি িাসহফিি পাফশ্বণ একটি  ািল স্ক্যাফ  াস ডিং স্থ াপন ।    

 

প্র ফ য়াজনী য় সপ সপ ই ি মূহ 

ক্র ম. স পস পই এি না ম য ে সি স ফকি ন একক প সি মান 

১. এফপ্র ান ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

২. মাস্ক্ ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

৩. যি  টি ’ সু’ ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী যজা িা ০১ 

৪. হযান্ড গ্লা ভি ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী যজা িা ০১ 

৫. যি  টি গগ লি ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

৬. যি  টি য হলফ মর্  ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

৭. যি  টি যি ল্ট অেিা হাফন ণি ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ০১ 

  

প্র ফ য়াজনী য় টু লি এি িং ইকু ইপ ফম ন্টি 

ক্র ম. টুলি এি িং ইকুই পফ মন্টি য ে সি স ফকি ন একক প সি মান 

১. 
যমজ াসিিং য র্প  

(Measuring Tape) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

২. 
সেসির্ য লফভল  

(Spirit Level) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

৩. 
এ ফজফস্ট িল ে যানাি  

(Adjustable Spanner) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

৪. 
হাতুিী  

(Hammer) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

৫. 
স্ক্রু-ড্রা ইভাি যি র্  

(Screwdriver Set) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

৬. 
মাক ণাি / িক  

(Marker / Chalk) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 

৭. 
স্ক্যাফ াসড িং পাই প / টি উি  

(Scaffolding Pipes / Tubes) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা প্র ফয়াজন মত 

৮. 
কাপলাি/ক্ল্য াম্পি  

(Couplers / Clamps)  
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা 

প্র ফয়াজন মত 

৯. 
যিজ যপ্ল র্ / যি াল যপ্ল র্  

(Base Plate / Sole Plate) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা 

প্র ফয়াজন মত 

১ ০. 
যলজাি এিিং স্ট যান্ড া ণ  

(Ledgers and Standards) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা 

প্র ফয়াজন মত 

১ ১. 
প্ল ার্ ম ণ  

(Platforms) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা 

প্র ফয়াজন মত 

১ ২. 
যর্া-যি া ণ এিিং গ া  ণ যিইল  

(Toe Boards & Guard Rails) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা 

প্র ফয়াজন মত 

১ ৩. 
ল্যা াি / ম ই  

(Ladders) 
ষ্ট ান্ড যা ণ মা প অনুো য়ী ি িংখ্যা ১ 
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জ ফিি সি ত্রাঃ 
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মস উল - ৪ 

  

  

  

  

  

  

স্ক্য া ফ াসড িং খুফল য লা ি কাজ িম্প ন্ন ক িা ।  

SICIP-CON-SCF-04-O 
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ম স উল-৪ 

ম স উল সি ফিানা মাঃ স্ক্য াফ  াস ডিং খুফল য  ল াি ক াজ ি ম্পন্ন ক ি া।  

ই উসন র্ যকা াঃ SICIP-CON-SCF-04-O          যনাস মনা ল আও য়ািাঃ ৮০ ঘন্টা 

ম স উফলি সিিি র্াঃ এই মস উলটিফত স্ক্যাফ  াস ডিং খুফল য লা ি কাজ ি ম্পাি ফনি জন্য প্র ফয়া জনী য় জ্ঞান, িক্ষত া এি িং 

দৃসষ্টভেী সনফয় আফলা িনা ক ি া হফয়ফছ । ম স উলটিফত অ ন্তর্ভ ণক্ত িফয়ফছ সনি াপ িভা ফি স্ক্যাফ  াস ড িং অপি াি ফর্ি সিেয়টি 

যিাঝ া, অপি ািফর্ি জন্য প্র ফয়া জনী য় টুলি ও েন্ত্র পাসত ি িংগ্র হ ক ি া, স্ক্ যাফ  াস ডিং অ পি াির্ ক ি া এিিং স্ক্য াফ া সড িং 

উপাি ানগুফল া পসিষ্কাি কফি ি িং িক্ষর্ কি াি কা জগুফ লা।  

সি খন  ল (Learning Outcomes): এই মস উল ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষর্ােী িা –  

1. সনি াপি ভাফি স্ক্যাফ  াস ডিং অ পি ািফর্ি সিে য়টি বু ঝ ফত প ািফি ।   

2. অপি ািফর্ি জন্য প্র ফ য়াজনী য় টু লি ও ে ন্ত্রপ াসত ি িং গ্রহ ক ি ফত পািফি ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং অ পি াির্ ক ি ফত প ািফি ।  

4. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা পসি ষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ ক ি ফত পা িফ ি ।  

অয াফিি ফ মন্ট ক্র াইফ র্সি য়া (Assessment Criteria):  

 

1. ব্যসক্তগত সুিক্ষা মূলক ি ি িাম (PPE) ব্যিহাি ক ি া।  

2. সনি াপত্ত া সি সি ও সনয় মািলী যিা ঝ া ।  

3. েোেে পতন সুিক্ষা সনসি ত ক িা ।  

4. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সিস িত কি া।  

5. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ি িংগ্রহ ক ি া ।  

6. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ব্যিহািফ ো গ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ক ি া।  

7. অিস্থ ানটি ি কল িািা যে ফক মু ক্ত ক ি া।  

8. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত স্থ াপন ক ি া।  

9. স্ক্যাফ াসড িং অ পি াির্ ি ম্পসক ণত সিসভন্ন কাজ ি ম্পাি ফনি জন্য একটি িল গঠন ক ি া।  

10. অপি াির্ প্র সক্রয়াি িািাি াস হক তা ি জা য় িাখা ।  

11. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সনি াপত্ত া ম ান অনুি াফ ি ব্যি হাি ক ি া।  

12. উপাি ানগুফল াি সস্থ সতি ী লতা ি জ ায় িাখফত স্ক্য াফ াসড িং উ পা িান গুফলা ক্র মি ি ণমান ভাফি অপি াির্ ক ি া।  

13. অপি াির্ ক ি া উ পা িানগুফ লা পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সন ি ণাসি ত স্থ া ফন সনি াপ িভাফি ি িংিক্ষর্ ক ি া।  

14. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা পসি ষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ ক ি া।  

15. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত প্র স্তুতক াি ফ কি সন ফি ণি ন া অনুে ায়ী পসিষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ ক ি া।  

16. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত অপি াির্ ক ি া।  

17. ক ম ণফক্ষ ত্র পসিষ্ক াি ক ি া ।  
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ৪.১  

সি খন  ল - ১: সনি াপিভাফি স্ক্ যাফ াসড িং অপি াি ফর্ি সিে য়টি বু ঝ ফত পািফি ।   

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. ব্যসক্তগত সুিক্ষা মূলক ি ি িাম (PPE) ব্যিহাি ক ি ফত পািফি ।   

2. সনি াপত্ত া সি সি ও সনয় মািলী বু ঝ ফত পািফি ।  

3. েোেে পতন সুিক্ষা সনসি ত ক ি ফত পাি ফি ।  

 

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. ব্যসক্তগত সুিক্ষা মূলক ি ি িাম (PPE) 

2. সনি াপত্ত া সি সি ও সনয় মািলী ।   

3. েোেে পতন সুিক্ষা ।  

 

ক) ব্যস ক্তগত সু িক্ষ ামূ লক ি ি িাম (PPE) 

ব্যসক্তগত সুিক্ষা মূলক ি ি িাম (Personal Protective Equipment – PPE) হফলা য ি ই ি িিাম ো শ্র সমক ি া 

ব্যিহািকািী ি ি িী িফক কাফজি ি ময় ি ম্ভাব্য ঝ ুঁসক ও দু ঘ ণর্ন া য েফক ি ক্ষ া কফি । এ গুসল ব্যস ক্তগ ত সুিক্ষা সনসি ত কফি 

এিিং স্বাস্থ য ঝ ুঁসক ক মা য়। 

 

PPE-এি প্র িান উপ াি ানি মূফ হি তাস লকা: 

✓ যহলফ মর্ (Helmet) – মাে া ি ক্ষ া কি াি জন্য । 

✓ যি  টি গগ লি / িি মা (Safety Goggles / Glasses) – যিাফখ ধূলা, ি াি া য়সনক ি া উ িন্ত কর্ াি 

আঘাত য েফক ি ক্ষ া। 

✓ যি  টি যি ল্ট / হফন ণি (Safety Belt / Harness) – উচ্চতা য় কাজ কি াি ি ময় পতন প্র সতফ িাফি । 

✓ হাফতি সুিক্ষা (Gloves) – হা ফতি কার্া, সছ ফি োও য়া ি া িাি াে সনক যে ফক সুিক্ষা । 

✓ সুিক্ষা জুতা / বু র্ (Safety Shoes / Boots) – প াফে  প  া ভািী ি স্তু ি া তী ক্ষ্ণ ি স্তু যেফক সু িক্ষা । 

✓ কাফনি সুিক্ষ া (Ear Protection / Ear Plug / Ear Muff) – উ চ্চ ি ব্দ ি া েফ ন্ত্রি ি ব্দ যেফক শ্রির্ 

সুিক্ষা । 

✓ মুফখাি / মাস্ক্ (Face Mask / Respirator) – ধূলা, যিাঁ য় া, িাি াে সনক িাষ্প য েফক শ্ব ািন ালী সুিক্ষা । 

✓ উপযু ক্ত য পািাক (Protective Clothing / Overalls) – ি িী ফিি ছ া য়াপূ র্ ণ অিংি ি া তা প, িাি াে সনক, 

আগুন যেফক ি ক্ষা । 

✓ যকান ও সি ফিে প্র ফয়া জন অনুো য়ী অন্য ান্য PPE – যেমন যিস  ফে িন সুিক্ষা য পািাক, যক সম কযাল এপ্র ন 

ইতযাস ি। 

খ) সনি া পত্ত া সিসি ও সনয় মা িলী ।   

স্ক্যাফ াসড িং কাফ জি ি ম য় শ্রস ম ক এিিং ক ম ণস্থ ফলি সনি াপত্ত া সনস িত কি ফত সকছু গুরু ত্ব পূ র্ ণ সনি া পত্ত া সিসি ও সনয়ম ািলী 

যমফন িলা আিশ্যক । এি মফে িফয়ফছ: কাফজি ি ময় ি ি সনি া পত্ত া ম ান ও সিসি যমফন িলা এি িং ব্যস ক্তগত সুিক্ষা মূলক 

ি িিাম (PPE) ব্যিহা ি সনসি ত ক ি া, স্ক্য াফ া সড িং মজবুত ও সস্থ সতি ী লভাফি স্থ া পন কি া, সন ি ণাসি ত উচ্চত া ও ও জন 

ি ী মা িজায় িাখা, এিিং যিি য প্ল র্ ও যিি জ যাক ব্যিহাি কফ ি মাটি ি মতল ও দৃঢ় ক ি া। প্র সতটি ওয়াসক ণ িং প্ল যা র্ ফ ম ণ 

গ া ণফি ইল ও যর্া যি া ণ ে াকা জ রু সি, সিঁসি ি া ল্যা াি ি ঠিক ভাফ ি স্থ াপন কি ফত হফি এি িং উঁ চুফ ত কাফজি ি ম য় যহল ফম র্, 
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যি  টি যিল্ট ও হ ফন ণি ব্যিহাি সনসি ত কি ফত হফি । এছািা, কাফজি এলাক ায় ি তক ীক ির্ ি াইন ফি া ণ ও ব্যাসিফক   

স্থ াপন ক ি া, সনে স মত পসি িি ণন ও অনুফ মাি ফনি মােফ ম ঝ ুঁসক দূ ি ক ি া এি িং সনি াপত্ত া িজা য় িা খা অতয ন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ। এ ই 

সিসি ও সনয় মািলী যমফন িল ফল স্ক্যাফ াসড িং ক া ে ণক্র ম সনি াপ ি ও ক াে ণক ি ভ াফি ি ম্পন্ন ক ি া ি ম্ভি হয়। 

 

গ) ে োেে পতন সু িক্ষা ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক াফজ েোেে পতন সুিক্ষা সনসি ত ক ি া অত যন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ, কাির্ উঁ চুফত কা জ ক িাি ি ম য় পতফন ি ঝ ুঁসক 

যিসি োফক । সনফ োক্ত কাজ গুফলা ি মােফ ম পতন সুিক্ষা সনসি ত ক ি া ি ম্ভিাঃ  

✓ ব্য সক্তগত সু িক্ষা ি িি াম ব্যি হাি: যহলফমর্, যি  টি যিল্ট ও হফ ন ণি ব্যিহাি ক ি া। 

✓ সনি াপত্ত া জাল ি া যি  টি যনর্ স্থ া পন: স্ক্যাফ া সড িং িািপ াফি ি স্তু ি া ি িি াম প  া প্র সতফিাফিি জন্য । 

✓ গ া ণফি ই ল ও যর্ া যি া ণ িি াফন া: প্র সতটি ওয়াসক ণ িং প্ল যা র্ ফম ণ শ্রস ম কফিি সনি া পত্ত া সনসি ত কি ফত । 

✓ ল্য া াি ও প্র ফিি পে ি ঠিক ভা ফি স্থ াপন: উঁচুফত ওঠ া-নামা ি ি ম য় সস্থ সতি ী লতা ি জায় িাখফত । 

✓ সন য়স মত পসি িি ণন ও ি মি য়: পতন ঝ ুঁসক ক মাফত এিিং ক াঠাফ মা ি সস্থ সতি ী লতা ো িাই কি ফত । 

✓ ি তক ীক ির্ ও ি াইন ফি া ণ ব্য িহাি: অন্য ান্য কমী ও ি ািাির্ মা নুেফক সনি া পি দূিফত্ব িাখ ফত । 
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যিল   যিক (Self-check) - ৪.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন-১: PPE কী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-২: PPE-এি মফে যকান য কান ি িিাম অ ন্তর্ভ ণক্ত? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৩: স্ক্যাফ াস ডিং ক াফজি ি ময় সনি াপত্ত া সিসি যম ফন িলাি উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৪: ওয়াসক ণিং প্ল যা র্ ফ ম ণ যকা ন সনি াপত্ত া উপা িান গুফলা োকা িােত ামূলক? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৫: উচ্চতায় কাজ কি া ি ি ময় যকান PPE ব্যিহাি ি ােত ামূলক? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৬: স্ক্যাফ াস ডিং স্থ াপন কি া ি আফগ মাটিি প্র স্তুসত যক মন হ ওে া উস িত? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৭: পতন সুিক্ষা সনসি ত ক িফত যকান ব্যিস্থ া যনওয় া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৮: ি তক ীক ির্ ি াইন ফি া ণ যকন ব্যিহ াি ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-৯: PPE-এি মােফ ম যক া ন িি ফনি ঝ ুঁসক যেফক ি ক্ষ া পা ও য়া ো য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন-১ ০: স্ক্যাফ াসড িং কাফ জি ি ময় ঝ ুঁসক ক মাফত সনয়স মত যকা ন কাজগু ফলা কি া উস িত? 

উত্ত ি:  
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ৪.১ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

  

প্র শ্ন-১: PPE ক ী? 

উত্ত ি: PPE (Personal Protective Equipment) হফলা যি ই ি ি িাম ো শ্রস মকফক ক াফজি ি ম য় ি ম্ভাব্য ঝ ুঁসক 

ও দু ঘ ণর্ন া যেফক ি ক্ষ া কফি । 

 

প্র শ্ন-২: PPE-এি মফে য কান যকান ি িি াম অন্ত র্ভ ণক্ত? 

উত্ত ি: যহলফমর্, যি  টি গগ লি/িি মা, যি  টি যিল্ট/হফন ণি, হাফ তি গ্লাভি, যি  টি জুতা/বু র্, কা ফনি সুিক্ষ া, মুফখ াি/মাস্ক্, 

উপযু ক্ত য পািাক এিিং সিফি ে PPE 

 

প্র শ্ন-৩: স্ক্য া ফ া সড িং কাফ জি ি ম য় সনি া পত্ত া সি সি যম ফন ি লা ি উ ফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি: শ্রসমক এি িং ক ম ণস্থ ফলি স নি াপত্ত া সনসি ত ক ি া এি িং দু ঘ ণর্ন া ি া ঝ ুঁসক ক মাফনা । 

 

প্র শ্ন-৪: ও য়াসক ণ িং প্ল য ার্ ফম ণ য কান সনি া পত্ত া উ পাি ানগু ফলা োক া িা েত া মূলক? 

উত্ত ি: গ া ণফি ইল এি িং য র্া যি া ণ। 

 

প্র শ্ন-৫: উ চ্চতায় কা জ ক িাি িম য় যক ান PPE ব্যিহ াি ি ােতা মূলক? 

উত্ত ি: যহলফমর্, যি  টি যিল্ট এ িিং হফন ণি । 

 

প্র শ্ন-৬: স্ক্য াফ াস ডিং স্থ া পন কি াি আফগ মাটিি প্র স্তু সত যক মন হও ে া উসি ত? 

উত্ত ি: মাটি ি মতল ও দৃ ঢ় কি ফ ত যিি যপ্ল র্ ও যিি জযাক ব্যি হ াি ক ি া। 

 

প্র শ্ন-৭: পতন সু িক্ষ া সন সিত কি ফত যকান ব্যিস্থ া যন ওয় া হ য়? 

উত্ত ি: PPE ব্যিহাি, যি  টি যন র্/সনি াপত্ত া জা ল স্থ াপন, গ া  ণফি ইল ও য র্া যি া  ণ িি াফনা, ল্যা াি ি ঠিক ভাফি স্থ া পন এিিং 

সনয়সমত পসি িি ণন । 

 

প্র শ্ন-৮: ি তক ীক ির্ ি া ইন ফি া  ণ য কন ব্যিহা ি কি া হ য়? 

উত্ত ি: অন্য ান্য কমী ও ি ািাির্ মানুেফক সনি াপ ি দূিফত্ব িাখাি জন্য । 

 

প্র শ্ন-৯: PPE-এি ম ােফ ম যকান িি ফনি ঝ ুঁসক যেফক ি ক্ষ া পাওয় া ো য়? 

উত্ত ি: মাো, যি াখ, হাত, পা, কা ন, শ্ব ািন ালী এিিং ি িী ফিি অন্য ান্য অিং ফিি আঘাত ও ক্ষসত যে ফক সুিক্ষা প াওয় া ো য়। 

 

প্র শ্ন-১ ০: স্ক্য াফ  াস ড িং কা ফজি ি ম য় ঝ ুঁসক ক মা ফত সন য়স মত যকান কাজগু ফ লা ক ি া উসি ত? 

উত্ত ি: পসি িি ণন, অনুফ মা িন ও কাঠাফম াি সস্থ সতি ী লতা ে ািা ই ক ি া। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) - ৪.১ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং তত স িি যক্ষফত্র সনি া পত্ত াি সিসি ও স নয়ম গুসল ি ন ণন া।    

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি স তন টি লাসন ণিং আউর্কা ম-এি পা ি িম্যাে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. ব্যসক্তগত সুিক্ষ ামূলক ি িিা ম (PPE) ি ন ণন া করু ন ।  

২. স্ক্যাফ াসড িং তত সিি যক্ষফ ত্র স নি াপত্ত া সিসি ও সনয় মািলী ি ন ণন া করু ন ।   

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) – ৪.২  

সি খন  ল - ২: অপি ািফর্ি জ ন্য প্র ফয়াজনী য় টুলি ও েন্ত্র পাসত ি িংগ্রহ কি ফত পািফি ।  

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সিস িত ক ি ফত পািফ ি ।   

2. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ি িংগ্রহ কি ফ ত পািফি ।   

3. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ব্যিহািফ ো গ্যতাি জন্য পিী ক্ষা কি ফত প াি ফি ।  

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সিস িত ।  

2. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ি িংগ্রহ ।  

3. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ব্যিহািফ ো গ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ।  

ক) টু লি এি িং েন্ত্র পা সত সি সিত ।  

স্ক্যাফ াসড িংফয় টুলি এি িং ে ন্ত্র পা সত সি সিতকি র্ হ ফলা শ্রস মক এ িিং ব্যিস্থ া পকফক কা ফজি ি ময় প্র ফয়াজনী য় ি ি িাম 

ি হফজ স িসিত এিিং ব্যিহ াফিি জন্য প্র স্তুত িাখাি প্র সক্রয়া। এি মূল উ ফেশ্য হফলা: 

✓ স্ক্যাফ াসড িং স  জা ইন ও কাফজি িি ন অ নুোয়ী প্র ফয়াজনী য় টুলি ও ে ন্ত্র পাসতি তা সলকা তত সি ক িা । 

✓ প্র সতটি টু ল এিিং ে ন্ত্রপাসত সনি া পি ও ব্যিহািফে াগ্য অিস্থ ায় আফছ সক ন া ো িা ই ক ি া। 

✓ টুলি ও ে ন্ত্রপ াসতি িি ন, পসিমা র্ এিিং অিস্থ ান েষ্ট ভাফি সিস ি ত ক ি া। 

✓ প্র ফয়াজনী য় ি মফয় দ্রুত ি না ক্ত ও ব্যিহাি ক ি া ি ম্ভি ক ি া। 

✓ ি ঠিক সিসিতকি র্ ও ব্যিস্থ াপন াি মাে ফম কাফজি ক াে ণক াসি ত া বৃ সদ্ধ এি িং দু ঘ ণর্ন াি ি ম্ভািন া হ্রা ি ক ি া। 

খ) টু লি এি িং েন্ত্র পা সত ি িংগ্র হ ।  

টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ি িংগ্রহ হফল া স্ক্যা ফ াস ডিং কাফ জি একটি গু রু ত্ব পূ র্ ণ িাপ, ো সনসি ত কফি য ে ি কল প্র ফয়া জনী য় 

ি িিাম ি ঠিক ি মফয় এিিং সনি া পিভ াফি কাফ জ ব্যিহাি ক ি া ো ফি । এি মফে মূল সিেয় গুফলা হ ফলা: 

✓ প্র েফম স্ক্ যাফ াসড িং স  জা ইন এি িং কাফ জি িি ন অনুে ায়ী প্র ফ য়াজ নী য় টুলি ও েন্ত্র পাসতি তাসলকা তত সি ক ি া। 

✓ তাসলকার্ভ ক্ত প্র সতটি টু ল এিিং ে ন্ত্রপা সত ি ঠিক পসিম াফর্ এি িং সন িাপি অিস্থ া য় ি িং গ্রহ ক ি া । 

✓ েন্ত্রপা সত এি িং টুলফি ি মান ও ব্যিহািফোগ্যত া ো িা ই ক ি া। 

✓ প্র ফয়াজন অনুো য়ী টুলি ও ে ন্ত্রপ াসত সন ি ণাসি ত স্থ াফন ি াজা ফনা এ িিং প্র স্তুত িাখ া। 

✓ ি ঠিক ভাফি ি িংগ্র হ ও ি িংিক্ষর্ কি ফল কাফজ ি ি ম য় ঝ াফ মলা ক ফম এি িং ক া ে ণক াসি ত া বৃ স দ্ধ পায়। 

 

গ) টুলি এি িং েন্ত্র পা সত ব্যিহা িফ োগ্যতা ি জন্য পিী ক্ষা ।  

স্ক্যাফ াসড িং ক াফজ ব্যিহৃ ত প্র সতটি টুলি ও ইকু ইপফ মন্ট ক াফ জি আ ফগ ভা ফলাভা ফি পিী ক্ষা ক ি া জরুসি, ে াফত দু ঘ ণর্ন া 

এিাফনা ো য় এিিং কাফ জি মান িজা য় োফক । এ ই পিী ক্ষাি মূ ল উফ েশ্য হফ লা— ি িিা মগুফ লা ি ঠিক ভাফি কা জ কি ফছ 

সক ন া, যকাফনা ক্ষসত ি া ত্রুটি আ ফছ সক ন া, ত া সনসি ত কি া। 

প িী ক্ষাি িা প ও পদ্ধসত: 

❖ স ভজুযয় াল ইনফ েকিন (Visual Inspection) 

✓ টুলি ও ইকু ইপ ফমফন্ট  া র্ল, িাঁ ক, মসিিা, ি া ক্ষ য় আ ফছ সক ন া ত া য িাফখ যিখ া পিী ক্ষা ক ি া হয় । 

✓ সিফি ে কফি যিঞ্চ, েযানাি, ক্ল্ য াম্প, কাপলা ি, ও হ যা মাি ভাফলা ভাফি যিখা উস িত । 
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❖ ক া ে ণক্ষ মত া পিী ক্ষা (Functionality Check) 

✓ টুলটি ঠিক ভাফি ক াজ কি ফছ সক ন া ো িাই ক ি া হয়। 

✓ যেমনাঃ 

 যিঞ্চ ও েযানাি ি হফজ ঘুিফছ স ক ন া। 

 ি যাফ ির্ আর্ফক োফি সক ন া। 

 পু সল ও যলজ াি য লফভল কাজ ক িফছ সক ন া। 

❖ সনি াপত্ত া পিী ক্ষা (Safety Check) 

✓ তি দু যসতক ি িিা ম য েমন অ যাফ েল গ্রাইন্ডাি ি া যলজাি য লফভল ব্যিহাি কি াি আফগ তাি যকি ল, প্ল াগ, ও 

ইনসুফলিন পিী ক্ষা ক ি া হ য়। 

✓ পু সল ও িস িি যলা  িাির্ ক্ষ ম তা োি াই কি ফত হ য়। 

❖ প সিষ্ক াি ও িক্ষর্ াফি ক্ষর্ (Cleaning and Maintenance) 

✓ টু ল ব্যিহাফ িি পি সন য়সমত পস িষ্কাি ও যতল য িওয় া উস িত োফ ত মসি িা ন া িফি । 

✓ যেি ি টু ল ক্ষ সতগ্র স্ত, ত া যমিা ম ত ি া পসি ি ত ণন কি ফত হয়। 

❖ কয াস লফে ি ন (Calibration) 

✓ যলজাি যলফ ভল, স েসির্ যল ফভল, যমজ াসিিং যর্ প ইতয াসি টু ল সন র্ভ ণলভাফি মা প স িফি সকন া ত া সন স ি ণষ্ট ি ম য় 

পি পি ক যাসলফের্ ক ি া হয়। 

❖ ট্য াসগিং ও যি ক  ণ িাখা (Tagging and Record Keeping) 

✓ পিী সক্ষত টুল গুফলাি উপি ‘Te st e d’ ি া ‘OK’  ট্যাগ লাগাফনা হ য়। 

✓ টুলি ইেফপকি ন লগবু ফক তাসি খ, পিী ক্ষক এিিং অ িস্থ াি ত থ্য নসের্ভক্ত ক ি া হয়। 
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যিল   যিক (Self-check) - ৪.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন ১: স্ক্যাফ াস ডিংফ য় টুলি এি িং ে ন্ত্রপা সত স িসিত কি াি উফে শ্য ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ২: টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ি িং গ্রহ কি াি ি ম য় যক ান সিে য়গুফ লা গুরু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৩: স্ক্যাফ াসডিং টুলি ব্যি হা ফিি আফগ যকান িা প গুফলা পিী ক্ষা ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৪: সভজুযয়াল ইনফ েকিন ক ী এিিং যকন প্র ফয়া জন? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৫: টুলফি ি কযাসলফেি ন যক ন ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:   
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ৪.২ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

প্র শ্ন ১: স্ক্য াফ াস ডিংফ য় টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সি স িত কি াি উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি: টুলি ও েন্ত্র পাসত সি সিত কি াি উফে শ্য হ ফলা প্র ফ য়াজনী য় ি িিাম ি হফজ ি নাক্ত ক ি া, ি ঠিক ভাফি ব্যি হািফো গ্য 

িাখা, কাফজি ক াে ণক াসি ত া বৃ সদ্ধ ক ি া এিিং দু ঘ ণর্ন াি ি ম্ভািন া ক মাফনা । 

 

প্র শ্ন ২: টুলি এি িং েন্ত্র পাসত ি িংগ্র হ ক িাি ি ম য় যকান সিে য়গু ফল া গু রু ত্ব পূ র্ ণ? 

উত্ত ি: টুলি ি িংগ্রফহি ি ময় গুরু ত্ব পূ র্ ণ সিেয় হফ লা—প্র ফয়া জনী য় টুলি ও ে ন্ত্রপ াসতি তাস লকা তত স ি ক ি া, ি ঠিক পস িমাফর্ 

ও সনি া পি অিস্থ া য় ি িং গ্রহ কি া, মান ও ব্যিহািফে াগ্যতা ে ািা ই ক ি া এিিং সন ি ণাসি ত স্থ া ফন ি াজা ফনা । 

 

প্র শ্ন ৩: স্ক্য াফ  াস ডিং টুলি ব্যি হা ফিি আফগ যকান িা পগু ফল া পিী ক্ষা ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: ব্যিহাফিি আফগ টুলফি ি পিী ক্ষা হ য়—সভ জুয য়াল ইনফ ে কি ন, ক াে ণক্ষ মত া পিী ক্ষা, সনি া পত্ত া প িী ক্ষা, পসিষ্ক াি 

ও িক্ষর্ াফিক্ষর্, ক যাসলফেি ন এ িিং ট্যা সগিং ও যি ক  ণ িাখ া। 

 

প্র শ্ন ৪: স ভজুয য়াল ইনফ েকিন ক ী এিিং যকন প্র ফ য়া জন? 

উত্ত ি: সভজুযয়া ল ইনফ েকিন হ ফলা টুলি ও ে ন্ত্রপ াসতফত  ার্ল, ি াঁ ক, মসি িা ি া ক্ষ য় আফছ সক ন া য িাফখ পিী ক্ষা ক ি া; 

এটি দু ঘ ণর্ন া প্র সতফিাি এিিং টুফল ি সনি াপ ি ব্যিহাি সনসি ত কি া ি জন্য প্র ফয় াজন । 

 

প্র শ্ন ৫: টুল ফি ি কয া সলফেি ন যকন ক ি া হয়? 

উত্ত ি: কযাসলফেি ন ক ি া হ য় ে া ফত যল জাি যলফভ ল, সে সির্ য লফভল, য মজা সিিং যর্ প ইতযা সি টু ল ি ঠিক ও সন র্ভ ণলভ াফি 

মাপ সি ফি সকন া সনসি ত ক ি া োয়। 
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) - ৪.১ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং অপ ি ািফর্ি জন্য প্র ফ য়াজনী য় টুলি ও ে ন্ত্রপাসত ি িংগ্র হ ।  

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি স তন টি লাসন ণিং আউর্কা ম-এি পা ি িম্যাে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. স্ক্যাফ  াস ডিং অ পি ািফর্ি জ ন্য প্র ফয়াজনী য় টুলি ও েন্ত্র পাসত ি তাসলকা প্র স্তুত করু ন ।  

২. টুলি এিিং ে ন্ত্র পাসত ব্যিহািফ োগ্যতাি জন্য পিী ক্ষা ি িাপ গুফ লা উফ ল্লখ করু ন ।  

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) - ৪.৩  

সি খন  ল - ২: স্ক্যাফ া সড িং অ পি াির্ কি ফত পািফি ।  

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. অিস্থ ানটি ি কল িািা যে ফক মু ক্ত ক ি ফত পাি ফি ।   

2. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত স্থ াপন কি ফত পািফি ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং অ পি াির্ ি ম্পসক ণত সিসভন্ন কাজ ি ম্পাি ফনি জন্য একটি িল গঠন কি ফত পাি ফি ।  

4. অপি াির্ প্র সক্রয়াি িািাি াস হক তা িজা য় িাখফত প ািফি ।  

5. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সনি াপত্ত া ম ান অনুি াফ ি ব্যি হাি কি ফত পা ি ফি ।  

6. উপাি ানগুফল াি সস্থ সতি ী লতা ি জ ায় িাখফত স্ক্য াফ াসড িং উ পা িান গুফলা ক্র মি ি ণমান ভাফি অপি াির্ কি ফত 

পািফি ।   

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. অিস্থ ানটি ি কল িািা যে ফক মু ক্তক ি ন ।  

2. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত স্থ াপন ।  

3. স্ক্যাফ াসড িং অ পি াির্ ি ম্পসক ণত সিসভন্ন কাজ ি ম্পাি ফনি জন্য একটি িল গঠন ।  

4. অপি াির্ প্র সক্রয়াি িািাি াস হক তা ।  

5. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সনি াপত্ত া ম ান অনুি াফ ি ব্যি হাি।  

6. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলাি সস্থ স তি ী লতা িজায় িাখফত উপা িান গুফলাফক ক্র মি ি ণমান ভা ফি অপি া ির্ ।  

ক) অিস্থ ানটি ি কল িািা য েফক মু ক্তকি ন ।  

যেখাফন স্ক্য াফ াসড িং অ পি াির্ ক ি া হফি, যি ই এলাকা ি ম্পূ র্ ণভাফি পসি ষ্কাি এি িং অিফি াি মুক্ত িাখ ফত হফি । এফত 

সনেসলসখত সিেয় গুফলা সনসি ত ক ি া হয়: 

✓ কাফজি এ লাকা যেফক ি কল ে ন্ত্র পাসত, ি িিা ম এি িং অপ্র ফয়া জনী য় উ পাি ান ি িাফনা । 

✓ শ্রসমক ফিি িলা িফলি জন্য পে ণা প্ত যখাল া স্থ ান ে াকা । 

✓ যকাফনা ঝ ুঁসক পূ র্ ণ ি া অসস্থ সতি ী ল ি স্তু ন া োক া। 

✓ সনি াপত্ত া যনর্, যি সলিং ি া ি ািা উপাি ান প িী ক্ষা ক ি া, ো ফত যক াফনা দু ঘ ণর্ন া ন া ঘফ র্। 

 

খ) সনি া পত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িংফকত স্থ াপন ।  

সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িংফকত স্থ াপন মা ফন হফলা স্ক্য াফ া সড িং কাজ ি লাকালীন এলাক া এি িং আফিপাফিি স্থ ান গুফলাফত 

সিসভন্ন ঝ ুঁসক ও ি ত ক ণত া ি ম্পফ ক ণ শ্রস মক ও ি ািাির্ মানুেফক ি ফিতন কি াি জন্য েোেে ি িং ফকত স্থ াপন ক ি া। এি মূল 

সিেয়গুফ লা হফলা: 

 

❖ ি িং ফকফতি িি ন: 

✓ ি ত ক ণত া ি িং ফকত (Warning signs): যেমন “উচ্চ স্থ ান ,  “ স িপ হফত পাফি,  “ উ পফি কাজ ি লফছ । 

✓ সন ফি ণি ন া ি িং ফকত (Instruction signs): যেমন “য হলফম র্ পড়ুন ,  “ অনুফ মাস িত এলাক া ছা ি া প্র ফিি 

সনফে ি । 

✓ ঝ ুঁসক ি িংফকত (Hazard signs): যেমন “উচ্চ যভ াফল্টজ,  “ দূ সেত এলাকা। 
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❖ ি িং ফকত স্থ া পফন ি স্থ ান: 

✓ স্ক্যাফ াসড িং এ লাকা এিিং আফি পাফিি প্র ফিি পফ ে । 

✓ যেখাফন শ্রস মক ি া িি ণক ি হ ফজ যিখফত পাফি। 

 

❖ লক্ষয: 

✓ দু ঘ ণর্ন া যিাি ক ি া । 

✓ শ্রসমক ফিি এিিং ি ািাির্ মানুেফ ক সনি াপফ ি িলা িল সনসি ত ক িা । 

✓ কাফজি পসিফিফি ি ফিতন তা বৃ স দ্ধ ক ি া। 

 

গ) স্ক্য া ফ া সড িং অ পি াির্ ি ম্পসক ণত সিস ভন্ন কাজ ি ম্প ািফন ি জন্য একটি িল গঠন ।  

স্ক্যাফ াসড িং অ পি াির্ ি ম্পসক ণ ত সিসভ ন্ন ক াজ ি ম্পা িফনি জ ন্য একটি িল গঠন ক ি া হ য় ে াফত অপি াির্ ক াে ণক্র মটি 

সনি াপি ও ক াে ণক ি ভা ফি ি ম্পন্ন ক ি া ো য়। িফলি ি িস্যি া ি ািা ির্ত অস ভজ্ঞ ও প্র সি ক্ষর্প্র াপ্ত শ্রস মক য েফক সন ি ণা সিত হন 

এিিং তাফ িি মফে িা সয়ত্ব ভাগ ক ি া হয়, যে মন: স্ক্যাফ  াস ডিং অপি াির্, ি িিা ম ও টুলি সন িাপফি ি িাফনা, এলাকা 

পে ণফি ক্ষ র্ ও সনি া পত্ত া সনসি ত ক ি া, এিিং অিসি ষ্ট অিংি ি া ধ্ব িংিািফি ে অ পি াির্ ক ি া। এছা িা িফলি মফে ক াে ণক ি 

যোগাফোগ ও ি মি য় সনসি ত ক ি া হয় ো ফত যকাফনা দু ঘ ণর্ন া ি া ঝ ুঁসক য িখা স িফল ত া দ্রুত সি ফ পার্ ণ ক ি া োয়। এ ইভাফ ি 

একটি সুি িংগঠিত িল অ পি াির্ কাজটি দ্রুত, ঝ ুঁসক মুক্ত এি িং পসি কসল্প তভাফি ি ম্পন্ন কি ফত ি ক্ষ ম হ য়। 

 

ঘ) অ পি াির্ প্র সক্রয় াি ি ািাি াসহকতা ।  

❖ Inspect scaffold stability (স্ক্য াফ া ড স্থ ায়ী ত্ব পিী ক্ষ া) 

✓ অপি ািফর্ি আফগ স্ক্যাফ  াস ডিং-এি স্থ ায়ী ত্ব পিী ক্ষা ক ি া হয়। 

✓ যিি যপ্ল র্, জযাক, যে ি এিিং অ ন্য ান্য অিংি ঠিক ভাফি স্থ া পন আ ফছ সকন া সনসি ত ক ি া হয়। 

✓ যকাফনা দু ি ণল ি া অসস্থ সতি ী ল অ িংি োকফল ত া যমিা মত ি া ি ম ে ণন যি ওয়া হ য়। 

 

❖ Dismantling top sections (ি ী ে ণ অিংি অপি া ির্) 

✓ ি ি ণপ্র ে ম উপ ফিি অিংি গুফলা ি াফ প িাফ প অপি াির্ ক ি া হয়। 

✓ যলজাি, ে ানি ম, প্ল যা র্ ম ণ এি িং গ া ণফি ইল ি ািিা ফন খুফল য লা হয়। 

✓ কাঠাফম া ভা িি াম্য হািা য় ন া ত া সনসি ত ক ি া হয়। 

 

❖ Removing scaffold components (মেি তী উ পাি ান অ পি াির্) 

✓ ি ী ে ণ অিংি অপি াি ফর্ি পি মে িত ী উপা িান গুফলা ি াফপ িাফ প ি িাফনা হয়। 

✓ প্র সতটি উপা িান অপি ািফর্ি ি ম য় শ্রসমকফ িি সনি াপত্ত া সনসি ত ক ি া হয়। 

 

❖ Dismantling lower components (সনফি ি অিংি অপ ি াির্) 

✓ ি ি ণফি ফে যিি জ যাক, যিি যপ্ল র্ এিিং সনফ িি অিংি গুফলা অ পি াি র্ ক ি া হ য়। 

✓ এলাকা পসি ষ্কাি িাখা হ য় এিিং যকা ফনা ধ্বিংিািফি ে ি া ে ন্ত্রপা স ত ঝ ুঁসক পূ র্ ণ অ িস্থ ায় ন া োফক ত া সনসি ত 

ক ি া হয়। 

 

ঙ) টুলি এি িং েন্ত্র পাসত সনি াপত্ত া ম ান অনুি াফি ব্যিহ াি ।  

✓ স্ক্যাফ াসড িং কা ফজি ি ময় ব্যি হৃ ত ি কল টুলি এি িং ে ন্ত্রপা সত স নি াপি এিিং ি ঠিক ভাফি ব্যিহা ি কি ফত হফি । 
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✓ ব্যিহাি কি াি আফগ টুলি এ ি িং ে ন্ত্র পাসত পিী ক্ষা কি ফত হফি; যকাফনা ক্ষ ত ি া অক াে ণক ি অ িংি োকফ ল ত া 

যমিা মত ি া প সি ি ত ণন কি ফত হফ ি । 

✓ শ্রসমকি া সনি া পত্ত া মান অনুো য়ী ব্যস ক্তগত সুিক্ষ ামূলক ি িিা ম (PPE) ব্যিহাি কফি টুলি পসি িালনা কি ফি । 

✓ েন্ত্রপা সত ব্যি হাফিি ি ময় যকাফন া ঝ ুঁসক ি া দু ঘ ণর্ন াি ি ম্ভািন া ে া কফল ত া ক মাফত হফি । 

✓ ব্যিহাফিি পি টু লি এিিং ে ন্ত্রপা সত পসি ষ্কাি কফি ি ঠিক স্থ াফন ি িংিক্ষর্ কি ফত হফি । 

 

ি) স্ক্য াফ  াস ড িং উপ ািানগু ফ লাি সস্থ স তি ী লতা ি জা য় িাখফত উ পাি ানগু ফলা ফক ক্র মি ি ণমান ভাফি অপ ি াির্ ।  

✓ স্ক্যাফ াসড িং অপি ািফর্ি ি ময় উপাি ানগুফল াফক উ পফি যে ফক স নফিি সি ফক িাফপ িা ফপ অপি াি র্ কি ফত হফি, 

োফত পু ফিা ক াঠাফ মাি সস্থ সতি ী লতা িজা য় ে াফক । 

✓ প্র েফম উ পফিি অ িংিগুফলা ি ািি াফন অ পি াির্ ক ি া হ য়, যে মন: য লজাি, োনি ম, প্ল যার্  ম ণ এিিং গ া ণফি ইল। 

✓ এিপি মেি তী উ পা িানগুফ লা ি াফপ িা ফপ ি িাফনা হ য়, প্র সতটি ি াফপ কা ঠাফ মা ভািি াম্য ি জায় ি াখা হ য়। 

✓ ি ি ণফি ফে সনফিি অ িংিগুফল া, যে মন: যিি যপ্ল র্ এি িং যিি জ যাক, সনি াপ িভাফি অপি াির্ কি া হ য়। 

✓ এই ক্র মি ি ণমান পদ্ধসত সনসি ত কফি যে অ পি াির্ কা জ সনি া প ি, সু শৃঙ্খল এিিং দু ঘ ণর্ন ামু ক্তভা ফ ি ি ম্পন্ন হ য়। 
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যিল   যিক (Self-check) - ৪.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন ১: স্ক্যাফ াস ডিং অ পি ািফর্ি আফগ এ লাকা যকমন হফত হফি? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ২: স্ক্যাফ াসড িং কা ফজি ি ম য় যক ান িি ফনি ি িংফকত স্থ া পন ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৩: সনি াপত্ত া ি িংফকত যকাে ায় স্থ া পন ক ি া উস িত? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৪: স্ক্যাফ াস ডিং অ পি ািফর্ি জন্য িল গঠ ফনি উফ েশ্য সক? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৫: িল গঠফনি ি ম য় ি ি স্য ফিি যকমন হফত হ ফি? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৬: স্ক্যাফ াসড িং অপি ািফর্ি প্র সক্রয়া যকান অিংি যেফক শু রু হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৭: মেি তী উপা িান গুফলা অপি ািফর্ি ি ম য় ক ী সনসি ত কি ফত হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৮: টুলি এিিং েন্ত্রপ াসত ব্য ি হাফিি আ ফগ ক ী ক ি া উস িত? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৯: স্ক্যাফ াস ডিং উপ ািান গুফ লা ক্র মি ি ণমান ভা ফি যকন অ পি া ির্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ১ ০: অপি াির্ কাজ যি ফে এলাকা যকমন ি াখা হ য়? 

উত্ত ি:   
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উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ৪.৩ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

  

প্র শ্ন ১: স্ক্য াফ াস ডিং অপি াি ফর্ি আফগ এল াকা যক মন হফত হফি? 

উত্ত ি: এলাকা ি ম্পূর্ ণ পসিষ্কাি এিিং ি কল ি ািা যেফক মু ক্ত ো কফত হফি । 

 

প্র শ্ন ২: স্ক্য াফ  াস ড িং ক াফজ ি ি ময় যকান িি ফনি ি িংফকত স্থ া পন ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: ি ত ক ণত া ি িংফকত, সন ফি ণি ন া ি িংফকত এি িং ঝ ুঁসক ি িং ফকত । 

 

প্র শ্ন ৩: সনি া পত্ত া ি িংফকত য কাো য় স্থ াপন ক ি া উসি ত? 

উত্ত ি: স্ক্যাফ াস ডিং এলাকা এি িং আফিপা ফিি প্র ফিি পফে, যেখাফ ন শ্রস মক ি া িি ণক ি হ ফজ যিখ ফ ত পাফি। 

 

প্র শ্ন ৪: স্ক্য া ফ া সড িং অ পি াি ফর্ি জন্য িল গঠ ফনি উফে শ্য সক? 

উত্ত ি: অপি াির্ কা জফক সনি া প ি, ক াে ণক ি ও ঝ ুঁসক মু ক্তভাফি ি ম্পন্ন ক ি া। 

 

প্র শ্ন ৫: িল গঠফনি ি ম য় ি িস্যফ িি যক মন হফত হফি? 

উত্ত ি: অসভজ্ঞ, প্র সি ক্ষর্প্র াপ্ত এি িং সনি া পত্ত া ি ফ িতন । 

 

প্র শ্ন ৬: স্ক্য াফ  াস ড িং অ পি ািফর্ি প্র সক্রয় া যকান অ িংি যেফক শু রু হ য়? 

উত্ত ি: ি ি ণপ্র ে ম উপফিি অ িংি (top sections) যেফক িাফপ ি াফপ অ পি াির্ শু রু হ য়। 

 

প্র শ্ন ৭: মেি তী উ পা িানগু ফল া অ পি ািফর্ি ি ম য় ক ী সনসি ত কি ফ ত হ য়? 

উত্ত ি: প্র সতটি উপািান অ পি ািফ র্ি ি ময় শ্র সমকফ িি সনি া পত্ত া এিিং কা ঠাফ মাি সস্থ সতি ী লতা ি জায় িাখা । 

 

প্র শ্ন ৮: টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ব্যিহ াফিি আফগ ক ী ক িা উসি ত? 

উত্ত ি: টুলি পিী ক্ষা ক ি া, যকা ফ না ক্ষ ত ি া অক া ে ণক ি অিংি ে া কফল ত া যমি ামত ি া পসি ি ত ণন ক ি া । 

 

প্র শ্ন ৯: স্ক্য াফ াস ডিং উ পা িানগু ফল া ক্র মি ি ণমান ভ াফি যকন অপি াির্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: কাঠাফমাি সস্থ সতি ী লতা ি জায় িাখাি জন্য উ পফিি যেফক সনফিি সি ফক িাফ প িা ফপ অ পি া ির্ ক ি া হ য়। 

 

প্র শ্ন ১ ০: অ পি াির্ কাজ যি ফে এ লাকা যক মন িাখা হ য়? 

উত্ত ি: এলাকা পসি ষ্কাি িাখ া হ য় এিিং যকাফনা ধ্বিংিাি ফিে ি া ে ন্ত্রপা সত ঝ ুঁসক পূ র্ ণ অিস্থ া য় ন া োফ ক । 
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ইন িফ মিন সির্ (Information Sheet) - ৪.৪  

সি খন  ল - ৪: স্ক্যাফ াসড িং উ পািান গুফলা প সিষ্কাি কফি ি িংি ক্ষর্ কি ফত পািফি ।  

সি খন উফ েশ্যাঃ এই ইন  িফ মি ন সি র্ ি ম্পন্ন কি াি পি প্র সি ক্ষ র্ােীি া – 

1. অপি াির্ ক ি া উ পা িানগুফ লা পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সন ি ণাসি ত স্থ া ফন সনি াপ িভাফি ি িংিক্ষর্ কি ফ ত পািফি ।   

2. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা পসি ষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ কি ফত পা িফ ি ।   

3. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত প্র স্তুতক াি ফ কি সন ফি ণি ন া অনুে ায়ী পসিষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ কি ফত প ািফি ।  

4. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত অপি াির্ কি ফত পািফি ।   

5. ক ম ণফক্ষ ত্র পসিষ্ক াি কি ফত পািফ ি ।    

সি েয়িস্তু াঃ (Content) 

1. অপি াির্ ক ি া উ পা িানগুফ লা পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সন ি ণাসি ত স্থ া ফন সনি াপ িভাফি ি িংিক্ষর্ ।  

2. স্ক্যাফ াসড িং উপা িানগু ফলা পসি ষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ ।  

3. টুলি এিিং েন্ত্র পাসত প্র স্তুতক াি ফ কি সন ফি ণি ন া অনুে ায়ী পসিষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ ।  

4. সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত অপি াির্ ।  

5. ক ম ণফক্ষ ত্র পসিষ্ক াি ক ি া ।  

ক) অ পি াির্ ক ি া উ পাি ানগু ফলা পু ন াঃব্যিহ াফিি জন্য সন ি ণা সি ত স্থ াফন সনি াপ িভ াফি ি িংিক্ষর্ ।  

❖ স্ক্য াফ  া সড িং উপ াি ান ি িং িক্ষর্ প্র সক্র য়া: 

✓ উ পা িান ি ি ািসি পু নাঃ ব্যিহাি ফে াগ্য স্থ ানা ন্তি: অপি াির্ ক ি া স্ক্যাফ াসড িং উ পাি ানগুফল া যেন ি িাি সি 

পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সন ি ণাসি ত স্থ াফন যনও য়া হ য়। 

✓ সনি াপ ি ও সু শৃঙ্খ লভা ফি ি িংিক্ষর্: উপািানগু ফলা এমনভ াফি ি াজাফনা ও িাখা, োফত এগু ফল া যভ ফঙ ন া 

োয়, ঝ ুঁসক পূ র্ ণ ন া হ য় এি িং ি হফ জ স িসিত ক ি া ো য়। 

✓ উ পা িাফন ি ি িন অনু ো য়ী পৃে কী কি র্: সিসভন্ন িি ফনি উপ াি ান যে মন স্ট যান্ড া ণ, যলজ াি, ো েম, যে ি 

ইতযাস ি আলাি া আ লািা িাখা । 

✓ প সিফিি গত ও সনি া পত্ত া স িে য়ক ব্য িস্থ া: উপা িানগুফ লাফক আ র্দ্ ণত া, তাপ, ি া দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক য েফক ি ক্ষ া 

কি াি জন্য প্র ফ য়াজনী য় ব্যিস্থ া য নওে া। 

✓ সি স িতকি র্ ও যলফি সল িং: প্র সতটি উপাি ান পসি ষ্কািভা ফি যল ফি ল ক ি া, োফত পিিত ীফত কাফ জি ি মে  

ি হফজ ি নাক্ত ক ি া োয়। 

 

খ) স্ক্য া ফ াস ডিং উ পা িানগু ফলা পসি ষ্কাি কফি ি িংিক্ষ র্ ।  

❖ স্ক্য াফ  া সড িং উপ াি ান পসিষ্ক াি ও ি িং িক্ষর্: 

✓ প সিষ্ক াি ক িা: অপি ািফর্ি পফি স্ক্যাফ  াস ডিং উ পািান গুফলা ধুফল া, মে লা ও ি ফঙি িাগ যেফক মু ক্ত ক ি া। 

✓ দু ি ণল অিংি পিী ক্ষ া: পসিষ্কাি ক িাি ি মে  যেফকা ফনা  ার্ল, সি কৃসত ি া ক্ষে  ি নাক্ত ক ি া। 

✓ সনি াপ ি স্থ ানান্ত ি: উপািান গুফলা পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সনি া প িভা ফি সন ি ণাসি ত স্থ া ফন স্থ ানান্তি ক ি া । 

✓ সু শৃ ঙ্খল ি িংিক্ষর্: স্ট যান্ড া ণ, যলজাি, োেম, যে ি ইতযাস ি উ পা িান আলা িা আলা িা এি িং সুশৃ ঙ্খলভাফি 

িাখা । 

✓ সি স িতকি র্ ও যলফি সলিং: উপা িানগুফ লা যলফিল ক ি া, োফত পিিত ীফত ি হফ জ ি না ক্ত ও ব্য িহাি ক ি া 

োয়। 
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গ) টুলি এি িং েন্ত্র পা সত প্র স্তুতক ািফক ি সন ফি ণি ন া অনুে ায়ী প সিষ্কাি কফি ি িং িক্ষর্ ।  

টুলি এিিং েন্ত্র পাসত ব্যি হাফিি পি প্র স্তুতক ািফকি সন ফি ণি ন া অনু ো য়ী ি ঠিক ভাফি পসি ষ্কাি ক ি া এিিং ি িংিক্ষর্ ক ি া 

অতয ন্ত গুরু ত্ব পূ র্ ণ। ব্যিহাি যি ফে ি মস্ত টুলি এিিং ে ন্ত্র পাসত ধুফলা, যতল ি া ম য়লা মুক্ত কফি পসিষ্ক াি কি ফত হফি । এিপি 

প্র স্তুতক ািফকি সন ফি ণসি ক া অনুে া য়ী এগুফ লা ি িংিক্ষর্ ক ি া উস িত, োফত েন্ত্র পাসত আর্দ্ ণত া, সূ ে ণাফলা ক ি া ক্ষ য় যেফক সুিসক্ষত 

োফক । এছা িাও, টুলি এিিং ে ন্ত্রপা সত য লফিল ি া স িসিত কফি িাখা উ সিত, ে াফত পিিত ীফত ি হফজ ি নাক্ত ও ব্যিহাি 

ক ি া োয়।  

 

ঘ) সনি া পত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িংফকত অ পি াির্ ।  

ক ম ণফক্ষ ফত্র ব্যিহৃ ত সনি া পত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িংফকত অ পি াির্ ক ি া একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িাপ। কা জ যি ে হওে াি পফি ি া 

স্ক্যাফ াসড িং অ পি ািফর্ি ি ম য় ি মস্ত ি ত ক ণত া স িি, ি াইন ফি া ণ এিিং িা িান্দা স িি সনি াপ িভা ফ ি ি সিফে  য  লা হ য়। এটি 

সনসি ত কফি যে কাফ জি এলাকা আি যকান ও স িভ্রা সন্ত সৃস ষ্ট কি ফ ছ ন া এিিং স্থ ানটি পিিত ী ব্যিহা ি ি া ি ািাির্ িলা িফলি 

জন্য সনি াপ ি হফয় যগফছ । 

 

ঙ) ক ম ণফক্ষ ত্র পসিষ্ক াি ক িা ।  

ক ম ণফক্ষ ত্র পসিষ্কাি ক ি া স্ক্ যাফ  াস ডিং কা ফজি একটি গুরু ত্ব পূ র্ ণ িা প। কাজ যি ে হ ওয়াি পফি ি ম স্ত অ পি াসিত উপকি র্, 

ধূলা, ময়ল া ও অপ্র ফ য়াজনী য় ি স্ত্র ি সি ফয় সিফ য় এ লাকা পসিষ্কা ি ক ি া হ য়। এটি সনসি ত কফি যে ক ম ণফক্ষ ত্র সনি াপ ি, 

ঝ ুঁসক মু ক্ত এি িং পিিত ী কাফজি জন্য প্র স্তুত । এছা িা ও পসিষ্কাি ক ম ণফক্ষ ত্র শ্রস মকফ িি িলা িল ি হজ কফি এি িং দু ঘ ণর্ন াি 

ি ম্ভািন া ক মা য়।  
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যিল   যিক (Self-check) - ৪.৪ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন: 

  

প্র শ্ন ১: অপি াির্ ক ি া স্ক্যা ফ াস ডিং উপা িান যকাো য় ি িংিক্ষর্ ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ২: স্ক্যাফ াসড িং উ পা িান ি িং িক্ষফর্ ি ি ময় যক ান সিে য়টি সনস িত কি ফত হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৩: উপািান ি িংিক্ষফর্ি ি ম য় উ পাি ানগুফল াফক সক ভাফি আ লািা কি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৪: পসিফিি গত ঝ ুঁসক য েফক উপাি ান সকভ াফি ি ক্ষ া ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৫: উপািান ি িংিক্ষ ফর্ি ি ম য় য লফিসল িং যকন ক ি া হয়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৬: টুলি এিিং েন্ত্রপ াসত সক ভাফি ি িংিক্ষর্ ক ি া উসিত? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৭: সনি াপত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িং ফকত ক খ ন অ পি াির্ কি া হ য়? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৮: ি ত ক ণত া সিি অ পি ািফর্ ি গুরু ত্ব ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ৯: ক ম ণফক্ষ ত্র পসি ষ্কাি কি াি উফেশ্য ক ী? 

উত্ত ি:  

 

প্র শ্ন ১ ০: স্ক্যাফ াস ডিং উপা িান প সিষ্কাি কি াি ি ম য় যক ান সিে য় গুফলা পিী ক্ষা ক ি া হ য়? 

উত্ত ি:   



 

 

সিসিএল এম – স্ক্ যাফ  াসড িং্‌(BMET)  111 

উ ত্তিপত্র (Answer Key) - ৪.৪ 

ি িং সক্ষপ্ত প্র শ্ন ও উত্ত ি: 

  

  

প্র শ্ন ১: অ পি াির্ ক ি া স্ক্য াফ  াসড িং উ পা িান যকা োয় ি িং িক্ষর্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: পু নাঃ ব্যিহাফিি জন্য সন ি ণা সি ত সনি াপ ি স্থ া ফন ি িংিক্ষর্ ক িা হয়। 

 

প্র শ্ন ২: স্ক্য াফ  াস ড িং উপ ািান ি িংিক্ষ ফর্ি ি ময় যকান সিে য়টি সন সিত কি ফত হ য়? 

উত্ত ি: উপািান গুফলা সনি াপ ি, সু শৃঙ্খল এিিং ি হ ফজ সিস িতফোগ্য ভাফি িাখা । 

 

প্র শ্ন ৩: উ পাি ান ি িংিক্ষফর্ি ি ময় উ পা িানগু ফ লাফক সকভ াফি আল ািা কি া হ য়? 

উত্ত ি: উপািাফনি িি ন অনুো য়ী পৃে কী কি র্ ক ি া হ য়, যে মন স্ট যান্ড া ণ, য লজাি, ো েম, যে ি ইত যাসি। 

 

প্র শ্ন ৪: পসি ফিি গত ঝ ুঁসক যে ফক উ পা িান সকভ াফি ি ক্ষ া ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: আর্দ্ ণত া, তাপ ি া দু ঘ ণর্ন াি ঝ ুঁসক যেফক ি ক্ষা কি াি জন্য প্র ফয়াজনী য় ব্যিস্থ া যনও য়া হ য়। 

 

প্র শ্ন ৫: উ পা িান ি িংি ক্ষফর্ি ি ময় যলফি সল িং যকন কি া হয়? 

উত্ত ি: োফত পিিত ীফত উপা িান ি হফজ ি না ক্ত ও ব্যি হাি ক ি া োয়। 

 

প্র শ্ন ৬: টুলি এিিং েন্ত্র পাসত সকভ াফি ি িংিক্ষর্ ক ি া উ সি ত? 

উত্ত ি: প্র স্তুতক ািফকি সন ফি ণি ন া অনুো য়ী প সিষ্কাি ক ফি, আর্দ্ ণত া ও ক্ষ য় যেফক সুিসক্ষত ভাফি ি িং িক্ষর্ কি ফত হ য়। 

 

প্র শ্ন ৭: সনি া পত্ত া ও ি ত ক ণত া ি িংফকত ক খ ন অ পি াির্ ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: কাজ যি ে হ ওয়াি পফি ি া স্ক্যা ফ াস ডিং অপি ািফর্ি ি ময় । 

 

প্র শ্ন ৮: ি ত ক ণত া সি ি অ পি ািফ র্ি গু রু ত্ব ক ী? 

উত্ত ি: এটি সনসি ত কফি যে এ ল াকা সি ভ্রাসন্ত মু ক্ত এি িং পিিত ী ব্যিহাি ি া িলাি ফলি জন্য সনি া পি । 

 

প্র শ্ন ৯: ক ম ণফ ক্ষ ত্র পসি ষ্কাি কি াি উফ েশ্য ক ী? 

উত্ত ি: এলাকা ঝ ুঁসক মুক্ত, সনি া প ি এি িং পিিত ী কাফ জি জন্য প্র স্তুত িাখা । 

 

প্র শ্ন ১ ০: স্ক্য া ফ া সড িং উপ াি ান পসি ষ্কাি কি াি ি ম য় যকান সি েয়গু ফল া পিী ক্ষা ক ি া হ য়? 

উত্ত ি: ধুফলা, ময়লা, িফ ঙি িাগ এিিং যকাফনা  ার্ ল, সিকৃসত ি া ক্ষ য় আফছ সক ন া ত া পিী ক্ষা ক ি া হয়।  
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র্ াস্ক্ সি র্ (Task Sheet) - ৪.৪ 

Task Title: স্ক্যাফ াসড িং উ প ািানগু ফলা পসিষ্ক াি কফি ি িংিক্ষ র্ কি াি সন য়ম গুফলা ি ন ণন া।  

সন ফি ণি ন াি লী (Instructions):   

সনফেি সন ফি ণি ন াগু ফলা মফনাফ োগ ি হকাফি পড়ুন ও বু ঝন: 

✓ এই য ফম ানফস্ট্র ি নটি Scaffolding - এি একটি ইউ সনফর্ি প াঁিটি লাসন ণিং আ উর্কা ম-এি পাি  িম্য াে 

ক্রাইফর্সি য়াি সভসত্তফত তত সি ।  

✓ এই মূল্যা য়ন ক াে ণক্র মটি আপনা ি যম ৌসলক জ্ঞান/িক্ষত া প সিমা প কি াি জন্য ব্যিহৃ ত হফি । 

✓ সি ফি াি ণগুফলাি ি াফে পসিস িত হ ওয়াি জন্য আ পনাফক িি (১ ০) সমসনর্ ি ময় য িও য়া হ ফি । 

✓ এই পসিক্ষা ি ম্পন্ন কি াি জন্য আপনাফক ৫ ০ সমসন র্ ি ম য় যিও য়া হফ ি ।   

প্র সক্র য়া (Procedure):  

✓ কাফজি িি র্ অনু োয়ী প্র ফ য়াজনী য় ব্যস ক্তগত সুিক্ষা ি িিাম (PPE) ব্যিহাি ও পে ণফি ক্ষ র্ করু ন । 

✓ ি িিি াহকৃত য েসি স ফকি ন ত থ্য প   ়ুন । 

✓ কাজটি ি ম্পন্ন কি ফত প্র ফয়া জনী য় ি কল উ পকি র্ ি িংগ্রহ করু ন । 

✓ সন ি ণাসি ত ি মফ য়ি মফে কা জটি ি ম্পন্ন করু ন । 

✓ ি ি ণিা স্ব াস্থয ও সনি া পত্ত া (OHS) ি িংক্রান্ত সন ফ ি ণি ন া যমফন ি লু ন । 

কা ফজি য েসি স ফ কি ন ত থ্য (Job Specification Information):  

✓ প্র ফয়াজনী য় ি িিি া হ, উপকি র্, ও ি িিা ম ি িং গ্রহ করু ন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র খুি ভা ফলাভা ফি প ড়ুন ও বু ঝন । 

✓ প্র িত্ত প্র শ্নপত্র অনুো য়ী আ পনাি উত্ত ি সনফেি সদ্বতী য় খাসল ঘফি সলখুন । 

প্র শ্ন পত্র াঃ 

১. স্ক্যাফ  াস ডিং উপ ািান গুফলা পস িষ্কাি কফি ি িংিক্ষর্ কি াি সনয় মগুফ লা ি ন ণন া করু ন ।  

২. কাফজি যি ফে ক াে ণস্থ ান পসি ষ্কাি কি াি প্র ফয়াজনী য়ত া ি ন ণন া করু ন ।    

উত্ত িাঃ  

Resources Required: 

Tools Task sheet 

Equipment N/A 

Machinery N/A  

Materials Pen, paper 

PPE Mask, Apron 

 


