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Modules of Instruction  

Generic:  

 

SL. 
No. 

Unit Code  Module Title  Nominal 
Hours  

1.  

SICIP-BE-01-G 
Apply Occupational Health and Safety 
(OSH) Practices in the Workplace 

18 

2. SICIP-BE-02-G Lead small Team 18 

 

Sector Specific : 

 

SL. 
No. 

Unit Code  Module Title  Nominal 
Hours  

1. SICIP-BE-01-S Apply soft skills in customer service 09 

 

Occupation Specific : 

 

SL. 
No. 

Unit Code  Module Title  Nominal 
Hours  

1.  SICIP-BE-01-O Perform Hair Removal 

 

27 

2.  SICIP-BE-02-O Perform Haircut 

 

45 

3.  SICIP-BE-03-O Perform Manicure and Pedicure 

 

27 

4.  SICIP-BE-04-O Perform Skin Care 

 

54 

5.  SICIP-BE-05-O Perform Makeover 

 

54 

6.  SICIP-BE-06-O Perform Hair Care 

 

36 

7.  SICIP-BE-07-O Apply Hair Coloring and Re-bonding Techniques 

 

36 

8.  SICIP-BE-08-O Apply Mehendi (Henna) 

 

18 

9.  SICIP-BE-09-O Perform Piercing 

 

18 
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ǺȅǮǚǽ (Module) -ș 

ǺȅǮǚǽ ȅǾȋǼȄǵȄǺǕ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄ 

ǘǚȅǵǬ ȭǢȄǮǕ SICIP -BE-01-O                                                     ȭǵȄȅǺǵȄǽ ǗǠȓȄǼǕ țȘ ǥ̀Ȅ 

ǺȅǮǚȋǽǼ ȅǸǸǼǰǕ Ǟǘ ǘǚȅǵȋǬ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ̞ Ȅǵ, ǳʹǱȄ ǞǸǔ ǺȋǵȄǹȄǸ ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ ǞȋǱ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ 

ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊȅǱ, ɹ ȄȋǻȂ̀ȋǢ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȄ, ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ, ǠǻȂȄȅʺǔ ǢǼȄ ǞǸǔ ɹ ȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ 

ǢǼȄ ǖ̇ ɝɦ֖Ǒ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ: Ǟǘ ǺȅǮǚǽ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵȋ̦Ǽ ȅǸǿȓͼȋǽȄ ȅǾǣȋǱ ǶȄǼȋǸ- 

 

ș. ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ț. ɹ ȄȋǻȂ̀ȋǢ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ț. ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ȝ. ǠǻȂȄȅʺǔ ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȝ. ɹ ȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ǖʅȄȋȀȀȋǺ̀ ʆȄǘȋǬȅǼȓȄǕ 

ș.ș ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (ȅǶȅǶǘ) Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.ț ǢȄȋǩǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ș ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǗǼȄȋǺǼ ǩϢ ȭǧǻȂȄǼ ͛ȄǶǵ ǢǼȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

Ț.Ț ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ȭʕȅǮǔ ǶȋǻȂ̀ͼȅǽ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ǶǨ ̋ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ȝ ΖǢ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄǻȂǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ș ȭʕȅǮǔ Ƕ˸ȅǱ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ ȁȋǻȂȋǨ 

ț.Ț ֧ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

ț.ț ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǱȄǼ ȀȄȋǲ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ ˸ǢǼȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

ț.Ȝ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄǻȂǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

ț.ȝ ǶȅǼ͈ȄǼ ȅǷȅǵȋǾǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

ț.Ȟ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄǻȂǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ʙǾȄȅ̇ǳȄǻȂǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋǻȂȋǨǑ 

Ȝ.ș ǠǻȂȄʺ ȭǩǽ (ǤǼǺ/ǭȄ̃Ȅ) ʙϊǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ț ǠǻȂȄȅʺǔ ǩȄȓǤȄʨ ȭǱȄǻȂȄȋǽ ǸȄ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ςǢȄȋǵȄ ȁȓ ǞǸǔ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ț ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǞǸǔ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ȝ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȀǼȄȋǵȄȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ȝ ʙȋȓȄǩȋǵ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ȟ ΖǢȋǢ ʙǾȅǺǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧ȀȄǼ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ș ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ț Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ȝ ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ȝ ϖȄ͛ʅȅǸȅǴ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ȟ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ  
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ș.ș 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ș: ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ 

ǢǼȋǱ ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ș.ș ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (ȅǶȅǶǘ) Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ  

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǞǸǔ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ  

ș.ț ǢȄȋǩǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ  

 

ș.ș ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (ȅǶȅǶǘ) Ȁǔʈȁ ǢǼȄ  ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ  

 

ϤȅɦǤǱ ֧Ǽ́Ȅ֚ǽǢ ȀǼ̇ȄǺ (ȅǶȅǶǘ) Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ʙȅʆȓȄ, ǻȄ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢǼȋǱ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǰǼ ȀǼ˙ȄǺ ȅǳȋȓ ǤʪǱ, ȭǻǺǵ ȭȁǽȋǺǬ, ˁȄǹȀ, ȭȀǷʨ 

ǤǤǽȀ, ǺȄ͔, ǞǸǔ ǖϢȄϢ ֧Ǽ́Ȅ ǻ̆Ǒ Ǟǘ ȀǼ̇ȄǺͼȅǽ ϤǸȁȄǼǢȄǼȆǼ ǾǼȆȋǼǼ ȅǸȅǹ̏ ǖǔǾȋǢ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄȋǣ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ȋʔ 

ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 

ȅǶȅǶǘ ȀǔʈȋȁǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ʙǲǺ ǴȄǶ: ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȀǼ˙ȄǺ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ 

¶ ȅǶȅǶǘ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ǢȄȋǩǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǶȅǼȋǸǾ ǖԑǻȄȓȆ ȭǢȄǵ ǴǼȋǵǼ ֧Ǽ́Ȅ ȀǼ̇ȄǺ ʙȋǻȂȄǩǵ ǱȄ ȅǧȅͥǱ 

ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ǻȅǳ ȭǢȄȋǵȄ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ǶǳȄȋǲɝǼ ȀȄȋǲ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ȁȓ, ǱȋǸ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ȭǼȄǴǢ ˁȄǹȀ 

ǞǸǔ ǤǤǽȀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

Ț. ȅΜǱȆȓ ǴȄǶ: ȀǼ˙ȄȋǺǼ ǺȄǵ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ 

¶ ʙȅǱʨ ȅǶȅǶǘ ȀǼ̇ȄǺ ȭǻǵ ȅǵǼȄǶǳ ǞǸǔ ǺȄǵȀ̩  ̏ȁȓ, ǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǺȄǵ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ȅǵȅǺɝǱ 

ǞǸǔ ΔʨȁȆǵ ȁǠȓȄ ǚȅǧǱǑ 

ț. ԇǱȆȓ ǴȄǶ: ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ 

¶ ǚǶȋǼǼ ǴȄǶ ǖԑǻȄȓȆ ȅǶȅǶǘ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ʙȅǱʨ ȀǼ˙ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ 

ԛȋǸɝ ǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢȋǼ ȭǵǠȓȄ ͼξΖԛǰɝǑ 

 

ȅǶȅǶǘ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ʙǲǺ ǴȄǶ: ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

¶ ȅǶȅǶǘ ǶȅǼǴȄȋǵǼ ԛȋǸɝ ȁȄǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

Ț. ȅΜǱȆȓ ǴȄǶ: ֧ ǼʹȄ ǤǤǽȀ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ 

¶ ȭǧȄȋǣǼ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ Ǟʨ ȭǧȄȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ǼǢǺ ʹȅǱ ǸȄ ǢǰȄ ʙȋǸǾ ǢǼȋǱ 

ȭǳȓ ǵȄǑ 

ț. ԇǱȆȓ ǴȄǶ: ǺȄ͔ ǸȄ σȄȀǢȋ͊Ǽ ֧ǼʹȄ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ 

¶ ǺȄ͔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ȭǻȋǢȄȋǵȄ ȀǔʆǺǰ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ȭǶȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ȭǻǣȄȋǵ ǸȄǱȄȋȀ ǩȆǸȄԂ ǸȄ ԏȅǽǢǰȄ 

ǲȄȋǢǑ 

Ȝ. ǧԅǲɝ ǴȄǶ: ˁ ȄǹȀ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ 

¶ ȄˁǹȀ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǽ ȁȄȋǱ ǲȄǢȄ ǩȆǸȄԂ ǸȄ ́ȅǱǢǼ ǶǳȄǲɝ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

ȝ. Ƕ˗Ǻ ǴȄǶ: ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȭȁǽȋǺǬ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ 

¶ ȅǸȋǾǿ ǢȄȋǩǼ ǩϢ ȭȁǽȋǺǬ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ǩξȅǼ, Ǟʨ ǺȄǲȄǼ ǗǥȄǱ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 
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Ȟ. ȭǾǿ ǴȄǶ: ֧ ǼʹȄ ӮǱȄ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ 

¶ Ǽ֧́Ȅ ӮǱȄ ǶǳȄȋǲɝǼ ǗǥȄǱ, ȅǶȅˏǽ ǩȄȓǤȄ ǸȄ ȮǸԋʅȅǱǢ ǾǢ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǶȅǶǘ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǽ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾ ֧Ǽ́Ȅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ԋǥɝǬǵȄ ǸȄ ȅǸǶȋǳǼ ӱǓȅǢ ǢǺȄȋǵȄ 

Ȁ̭ǸȁȋȓȋǨǑ 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǞǸǔ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ  

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹȄǽ (ǖǲǸȄ Өǽ ȭǱȄǽȄǼ) ǞǢʨ ȀȄǴȄǼǰ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ȁȄǘȅǩǵ ξʨǵ, ǻȄ ϤȅɦǤǱ ǻȋ˯Ǽ ǖǔǾ ȅȁȋȀȋǸ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ǢǼȄ ȁȋǽ ΖȋǢǼ ֧͛ǱȄ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ-ǶȅǼˏ̏ǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ Өǽ ȭǱȄǽȄǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȀǼ˙ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

ȁȓ ǞǸǔ ǞȀǸ ȀǼ˙ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǡ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ǩξȅǼǑ 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢȄǩ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȄǼ ǩϢ ȀȄǴȄǼǵǱ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ʙȋȓȄǩǵ ȁȓǕ ȭǻǺǵ- 

ǶȄǽɝȄǼ ȭǧȓȄǼǕ 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄȋǩ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϗǘǽ ֜  ɦȭǧȓȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǻȄ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀȄǺȋǵ ȅǶǨȋǵ 

ȭǵǠȓȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ǚˌǱȄ ǸȄȑȄǵ ǸȄ ǢǺȄǵ ǻȄȓǑ ȭǧȓȄȋǼǼ ȀȄǺȋǵ ǞǸǔ ȅǶǨȋǵ ȅǢӫ ȅǽǹȄǼ ǲȄȋǢ, ȭǻͼȋǽȄ ǢǺ ȭǸǾȆ 

ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ȭǧȓȄǼʨȋǢ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ǖǮǩȄ͗ ǸȄ ȀǺεȓ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

ȅǧξȅǵǕ 

 Ȯǳǵȅ̋ǵ ǩȆǸȋǵ ǗǺǼȄ ȀǸ ȀǺȓ ȅǧξȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǲȄȅǢǑ ʪǢ ȭǱǺȅǵ ȅǸǚʨȋǢȓȄȋǼǼ ǢȄǩ ȭǻǺǵ - Өǽ ǢȄǬȄ, 

Өǽ ϩȄҩ ǢǼȄ, ӨȋǽǼ ȀȄǩȋǤȄǩ, ǞǸǔ ӨȋǽǼ ȀǸ ǴǼȋǵǼ ǢȄȋǩǼ ǩϢ ȅǧξȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ ǞȀǸ ǢȄȋǩǼ 

ǩϢ ȀȄǴǼǰǱ ԋǘ ǴǼ ȭǵǼ ȅǧξǵȆ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǕ ȭǺȄǬȄ ǳȄȋǱǼ ȅǧξȅǵ ǞǸǔ ȅǧǢǰ ǳȄȋǱǼ ȅǧξȅǵǑ 

ǗȓǵȄǕ 

ʴȄȋȓ̀ ȅǵȋǩȋǢ ȭǳǣǸȄǼ ǩϢ ǞǸǔ ǢȄǩ ȭǢǺǵ ȁǽ ǱȄ ȭǳǣǸȄǼ ǩϢ ȭǨȄǬ ǗȓǵȄ ǞǸǔ ȭǳǠȓȄǽ ǖ ּȄȓǵȄ ԋȋǬȄǘ 

ǳǼǢȄǼȁȋȓȋǨǑ 

ǢсȅǧǕ 

Өǽ ȀǺȄǵ ǢȋǼ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢȄȅУ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟȋʹȋʔ ǖǸϩǘ ȅǵǴɝȄȅǼǱ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ʛȄǾǕ 

Өǽ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄ ǸȄ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȅǧξȅǵ ǸȄ ʛȄǾ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǱȋǸ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ ʛȄǾ 

ȭǻǵ ǹȄȋǽȄ ǺȄȋǵǼȁȋȓȋǨǑ ȀȄǴȄǼǰǱ ǢǺ ǞǸǔ ǶȄǱǽȄ ӨȋǽǼ ǩϢ ʛȄǾ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǘ ǹȄȋǽȄǑ ʛȄȋǾǼ ǮǤȄ 

ȭǤȄǽȄǢȄǼ ȅǵȋǬȄǽ ǵȄ ȁȋǽ ǺȄǲȄǼ Ǻȋϡ ́ Ǳ ֩ ȅ ͊ȁǸȄǼ Ȁ̭ȄǸǵȄ ǲȄȋǢ ǞǩϢ ӨȋǽǼ ʙǢȄǼȋǹǳ Ǡ ǗǧȑȄǸȄǼ 

֧ȅǸǴȄ ǖԑǻȄȓȆ ϤǸȁȄǼȋǻȄϛ ȅǧξǰȆ Ǡ ʛȄǾ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭȁǮ ϤȄ̃Ǖ 

ȭʕȅǮǔ ǞǸǔ ȭǷȅȀȓȄǽ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭȁǮ Ϥ  ̃ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ ȁʅȄ̃ ϤȄ ̃Өǽ Ǿ ɦǢȋǼ ǗǬȋǢ ǼȄȋǣǑ 

ӶǘǩȄǼǕ 

֙ǣǺ̃ǽ, ΰ, ǢǶȄǽ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ȭǢȄǵ ǖǔȋǾǼ ȭǽȄǺ ȭǱȄǽȄǼ ǢȄȋǩ ӶǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ 

ӶǘǩȄǼ ȅǳȋȓ ȭǽȄǺ ȭǱȄǽȄǼ Ƕ˸ȅǱȋǢ Ӷǘȅǩǔ Ƕ˸ȅǱ ǸȋǽǑ   

ȭǷȅȀȓȄǽ ǸȄʨ/̘ Ȅȅ͗ȋǢǼ ǸȄʨǕ 

ȭǷȅȀȓȄǽ ǢȄȋǩ ȅǸȅǹ̏ ϣȄǢ ʙȋȓȄǩǵȁȋȓȋǨǑ ǞȀǸ ϣȄǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȅǸȅǹ̏ ǸȄʨ ʙȋȓȄǩǵȁȋȓȋǨǑ ǞȀǸ 

ǸȄʨȋǢ ȭǷȅȀȓȄǽ ǸȄʨ ǸȋǽǑ 

͟ʅȄӶǽȄǕ 

ȭ͟ӶǽȄ ȀȄǴȄǼǰǱ ǽνȄ ̘Ȅȅ͗ȋǢǼ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ Ǟʨ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȅ͔ǵ ȭǢȓȄǼ ʙǮȄʮ, ǢȀȋǺʨʺ, ϜȄȅǵǔ ʙǮȄʮ, 

Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǞǸǔ ȭǻȀǢǽ ǶϞ ǗїȋǽǼ ǮǤȄ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ɹ Ȅȋȓ̀ǞǼ ΖȋǢ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȓ ȭȀ ȀǢǽ ǶȋϞǼ 

ʙȋȓȄȋǤǼ ǩϢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ 

ȅǺȅʺǔ ȅ͗ǢǕ 

 ȅǸȅǹ̏ǴǼȋǵǼ ϣȄǢ ȅǺȅʠǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǸǔ ʙϊȅǱǼ ǩϢ ȅǺȅʺǔ ȅ͗Ǣ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 
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 ǠȓȄʺ ȅȁǬȄǼǕ ǠȓȄʺ ȅʆǺ ǤǽȄȋǵȄǼ ǢȄȋǩ ϤǸϘǱ ǻ̆ȋǢ ǠȓȄʺ ȅȁǬȄǼ ǸȋǽǑ 

 

ș.ț ǚǶǢǼǰȀ֚ȁǕ 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄǩ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȄǼ ǩϢ ȀȄǴȄǼǵǱ  ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ǚǶǢǼǰ ʙȋȓȄǩǵ ȁȓ: 

Ǟȅ-̀ϤȄȋʮȅǼȓȄǽ ȭʕǮǕ 

ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ǢȄȋǩǼ ΰ ̘ ȄǢ, ǗǶȄǼ ȅǽǶ ̘ ȄǢ Ǡ ֙ Ǻ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢȄȋǩ ֨ ǱȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭǺȄǬ 

ǢǲȄ ǶǾǺ ȭǱȄǽȄǼ ǢȄȋǩ ֧ǱȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǾǱǹȄǤ ǩȆǸȄԂ֙ʱǑ 

ǶȄǽɝ-ǶȄǚǮȄǼǕ 

 ֖ ξ ̘ ȄǢ ǢǼȄǼ ǩϢ ǶȄǽɝ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǶȄǽɝ ǶȄǚǮȄǼ ǶȄǠȓȄ ǵȄ ȭǤȋǽ ǗǺǼȄ ϜȄǽǢǺ 

ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢȅǼǑ 

֧ȅǳǔ ȭǩǽǕ 

֧ȅǳǔ ȭǩȋǽ ΖȋǢǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ Ԛȅ͊ǢǼ ǚǶǳȄǵ ǼȋȓȋǨ, ȭǻǺǵǕ ǾȄ֙Ǣ ȅȀǼȄǺ, ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ, ȅǩǵȋȀǔ, 

ǺԎ ǞǸǔ ǶȄȅǵ ǻȄ ΖȋǢǼ ǩ¥ּȄǽȄ ʙȅǱȋǼȄǴ ǢȋǼǑ ǞͼȋǽȄ ȭǼȄȋǳ ȭǶȄȑȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱ ȁȓ, ȅǮ-ȁȄǘȋʑǮ ΖȋǢǼ 

ǩϢ ΖȋǢǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅȁȀȄȋǸ ǢȄǩ ǢȋǼǑ 

 Ǻȋȓ́ǼȄǘǩȄǼ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺǕ 

ǺȄȋȓȋ́ȄǼȄǘǩȄǼ ΖǢ Ǘʖ ǢǼȄǼ ǞǢǬȄ ǚǶȄǳȄǵǑΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ Ǘʖ ǼȄǣȄ ǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄȋǼǼǢȄǩǑ  

ǱǽȄʱ Ǡ ϖȄǹȄȅǸǢΖǢ ȭǹȋǳǺȄȋȓȋ́ȄǼȄǘǩȄȋǼǼ Ǡ ȅǹǵȑǸǱȄ ǼȋȓȋǨǑ ΖȋǢǼ ǴǼǵǖԑǻȄȓȆ 

ǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ ǸȄǩȄȋǼ ȅǸȅǹ̏ ǚǶȄǳȄǵ֜ʱ ȀǢǽ ΖǢ ǚǶȋǻȄǤȆǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄǼ 

ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

ǠȓȄʺȋǶǶȄǼǕ 

ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǩϢ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǠȓȄʺ ȅʆǺ ȭʙȄȋȓǤ ǢȋǼ ǱȄǼ ǚǶȋǼ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ 

ȅǳȋȓ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ǵǼǺȄǽ ǢǬǵǕ 

ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ǢȄȋǩ - ʜå ̘ȄǢ, ǶǺȅǵȅǢǚǼ, ȭǶȅǮȅǢǚǼ, ȁȄǱ Ǡ ǶȄȋȓǼ ǵǣ , Өȋǽ ǖȋȓǽ ǽȄǤȄȋǵȄ, 

ȭǬȄǵȄǼǽȄǤȄȋǵȄ ǘǱʅȄȅǳ ǢȄȋǩ ԅǽȄ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

ǗǘȀ (ǸǼǷ): 

 ȭȁȓȄǼȄ ȅǼ֙ǹ, ȭȁȓȄǼ ȅǸ÷ǧ, ȭȁȓȄǼ ǶȅǽǾ, ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȭǷȅȀȓȄǽ ǘǱʅȄȅǳ ǢȄǩ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢ ǭȄ̃Ȅ 

ǢǼȄǼ, ȭǷȄǽȄ ǸȄ Ǽ ʅȄǾ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǗǘȀ (ǸǼǷ) ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ȭǽȄǾǵǕ 

ΖǢȋǢ ȀȄǺȅȓǢǹȄȋǸ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȄǼ ǩϢ ǸȄ ȅǧȅǢִȀȄ ǢǼȄǼ ǚȋ˶ȋϩ ȭǽȄǾǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ 

ǣȄȅǽ ȁȄȋǱ ǸȄ ԅǽȄ ȅǳȋȓ ΖȋǢ ʙȋȓȄǤ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ ȭǸȅǾǼǹȄǤ ǸȅǮ ȭǽȄǾǵ ΖǢȋǢ ǵǼǺ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ 

ϖȄɾȁǢǼ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ƀŃǼȆ ǢǼȄ ȁȋǽǠ ǞͼȋǽȄȋǱ ǖʅȄȅ̀-Ǟȅǩǔ ̋ǸȅǾ͊ʅǠ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǠ ǞǸǔ ֧Ǥȅ̎ ǲȄǢȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

ǠȓȄʺ ȭǩǽǕ 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǩϢ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǢȄȋǩ ǠȓȄʺ ȭǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȀȄǴȄǼȄǰǱ ǠȓȄʺȋǩǽ 

ʙȋȓȄǤ ǢȋǼ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ȅǳȋȓ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾȄǵǕ 

ΖȋǢǼ ȭǢȄǵ ǖǔǾ ȭǢȋǬ ȭǤȋǽ ǸȄ ȅǨȋǽ ȭǤȋǽ Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾǵ ȭǻǺǵǕ ϬȄǹǽǵ ȅʆǺ, ȭȁȅʺȀǽ, ϬȄǹǽǵ 

ǘǱʅȄȅǳ Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ ȅȁȋȀȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ   

ʨ֧ʅǕ 

֙ȋǣ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ǚǶ֜ ɦʨ֧ʅ ǞǸǔ ǢȄǤȋǩǼ ξǺȄǽ ǞǢ ǴǼȋǵǼ ǵǼǺ ǞǸǔ ǶȄȅǵ ȭǾȄǿǵȋǻȄϛ ǢȄǤȋǩǼ 

ȅǺʠǵǑ Ǟʨ ǢȄǶȋȑǼ ȅǸǢ̼ ȅȁȋȀȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ǶȄǚǮȄǼǕ 
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ȅǸǚʨ ǶȄǽɝȄȋǼ ȅǸȅǹ̏ ǢȄȋǩ ȅǸȅǹ̏ ʙǢȄȋǼǼǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭǷȀ ǶȄǚǮȄǼ Ǡ ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼǑ 

֙ȋǣ ǺȄȅǩɝǱ ǹȄǸ ̋ ǱȅǼǼ ǢȄȋǩ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ ǞǨȄȑȄ ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼ ʜå ̘ȄǢ, ǗǶȄǼ ȅǽǶ ̘ȄǢ 

Ǡ ȭʕȅǮǔ ǢȄȋǩ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ 

ȭǱȄȓȄȋǽǕ 

ǱȄǠȋȓǽ ǘȋǼȅǩ ǾǑ̞ ǸȄǔǽȄȓ ǸǽȄ ȁȓ ȭǱȄȓȄȋǽǑǗǺǼȄ ȀǸȄǘ ǾǼȆǼ Ǡ ǺȄǲȄ ȭǺȄǨȄǼ ȭʹȋʔ ǬȄǠȋȓǽϤǸȁȄǼ 

ǢȋǼ ǲȄȅǢǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ǢȄȋǩǼȋǶȅǮȅǢǚǼ, ȭǺȅǵȅǢǚǼ Ǡ Өǽ ϩȄҩǢǼǰ Ȁȁ ȅǸȅǹ̏ ǢȄȋǩǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ 

ȀȄǘȋǩǼ ǱȄǠȋȓǽ ϤǸȁȄǼ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ ȭǺȄǨȄǼǢȄȋǩ ϤǸϘǱ ǬȄǠȋȓǽ ǢǬȋǵǼ ̋ǱȅǼ ȁȋǱȁȋȓȋǨǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ș.ș 

 

Ȁǔȅʹ̔ ʙ:̈́  

ȀʪǢ ǚ˭Ǽ ȅǳȋȓ ֢Ϟ͛Ȅǵ ԛǼǰ Ǣξǵ 

ș.  ǢȄǩ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȁȄǱ ǼʹȄ ǢǼȋǱ ---------------- ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

Ț. --------------------ǼʹȄǼ ǩϢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ț. ȁʅȄ̃ ϬȄȅǵǬȄǘǩȄǼ ȭǢǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ?  

 

ȀʪǢ / ǻǲȄǻǲ ǚ˭Ǽ ȅǽӝǵ 

ș. ֧ȅǳǔ ȭǩǽ ȅǢ ǞǸǔ ǞǼ ǢȄǩ ȅǢ? 

Ț. ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ȭǢǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ? 

ț. Ǻȋȓ́ǼȄǘǩȄǼ / Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ϤǸȁȄȋǼǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ȅǢ ȅǢ? 

Ȝ. Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾǵ ȭǢǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ? 

 

 
ǚ˭ǼǶʔ-ș.ș 

Ȁǔȅʹ̔ ʙ̈́˭Ǽ:  

ȀʪǢ ǚ˭Ǽ ȅǳȋȓ ֢Ϟ͛Ȅǵ ԛǼǰ ǢξǵǑ 

ș.    ȭˁȄǹȀǑ 

Ț. ԝǬǠȓʅȄǼǑ 

ț. ȁȄǱ ΚǱ ǩȆǸԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ǩϢǑ 

ȀʪǢ / ǻǲȄǻǲ ǚ˭Ǽ ȅǽӝǵǑ 

ș. ֧ȅǳǔ ȭǩȋǽ ΖȋǢǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ Ԛȅ͊ǢǼ ǚǶǳȄǵ ǼȋȓȋǨ, ȭǻǺǵǕ ǾȄ֙Ǣ ȅȀǼȄǺ, ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ, ȅǩǵȋȀǔ, ǺԎ ǞǸǔ 

ǶȄȅǵ ǻȄ ΖȋǢǼ ǩ¥ּȄǽȄ ʙȅǱȋǼȄǴ ǢȋǼǑ ǞͼȋǽȄ ȭǼȄȋǳ ȭǶȄȑȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱ ȁȓ, ȅǮ-ȁȄǘȋʑǮ ΖȋǢǼ ǩϢ ΖȋǢǼ 

Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅȁȀȄȋǸ ǢȄǩ ǢȋǼǑ 

Ț. ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǩϢ ǠȓȄʺȋǶǶȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǠȓȄʺȅʆǺ ȭʙȄȋȓǤ ǢȋǼ ǱȄǼ ǚǶȋǼ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ȅǳȋȓ ȭȁȓȄǼ 

ȅǼ֙ǹ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ț. ǺȄȋȓȋ́ȄǼȄǘǩȄǼ ΖǢ Ǘʖ ǢǼȄǼ ǞǢǬȄ ǚǶȄǳȄǵǑ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ Ǘʖ ǼȄǣȄ ǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄȋǼǼ ǢȄǩǑ ς ,͈ ǱǽȄʱ Ǡ 

ϖȄǹȄȅǸǢ ΖǢ ȭǹȋǳ ǺȄȋȓȋ́ȄǼȄǘǩȄȋǼǼ Ǡ ȅǹǵȑǸǱȄ ǼȋȓȋǨǑ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ ǸȄǩȄȋǼ ȅǸȅǹ̏ ǚǶȄǳȄǵ֜ʱ ȀǢǽ ΖǢ ǚǶȋǻȄǤȆ ǺȄȋȓȋ́ǼȄǘǩȄǼ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

Ȝ.   ΖȋǢǼ ȭǢȄǵ ǖǔǾ ȭǢȋǬ ȭǤȋǽ ǸȄ ȅǨȋǽ ȭǤȋǽ Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾǵ ȭǻǺǵǕ ϬȄǹǽǵ ȅʆǺ, ȭȁȅʺȀǽ, ϬȄǹǽǵ ǘǱʅȄȅǳ 

Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ ȅȁȋȀȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ  
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ǬȄ͔ ȅǾǬ (Task Sheet)  ƙ ș.ș 

 

ǬȄ ͔-ǞǼ ǵȄǺ: ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄȋǩ ϤǸȅȁǱ ӶǽȀͼȋǽȄ ȀǵȄʱ ǢǼǵǑ  

 
 

ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ: ȅǵȋǳɝǾȄǸǽȆ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȋǮȂ ֓ȋǪ ȅǵǵ: 

șǑ Ǟǘ ʙȄȋǻȂȄȅǤǢ ʙǳǾɝǵȆʨ ǘǚȅǵȋǬǼ ǢǺɝ́ǺǱȄǼ ǺȄǵǳȋ˦Ǽ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȚǑ Ǟǘ ֚ϨȄȓǵ ǢȄǻɝʆǺʨ ǗǶǵȄǼ ȭǺȐȅǽǢ ǳʹǱȄ ǶȅǼǺȄȋǶǼ ǩϢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋǸǑ 

țǑ Ǟǘ ǢȄǩͼȋǽȄ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǩϢ ǗǶǵȄǼ ǞǢ (ș) ǥˢȄ ȀǺȓ ǲȄǢȋǸǑ 

ʙȅʆȓȄ: 

 

șǑ ȅǵǴɝȄȅǼǱ ǢȄǩ Ȁ̩ȄǳȋǵǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆȓ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ ȀǼ˙ȄǺ (ȅǶȅǶǘ) Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢξǵǑ 

ȚǑ ʙǳ˭ ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ Ǳϟ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶǮȂȇǵǑ 

țǑ ǢȄǩ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆȓ ȀǸ ǚǶǢǼǰ Ȁǔʈȁ ǢξǵǑ 

ȜǑ ȅǵǴɝȄȅǼǱ ȀǺȋȓ Ǽ Ǻȋϡ ǢȄǩ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢξǵǑ 

ȝǑ ȀǸ ȀǺȓ ϖȄ͛ʅ Ǡ ֧ǼʹȄ ȀǔʆȄ̇ ȅǵȋǳɝǾǵȄ ȭǺȋǵ ǧ֟ǵǑ 

ȅǶȅǶǘǕ ˁǹȀ,  ǮȄ͗ ǺȄ͔,  Ǟʙǵ 

 

 
 ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ: ʙȅǾʹǰ ֓ǢȋǽǬ, ȭǶǵ, ȭǶǵȅȀǽ,ǢȄǤǩ, ǢǽǺ ǘǱʅȄȅǳǑ 

ǻ̆ǶȄȅǱ Ǡ 

ȀǼ˙ȄǺȄȅǳǕ 

ǧȄǬɝ/ǮȄȓȄʈȄǺ, ǺȄǢɝȄǼ/ȭǵȄǬ֓ǢǑ 

Ƕ˸ȅǱ: 1. ʙǳ ˭ǨȅǸ ͼȋǽȄ ǶǻɝȋǸ́ǰ ǢξǵǑ 
2. ǨȅǸ/ǮȄȓȄʈȄǺʨ ӝǸ ȀǱǢɝǹȄȋǸ ǶǻɝȋǸ́ǰ Ǣξǵ ǞǸǔ ǵȄǺ ȅǽӝǵ 
3. ʙȅǱʨ ǨȅǸǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ȅǽȅǣǱǹȄȋǸ ϤȄϚȄ ǢξǵǑ   

 

ǮȄȓȄʈȄǺ/ ȭ͔ǧ:  

 

ʆȅǺǢ ǵǔ ǨȅǸ ӶǽȀ ǞǼ ǵȄǺ ӶǽȀ ǞǼ ǢȄǩ 

 

ș 

 

  

Ț 

 

  

ț 

 

  

Ȝ 

 

  

ȝ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ș.Ț 
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ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ț:  ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ Өǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ț.ș ɹȄȋȓȋ̀Ǽ ǗǼȄȋǺǼ ǩϢ ȭǧǻȂȄǼ ͛ȄǶǵ ǢǼȄ  

Ț.Ț ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ȭʕȅǮǔ ǶȋǻȂ̀ͼȅǽ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄ ǞǸǔ Өǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ǶǨ ̋ǢǼȄ  

Ț.ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ 

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ  

Ț.ȝ ΖǢ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄǻȂǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ  

 

Ț.ș ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǗǼȄȋǺǼ ǩϢ ȭǧǻȂȄǼ ͛ȄǶǵ ǢǼȄ  

 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄȋǩ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϗǘǽ ֜  ɦȭǧȓȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǻȄ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀȄǺȋǵ ȅǶǨȋǵ 

ȭǵǠȓȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ǚˌǱȄ ǸȄȑȄǵ ǸȄ ǢǺȄǵ ǻȄȓǑ ȭǧȓȄȋǼǼ ȀȄǺȋǵ ȅǶǨȋǵ ȭǸȀ ȅǢӫ ȅǽǹȄǼ ǲȄȋǢ, ȭǻͼȋǽȄ ǢǺ ȭǸǾȆ 

ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ȭǧȓȄʨȋǢ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ǖǮǩȄ͗ ǸȄ ȀǺεȓ ǢǼȄ ǻȄȓǑ ɹ Ȅȋȓ̀ ʙ̄ʂȅǱǼ ʙǲǺ ǴȄǶ ȅȁȋȀȋǸ ǱȄȋǢ 

ȭǧȓȄȋǼ ǸȅȀȋȓ ȅǵȋȓ ȭǧȓȄǼ ȭȀǬ ǗǶ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ ʴȄȋȓ̀ ȭǻǵ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǶȅǩȀȋǵ ǸȋȀǑ 

 

Ț.Ț ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ȭʕȅǮǔ ǶȋǻȂ̀ͼȅǽ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄ ǞǸǔ Өǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ǶǨ ̋ǢǼȄ  

 

ʴȄȋȓ̀: 

ʴȄȋȓ̀ ǸǽȋǱ ǻȄȋǳǼ ȭȀǸȄ ʙǳȄǵ ǢǼȄ ȁȋǸ ǸȄ ǻȄȋǳǼ ǢȄǩ ǢǼȄ ȁȋǸ ǱȄȋǳǼ ȭǸȄǪȄǵ ȁȋǑˏ ǗǺȄȋǳǼ ǧǽǺȄǵ ȭǢȄȋȀɝ 

ǗǺǼȄ ʴȄȋȓ̀ ǸǽȋǱ ֓ǪǸ, ǺȅȁǽȄ / ǵȄǼȆ (șȚ ǸǨȋǼǼ ǚǶȋǼ ǸȄ ǱԌΠɝ) 

ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀: 

ʴȄȋȓ̀ȋǢ ǗǼȄǺǳȄȓǢǹȄȋǸ ȭǧȓȄȋǼ ǸȀȄȋǵȄǼ ǶȋǼ ȭʕȅǮǔ ǞȅǼȓȄ/Ƕȋȓ̀ͼȋǽȄ ȅǵȋȓ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶǼȄǺǾɝ ȅǳȋǱ ȁȋǸǑ 

ǶǼȄǺǾɝ ȭǾȋǿ ǱȄǼ ȭǲȋǢ ֓ȋǪ ȅǵȋǱ ȁȋǸ ʴȄȋȓ̀ ǗȀȋǽ ȭǢȄǵ ȭǢȄǵ ǞȅǼȓȄͼǽȄȋǱ ǢȄǩ ǢȅǼȋȓ ȅǵȋǱ ǧȄȓǑ ǾǼȆȋǼǼ 

ȭǻ ȭǻ ǖǔȋǾȋʕȅǮǔ ǢǼȄǵ ȁȓ ȭȀ ǖǔǾͼȋǽȄȋǢ ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ ȅȁȋȀȋǸ ȅǸȋǸǧǵȄ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭǻǺǵ- 

ș. ǗǘȋʛȄ / ֖ ξ 

Ț. ǢǶȄǽ 

ț. ǵȄǢ 

Ȝ. ȅǽǶ ǽȄǘǵ / ȭǭсȋǬǼ ȭǼǣȄ 

ȝ. ǤȄǽ 

Ȟ. ԈǱȅǵ 

ȟ. ǸȄϗ / ǸǤȋǽǼ ȅǵȋǧ 

Ƞ. ȭǵǶ ǞȅǼȓȄ 

ȡ. ȁȄǱ 

șȘ. ǵȄǹȆ 

șș. ֓Ǣ 
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șȚ. ȅǶǨȋǵǼ ǖǔǾ/ǶȄǬɝ 

șț. ǶȄ 

șȜ. ȅǸȅǢȅǵ ǖǔǾ/ǶȄǬɝ 

ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀Ȁ ȅǵȋȓ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄǼ ǶǼ ʴȄȋȓ̀ȀǞǼ ȀȄȋǲ ǗȋǽȄǧǵȄǼ ȅǸǿȓ ȁȋǽȄ ȅǱȅǵ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǩϢ 

ȭǢȄǵ Ƕ˸ȅǱ ǶǨ̋ ǢȋǼǵǑ ȀȄǴȄǼǰǱ ԋǘʨ ȭǺǲǮ ǸȄ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ș.  ȭʕȅǮǔǑ 

Ț. ǠȓȄȅʺǔǑ 

ʙȋǱʅǢ ȅǸǚʨȅǾȓȄȋǵǼ ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭʕȅǮǔ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǻɝȄ̔ ˕Ȅǵ 

ǲȄǢȄ ǗǸϩǢǑ ǞǢǩǵ ȅǸǚʨȅǾȓȄȋǵǼ οǶȀ˓Ȅȓ ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ȀʪǢ 

ȭǢȐǾǽ ǖǸǽνǵ ǢǼȋǱ ǶȄǼȄ ǗǸϩǢǑ ǺȄǵȀ̮Ǳ οǶȀ˓ȄǼ ǩϢ ȀǸ ȀǺȓǘ ǺȄǵȀ̮Ǳ ǢȄǩ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵǑ 

ǢȄǩ: ȭǭсȋǬǼ ǚǶǼ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ 

 

Ț.ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ 

 

ϤȅʱǤǱ ǶȅǼȋǴȓ ȅǩȅǵȀǶʔ (ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ): 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǣȓȄǽ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ ȭǻ ɹ ȄȋȓǬ ȭǢȄǵ ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ǶȅǼǴȄǵ 

ǢȋǼ ǗȋǨ ȅǢǵȄǑ ɹȄȋȓȋ̀Ǽ ǾǼȆȋǼ ȅǸȋǾǿǱ ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓȋ̀ ȭǢȄǵ ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ǲȄǢȋǽ ǖǸϩǘ ɹȄȋȓȋ̀Ǽ ǖԑǺȅǱ 

ȅǵȋȓ ǱȄ ӝȋǽ ȅǵȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ɹȄȋȓ̀ȋǢ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȭǻ, ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǲȄǢȋǸ ǞǸǔ ǢȄǩ ȭǾǿ ȁȋǽ ǱȄȋǢ 

ԚǵǼȄȓ ȭǷǼǱ ȭǳǠȓȄ ȁȋǸǑ 

ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ǞǼ Ǻȋϡ ǼȋȓȋǨ : 

ș. ȭǵȄǩ ȅǶǵ/ǵȄǢ ԝǽ 

Ț. ȁʅȄ̃ ȅǼǔ/ȁȄȋǱǼ Ǘǔʨ 

ț. ȁȄǱ ǥȅȑ 

Ȝ. ȭȁȓȄǼ ϤȄ/̃ӨȋǽǼ ȅǷǱȄ 

 

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ  

 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȅǹǔ ǢȄȋǩǼ ȀǺȓ ɹ ȄȋȓǬȋǢ ȭǻȋǢȄǵ ǴǼȋǵǼ ȀḘ̏ȄϤ ǗǥȄǱ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ǱȄȋǢ 

ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ǸȄ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸȋǾǿǱ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ ɹȄȋȓ̀ ǻȄȋǱ ȭǢȄǵ ʙǢȄǼ ǖϖȅ͚ 

ȭǸȄǴ ǵȄ ǢȋǼǑ ȅǱȅǵ ȭǻǵ ʙȋǬȅʮǹ 

ȭʴȄȅǲǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǖǸɾȁȄȓ ϖȅ͚ȋǱ ǲȄȋǢǵǑ 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄȋǩ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ǞǼ Ǻȋϡ ǼȋȓȋǨ: 

 

ș. ǸȄǲ ǬȄǠȋȓǽ 

Ț. ȭǷȀ ǬȄǠȋȓǽ 

ț. ȭȁǮ Ϥ  ̃

Ȝ. ǞȋʙȄǵ 

ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ ǞǸǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ɹȄȋȓ̀ȋǢ ǗǼȄǺǳȄȓǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǱ ȁȋǸǑ 
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Ț.ȝ ΖǢ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄǻȂǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ  

 

ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋȓȄǤ : 

ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ ǢȄǩ ςξ ǢǼȄǼ ǩϢ ɹȄȋȓ̀ȋǢ ȭǶȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄȋǵȄǼ ǶȋǼ ȅǵȅǳɝ͊ ǏΟּ ȄȋǵǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ȭʙȅǮǔ 

ǶȄǘǮȄǼ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋȓȄȋǤǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ : 

ǱǽȄʱ ΖȋǢ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȭʕǮ ȅǶǨȋǽ ǻȄȓ Ƿȋǽ ΖǢ ȭǢȋǬ ǻȄǸȄǼ ǺǱ ԋǥɝǬǵȄ ǥǬȋǱ ǶȄȋǼǑ ǞǨȄȑȄǠ ȭʕȅǮǔ ǞǼ ǽȄǘǵ 

ȅǸӨʅȅǱ ȁȋȓ ȅǮǩȄǘǵ ǵ ͊ȁȋȓ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ Ƿȋǽ ǖϢȄϢ ȭǺǢǗǶ ǸȄ ͗ȄǘȋǽǼ ȀȄȋǲ ǖȀȄ̇Ϭԛǰɝ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ΖȋǢǼ ̋ǱǽȄʱ 

ǹȄǸ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǸǔ ΖǢ ȭǻǵ ȭǢȋǬ ǸȄ ȅǨȋǽ ǵȄ ǻȄȓ ǞǩϢ ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋȓȄǤ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ΖȋǢǼ ̋ ǱǽȄʱǱȄ ԌǼ 

ȁǸȄǼ Ƿȋǽ ȭʕǮ ȅǳȋȓ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

 

 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ș.Ț 

Ȁǔȅʹ̔ ʙ:̈́  

 

ʙ-̈́ș. ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀Ȁ ǸǽȋǱ ȅǢ ȭǸȄǪȄȓ? ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ͼȋǽȄ ȅǢ ȅǢ?  

ʙ-̈́Ț. ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ Ǣȓʨ ǞǸǔ ȅǢ ȅǢ? 

ʙ-̈́ț. ǢȋȓȅǢǬ ϤȅʱǤǱ ȀǼ˙ȄǺȄȅǳǼ ǵȄǺ ǚȋ̀ǣ Ǣξǵ?  

ʙ-̈́Ȝ. ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ȭǢǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ? 

ʙ-̈́ȝ. ǢȋȓǢʨ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ǞǼ ǵȄǺ ȅǽӝǵ? 

 

 
ǚ˭ǼǶʔ-ș.Ț 

Ȁǔȅʹ̔ ʙ̈́˭Ǽ:  

 

ʙ-̈́ș. ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀Ȁ ǸǽȋǱ ȅǢ ȭǸȄǪȄȓ? ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ͼȋǽȄ ȅǢ ȅǢ? 

ǚ˭ǼǕ 

ǾǼȆȋǼǼ ȭǻ ȭǻ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ ȁȓ ȭȀ ȀǸ ǩȄȓǤȄȋǢ ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ ȅȁȋȀȋǸ ȅǸȋǸǧǵȄ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȀȄǴȄǼǰǱ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ 

ǩȄȓǤȄͼȋǽȄȋǱ 

ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ ȁȋȓ ǲȄȋǢ - 

ș. ֖ξ 

Ț. ǢǶȄǽ 

ț. ǵȄǢ 

Ȝ. ȭǭсȋǬǼ ȭǼǣȄ 

ȝ. ǤȄǽ 

Ȟ. ԈǱȅǵ 

ȟ. ǸȄϗ / ǸǤȋǽǼ ȅǵȋǧ 

Ƞ. ȭǵǶ ǞȅǼȓȄ 

ȡ. ȁȄǱ 

șȘ. ǵȄǹȆ 
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șș. ֓Ǣ 

șȚ. ȅǶǨȋǵǼ ǖǔǾ / ǶȄǬɝ 

șț. ǶȄ 

șȜ. ȅǸȅǢȅǵ ǖǔǾ / ǶȄǬɝ 

 

ʙ-̈́Ț. ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ Ǣȓʨ ǞǸǔ ȅǢ ȅǢ? 

ǚ˭ǼǕ ȀȄǴȄǼǰǱ ԋǘʨ ȭǺǲǮ ǸȄ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹ ǢǼȄ ȁȓ : 

o ȭʕȅǮǔ 

o ǠȓȄȅʺǔ 

ʙ-̈́ț. ǢȋȓȅǢǬ ϤȅʱǤǱ ȀǼ˙ȄǺȄȅǳǼ ǚȋ̀ǣ Ǣξǵ? 

ǚ˭ǼǕ 

o ȭǵȄǩ ȅǶǵ / ǵȄǢ ԝǽ 

o ȁʅȄ̃ ȅǼǔ / ȁȄȋǱǼ Ǘǔʨ 

o ȁȄǱ ǥȅȑ 

o ȭȁȓȄǼ ϤȄ̃ / ӨȋǽǼ ȅǷǱȄ 

o Өȅȑ 

ʙ-̈́Ȝ. ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ȭǢǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ? 

ǚ˭ǼǕ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȅǹǔ ǢȄȋǩǼ ȀǺȓ ʴȄȋȓǬȋǢ ȭǻȋǢȄǵ ǴǼȋǵǼ ȀḘ̏ȄϤ ǗǥȄǱ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ǱȄȋǢ 

ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ 

ȭǶȄǾȄǢ ǸȄ ʙȋǬǢʨǹ ȭʴȄȅǲǔ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ʙ-̈́ȝ. ǢȋȓǢʨ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ ǞǼ ǵȄǺ ȅǽӝǵ? 

ǚ˭ǼǕ 

ș. ǸȄǲ ǬȄǠȋȓǽ 

Ț. ȭǷȀ ǬȄǠȋȓǽ 

ț. ȭȁǮ Ϥ  ̃

Ȝ. ǞȋʙȄǵ 

ȝ. ˁȄǹȀ 

 

  

ǩǸ ȅǾǬ (Job Sheet) ƙ ș.Ț 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name): ȭʕȅǮǔ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȄ Ǒ 

 

ǢȄǩȋǼ ǴȄǶ (Working Procedure / Step):  

ș. ȅǶȅǶǘ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ, ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǡ Ȁǔʈȁ Ǣξǵ  

Ț. ǚǶǢǼǰȀ֚ȁ Ȁǔʈȁ Ǣξǵ Ǡ ȭǧȓȄǼ ȭȀǬǗǶ ǢξǵǑ 

ț. ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ ǞǸǔ ǢȄȅˇǱ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹȄǽ Ƕ˸ȅǱ Ȁ̩ ȋǢɝ ʴȄȋȓ̀ ǶǼȄǺǾɝ ȅǳǵǑ  

Ȝ. ϤȄȅʱǤǱ ǶȅǼȋǴȓ ȅǩȅǵȀǶʔ (ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ) ȀǼȄǵ/ӝȋǽ ȅǵǵǑ 

ȝ. ʴȄȋȓ̀ȋǢ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ/ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ Ǣξǵ ǞǸǔ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǖǸ̄Οּ Ȅȓ ǸȀȄǵǑ  

Ȟ. ȅǵȅǳɝ͊ ¯Οּ ȄȋǵǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ȭʕȅǮǔ ǶȄǚǮȄǼ ʙȋȓȄǤ ǢξǵǑ 

ȟ. ȭʕǮ ǸȄ ֧ǱȄ ǴξǵǑ 

Ƞ. ȅǵȅǳɝ͊ Ƕȋȓȋ̀/ǩȄȓǤȄȓ ȭʕǮ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ̘ȄȅǢǔ Ȁ̩ ̏ǢξǵǑ 

ȡ. ȀҪǰɝǱȄ ȭǳǸȄǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ʜæ-ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄӶǵǑ 
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șȘ. ȭʕȅǮǔӜǱ ǩȄȓǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾЇ^ ֧ȅǳǔ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ/ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǽȄȅǤȋȓ ȅǵǵǑ 

șș. ǞȋʙȄǵ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ӨǽͼȋǽȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ  

șȚ. ϤȄȅʱǤǱ ǶȅǼȋǴȓ ȅǩȅǵȀǶʔ (ǤȁǰȄ/ǖǽǔǢȄǼ) ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ȭǷǼǱ ȅǳǵǑ 

șț. ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩ/ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢξǵǑ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ 

șȜ. ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ/ ʅ͗Ȅ̃ȄǬɝ ǖԑǻȄȓȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ®ΜּȄǿǰ ǢξǵǑ 

 

ȀǱɝǢǱȄ (Caution):  

¶  ǺȋǵȄȋǻȄǤ ȀȁǢȄȋǼ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

¶  ǢȄǩȋǼ ȀǺȓ PPE ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

¶  ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ ǖԑȀǼǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

 

ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ (Specification Sheet ) ƙ ș.Ț 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name): ȭʕȅǮǔ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼǵ  

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȅǶȅǶǘ 

ʆǺ ȅǶȅǶǘ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǞȋʙȄǵ ȅǶȅǶǘ ǚǶȄǳȄǵ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵǢȄǼȆ ȅǶȀ ș 

Ț. ˁȄǹȀ ǵǵ- ȅͣǶ,  ȭǺȅǮǢʅȄǽ ȭʈǮ ȭǩȄȑȄ ș 

ț. ǮȄ͗ ǺȄ͔ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ, σȄȀ ʙσȄȀ ȭǻȄϛ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǗǬǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. ԝǬǠȓʅȄǼ ǶȄ ֧ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ  ȭǩȄȑȄ ș 

Ȟ. ȁʅȄ̃ ϬȄȅǵǬȄǘǩȄǼǑ ȁȄǱ Ǡ ǻ̆ǶȄȅǱ ϬȄȅǵǬȄǘȀ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ 

 

ʆǺ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. Ǟȅ̀-ϤȄȋʮȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 

Ț. ǶȄǽɝ-ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ȟ 

ț. ֧ȅǳǔ ȭǩǽ ȅʙ̑ ș 

Ȝ. Ǻȋȓ́ǼȄǘǩȄǼ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ȝȘʈȄǺ. ș 

ȝ. ǵǼǺȄǽ ǢǬǵ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ǗǘȀ (ǸǼǷ) ȝȘʈȄǺ.  ș 

ȟ ȭǽȄǾǵ ȅǶȀ ț 

Ƞ. Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾȄǵ ȅǶȀ ș 

ȡ. ǶȄǚǮȄǼ, ȭǱȄȓȄȋǽǑ ȅǶȀ Ț 

șȘ. ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ț 

șș. ȭǱȄȓȄȋǽ ȝȘʈȄǺǤ ș 

șȚ ǖȅǽǹ Ǡȋȓǽ șȘʈȄǺ ș 

șț. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 

șȜ. ȅǮǺ ȅǶȀ ș 
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ŎmϟǉǾwōȄǉ ¦ȊƧƳ 

ʆǺ ӶǽȀ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǶȄǽɝȄǼ ȭǧȓȄǼ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ȅǶȀ ș 

ț. ȅǧξȅǵ Өǽ ǗǧȑȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ǗȓǵȄ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. Ǣсȅǧ Өǽ ǢȄǬȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ʛȄǾ ȭȀʨǔ ǞǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȟ.  ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǸȄǴȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ƞ.  ӶǘǩȄǼ ǶǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ȅǸȋǾǿ ȅǵȋǳɝǾǵȄ (Instruction): ( ǻȅǳ ǲȄǢ) 

¶ ǢȄǩ ςξǼ ǗȋǤ ǺȋǾȅǵ ǶǼȅ͈ȄǼ Ǡ ʙϊǱ ǢȅǵȄ ǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢξǵǑ 

¶ ʙǱʨȅּ ǴȄȋǶ ǵȅǼȄǶ˭Ȅ ǵȅȓǺ Ǻȋǵȋּ ǧ֟ǵǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ș.ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ț: ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ț.ș ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ Ƕ˸ȅǱ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ  

ț.Ț ֧ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄ  

ț.ț ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǱȄǼ ȀȄȋǲ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ ˸ǢǼȄ 

ț.Ȝ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄǻȂǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ  

ț.ȝ ǶȅǼ͈ȄǼ ȅǷȅǵȋǾǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄ 

ț.Ȟ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄǻȂǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ʙǾȄȅ̇ǳȄǻȂǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǽȄǤȄȋǵȄ 

 

ț.ș ȭʕȅǮǔ Ƕ˸ȅǱ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ : 

ȭʕȅǮǔ: 

ΖȋǢǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ/Өǽ ǖǶȀȄǼȋǵǼ ȀǸǧȄǘȋǱ ȀǵȄǱȅǵǢ Ƕ˸ȅǱ ȁȋǽȄ ȭʕȅǮǔ ȭǻǣȄȋǵ ǞǢʨ ǖʅȄȅ̀-

ϤȄȋʮȅǼȓȄǽ ȭʕǮ/֧ǱȄȋǢ ȅǸȋǾǿ Ƕ˸ȅǱȋǱ ȭвȅǧȋȓΖǢ ǞǼ Ȁǔ͟ ȋǾɝ Ǟȋǵ ΖȋǢǼ ȅǵȋǧǼ ȭȁȓȄǼ ǷȅǽǢǽ 

ȭǲȋǢ ȭǽȄǺȋǢ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǺȄϡȋǺ ǾǼȆȋǼǼ ȭǻȋǢȄǵ ǖȋˈǼ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄ 

ȭǤȋǽǠ ȀȄǴȄǼǵǱ ֙ǣǺ̃ȋǽǼ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǧȄȅȁǳȄǘ ȭǸǾȆǑ ֙ǣǺ̃ȋǽǼ ȅǸȅǹ̏ ǖǔȋǾ ǱȄ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭǻǺǵǕ ǢǶȄǽ, ǢȋǶȄǽ, 

ȅǧ֓Ǣ, ǵȄȋǢǼ ǚǶȅǼǹȄǤ, ΰ Ǡ ȭǭсȋǬǼ ǧȄǼǶȄǾǑ 

ȭʕȅǮǔ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǻȄ ʙȋȓȄǩǵ ǞǸǔ ֧ȅǸǴȄǼ ǚǶǼ ȅǵǹɝǼ ǢȋǼ, ǞǣȄȋǵ ȅǢӫ ʙǴȄǵ Ƕ˸ȅǱ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ 

ȁȋǽȄ: 

1. ȭǾȅǹǔ (Shaving):  

o ԚǼȄȋǵȄ ǞǸǔ Ȁȁǩ Ƕ˸ȅǱǑ 

o Ǣсȅǧ ǸȄ ȭǼǩȋǼǼ ǺȄϡȋǺ Өǽ ǢȄǬȄȁȋȓȋǨǑ 

o ӝǸ ΚǱ ǞǸǔ Ȁȁǩ, ȅǢβ ǞǼ ǺȄϡȋǺ Өǽ ΚǱ ǸȄȑȋǱ ǶȄȋǼǑ 

2. ǠȓʅȄȅʺǔ (Waxing):  

o ӨȋǽǼ ֚ǽ ȭǲȋǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

o ǳȆǥɝȀǺȓ ǴȋǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǲȄȋǢ (ț-Ȝ Ȁ̔Ȅȁ Ƕǻɝ̇)Ǒ 

o ȅǢӫǬȄ ϤǲȄǳȄȓǢ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

3. ȅǮȅǶȋǽǬȅǼ ȅʆǺ (Depilatory Creams):  

o ȅǸȋǾǿ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǻȄ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ 

o ϤǲȄȁȆǵ, ǱȋǸ ȅǢӫ ǺȄԑȋǿǼ ΖȋǢ ǞǽȄȅǩɝ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

4. ȭʕȅǮǔ (Threading):  

o ֧ǱȄ ǸȄ ȭʕǮ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ Өǽ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

o ȀȄǴȄǼǰǱ ΰ ǸȄ ֙ȋǣǼ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ Өǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

5. ǘȅǶȋǽǾǵ (Epilating):  

o ǘȅǶȋǽǬǼ ȅǮǹȄǘȀ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 
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o ǠȓʅȄȅ̋ǔȋȓǼ ǺǱ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ǷǽȄǷǽ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

6. ȭǽǩȄǼ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹȄǽ (Laser Hair Removal):  

o ȭǽǩȄǼ ʙ֜ȅʱ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ǚִǶȅ˭ Ǹ̎ ǢȋǼ ȭǳǠȓȄȁȋȓȋǨǑ 

o ǳȆǥɝȋǺȓȄǳȆ ǷǽȄǷǽ ʙǳȄǵ ǢȋǼ ǞǸǔ ϤǲȄ ǢǺȁȋȓȋǨǑ 

7. Electrolysis:  

o ǘȋǽǢȅʏǢʅȄǽ ʙǸȄȋȁǼ ǺȄϡȋǺ ӨȋǽǼ ǚִǶȅ˭ ΠǔȀ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

o Ǟʨ ǳȆǥɝȋǺȓȄǳȆ Ƕ˸ȅǱ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼ, ǱȋǸ ϤǲȄǳȄȓǢ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǞͼȋǽȄ ȀǸǘ ǩǵȅʙȓ ſǶŗŀĦ Ƕ˸ȅǱ, ǻȄ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ȭǲȋǢ ȅǹ̏ ȅǹ̏ ֧ȅǸǴȄ ǞǸǔ ǖ֧ȅǸǴȄ ǼȋȓȋǨǑ 

 

ț.Ț ֧ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄ 

 

֧ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄǼ Ƕ˸ȅǱ ȅǸȅǹ̏ ǢȄȋǩ ϤǸϘǱ ֧ȋǱȄ ǸȄ ȭʕǮ ȅǵǼȄǶȋǳ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ȀȄǴȄǼǰ Ƕ˸ȅǱ ǗȋǨ, ǻȄ 

ȋ֧ǱȄȋǢ ǩǬ֙  ɦǞǸǔ ϤǸȁȄǼ ǚǶȋǻȄǤȆ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ ȅǢӫ Ƕ˸ȅǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ȭʕǮ ϋǽ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ȭʕǮ ϋǽ (Thread Spool) ȁǽ ǞǢʨ ӣȅǰɝǱ ̘Ȅȅ͗Ǣ ǸȄ ǢȄȋǭǼ ȅǮǹȄǘȀ, ǻȄ ֧ȋǱȄȋǢ ӢȅǼȋȓ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ֧ȋǱȄ ǻȅǳ ǞǢʨ ϋȋǽ ʪǢǹȄȋǸ ǸсǴȄ ǲȄȋǢ, ǱȄȁȋǽ ȭȀʨ ǩǬ ǶȄǢȄȋǵȄǼ Ȁ̭ȄǸǵȄ ǢȋǺ ǻȄȓǑ 

¶ ϋȋǽ ǼȄǣȄ ֧ȋǱȄ Ȁȁȋǩ ϤǸϘǱ ȁȓ ǞǸǔ ȀǔǼʹȋǰǼ ǩϢǠ ǹȄȋǽȄǑ 

Ț. ȭʕǮ ǸȄʺ ǸȄ ȭǢȀ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ֧ȋǱȄ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ȭǨȄǬ ȭʕǮ ǸȄʺ ǸȄ ȭǢȀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ Ǟͼȅǽ ֧ȋǱȄȋǢ ԎǽȄ, ǗʖɝǱȄ, ǞǸǔ ǸȄǘȋǼǼ ́ȅǱǢǼ ʙǹȄǸ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ 

¶ ȅǢӫ ǸȄȋʺ ǞǢȄȅǴǢ ϋǽ ǼȄǣȋǱ ȀʹǺ, ǻȄȋǱ ȅǸȅǹ̏ ǼȋǦǼ ֧ȋǱȄ ǞǢȀȄȋǲ ǼȄǣȄ ǻȄȓǑ 

ț. ȭʕǮ ȅʴǶ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ֧ȋǱȄȋǢ ǩǬ֙ʱ ǼȄǣȋǱ ȭʕǮ ȅʴǶ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ Ǟʨ ֧ȋǱȄʨǼ ȭǾǿ ʙȄȋ̇ ȅʴǶ ǢȋǼ ǼȄǣȋǽ ֧ȋǱȄ ͼȋǽȄ ȅǸȅǨȋȓ ȭǻȋǱ ǸȄ ǩǬ ǶȄǢȄȋǱ ǶȄȋǼ ǵȄǑ 

Ȝ. ȅǷǱȄ ǸȄ ֧ȋǱȄ ȀǔʈȁǢȄǼȆ ǢǵȋǬǘǵȄǼ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ȭʕȋǮǼ ϋǽ ǸȄ ȭǢȄǰȄǼ ǩϢ ֧ȋǱȄ ȀǔʈȁǢȄǼȆ ǢǵȋǬǘǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǞǢʨ ǹȄǽ ǚǶȄȓǑ 

¶ Ǟǘ ǢǵȋǬǘǵȄǼͼȅǽ ǞǢ ǸȄ ǞǢȄȅǴǢ ֧ȋǱȄ ȀǔǼ́ȋǰǼ ǩϢ ֧ȅǸǴȄǩǵǢ ǞǸǔ ȭȀͼȋǽȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ȅǵȅǳɝ͊ ͛Ȅǵ ȮǱȅǼ ǢȋǼǑ 

ȝ. ȭʕǮ ǸȅǸ (Thread Bobbin) ϤǸȁȄǼ: 

¶ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǸȅǸ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ֧ȋǱȄȋǢ ȅǵǼȄǶȋǳ ǼȄǣȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ Ǟʨ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǶȅǼǺȄȋǰ ֧ȋǱȄ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ȀǺȓ Ȁȁȋǩ ӝȋǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

¶ ǸȅǸ ͼȋǽȄ ֧ȋǱȄ ǶȄǢȄȋǵȄ ǞǸǔ ȀǔǼʹȋǰ ȀȁǩǑ 

Ȟ. ԋʅȅǱ ȭǼȄǴȆ ϣȄȋǢȅǩǔ: 

¶ ȅǢӫ ֧ȋǱȄǼ ȭǢȀ ǸȄ ϣȄȋǢȅǩǔȋȓ ԋʅȅǱ ȭǼȄǴȆ ǚǶȄǳȄǵ ǲȄȋǢ, ǻȄ ǸȄǘȋǼ ȭǲȋǢ ǗʖɝǱȄ ǸȄ ֨ȋǻɝǼ Ǽȅͅ ʙǸȄȅȁǱ ȁȋǱ ȭǳȓ ǵȄǑ 

¶ Ǟʨ ǳȆǥɝȅǳǵ ǴȋǼ ֧ȋǱȄȋǢ ǱȄǩȄ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

ȟ. ȭʕǮʨ ǚǶȋǼǼ ȅǳȋǢ ǼȄӝǵ: 

¶ ǚǶȋǼ ȭʕǮ ǼȄǣȄǼ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ, ȭʕǮʨ ȭǻǵ ǩǬ ǵȄ ǶȄǢȄȓ ȭȀ ȅǸǿȓʨ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

¶ ȋ֧ǱȄʨȋǢ ȅǵȅǳɝ͊ ǞǢǶȄȋǾ ǸсǴȄ ǲȄǢȋǽ, ǱȄǼ ǚǶȋǼǼ ǖǔǾʨ ȅФȋȑ ǶȑȋǸ ǵȄǑ 

ǞͼȋǽȄ ȅǢӫ ʙǴȄǵ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ֧ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǼȄǣȄ Ȁ̭Ǹ ǞǸǔ ȭȀͼȋǽȄǼ ϤǸȁȄǼ ǳȆǥɝ ȀǺȓ Ƕǻɝ̇ Ȁȁǩ ǲȄǢȋǸǑ 

 

ț.ț ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǱȄǼ ȀȄȋǲ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ˸ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ: 
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ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽȋǱ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ȅǵӝǓǱǹȄȋǸ ǗǸ˸ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝ ǢȄǩ, ȭǻǺǵ ȭȀǽȄǘ, ֓ǵǵ ǸȄ ʆȀȅ͗ǧ ǢȄȋǩǼ ȭ́ȋʔǑ Ǟǘ ǢȄȋǩǼ 

ǩϢ ȅǢӫ ȅǵȅǳɝ͊ ȭǢȐǾǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ: 

ș. ʙǲȋǺ ȀʪǢ ǖǸ͛Ȅǵ ȅǧȅͥǱ Ǣξǵ: 

¶ ȀʪǢǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ȭǢȄǵ ȅǸҍȋǱ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ֓ǵǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ȭȀǬȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǧȅͥǱ ǢξǵǑ 

¶ ǢȄǶǮȂ ǸȄ ǢȄȋǭǼ ǚǶǼ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ֓ǵȋǵǼ ǩϢ ȀʪǢ ͛Ȅǵ ȅǧȅͥǱ ǢǼȋǱ ȭǶȅ̑ǽ ǸȄ ȅǧͥǢǼǰ ʆȆǺ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

Ț. ֧ȋǱȄ ǼȄǣȄǼ Ƕ˸ȅǱ: 

¶ ȋ֧ǱȄ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǣξǵ, ǻȄ ǗǶǵȄǼ ǢȄȋǩǼ ǚǶȋǻȄǤȆ (ȋǻǺǵ: ȭȀǽȄǘ, ֓ǵǵ ǸȄ ʆȀȅ͗ȋǧǼ ǩϢ ֧ȋǱȄ ȅǵǸɝȄǧǵ)Ǒ 

¶ ȋ֧ǱȄ ǻȅǳ ǖȋǵǢ ǽνȄ ȁǻȂ, ǱȄȁȋǽ Ǟʨ ȭǢȋǬ ȭǨȄǬ ǖǔȋǾ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ, ǢȄǼǰ ǳȆǥɝ ֧ȋǱȄ Ȁȁȋǩǘ ǩǬ ǶȄǢȄȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ț. ʙǲǺ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ǧ ǢǼȄ: 

¶ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ǧ ςξ ǢǼȄǼ ȀǺǻȂ, ֧ȋǱȄȋǢ ǢȄǶȋǮȂǼ ǸȄ ǸϊʨǼ ȅǹǱȋǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ʙȋǸǾ ǢǼȄǵǑ Ǟʨ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȭǻ 

֧ȋǱȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ǖǸ͛Ȅǵ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ȭǢȄǵǠ ǩǬ ǸȄ ǳȄǤ ֩ȅ͊ ȁȋǸ ǵȄǑ 

¶ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ȋǧǼ ǤȅǱ ǴȆǼ ǞǸǔ ȀȄǸǴȄȋǵ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǗǶȅǵ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍǼ ȀȄȋǲ ȀʪǢǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ˸ ǢǼȋǱ 

ǶȄȋǼǵǑ 

Ȝ. ǞǢǺȄʔ ֧ȋǱȄ ǶȄȀ Ǣξǵ: 

¶ ǞǢǸȄǼ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ǧ ςξ ȁȋǽ, ֧ȋǱȄ ǞǢǸȄȋǼ ǶȄȀ Ǣξǵ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ ֧ȋǱȄ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ͛Ȅǵ ȭǲȋǢ ǖϢȅǳȋǢ 

ǧȋǽ ȭǤȋǨǑ 

¶ ǞǘǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȭǢȄǵǠǹȄȋǸ ԋǽȋǸ ǵȄ ǞǸǔ ȅǵ֖ɝǽǹȄȋǸ ǢȄǩ Ȁ̩  ̏ȁȋǸǑ 

ȝ. ȅǵȅǳɝ͊ ԌǼΖ ǸǩȄǻȂ ǼȄӝǵ: 

¶ ȋ֧ǱȄ ȅǳȋǻȂ ȭǻȀǸ ȅǸҍ ǗǸ˸ ǢǼȄ ȁȋˏ, ǱȄǼ Ǻȋϡ ȅǵȅǳɝ͊ ԌǼΖ ǸǩȄǻȂ ǼȄӝǵǑ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ȭǲȋǢ ȅǢӫǬȄ ԌǼΖ ǼȄǣȄǼ 

ǺȄϡȋǺ ֧ȋǱȄ Ȁȁȋǩ ǧȋǽ ǻȄȋǸ ǞǸǔ ǖϖȄǹȄȅǸǢ ȅ͗ǧ ȁȋǸ ǵȄǑ 

Ȟ. ǱȄǶ ǞǸǔ ǧȄǶ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ (ǻȅǳ ʙȋȓȄǩǵ ȁȓ): 

¶ ȅǢӫ ȭʹȋʔ, ȭȀǽȄǘ ǢǼȄ ǸȄ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ˸ ǢǼȄǼ ǶǼ ȭȀʨ ȅ͛Ǽ ǢǼȄǼ ǩϢ ǱȄǶ ǞǸǔ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ȭǻǺǵ, ǗǻȂǼǵ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȭȀǽȄǘ ǢǼȄ ͛Ȅǵʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭȀǬ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

ȟ. ֧ȋǱȄ ȀǺȄȅ̔Ǽ ȭǢȐǾǽ: 

¶ ǞǢǸȄǼ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȀǷǽǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ˸ ȁȋǽ, ֧ȋǱȄ ȭǾǿ ǢǼȄǼ ǩϢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǵǬ Ǣξǵ ǖǲǸȄ ȭȀǽȄǘȋȓǼ 

ȭǾǿ ʙȄȋ̇ ֧ȋǱȄ ǖȅǱȅǼʱ ǢȄӶǵ, ǻȄȋǱ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ǧ ȅ͛ȅǱǾȆǽ ǲȄȋǢǑ 

¶ ǻȅǳ ʙȋǻȂȄǩǵ ȁǻȂ, ȅǢӫ ֧ȋǱȄ ϤǸϘǱ ͛Ȅȋǵ ȭȀǽȄǘ ȭǾȋǿ ǖȅǱȅǼʱ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȭǳǻȂȄǼ ǩϢ ϤȄǢ-ȅ͗ǧ ǸȄ ֟ȅǶǔ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

Ƞ. ǗǸ˸ǱȄǼ ǶǼ ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ: 

¶ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ȋǧǼ ǶȋǼ, ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ Ǣξǵ ȭǻ ֧ȋǱȄʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǵȄ ȁȋǻȂȋǨ ȅǢǵȄ ǞǸǔ ȭǢȄȋǵȄ ǖǔȋǾ ǩǬ ǸȄ Δʨ ǼȋǻȂȋǨ 

ȅǢǵȄǑ 

¶ Δʨ ǸȄ ǖȀȄǺ˙Ϭ ȭǳǣȋǱ ȭǶȋǽ, ǱȄ ΚǱ ʪǢ ǢξǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄǻȂǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ ͼȅǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ, ǗǶȅǵ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǹȄȋǸ 

ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ǗǸ˸ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

 

ț.Ȝ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄǻȂǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ 

 

ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄȓǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠȓȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ (Plucking) ǞǢʨ ǩǵȅʙȓ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ȀȄǴȄǼǰǱ Өǽ ǸȄ ǶсǩǼ ǶȅǼ͈ȄǼ 

ǢǼȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ ǱȋǸ, ǗǶȅǵ ǻȅǳ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǗǢȄǼ ǸȄ ȅǵӝǓǱ ǗӜȅǱ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ ǧȄǵ, ǱȋǸ Ǟǘ ʙȅʆȓȄ ȅǢӫ 

ȅǵȅǳɝ͊ ȭǢȐǾǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ ȅǸȋǾǿǱ, ȭǭсǬ, ΰ, ǸȄ ǾǼȆȋǼǼ ǖϢȄϢ ǖǔȋǾ ǗӜȅǱ ȭǳǠȓȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

̘ȄȅǢǔ ǞǼ Ƕ˸ȅǱ: 



20 
ŗŒŗŊİŏİŌ _ ŗŊĬȊŗŉŝĴŐŇ _BMET 

1. ʙϊȅǱ ȭǵǠȓȄ: 

o ʙǲȋǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǤȄ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ςǢȋǵȄ ǼȄӝǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ȭǼȄǺ͵Ƕͼȅǽ 

ӝȋǽ ǻȄȋǸ, ǻȄ ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ʙȅʆȓȄȋǢ Ȁȁǩ ǢǼȋǸǑ 

o ʙȋȓȄǩȋǵ ǞǢʨ ǤǼǺ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ΖǢ ȅǢӫ ȀǺȋȓǼ ǩϢ ϣȄǢ Ǣξǵ, ǻȄ ȭǼȄǺ͵Ƕ ӝǽȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

2. ȅǶǵȋȀǬ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ǞǢʨ ȅǶǵȋȀǬ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǣξǵ ǻȄ ǱȆɻ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ Өǽ ԅȋǽ ȭǷǽȋǱ Ȁ́ǺǑ ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ǩϢ ǹȄǽ ǺȄȋǵǼ ȅǶǵȋȀǬ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ΚǱ ǞǸǔ Ȁȁȋǩ ǢȄǩ ǢǼȋǸǑ 

3. ǗӜȅǱ ȮǱȅǼ ǢǼȄ: 

o ΰ ̘ȄȅǢǔ: ʙǲȋǺ ΰǼ ǗӜȅǱ ȅǵǴɝȄǼǰ Ǣξǵ, ǱȄǼǶǼ ǖȅǱȅǼɦ ӨǽͼȋǽȄ ̘ȄǢ ǢξǵǑ ΰ ̘ȄǢ ǢǼȄǼ ȀǺȓ, ȀǱǢɝǹȄȋǸ 

ǗǶǵȄǼ ʙȄӜȅǱǢ ΰǼ ǗǢȄǼ ǖԑȀǼǰ ǢξǵǑ 

o ȭǭсǬ ǸȄ ǖϢ ǖǔǾ: ǻȅǳ ȭǭсǬ ǸȄ ǾǼȆȋǼǼ ǖϢ ǖǔȋǾ ǗӜȅǱ ȅǳȋǱ ǧȄǵ, ǱȋǸ ǞǢǘǹȄȋǸ ǖȅǱȅǼʱ ӨǽͼȋǽȄ ̘ȄǢ Ǣξǵ, 

ǻȄ ǗǶǵȄǼ ǶǨ̋Ȁǘ ǗǢȄȋǼ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

4. ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ̘ȄǢ ǢǼȄ: 

o ӨǽͼȋǽȄ ǞǢ ǞǢ ǢȋǼ ̘ȄǢ ǢξǵǑ ǞȋǢ ǞȋǢ, ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ӨǽͼȋǽȄ ԅȋǽ ȅǵȋȓ ǗǶǵȄǼ ǶǨ̋Ȁǘ ǗӜȅǱǼ ȅǳȋǢ ǞȅǤȋȓ 

ǻȄǵǑ 

o ΚǱ ̘ȄǢ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ ǢǼȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢȋǢ ȅǧǼȅǧȋǼ ȭǷǽȋǱ ǶȄȋǼ ǞǸǔ ϤǲȄ ֕ȅ˸ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

5. ̘ȄȅǢǔ ǞǼ ǶȋǼ ǻ˯ ȭǵǠȓȄ: 

o ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ӝǸǘ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ȁȋȓ ǲȄȋǢǑ ǱȄǘ, ̘ȄǢ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ǭȄ˦Ȅ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ֙ǣ ǸȄ ǾǼȆǼ Ԏȋȓ ȅǵǵ ǞǸǔ 

ʙȋǻȂȄǩǵ ȁȋǽ ǞǢʨ ǺǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵǑ 

o ȅǸȋǾǿǱ ΰ ǸȄ ȭǭсȋǬǼ ǺȋǱȄ ǞǽȄǢȄͼȅǽȋǱ ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ǶǼ ֛ԋ ȅ͔ǵ ȭǢȓȄǼ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ǾȄ̇ ǞǸǔ 

Ǘʖɝ ǲȄȋǢǑ 

6. ̘ȄȅǢǔ ȅǵȓȅǺǱ ǢǼȄ: 

o Ȅ̘ȅǢǔ ǻȅǳ ȅǵȓȅǺǱǹȄȋǸ ǢǼȄ ȁȓ, ǱȋǸ ӨȋǽǼ ֕ȅ˸ ǴȆǼ ȁȋǱ ǲȄȋǢ ǞǸǔ Өǽ ȭǨȄǬ ȁȓ, ǻȄ ǗǶǵȄȋǢ ǳȆǥɝȋǺȓȄǳȆ ǹȄǽ 

ǷǽȄǷǽ ȅǳȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ӝǸ ȭǸȅǾ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄ ΖȋǢ ȅǧǼȅǧȋǼ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾȋǵǼ ǢȄǼǰ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ Ǟǘ ʙȅʆȓȄ ȀǱǢɝǱȄǼ Ȁȋ̍ ǢξǵǑ 

¶ ̘ȄǢ ǢǼȄǼ ǶǼ ǻȅǳ ΖȋǢ ǽȄǽǹȄǸ ǸȄ Ǽ ʅȄǾ ȭǳǣȄ ȭǳȓ, ǱȋǸ ǱȄ ǭȄ˦Ȅ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ǢǺȄȋǵȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ ǞǸǔ ȅ͔ǵ 

ȭǢȓȄǼ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ǞǘǹȄȋǸ, ǗǶȅǵ ǗǶǵȄǼ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄȓǤȄͼȅǽȋǢ ǗӜȅǱ ȅǳȋǱ ȀǷǽǹȄȋǸ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

 

ț.ȝ ǶȅǼ͈ȄǼ ȅǷȅǵȋǾǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄ: 

 

ΰ ǢȄǬȄ ǞǢʨ ֧ȅǵȅǳɝ͊ ǢȄǩ, ǻȄǼ ǩϢ ȀʪǢ ȭǢȐǾǽ ǞǸǔ ȀʪǢ ȀǼ̇ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄ 

ǞǢʨ ǩǵȅʙǻȂ Ƕ˸ȅǱ, ȭǻʨ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄǼ ǸǩȄǻȂ ȭǼȋǣ ΰǼ ǗӜȅǱ ȮǱȅǼ ǢȋǼǑ ǞǣȄȋǵ ȅǢӫ ǴȄǶ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋǽȄ ǻȄ ǖԑȀǼǰ 

ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ǶȅǼ͈ȄǼ ȅǷȅǵǾ ǶȄȋǸǵ: 

ș. ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ȀǼ˙ȄǺ ʙϊǱ Ǣξǵ: 

¶ ΰ Ǣсȅǧ: ΰ ǢȄǬȄ Ǣсȅǧ ȀȄǴȄǼǰǱ ȭǨȄǬ ǞǸǔ ǱȆɻ ȁȓ, ǻȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄ ǞǸǔ ȅǵӝǓǱ ȅǷȅǵǾ ȭǳȓǑ 

¶ ΰ ʛȄǾ: ΰ ͼȋǽȄȋǢ ȭȀȄǩȄ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄ ǻȄȓ, ǞǺǵǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǱ ǞǢʨ ΰ ʛȄǾ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

¶ ǺȄǘȋǼȄȋ͔ȄȅǶǢ ǗȓǵȄ: ǹȄȋǽȄ ȭǼǩȄȋ̵Ǽ ǩϢ ǗȓǵȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵ, ǻȄ ǗǶǵȄȋǢ ǢȄǨ ȭǲȋǢ ΰ ȭǳǣȋǱ ȀȁȄȓǱȄ 

ǢǼȋǸǑ 

Ț. ΰ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǣξǵ: 
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¶ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ǢȄǬȄ ςξ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ΰǼ ͛Ȅǵʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȅǵǵǑ ֧ǼȅʹǱ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ΖȋǢ ǢȄǬȄ ȀȁǩȁȋȓȋǨǑ 

¶ ΰ ͼȋǽȄ ʛȄǾ ȅǳȋȓ ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ȅǵǵ, ȭǻǵ ΰǼ ȀǸ Өǽ ǞǢʨ ȀǼǽ ǽȄǘȋǵ ǲȄȋǢǑ 

ț. ΰǼ ǗӜȅǱ ȅǵǴɝȄǼǰ Ǣξǵ: 

¶ ǗǶǵȄǼ ΰǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗӜȅǱǼ ȀȄȋǲ ȀȄǺ˙Ϭ ȭǼȋǣ, ΰǼ ȭǻ ǖǔǾʨ ǢȄǬȄ ʙȋȓȄǩǵ ǱȄ ȅǧȅͥǱ ǢξǵǑ 

¶ ʙǲȋǺ, ΰǼ ȅǵȋǧǼ ǖǔȋǾǼ ǖȅǱȅǼʱ Өǽ ͼȋǽȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǢȋǬ ȭǷ֟ǵǑ 

¶ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ȁȄǽǢȄ ȁȄȋǱ ǞǢ ǞǢ ǢȋǼ Өǽ ǢȄӶǵ, ǻȄȋǱ ǗǶǵȄǼ ΰǼ ǗǢȄǼ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ȮǱȅǼȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ. Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ΰ ǢȄǬȄ: 

¶ ΰǼ ǖȅǱȅǼʱ ǸȄ ǖǻȄȅǧǱ ӨǽͼȋǽȄ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǖǔȋǾ ȭǢȋǬ ȭǷ֟ǵǑ Ǣсȅǧ ǞȋǢ ǞȋǢ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ, ȭǻǵ ȭǢȄǵǠ Өǽ ǖȅǱȅǼʱ 

ǢȄǬȄ ǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

¶ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ ӝǸ ȭǸȅǾ ǢȄǬȄ ǵȄ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǸǼǔ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ȭǢȋǬ ȀʪǢ ǗǢȄȋǼ ǗԑǵǑ 

ȝ. ΰ ȅȀȋǺȅʏǢȄǽ ǢǼȄ: 

¶ ǚǹȓ ΰ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ȀȄȋǲ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǺȄǵ ǼȄǣȋǱ ȭǣȓȄǽ ǼȄӝǵǑ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ȀȄȋǲ ǹȄǼȀȄϥԛǰɝ ǗǢȄǼ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ 

¶ ǗȓǵȄǼ ȀȄǺȋǵ ǸȋȀ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ ΰ ԋʨ ȀǺȄǵ ǞǸǔ ȀʪǢ ǗǢȄȋǼǼ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȟ. ǢȄǬȄǼ ǶǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

¶ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ǢȄǬȄǼ ǶǼ, ΰ ǞǽȄǢȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȅǳǵ ǞǸǔ ΖǢȋǢ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩ ǢξǵǑ 

¶ ǻȅǳ ΖȋǢ ǽȄǽȋǧ ǹȄǸ ǸȄ ǖϖȅ͚ ȁȓ, ǱȋǸ ǭȄ˦Ȅ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ֙ǣ Ԏȋȓ ȭǷ֟ǵ ǞǸǔ ǞǢʨ ֛ԋ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ֧ԌǼǵ ǾȆǱǽ 

ȅʆǺ ǽȄǤȄǵǑ 

ȟ. ǢȄǬȄ ǶǼǸǱͫ ǗˏȄǳǵ: 

¶ ǻȅǳ ΰȋǱ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ Ǻȋϡ ȭǨȄǬ ǷсǢ ǲȄȋǢ ǸȄ ȅǢӫ ǩȄȓǤȄȓ ǖȀǺȄǵ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ȁȄǽǢȄ ǹȄȋǸ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȭȀͼȋǽȄ ȀǺȄǵ 

ǢξǵǑ 

¶ ǞǢǸȄǼ ȀʪǢ ǗǢȄǼ ȮǱȅǼ ȁȋǽ, ǗǶǵȄǼ ΰ ֧ԍϩ ǞǸǔ ȀǺȄǵ ȁȋȓ ǚǭȋǸǑ 

ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ӝǸ ȭǸȅǾ ǢȄǬȄ ǵȄ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǸǼǔ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ȭǢȋǬ ȀҪǰɝ ǢξǵǑ ǞǢȄȅǴǢ ǢȄǬȄ Ƕ˸ȅǱǼ ǺȄϡȋǺ ȅǵȅǳɝ͊ ǗӜȅǱ 

ȮǱȅǼ ǢξǵǑ 

¶ ΰ ǢȄǬȄ ǸȄ ǗӜȅǱ ȭǳȓȄǼ ȭ́ȋʔ ȀǱǢɝ ǲȄʹǵ ǻȄȋǱ ȭǢȄǵǠ ǩȄȓǤȄȓ ǖȅǱȅǼʱ Өǽ ǢȄǬȄ ǵȄ ȁȓ ǞǸǔ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄǼ ǸǩȄȓ 

ǲȄȋǢǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ǶȅǼ͈ȄǼ ȅǷȅǵǾ ǶȄȋǸǵ ǞǸǔ ǗǶǵȄǼ ΰǼ ǗӜȅǱ ȀʪǢǹȄȋǸ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

 

ț.Ȟ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄȓǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ʙǾȄȅ̇ǳȄȓǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

 

֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ǶǼ ΖȋǢ ΎȄǽȄ ǸȄ ǖϖȅ͚ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǻǣǵ ΖǢ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽȁȋȓȋǨǑ Ǟǘ ǴǼȋǵǼ 

ȀǺϬȄǼ ǩϢ ʙǾȄȅ̇ǳȄȓǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǞǢʨ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ 

ǢȆǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǸǵ, ǱȄ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ΖǢȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ Ǘʖɝ ǢȋǼ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ΎȄǽȄ Ǡ ς͈ǱȄ ǢǺȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ 

ǢȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǻǣǵ ֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ̘ȄȅǢǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ǗǥȄǱʙȄ̔ȁȋȓȋǨǑ 

¶ ʙǾȄȅ̇ǳȄȓǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

o ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǺǵ ǞǢʨ ǶϞ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǻȄ ΖȋǢ ǾȄȅ̇ Ǘȋǵ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǖϖȅ͚ ǢǺȄȋǱ 

ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȭǻǺǵ ǖʅȄȋǽȄ ȭǹǼȄ, ǢʅȄȋǽ҅ǽȄ ǸȄ ǧȄȋǺȄȅǺǽ ǚǶȄǳȄǵ֜ʱ 

ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ӝǸǘ ǹȄȋǽȄǑ 

o ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ȅǵǸɝȄǧȋǵǼ ǗȋǤ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǞǽȄȅǩɝ ʙȅǱȅʆǻȂȄ ǥǬȋǨ ȅǢǵȄ, ǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢȋǼ ȅǵǵǑ 

¶ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ: 

o ʙǲȋǺ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ ςȅǢȋȓ ȅǵǵǑ 
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o ǞǼǶǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȁȄȋǱ ȅǵȋȓ ֛ԋ ǹȄȋǸ ΰǼ ǧȄǼǶȄǾ ǸȄ ȭǻ ǩȄȓǤȄȓ ֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ̘ȄȅǢǔ ǢȋǼȋǨǵ, ȭȀǣȄȋǵ 

ǽȄǤȄǵǑ 

o Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ԚȋǼȄ ǩȄȓǤȄȓ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ ǞǸǔ ΖȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǵȄ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ ǢξǵǑ 

o Ǟʨ ǗǶǵȄǼ ΖǢȋǢ Ǘʖɝ Ǡ ǾȄ̇ ǼȄǣȋǸ ǞǸǔ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǸǑ 

Ț. ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

ǗǘȀ ȅǢǚǸ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ȭȀȄǩȄ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǽ ΖȋǢǼ ǖȅǱȅǼʱ ǱȄǶ ǢǺȄȋǱ ǞǸǔ ΎȄǽȄ ǸȄ ǽȄǽǹȄǸ ǢǺȄȋǱ 

ȀȁȄǻȂǢ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ: 

o ǞǢʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȄǶȑ ǸȄ ʨ֧ʅȋǱ ǞǢʨ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǼȄӝǵ (ȋǶȄ͗ʨ ȀǼȄȀȅǼ ΖȋǢ ǵȄ ǼȄǣȄǼ ǩϢ)Ǒ 

o ǢȄǶȑʨ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ֛ԋ ǹȄȋǸ ǧȄǶ ȅǳǵ, ȭǻǣȄȋǵ ̘ȄȅǢǔ ǸȄ ȭȀǽȄǘ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

o ǗǘȀ ȅǢǚǸʨ șȝ-ȚȘ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ȭȀǣȄȋǵ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǾȆǱǽ ȁȋȓ ǻȄȓ ǞǸǔ ΎȄǽȄǠ ǢȋǺ ǗȋȀǑ 

o ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ 

ǶȄȋǼǵǑ 

ț. ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ȀǼȄȀȅǼ ΖȋǢ ǵȄ ǼȄǣȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖȋǢ ȅǪǺȅǪǺ ǖԑ֗ȅǱ ǸȄ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ȀǸ ȀǺȓ 

ǞǢʨ ǢȄǶȋȑǼ ǺȄϡȋǺ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

¶ ӝǸ ȭǸȅǾ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ΖȋǢ ǭȄ̃Ȅ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ ǢǼȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢ ς͈ ǸȄ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ǻȅǳ ΖȋǢ ǗǼǠ ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄ ȭǳǣȄ ȭǳȓ (ȋǻǺǵ Ǽ ʅȄǾ, ӨǽǢȄȅǵ 

ǸȄ ǖȅǱȅǼɦ ǽȄǽǹȄǸ), ǱȄȁȋǽ Ǳִ ǰ́Ȅִ ȅǧȅǢִȀȋǢǼ ǶǼȄǺǾɝ ȅǵǵǑ 

    Ǟǘ Ƕ˸ȅǱͼȅǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄȓǤȄȓ ΎȄǽȄ ǸȄ ǖϖȅ͚ ǢǺȄȋǱ ȀȁȄǻȂǢ ȁȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ș.ț 

 

Ȁǔȅʹ̔ ʙ:̈́  

ʙ:̈́ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ȅǢ ȅǢ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ʙ:̈́ ֧ ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȅǢ Ƕ˸ȅǱ ǖǸǽνǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ʙ:̈́ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǱȄǼ ȀȄȋǲ ȅǢǹȄȋǸ ǗǸ˸ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ʙ:̈́ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄȓǤȄͼȅǽȋǱ ǗӜȅǱ ȭǳǠȓȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ Ƕ˸ȅǱʨ ȅǢǹȄȋǸ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ʙ:̈́ ΰ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ȅǢǹȄȋǸ ǢȄǬȋǸǵ? 

ʙ:̈́ ֧ ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄȓǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ȅǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ș.ț 

ʙ:̈́ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ȅǢ ȅǢ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ȋǹǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ: 

1. ȭǾȅǹǔ 

2. ǠȓʅȄȅʺǔ 

3. ȅǮȅǶȋǽǬȅǼ ȅʆǺ 

4. ȭʕȅǮǔ 

5. ǘȅǶȋǽǾǵ 
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6. ȭǽǩȄǼ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹȄǽ 

7. ǘȋǽǢȋʏȄȅǽȅȀȀ 

ʙ:̈́ ֧ ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȅǢ Ƕ˸ȅǱ ǖǸǽνǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ֧ ȋǱȄ ȅǵǼȄǶȋǳ ǴȋǼ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ȀȄǴȄǼǰ Ƕ˸ȅǱ ȁǽ: 

1. ȭʕǮ ϋǽ ϤǸȁȄǼ 

2. ȭʕǮ ǸȄʺ ǸȄ ȭǢȀ ϤǸȁȄǼ 

3. ȭʕǮ ȅʴǶ ϤǸȁȄǼ 

4. ȅǷǱȄ ǸȄ ֧ȋǱȄ ȀǔʈȁǢȄǼȆ ǢǵȋǬǘǵȄǼ ϤǸȁȄǼ 

5. ȭʕǮ ǸȅǸ ϤǸȁȄǼ 

6. ԋʅȅǱ ȭǼȄǴȆ ϣȄȋǢȅǩǔ ϤǸȁȄǼ 

ʙ:̈́ ֧ȋǱȄ ȅǳȋǻȂ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǱȄǼ ȀȄȋǲ ȅǢǹȄȋǸ ǗǸ˸ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: ȅǵȅǳɝ͊ ȅǸҍͼȅǽ ȅǵ֖ɝǽǹȄȋǸ ֧ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǗǸ˸ ǢǼȄǼ ǩϢ: 

1. ʙǲȋǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ͛Ȅǵ ȅǧȅͥǱ ǢξǵǑ 

2. ֧ȋǱȄ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ʙϊǱ ǢξǵǑ 

3. ֧ȋǱȄ ǞȋǢ ǞȋǢ ͛Ȅȋǵ ʙȋǸǾ ǢǼȄǵ ǞǸǔ Ǣ͊ ǨȄȑȄ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ȅ͗ǧ ǢξǵǑ 

4. ǞǢǘ ԌǼΖ ǸǩȄȓ ȭǼȋǣ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ȀȄȋǲ ȭȀǽȄǘȋȓǼ ǩȄȓǤȄͼȅǽ ȅǧȅͥǱ ǢξǵǑ 

5. ǢȄǩ ȭǾȋǿ ΰ ǸȄ ǖϢȄϢ ǩȄȓǤȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ ǢξǵǑ 
ʙ:̈́ ǶǨ̋Ȁǘ ǩȄȓǤȄͼȅǽȋǱ ǗӜȅǱ ȭǳǠȓȄǼ ǩϢ ̘ȄȅǢǔ Ƕ˸ȅǱʨ ȅǢǹȄȋǸ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ̘ ȄȅǢǔ ǢǼȄǼ ǩϢ: 

1. ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄǼ ǩȄȓǤȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǧȅͥǱ ǢξǵǑ 

2. ΖǢ ʙϊǱ ǢȋǼ Өǽ ͼȋǽȄ ǞȋǢ ǞȋǢ ̘ȄǢ ǢξǵǑ 

3. ӝǸ ȭǸȅǾ Өǽ ǵȄ ԅȋǽ, ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄǼ ǖԑǻȄȓȆ ̘ȄǢ ǢξǵǑ 

4. ̘ȄȅǢǔ ǶǼǸǱͫ ȀǺȋȓ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵ ǞǸǔ ΖǢ ǾȆǱǽ ǢξǵǑ 

ʙ:̈́ ΰ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ȅǢǹȄȋǸ ǢȄǬȋǸǵ? 

ǚ˭Ǽ: ΰ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ: 

1. ΰ ʛȄǾ ȅǳȋȓ ΰ ȭȀȄǩȄ ǢξǵǑ 

2. Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ǞȋǢ ǞȋǢ ǖȅǱȅǼʱ Өǽ ǢȄӶǵ, ȅǢβ ӝǸ ȭǸȅǾ ǢȄǬȄ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄʹǵǑ 

3. ǚǹȓ ΰ ȀǺȄǵ ǼȄǣȄǼ ȭǧ͊Ȅ ǢξǵǑ 

4. Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ǢȄǬȄǼ ǶȋǼ ΖȋǢ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǭȄ˦Ȅ ǶȄȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ʙ:̈́ ֧ ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄȓǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ȅǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ֧ ȋǱȄ ȅǳȋȓ ǽȄǤȄȋǵȄ ǩȄȓǤȄǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ: 

1. ʙǾȄȅ̇ǳȄȓǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ, ȭǻǺǵ ǖʅȄȋǽȄ ȭǹǼȄ ǸȄ ǢʅȄȋǽ҅ǽȄ ǚǶȄǳȄǵ֜ʱ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼǑ 

2. ǗǘȀ ȅǢǚǸ ǞǢʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȄǶȋȑ ȅǳȋȓ ΖȋǢ ֛ԋ ǢȋǼ ǧȄǶ ȅǳǵǑ 

3. ǗǘȀ ȅǢǚȋǸǼ ǾȆǱǽǱȄ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǢȋǼ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ΖǢȋǢ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢǼȋǸǑ 

4. Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǽ ǗǼǠ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵǑ 
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ǩǸ-ǾȆǬ- ș.ț 

 ǢȄȋǩǼ ǵȄǺ: ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ   

ǢȄǻɝǢǽȄǶ:  

¶ ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ Ȁ̩ ȋǢɝ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǰǼ ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ Ȁ̩ ȋǢɝ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ǢȄ͗ǺȄȋǼǼ ȅǵȋǳɝǾǵȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ǗǘȋʛȄ ǸȄ ʜæǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ȅǸǿȋȓ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ΖǢȋǢ ǬȄǵ ǬȄǵ ǢȋǼ ǴȋǼ ǼȄǣȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ϤȄϚȄ ǢǼȄ 

¶ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȀȄǺȋǵǼ ǖǔǾ ǢȄǬȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ǗǘȋʛȄǼ ͛Ȅǵ ȭɹȄȋǼȄȋǷȄǺɝ ȅǳȋȓ ǺȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǢȄǼǰ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶ ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ǴȄǶȀ֚ȋȁǼ ǱȄȅǽǢȄ ǢǼȄ 

ȅǹӮȓȄǽ ȭǽǗǚǬ 

ǢȄȋǩǼ ǴȄǶȀ֚ȁǕ  

ș. ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǞǼ ǩϢ ǚǶǢǼǰ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ Ǒ  

Ț. ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ǩϢ ǢȄ͗ǺȄǼȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸ Ǒ  

ț. ǢȄ͗ǺȄǼȋǢ ǗȓǵȄǼ ȀȄǺȋǵ (ǗȓǵȄǼ ֙ȋǣȄ֙ȅǣ) ǸȀȄȋǱ 

ȁȋǸ Ǒ  

Ȝ. ǢȄ͗ǺȄȋǼǼ ǢȄǨ ȭǲȋǢ ȅǵȋǳɝǾǵȄ ǸȄ ǢȄǩ ֓ȋǪ ȅǵȋǱ ȁȋǸ Ǒ   

ȝ. ʜæǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ԅǽȄǼ ȀȄȁȄȋϦ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǱ ȁȋǸ Ǒ    

Ȟ. ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ǩϢ ֧ǱȄ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸ Ǒ 

ȟ. ǢȄ͗ǺȄȋǼǼ ȭǧȄǣ Ǹ ̎ǢǼȋǱ Ǹ֟ǵǑ 

Ƞ. ̘ȄȅǢǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ΖǢȋǢ ǬȄǵ ǬȄǵ ǢȋǼ ǴȋǼ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ Ǒ  

ȡ. ʜæǼ ǵȆȋǧǼ ȅǳȋǢǼ ǖǔǾ ֧ǱȄ ȅǳȋȓ ̘ȄǢ ǢǼȋǱ ȁȋǸ Ǒ 

șȘ. ʜæǼ ǚǶȋǼǼ ȅǳȋǢǼ ǖǔǾ ֧ǱȄ ȅǳȋȓ ̘ȄǢ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

șș. ʜæǼ ǧȄǼȅǳǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

șȚ. Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ȀȄǺȋǵǼ ǖǔǾ ǢȄǬȄǑ 

șț. ʜæǼ ǧȄǼȅǳǢ ȭɹȄȋǼȄȋǷȄǺɝ ȅǳȋȓ ǺȄȀȄǩ ǢǼȄǑ 

șȜ. ʜæǼ ǧȄǼȅǳǢ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

șȝ. ǚǶǢǼǰͼȋǽȄ ȀʪǢ ͛ Ȅȋǵ ͼȅǨȋȓ ǼȄӝǵ (ǶȄǽɝȄǼ ȁȋǽ ȅǵȅǳɝ͊ ͛ Ȅȋǵ ͼȅǨȋȓ ǼȄӝǵ ǗǼ ȭȁȄǺ ȀȄȅǹɝȀ ȁȋǽ ϤȄȋǤ ͼȅǨȋȓ ǼȄӝǵǑ    

 

 

ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ (Specification Sheet )-ș.ț 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name ): ǗǘȋʛȄ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ   

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȅǶȅǶǘ 

ʆǺ ȅǶȅǶǘ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǞȋʙȄǵ ȅǶȅǶǘ ǚǶȄǳȄǵ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵǢȄǼȆ ȅǶȀ ș 

Ț. ˁȄǹȀ ǵǵ- ȅͣǶ,  ȭǺȅǮǢʅȄǽ ȭʈǮ ȭǩȄȑȄ ș 

ț. ǮȄ͗ ǺȄ͔ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ, σȄȀ ʙσȄȀ ȭǻȄϛ ȅǶȀ ș 
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Ȝ. ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǗǬǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. ԝǬǠȓʅȄǼ ǶȄ ֧ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ  ȭǩȄȑȄ ș 

Ȟ. ȁʅȄ̃ ϬȄȅǵǬȄǘǩȄǼǑ ȁȄǱ Ǡ ǻ̆ǶȄȅǱ ϬȄȅǵǬȄǘȀ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ 

 

ʆǺ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. Ǟȅ̀-ϤȄȋʮȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 

Ț. ǶȄǽɝ-ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ȟ 

ț. ֧ȅǳǔ ȭǩǽ ȅʙ̑ ș 

Ȝ. Ǻȋȓ́ǼȄǘǩȄǼ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ȝȘʈȄǺ. ș 

ȝ. ǵǼǺȄǽ ǢǬǵ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ǗǘȀ (ǸǼǷ) ȝȘʈȄǺ.  ș 

ȟ ȭǽȄǾǵ ȅǶȀ ț 

Ƞ. Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾȄǵ ȅǶȀ ș 

ȡ. ǶȄǚǮȄǼ, ȭǱȄȓȄȋǽǑ ȅǶȀ Ț 

șȘ. ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ț 

șș. ȭǱȄȓȄȋǽ ȝȘʈȄǺǤ ș 

șȚ ǖȅǽǹ Ǡȋȓǽ șȘʈȄǺ ș 

șț. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 

șȜ. ȅǮǺ ȅǶȀ ș 

 

ŎmϟǉǾwōȄǉ ¦ȊƧƳ 

ʆǺ ӶǽȀ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǶȄǽɝȄǼ ȭǧȓȄǼ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ȅǶȀ ș 

ț. ȅǧξȅǵ Өǽ ǗǧȑȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ǗȓǵȄ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. Ǣсȅǧ Өǽ ǢȄǬȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ʛȄǾ ȭȀʨǔ ǞǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȟ.  ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǸȄǴȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ƞ.  ӶǘǩȄǼ ǶǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ȀȄǸǴȄǵǱȄ:  

֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ΖǢ ȭǬȋǵ ǴǼȋǱ ȁȋǸ ǸȄ ǼʹǰȄȋǸʹȋǰǼ Ƕ˸ȅǱ ǖǸǽνǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ȭǢȄǵ ǴǼȋǰǼ ǗǥȄǱ 

ǸȄ ʹȅǱ ǞȑȄȋǵȄ ǻȄȓǑ 

 

  



26 
ŗŒŗŊİŏİŌ _ ŗŊĬȊŗŉŝĴŐŇ _BMET 

ǩǸ-ǾȆǬ- ș.ț-ș 

ǢȄȋǩǼ ǵȄǺ: ֙ ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ         

ǢȄǻɝǢǽȄǶ: 

¶  ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸǽȋǱ ȅǢ ȭǸȄǪȄȓ ǱȄ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶  ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ͼξΖ ϤȄϚȄ ǢǼȄ  

¶  ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ǴȄǶȀ֚ȋȁǼ ǱȄȅǽǢȄ ǢǼȄ 

 

ȅǹӮȓȄǽ ȭǽǗǚǬ   

ǢȄȋǩǼ ǴȄǶȀ֚ȁǕ  

ș. ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ 

ǢǼȄǼ ǩϢ ǚǶǢǼǰ Ȁǔʈȁ ǢǼȄ Ǒ 

Ț. ǚǶǢǼǰȀ֚ȁ ǗȓǵȄǼ ȀȄǺȋǵ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ 

ț. ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ǩϢ ǢȄ͗ǺȄǼȋǢ ǗȓǵȄǼ ȅǳȋǢ 

֙ǣ ǢȋǼ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

Ȝ. ֙ȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ԅǽȄǼ ȀȄȁȄȋϦ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǱ ȁȋǸǑ 

ȝ. ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

Ȟ. ȭɹȄȋǼȄȋǷȄǺɝ ȭǩǽ ȅǳȋȓ ֙ȋǣǼ ȀǸ ǩȄȓǤȄ ǺȄȀȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

ȟ. ֙ǣǺ̃ǽ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

Ƞ. ǚǶǢǼǰͼȋǽȄ ȀʪǢ ͛Ȅȋǵ ǼȄӝǵǑ  

ȡ. ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ        

 

ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ (Specification Sheet ) ƙ ș.ț-ș 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name): ֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ         

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȅǶȅǶǘ 

 

ʆǺ ȅǶȅǶǘ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǞȋʙȄǵ ȅǶȅǶǘ ǚǶȄǳȄǵ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵǢȄǼȆ ȅǶȀ ș 

Ț. ˁȄǹȀ ǵǵ- ȅͣǶ,  ȭǺȅǮǢʅȄǽ ȭʈǮ ȭǩȄȑȄ ș 

ț. ǮȄ͗ ǺȄ͔ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ, σȄȀ ʙσȄȀ ȭǻȄϛ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǗǬǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. ԝǬǠȓʅȄǼ ǶȄ ֧ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ  ȭǩȄȑȄ ș 

Ȟ. ȁʅȄ̃ ϬȄȅǵǬȄǘǩȄǼǑ ȁȄǱ Ǡ ǻ̆ǶȄȅǱ ϬȄȅǵǬȄǘȀ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ 

 

ʆǺ ϥȄȋǬȅǼȓȄǽȀ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. Ǟȅ̀-ϤȄȋʮȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 
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Ț. ǶȄǽɝ-ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ȟ 

ț. ֧ȅǳǔ ȭǩǽ ȅʙ̑ ș 

Ȝ. Ǻȋȓ́ǼȄǘǩȄǼ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ȝȘʈȄǺ. ș 

ȝ. ǵǼǺȄǽ ǢǬǵ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ǗǘȀ (ǸǼǷ) ȝȘʈȄǺ.  ș 

ȟ ȭǽȄǾǵ ȅǶȀ ț 

Ƞ. Ǟȅ̀ȋȀǶʨǢ Ȁ֟ʅǾȄǵ ȅǶȀ ș 

ȡ. ǶȄǚǮȄǼ, ȭǱȄȓȄȋǽǑ ȅǶȀ Ț 

șȘ. ǶȄǚǮȄǼ ȅǶȀ Ț 

șș. ȭǱȄȓȄȋǽ ȝȘʈȄǺǤ ș 

șȚ ǖȅǽǹ Ǡȋȓǽ șȘʈȄǺ ș 

șț. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǶȅǼǺȄǰ ǺǱ ș 

șȜ. ȅǮǺ ȅǶȀ ș 

 

ŎmϟǉǾwōȄǉ ¦ȊƧƳ 

ʆǺ ӶǽȀ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǶȄǽɝȄǼ ȭǧȓȄǼ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ȅǶȀ ș 

ț. ȅǧξȅǵ Өǽ ǗǧȑȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ǗȓǵȄ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. Ǣсȅǧ Өǽ ǢȄǬȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ȟ. ʛȄǾ ȭȀʨǔ ǞǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȟ.  ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǸȄǴȄǼ  ǩϢ ȅǶȀ ș 

Ƞ.  ӶǘǩȄǼ ǶǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ȀȄǸǴȄǵǱȄ:  

֙ǣǺ̃ǽ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ΖǢ ȭǬȋǵ ǴǼȋǱ ȁȋǸ ǸȄ ǼʹǰȄȋǸʹȋǰǼ Ƕ˸ȅǱ ǖǸǽνǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ȭǢȄǵ ǴǼȋǰǼ ǗǥȄǱ 

ǸȄ ʹȅǱ ǞȑȄȋǵȄ ǻȄȓǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -ș.Ȝ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ȝ: ǠȓȄȅʺǔ ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ȝ.ș ǠǻȂȄʺ ȭǩǽ (ǤǼǺ/ǭȄ̃Ȅ) ʙϊǱ ǢǼȄ  

Ȝ.Ț ǠǻȂȄȅʺǔ ǩȄȓǤȄʨ ȭǱȄǻȂȄȋǽ ǸȄ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ςǢȄȋǵȄ ǞǸǔ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ  

Ȝ.ț ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǞǸǔ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ  

Ȝ.Ȝ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȀǼȄȋǵȄ  

Ȝ.ȝ ʙȋȓȄǩȋǵ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ  

Ȝ.Ȟ ΖǢȋǢ ʙǾȅǺǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧ȀȄǼ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ  

 

Ȝ.ș ǠȓȄʺ ȭǩǽ (ǤǼǺ/ǭȄ̃Ȅ) ʙϊǱ ǢǼȄ  

ǠȓȄȅʺǔ: 

ǠȓȄȅʺǔ ȁȋǽȄ ΖȋǢǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼȋǵǼ ǞǢʨ ȭȀȅǺǶȄǺɝȄȋǵ̀ Ƕ˸ȅǱ ȭǻǣȄȋǵ ǠȓȄʺǞǼ ǺȄϡȋǺ ȅǸȋǾǿ Ƕ˸ȅǱȋǱ 

ΖȋǢǼ ȅǵȋǧǼ ȭȁȓȄǼ ǷȅǽǢǽ ȭǲȋǢ ȭǽȄǺȋǢ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǺȄϡȋǺ ǾǼȆȋǼǼ ȭǻȋǢȄǵ ǖȋˈǼ ȭǽȄǺ 

ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄ ǻȄȓǑ ȭǻǺǵ: ȁȄǱ, ǶȄ, ȅǶǭ, ֓ Ǣ, ǚξ, ǢǶȄǽ, ǢȋǶȄǽ, ȅǧ֓Ǣ, ǵȄȋǢǼ ǚǶȅǼǹȄǤ, ΰ Ǡ ȭǭȄȋǬǼ ǧȄǼǶȄǾǑ 

 ǠȓȄȅʺǔ ǞǼ ֧ȅǸǴȄ: 

-ϖȄǹȄȅǸǢ ΖȋǢ ȭǢȄǵǼǢǺ ǶȄσɝʙȅǱȅʆȓȄ ǨȄȑȄǘ ǾǱǹȄǤ ʙȄӜȅǱǢ ǚǶȄȋȓ ǱȄ Ȁ̩ ̏ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǱȄǘ ȭǢȄǵǼǢǺ ǗǾˆȄ 

ǨȄȑȄǘ ǱȄ ǾǼȆȋǼǼ ȭǻȋǢȄǵ ǖǔȋǾ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

-ȭʕȅǮǔȋȓǼ ԅǽǵȄȓ ȀǺȓ ǢǺ ȭǵȓǑ 

 ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǚǶǢǼǰȀ֚ȁ: 

- ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼ, ʛȄǾ, ȁǬ/ȭǢȄ̷ ǠȓȄʺ, ǠȓȄʺ ȅȁǬȄǼ, ͟ʅȄӶǽȄ, ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ, ǖʅȄȅ̀ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ӶǘǩȄǼ, 

ǸǼǷǤǽȄ ǶȄȅǵ, ǢǬǵ ϣȄǮ, ֧ ȅǳǔȋǩǽǑ 

ǠȓȄʺȋǩǽ ʙ͚ǱǢǼȄ: 

- ǠȓȄʺȅȁǬȄȋǼ ǸԋʅȅǱǢ ȀǔȋǻȄǤ ȅǳȋȓ ֧ǘǧ ǖǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ǠȓȄʺȋǩǽ ȅȁǬȄȋǼǼ Ǻȋϡ ǸȅȀȋȓ ș-Ț ȅǺȅǵǬ ǖȋǶʹȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ǤȅǽǱ ǠȓȄʺȋǩǽ ΖȋǢ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ȭǣȓȄǽ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ ǠȓȄʺȋǩǽ ȭǻǵ ʹ֧Ǻ ǤǼǺȁȋȓȋǨǑ 

 ǶǻɝȄȓʆȅǺǢ ʙȅʆȓȄ: 

- ΖȋǢǼ ȭǻ ǖǔȋǾ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ȁȋǸ ȭȀǣȄȋǵ ʨ֧ʅ ǸȄ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ςǢȄȋǱ ȁȋǸǑ 

- ͟ʅȄӶǽȄǼ ǺȄϡȋǺ ȭǽȄȋǺǼ ȅǳȋǢ ΖȋǢ ʹ֧ǺǤǼǺ ǠȓȄʺȋǩǽ ǽȄǤȄȋǱ ȁȋǸǑ 

- ǠȓȄʺȋǩȋǽǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ȘȚ ȭǲȋǢ Șȝ ȅǺȅǵǬ ǖȋǶʹȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ʙȅǾʹȋǢǼ ȭǳǠȓȄ ȅǵȋǳɝǾǵȄԑǻȄȓȆ ǽȄǤȄȋǵȄ ǠȓȄʺȋǩȋǽǼ ǚǶǼ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ǸȀȄȋǱ ȁȋǸǑ 
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- ȭǽȄȋǺǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ȀȋǩȄȋǼ ǬȄǵ ȅǳȋǱ ȁȋǸǑ 

- ȡȝ% ȭǽȄǺ ǞǹȄȋǸ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄ ǻȄȋǸǑ 

- ǸȄȅǢӶʹ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǖǲǸȄ ӶǘǩȄȋǼǼ ǺȄϡȋǺ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ΎȄǽȄȋǶȄȑȄ ȭǼȄȋǴ ǸǼǷǤǽȄ ǶȄȅǵȋǱ ǢǬǵ ϣȄǮ ȅǹȅǩȋȓ ǱȄ ȅǳȋȓ ΖȋǢ ȁȄǽǢȄǹȄȋǸ ȭǧȋǶ ǴǼȋǱ ȁȋǸǑ 

- ǖʅȄǽȄȅǩɝ ȭǼȄȋǴ ֧ȅǳǔȋǩǽ/ǗǘȀ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȁȄǽǢȄ ϥȄȀȄȅǩǔȋȓǼ ǺȄϡȋǺ ΖȋǢ ǽȄǤȄȋǱ ȁȋǸǑ 

ǢȄǻɝǢȄǽȆǵ ȀȄǸǴȄǵǱȄ: 

- ΖǢ ʹȅǱʈ͚ ǸȄ ȭǼȄǤȄʆȄ̇ ǲȄǢȋǽ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ 

- ǖǱʅȄȅǴǢ ς  ͈ΖȋǢ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ 

- ǞʅȄǽȄȅǩɝ֜ɦ  ΖȋǢ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ 

Ů.Ŭ ĲťŖŗȞĦ ĻŖťĶŖȊ ſŃŖťŖŝŏ ŊŖ ȊŒřǤ ŗŅŝť ̢ĴŖŝŇŖ İŊĦ ňŖĬŀŖŎ ŏŖĶŖŝŇŖ: 

ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ʙϊǱ ǼȄǣȋǱ ǞǸǔ Ƕ˸ȅǱʨ ȀʪǢǹȄȋǸ Ȁ̩̏ ǢǼȋǱ, ȅǵȋǧǼ ǴȄǶͼȋǽȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ȁȓ- 

ș. ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǶǼ ǩȄȓǤȄʨ ςǢȄȋǵȄ: 

¶ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ς͈ ȁǠȓȄ ǩξȅǼ, ǻȄȋǱ ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ʙǲȋǺ ǱȋǸ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ǸȄ ǭȄ̃Ȅ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǩȄȓǤȄʨ Ԏȋȓ ȭǷ֟ǵǑ 

¶ ǞǼǶǼ ǞǢʨ ǵǼǺ ȭǱȄȓȄȋǽ ǸȄ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ȀʪǢǹȄȋǸ ΖǢʨ ֙ȋǨ ςȅǢȋȓ ȅǵǵǑ Ǟʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ǖȅǱȅǼɦ ǗʖɝǱȄ 

ςȋǿ ȅǵȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

Ț. ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

¶ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖȋǢ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ΖȋǢǼ ǶǼǸǱͫ ȭȀǽȄǘ ǸȄ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǩϢ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ς͈ ǞǸǔ 

ȭǢȄǺǽ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

¶ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǩȄȓǤȄȓ ǶȄǚǮȄǼ ǽȄǤȄǵ (ȋǻǺǵ, ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼ ǸȄ ȭǸȅǸ ǶȄǚǮȄǼ)Ǒ ǶȄǚǮȄǼ ΖǢȋǢ ȅ͜ʾ Ǡ ς͈ 

ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸ, ǻȄȋǱ ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǾȅǲǽ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ǵԅǵ Өǽ ǤǩȄȋǵȄǼ Ȁ̭ȄǸǵȄ ǢȋǺ 

ǻȄȓǑ 

¶ ǶȄǚǮȄǼ ӝǸ ȭǸȅǾ ǵȄ ǽȄȅǤȋȓ, ȀȄǺȄϢ ǶȅǼǺȄǰ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ Ǘȋ͚ Ǘȋ͚ ǱȄ ΖȋǢ ȀǺȄǵǹȄȋǸ Ǩȅȑȋȓ 

ȅǳǵǑ 

ț. ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ǠȓȄȅ̋ǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ӝǸ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ȁȋȓ ǲȄȋǢ, ǱȄǘ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄȋǼǼ ȀǺȓ ǖȅǱȅǼɦ ǥǿɝǰ ǸȄ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ 

ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄʹǵǑ 

¶ ǻȅǳ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖȋǢ ǽȄǽǹȄǸ ǸȄ ӨǽǢȄȅǵ ȭǳǣȄ ȭǳȓ, ǱȋǸ Ǟʨ ΚǱ Ԏȋȓ ȭǷ֟ǵ ǞǸǔ ǶǼǸǱͫȋǱ 

ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ ΖǢȋǢ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǞǸǔ ǠȓȄȅ̋ǔȋȓǼ ǶǼ ȅǵǼȄǶǳ ǼȄǣȋǸ, ΖȋǢǼ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄȓ ȭǼȋǣ ǞǸǔ ΎȄǽȄ ǢȅǺȋȓǑ 
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Ȝ.ț ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǞǸǔ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǞǸǔ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ȅǵȅǳɝ͊ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǩξȅǼ, ǻȄȋǱ ǷǽϖοǶ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ, 

Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ȅǵǼȄǶǳ ǲȄȋǢǑ ȅǵȋǧ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ʙϊǱ Ǣξǵ: 

o ʙǲȋǺ ǠȓʅȄ̋ ȭǩǽʨ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢξǵǑ ǻȅǳ Ǟʨ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ǤǼǺ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵ ȁȓ, ǱȋǸ ȅǵȋǳɝǾǵȄ 

ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ǤǼǺ ǢξǵǑ ȀȄǴȄǼǰǱ ǺȄǘȋʆȄǠȋǹǵ ǸȄ ǠȓȄǬȄǼ ǸȄǲ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

o ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ӝǸ ǤǼǺ ȁȋȓ ȭǤȋǽ ΖȋǢ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ ǞǢӶ ǭȄ̃Ȅ ȁȋǱ ȅǳǵǑ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǠȓʅȄʺ ΖǢ Ԛȅȑȋȓ ȭǷǽȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ΖȋǢ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

o ǞǢʨ ͟ʅȄӨǽȄ (ȋǻǺǵ ǢȄȋǭǼ ǧȄǺǧ ǸȄ ȭǨȄǬ ͓ʅȄǶȄǼ) ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǠȓʅȄʺ ȭǩǽʨ ȅǵǵ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ʙȋȓȄǩǵȆȓ ǩȄȓǤȄȓ 

ǽȄǤȄǵǑ 

o ǠȓʅȄʺ ȭǩǽʨ ǢȄǶȋȑǼ ȅǸξȋ˸ Ǻ֩ǰǹȄȋǸ ǽȄǤȄǵ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ǽȄǘȋǵ Ǩȅȑȋȓ ȅǳǵ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ӨȋǽǼ ֕ȅ˸Ǽ ȅǸǶǼȆȋǱ ǧȋǽ 

ǻȄȓǑ Ǟʨ ǠȓʅȄȅ̋ǔȋȓǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ 

o ǠȓʅȄʺ ȭǩǽʨ ΖȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋǽ, Ǟʨ Ȁȁȋǩ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǢ ȁȋǸǑ 

Ț. ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ʙϊǱ Ǣξǵ: 

o ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼʨ ȀʪǢ ǗǢȄȋǼ ȭǢȋǬ ȅǵǵǑ Ǟʨ ǠȓʅȄʺ ȭǩȋǽǼ ǚǶǼ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

o ȭǶǶȄǼʨ ǻȄȋǱ ΖȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ǠȓʅȄʺ ȭǩǽȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǯȋǢ ǼȄȋǣ, ȭȀǹȄȋǸ ȀȄǩȄǵǑ 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

o ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǶǼ, ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ǼȄӝǵǑ ȭǶǶȄǼʨ ǻȄȋǱ ǠȓʅȄ̋ ȭǩǽȋǢ ȀҪǰɝǹȄȋǸ ȭǯȋǢ 

ǼȄȋǣ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ȭȀȄǩȄ ǲȄȋǢ, ǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢξǵǑ 

o ȭǶǶȄǼʨ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ȅ͛ǼǹȄȋǸ ȭǼȋǣ ȅǳǵ ǻȄȋǱ Ǟʨ ǠȓʅȄʺ ȭǩȋǽǼ ȀȄȋǲ ԍȒǹȄȋǸ ֜ʱȁȋȓȋǨǑ 

ț. ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǚǭȄȋǵȄ: 

¶ ǞǢǸȄǼ ȭǶǶȄǼʨ ǠȓʅȄ̋ ȭǩȋǽǼ ǚǶȋǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǵȄǼ ǶǼ, ȅǢӫ ȀǺȓ ǖȋǶ́Ȅ Ǣξǵ (ȌǱȅǼ ǠȓʅȄ̋ ȭǩȋǽǼ ȅǵȋǳɝǾǵȄ 

ǖԑǻȄȓȆ)Ǒ 

¶ ǞǼǶǼ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ȀǼȄȋǵȄǼ ǩϢ, ӨȋǽǼ ֕ȅ˸Ǽ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳǢ ȭǲȋǢ ȭǶǶȄǼʨ ΚǱ ԅȋǽ ȭǷ֟ǵǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ 

ӨȋǽǼ ȀʪǢ ǖǶȀȄǼǰ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǸǑ 

¶ ȭǶǶȄǼʨ ǞǢǸȄȋǼ ȀǼȄǵ ǞǸǔ ӝǸ ǴȆȋǼ ǵȄ ȭǬȋǵ ΚǱ ǚǭȄȋǵȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǢǺ ϤǲȄ ǖԑ֗ǱȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ. ǶǼǸǱͫ ǻ˯: 

¶ ǠȓʅȄȅʺǔ ȭǾȋǿ ΖǢȋǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǾȄȅ̇ʙǳ ȅʆǺ ǽȄǤȄǵǑ 

¶ ΖǢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ ȋ֨ǻɝǼ ǗȋǽȄ ȭǲȋǢ ԌȋǼ ǲȄʹǵǑ 

ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ǠȓʅȄ̋ ȭǩǽ ǞǸǔ ȭǶǶȄǼ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ, ΖȋǢ ǖȅǱȅǼɦ ǧȄǶ ǸȄ ǥǿɝǰ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǸǵ ǵȄǑ 

¶ ǠȓʅȄȅ̋ǔ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ΖȋǢǼ ȅ͜ʾ ǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢȋǼ ȭǳӝǵ ǞǸǔ ȭǻ ȭǢȄȋǵȄ ǞǽȄȅǩɝ ǸȄ ʙȅǱȅʆȓȄ ȭǲȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄʹǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ȀǷǽǹȄȋǸ ǠȓʅȄȅʺǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ֧͛, ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ  

 

Ů.Ů ĲťǤŖȞ ſňňŖŎ ĹřŝŏŎ ŗŅŝĴŎ ŗŊňŎŘŃ ŗŅŝĴ ŒŎŖŝŇŖ 

ǠȓʅȄȅ̋ǔȋȓǼ ǩϢ ǠȓʅȄ̋ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȀǼȄȋǵȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ǴȄǶ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ 

ȀʪǢǹȄȋǸӨǽ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǻȄȓǑ ǞǣȄȋǵ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 
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¶ ʙǲȋǺ, ǠȓʅȄʺ ȭǩǽ ΖȋǢ ǽȄǤȄǵ ǞǸǔ ǱȄǼ ǚǶǼ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ǼȄӝǵǑ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼʨ Ԛξ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ 

ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȭȀȄǩȄ ǢξǵǑ 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼʨ ȭвȅǧȋȓ ǸȄ ӱȅǽȋȓ ǼȄǣȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǸ ǵȄǑ 

Ț. ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǵȄ: 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼʨ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ǠȓʅȄʺ ȭǩȋǽǼ ȀȄȋǲ ԍȒǹȄȋǸ Ȁǔ֜ʱȁȋȓȋǨǑ ȭǶǶȄǼʨ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ΖȋǢ ǸȀȄȋǵȄǼ ǩϢ, ȁȄǱ ȅǳȋȓ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢξǵǑ 

¶ Ǟʨ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ ȭǶǶȄǼʨ ԚȋǼȄԚȅǼ ǠȓʅȄʺ ȭǩǽȋǢ ȭǯȋǢ ȭǷȋǽȋǨǑ 

ț. ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȭǶǶȄǼ ȀǼȄȋǵȄ: 

¶ ǞǢǸȄǼ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȀȄȋǵȄ ȁȋȓ ȭǤȋǽ, ǶǼǸǱͫ ǶǳȋʹǶ ȁȋǸ ȭǶǶȄǼʨ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ 

ȀǼȄȋǵȄǑ 

¶ ȭǶǶȄǼʨ ӨȋǽǼ ֕ȅ˸Ǽ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ΚǱ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǬȄԑǵǑ Ǟʨ ӝǸ ΚǱ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ 

Өǽ ΚǱ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǖǶȀȄǼǰȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȭǶǶȄǼʨ ȀǼȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ΖǢȋǢ ǞǢ ȁȄȋǱ Ǵξǵ ǻȄȋǱ ϤǲȄ ǢǺ ǖԑ֗Ǳ ȁȓ ǞǸǔ ΖǢ ȅǾȅǲǽ ǲȄȋǢǑ 

Ȝ. ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ȀǼȄȋǵȄǼ ǶȋǼ ΖǢ ǾȄ̇ ǢǼȄ: 

¶ ȭǶǶȄǼʨ ȀǼȄȋǵȄǼ ǶǼ ΖǢ ǾȄ̇ ǢǼȄǼ ǩϢ ǭȄ̃Ȅ ǢȄǶȑ ǸȄ ǗǘȀ ȅǢǚǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

¶ ǶǼǸǱͫ ΖȋǢǼ ǻȋ˯Ǽ ǩϢ ǞǢʨ ǾȄȅ̇ʙǳ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȅʆǺ ǽȄǤȄǵǑ 

ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȀǼȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ӝǸ ȭǸȅǾ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǸǵ ǵȄǑ ӝǸ ǴȆȋǼ ǵȄ ȭǬȋǵ ΚǱ ȀǼȄȋǵȄ 

ǚȅǧǱǑ 

¶ ǻȅǳ ΖȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ǽȄǽǹȄǸ ǸȄ ΎȄǽȄ ǖԑ֗Ǳ ȁȓ, ǱȋǸ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǼȄǣȋǱ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

¶ ǠȓʅȄȅ̋ǔȋȓǼ ǶǼ ǞǢȄȅǴǢ ȅǳǵ ΖǢ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ֨ȋǻɝǼ ǗȋǽȄ ȭǲȋǢ ԌȋǼ ǲȄʹǵ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǩϢ 

ǚǶ֜ʱ ǻ˯ ȅǵǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ǠȓʅȄʺ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǼȄȋǱ ǶȄǼȋǸǵ ǞǸǔ ȅǵǼȄǶǳǹȄȋǸ 

Өǽ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǵǑ 

Ȝ.ȝ ʙȋȓȄǩȋǵ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ 

 ȭʕȅǮǔ ǞǢʨ ǩǵȅʙȓ ǞǸǔ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ΰ ǸȄ ֙ȋǣǼ ȭǨȄǬ ǩȄȓǤȄȓ Өǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǩϢ ӝǸǘ 

ǢȄǻɝǢǼȆ ǞǸǔ ϤǲȄ ǢǺȄȋǵȄǼ ǩϢ ǚǶ֜ Ǒɦ ǞǣȄȋǵ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ȭʕǮ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

¶ ʙǲȋǺ ǞǢʨ ֧ȅǱ ȭʕǮ ǸȄ ȅǸȋǾǿ ȭʕǮ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǣξǵ, ǻȄ ǬȄǵ ǬȄǵ ȁȋǸǑ ȀȄǴȄǼǰǱ ǞǢʨ ֧ȅǱǼ ȭʕǮ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǻȄ 

ΖȋǢ ǵǼǺ ǞǸǔ Ȁȁȋǩ ǢȄǩ ǢȋǼǑ 

¶ ȭʕǮʨ ʙȄǻȂ șȠ-ȚȘ ǘȅ˗ ǽνȄ ȅǵǵ ǞǸǔ ǞǼ ԋǘ ʙȄ̇ ǞǢȀȄȋǲ ǸсԎǵǑ ȭʕȋǮǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ǞǢʨ ǷсǢȄ ǞǽȄǢȄ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ 

Ǟʨ ǺȄǪǣȄȋǵ ȭǺȄǧȋȑ ȅǳǵǑ 

Ț. ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǩϢ ǩȄȓǤȄ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

¶ ֙ǣ ǸȄ ΰǼ ǺȋǱȄ ȭǻ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǧȄǵ, ȭȀǣȄȋǵ ʙǲȋǺ ǞǢʨ ȭǺǢǗǶ ȅǼ֙ǹȄǼ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȅǵǵǑ ΖǢ 

ǶȅǼ͈ȄǼ ǵȄ ȁȋǽ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ȀǺȓ Өǽ ʪǢǹȄȋǸ ǚǭȋǸ ǵȄǑ 

¶ ǞǼǶǼ, ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ΖǢ Ԏȋȓ ς͈ ǢȋǼ ȅǵǵ, ǻȄȋǱ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǗʖɝǱȄ ǵȄ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ȭʕȅǮǔ ȀȁǩȁȋȓȋǨǑ 

ț. ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȭǢȐǾǽ: 

¶ ȭʕǮʨ ȁȄȋǱ ȅǵǵ ǞǸǔ ǚǹȓ ʙȄȋ̇ ȭȀȄǩȄ ǴȋǼ ǼȄӝǵǑ 

¶ ǺȄǪǣȄȋǵ ֧ǱȄʨ ȭǺȄǧȑ ȅǳȋȓ ǞǢʨ ʆȀ ȭǾǶ ȮǱȅǼ ǢξǵǑ Ǟǘ ȭǾǶʨ ȮǱȅǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ȭʕȋǮǼ ǷсǢȄ ǖǔǾʨ ӨȋǽǼ ʙ֕ȅ˸Ǽ 

ȅǳȋǢ ǼȄӝǵǑ 
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¶ ǻǣǵ ȭʕȋǮǼ ǷсǢȄ ǖǔǾʨ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄȓ ǗȋȀ, Ǳǣǵ ǷсǢȄ ǩȄȓǤȄʨ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ӢȅǼȋȓ ȅǵǵ, ǻȄȋǱ Өǽ ǷсǢȄʨȋǱ ǗǬȋǢ 

ȅǤȋȓ ǖǶȀȄǼǰȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȭʕǮʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ǬȄǵ ǬȄǵ ǢȋǼ ӢȅǼȋȓ ӨǽͼȋǽȄ Ȁȁȋǩ ǚǭȄȋǵȄǼ ȭǧ͊Ȅ ǢξǵǑ 

Ȝ. ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǩȄȓǤȄȓ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄ: 

¶ ΰǼ ǸȄ ֙ȋǣǼ ǖϢ ǩȄȓǤȄȓ ǻǣǵ ǗǶȅǵ ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǨǵ, Ǳǣǵ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢ ȭȀȄǩȄ ǬȄǵ ȅǳȋȓ ǼȄӝǵǑ 

¶ ʙȅǱ Ț-ț ȭȀȋǢȋ̃ ȭʕǮ ȭǥȄǼȄȋǵȄ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ӨǽͼȋǽȄ ΚǱ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǚȋǭ ǻȄȓǑ 

¶ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ȀǺȓ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ ӨǽͼȋǽȄ ǚǭȋǨ ǞǸǔ ǗǶǵȄǼ ΖǢ ֧ǼȅʹǱ ǼȋȓȋǨǑ 

ȝ. ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǶǼ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: 

¶ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ӝǸǘ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ȁȋȓ ǲȄȋǢ, ǱȄǘ Ǟʨ ǭȄ˦Ȅ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ Ԏȋȓ ȅǵǵ ǞǸǔ ǞǢʨ ǾȄȅ̇ʙǳ Ǻȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ 

ǸȄ ǖʅȄȋǽȄ ȭǹǼȄ ȭǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

¶ ӨǽǢȄȅǵ ǸȄ Ǽ ʅȄȋǾǼ ǽʹǰ ȭǳǣȄ ȅǳȋǽ, ȅǢӫ ȀǺȋȓǼ ǩϢ ΖǢȋǢ ȅǸʠȄǺ ȅǳǵǑ 

ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ΖȋǢ ӝǸ ȭǸȅǾ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ ǞȋǱ ΖǢ ʹȅǱʈ͚ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ʙǲǺǸȄǼ ȭʕȅǮǔ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǢӶ ȀǱǢɝ ȁȋȓ ǢȄǩ Ǣξǵ ǞǸǔ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ Өǽ ǖǶȀȄǼǰ Ǣξǵ, ȭǻǵ ȭǢȄȋǵȄ ΎȄǽȄ ǸȄ ϤǲȄ 

ǵȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ǻȅǳ ΖǢ ǖǱʅ̇ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǗȋǤ ΖȋǢ ǞǢʨ ȁȄǽǢȄ ȅ͔ǵ ȭǢȓȄǼ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ ǗǶȅǵ ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄȓǤȄȓ ȀǷǽǹȄȋǸ ȭʕȅǮǔ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ Ǡ ֧͛  ǼȄǣȋǱ 

ǶȄǼȋǸǵǑ 

Ȝ.Ȟ ΖǢȋǢ ʙǾȅǺǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ 

 ΖǢȋǢ ʙǾȅǺǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǞǢʨ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǠȓʅȄȅ̋ǔ ǸȄ 

ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢ ǻȅǳ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ǸȄ ǽȄǽ ȁȋȓ ǻȄȓǑ ȅǵȋǧ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

¶ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ Ȁȁǩ ǞǸǔ ΚǱ Ƕ˸ȅǱǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǚ˭ȄǶ ǢǺȄȋǱ ǞǸǔ ΎȄǽȄ ǸȄ ǽȄǽǹȄǸ 

ȭǲȋǢ ֙ȅʱ ȭǶȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

¶ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ȮǱȅǼǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ȭǱȐȅǽȓȄ ǸȄ ǢȄǶȑ ȅǵǵǑ 

¶ ǞǼǶǼ ǞȋǱ ȅǢӫǬȄ ǭȄ˦Ȅ ǶȄȅǵ ǹȋǼ ǸȄ ǸǼȋǷǼ ȅǢǚǸ ȭǼȋǣ ǢȄǶȑʨ ȅǹȅǩȋȓ ȅǵǵǑ 

¶ ǢȄǶȑʨ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ǪȅǼȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ΖȋǢ ǖϖȅ͚ ǵȄ ȭǳȓǑ 

Ț. ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

¶ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁʨ ΖȋǢ ȁȄǽǢȄǹȄȋǸ ǧȄǶ ȅǳȋȓ șȘ-șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǽȄȅǤȋȓ ǼȄӝǵǑ 

¶ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǾȆǱǽ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽǱȄ ǸȄ ΎȄǽȄ ǢǺȄȋǱ ȀȁȄȓǢ ȁȋǸǑ 

¶ ȭʕȅǮǔ ǸȄ ǠȓʅȄȅʺǔȋȓǼ ǶȋǼ ΖǢ ǻȅǳ ǖȅǱȅǼʱ ǽȄǽ ǸȄ ΎȄǽȄȋǶȄȑȄ ǖԑǹǸ ǢȋǼ, ǱȋǸ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧Ȁ ϤǸȁȄǼ ӝǸǘ 

ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

ț. Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

¶ ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧ȋȀǼ ǶǼ ΖǢ ǾȆǱǽ Ǡ ȅǾȅǲǽ ȁȋȓ ǻȄȋǸǑ ǞǼǶǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ΖǢ Ǘʖɝ 

ǲȄȋǢ ǞǸǔ ʹȅǱʈ͚ ΖǢ Ԛǵξ˸ȄǼ ǶȄȓǑ 

¶ ǞǺǵ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǻȄ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǢȋǼ ǞǸǔ ǞȋǱ ǖʅȄȋǽȄ ȭǹǼȄ, ǢʅȄȋǺȄǺȄǘǽ ǸȄ ǢʅȄȋǽ҅ǽȄ ǚǶȄǳȄǵ 

ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼ, ǻȄ ΖǢȋǢ ǗȋǼȄ ǾȄ̇ Ǡ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǸǑ 

¶ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ȁȄǽǢȄǹȄȋǸ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ǺȄӝǵ, ǞǸǔ ΖȋǢ ԚȋǼȄԚȅǼ ȭǾȄȅǿǱ ǵȄ ȁǠȓȄ Ƕǻɝ̇ ֛ԋ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ 

Ȝ. ΖǢȋǢ ʙǾȄȅ̇ ʙǳȄǵ: 

¶ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢȋǢ ǗǼǠ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǢȋȓǢ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ȅǸʠȄǺ ȅǳǵǑ ǞȋǱ 

ΖǢ ǱȄǼ ʙȄӜȅǱǢ Ǻ֩ǰǱȄ ǞǸǔ ǗʖɝǱȄ ȅǷȋǼ ǶȄȋǸǑ 
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¶ ΖȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖȋǢǼ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ȀǸȀǺȓ ȁȄǽǢȄǹȄȋǸ ǻ˯ ȅǵǵǑ 

ȝ. ȀǱǢɝǱȄ: 

¶ ӝǸ ǭȄ̃Ȅ Ǣȋ̧Ȁ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǸǵ ǵȄǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ΖȋǢ ȁȄǽǢȄǹȄȋǸ ǺȄӝǵ ǞǸǔ ǻȅǳ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǖϖȄǹȄȅǸǢ ʙȅǱȅʆȓȄ ȭǳǣȄ ȭǳȓ, ȭǻǺǵ Ǽ ʅȄǾ ǸȄ 

ӨǽǢȄȅǵ, ǱȋǸ ϤǸȁȄǼ Ǹ̎ ǢȋǼ ȅǧȅǢִȀȋǢǼ ǶǼȄǺǾɝ ȅǵǵǑ 

Ǟǘ Ƕ˸ȅǱʨ ΖǢȋǢ ǾȄ̇ ǼȄȋǣ ǞǸǔ ǠȓʅȄȅʺǔ ǸȄ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ǶǼ ΖǢȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ Ԛǵξ˸ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

 

 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ș.Ȝ 

 

ʙ̈́: ș. ǠȓȄȅʺǔ ȅǢ? 

ʙ̈́: Ț.  ǠȓȄȅʺǔ ǞǼ ֧ȅǸǴȄ ȅǢ ȅǢ? 

ʙ̈́: ț. ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǚǶǢǼǰȀ֚ȁ ǞǼ ȀȄǺ ȭǽǣ 

 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ș.Ȝ 

 

ǚ˭Ǽ:ș. ǠȓȄȅʺǔ ȁȋǽȄ ΖȋǢǼ ǖǸȄȅ˘Ǳ ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼȋǵǼ ǞǢʨ ȭȀȅǺǶȄǺɝȄȋǵ̀ Ƕ˸ȅǱ ȭǻǣȄȋǵ ǠȓȄʺǞǼ ǺȄϡȋǺ ȅǸȋǾǿ 

Ƕ˸ȅǱȋǱ ΖȋǢǼ ȅǵȋǧǼ ȭȁȓȄǼ ǷȅǽǢǽ ȭǲȋǢ ȭǽȄǺȋǢ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǠȓȄȅʺǔȋȓǼ ǺȄϡȋǺ ǾǼȆȋǼǼ ȭǻȋǢȄǵ ǖȋˈǼ 

ȭǽȄǺ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄ ǻȄȓǑ ȭǻǺǵ: ȁȄǱ, ǶȄ, ȅǶǭ, ֓ Ǣ, ǚξ, ǢǶȄǽ, ǢȋǶȄǽ, ȅǧ֓Ǣ, ǵȄȋǢǼ ǚǶȅǼǹȄǤ, ΰ Ǡ ȭǭȄȋǬǼ ǧȄǼǶȄǾǑ 

ǚ˭Ǽ:Ț. ϖȄǹȄȅǸǢ ΖȋǢ ȭǢȄǵǼǢǺ ǶȄσɝʙȅǱȅʆȓȄ ǨȄȑȄǘ ǾǱǹȄǤ ʙȄӜȅǱǢ ǚǶȄȋȓ ǱȄ Ȁ̩ ̏ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǱȄǘ ȭǢȄǵǼǢǺ 

ǗǾˆȄ ǨȄȑȄǘ ǱȄ ǾǼȆȋǼǼ ȭǻȋǢȄǵ ǖǔȋǾ ǢǼȄ ǻȄȓǑ ȭʕȅǮǔȋȓǼ ԅǽǵȄȓ ȀǺȓ ǢǺ ȭǵȓǑ 

ǚ˭Ǽ:ț. ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼ, ʛȄǾ, ȁǬ/ȭǢȄ̷ ǠȓȄʺ, ǠȓȄʺ ȅȁǬȄǼ,͟ ʅȄӶǽȄ, ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ, ǖʅȄȅ̀ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ӶǘǩȄǼ, 

ǸǼǷǤǽȄ ǶȄȅǵ, ǢǬǵ ϣȄǮ, ֧ ȅǳǔȋǩǽǑ 
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ǩǸ ȅǾǬ (Job Sheet) ƙ ș.Ȝ 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name): ǠȓȄȅʺǔ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȄǑ 

 

ǢȄǩȋǼ ǴȄǶ (Working Procedure / Step):  

 

1. ȅǶȅǶǘ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ  

2. ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǞǸǔ Ȁǔʈȁ ǢξǵǑ  

3. ǚǶǢǼǰȀ֚ȁ Ȁǔʈȁ ǢξǵǑ 

4. ȭǧȓȄǼ ȭȀǬǗǶ ǢǼȄ ǢξǵǑ 

5. ȭʕȅǮǔ Ƕȋȓ̀ ǞǸǔ ǢȄȅˇǱ ȭȁȓȄǼ ȅǼ֙ǹȄǽ Ƕ˸ȅǱ Ȁ̩ ȋǢɝ ʴȄȋȓ̀ ǶǼȄǺǾɝ ȅǳǵǑ  

6. ϤȄȅʱǤǱ ǶȅǼȋǴȓ ȅǩȅǵȀǶʔ (ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ) ȀǼȄǵ/ӝȋǽ ȅǵǵǑ 

7. ʴȄȋȓ̀ȋǢ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ/ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ Ǣξǵ ǞǸǔ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǖǸ͛Ȅȓ ǸȀȄǵǑ 

8. ǠȓȄʺ ȭǩǽ (ǤǼǺ/ǭȄ̃Ȅ) ʙϊǱ ǢξǵǑ 

9. ǠȓȄʺӜǱ ǩȄȓǤȄ/ǖǔǾ ȭǱȄȓȄȋǽ ǸȄ ʨ֧ʅ ȅǳȋȓ ςȅǢȋȓ ȅǵǵ ǞǸǔ ǶȄǚǮȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

10. ǠȓȄʺ ȭǩǽ ǞǸǔ ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ǽȄȅǤȋȓ ȅǵǵǑ 

11. ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ ӨȋǽǼ ȅǳȋǢǼ ȅǸǶǼȆǱ ȅǳȋǢ ǠǭȄǵǑ  

12. ֧ȅǵȅǳɝ͊ ǩȄȓǤȄȓ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ȭʕȅǮǔ Ȁ̩ ̏ǢξǵǑ 

13. ȭǢȄ̷ Ǣȋ̧ȀǼ ǞǸǔ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋȓȄǤ ǢξǵǑ 

14. ǞȋʙȄǵ ǖǶȀȄǼǰ Ǣξǵ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ӨǽͼȋǽȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ  

15. ϤȄȅʱǤǱ ǶȅǼȋǴȓ ȅǩȅǵȀǶʔ (ǤȁǰȄ/ǖǽǔǢȄǼ) ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ȭǷǼǱ ȅǳǵǑ 

16. ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩ/ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢξǵǑ  

17. ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ 

18. ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ/ ʅ͗Ȅ̃ȄǬɝ ǖԑǻȄȓȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͔ȄǾǰ ǢξǵǑ 

 

ȀǱɝǢǱȄ (Caution):  

¶  ǺȋǵȄȋǻȄǤ ȀȁǢȄȋǼ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

¶  ǢȄǩȋǼ ȀǺȓ PPE ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

¶  ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ ǖԑȀǼǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 
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ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ (Specification Sheet ) ƙ ș.Ȝ 

 

ǩǸȋǼ ǵȄǺ (Job Name): ǠȓȄȅʺǔ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȄǑ 

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȅǶȅǶǘ 

ʆǺ ȅǶȅǶǘ ȭ͟ȅǾȅǷȋǢǾǵ ǞǢǢ ǶȅǼǺȄǶ 

ș. ǞȋʙȄǵ ȅǶȅǶǘ ǚǶȄǳȄǵ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵǢȄǼȆ ȅǶȀ ș 

Ț. ˁȄǹȀ ǵǵ- ȅͣǶ, ȭǺȅǮǢʅȄǽ ȭʈǮ ȭǩȄȑȄ ș 

ț. ǮȄ͗ ǺȄ͔ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ, σȄȀ ʙσȄȀ ȭǻȄϛ ȅǶȀ ș 

Ȝ. ȭȁǮ ϤȄ̃ Өǽ ǗǬǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

ȝ. ԝǬǠȓʅȄǼ ǶȄ ֧ǼʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ  ȭǩȄȑȄ ș 

Ȟ. ȁʅȄ̃ ϬȄȅǵǬȄǘǩȄǼǑ ȁȄǱ Ǡ ǻ̆ǶȄȅǱ ϬȄȅǵǬȄǘȀ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǶȀ ș 

 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ϥȄǬȋǼȅȓȄǽȀ 

ϜȄǽǢǺ ǶȄǚǮȄǼ, ʛȄǾ, ȁǬ/ȭǢȄ̷ ǠȓȄʺ, ǠȓȄʺ ȭǶǶȄǼ, ǖʅȄȅ̀ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄǽ ȭʕǮ, ǸǼǷǤǽȄ ǶȄȅǵ, ǢǬǵ ϣȄǮ, ֧ ȅǳǔȋǩǽǑ 

ʙȋȓȄǩǵȆȓ ӶǽȀ:  

ǶȄǽɝȄǼ ȭǧȓȄǼ, ȅǧξȅǵ, ǗȓǵȄ, Ǣсȅǧ, ʛȄǾ, ȭȁǮ ϤȄ̃, ӶǘǩȄǼ, ȭǷȅȀȓȄǽ/̘Ȅȅ͗ȋǢǼ ǸȄʨ, ͟ ʅȄӶǽȄ, ȅǺȅʺǔ ȅ͗ǢȀ, ǠȓȄʺ 

ȅȁǬȄǼǑ 

ȅǸȋǾǿ ȅǵȋǳɝǾǵȄ: 

ΖǢ ʹȅǱʈ͚ ǸȄ ȭǼȄǤȄʆȄ̇ ǲȄǢȋǽ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ ǖǱʅȄȅǴǢ ς  ͈ΖȋǢ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ 

- ǞʅȄǽȄȅǩɝ֜ɦ  ΖȋǢ ǠȓȄȅʺǔ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -ș.ȝ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ȝ: ɹ ȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ȝ.ș ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

ȝ.Ț Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

ȝ.ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ  

ȝ.Ȝ ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ȝ.ȝ ϖȄ͛ʅȅǸȅǴ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ  

ȝ.Ȟ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ 
 
 

ȝ.ș ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

ʴȄȋȓ̀ȋǢ ǢȄȅˇǱ ȭȀǸȄ ʙǳȄǵ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ǱȄȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ ȅǸǚʨ ǶȄǽɝȄȋǼ ȭȀǸȄǼ 

ȭǵǸȄǼ ǶȋǼ ǖȅǴǢȄǔǾ ʴȄȋȓǬ ȭǢȄǵ ǖԑ͌Ȅȋǵ ǸȄ ǢǺɝ̄Οȭǽ ȭǻȄǤǳȄǵ ǢȋǼǵǑ ǱȄȋǳǼ ǸȄȀȄȓ ȅǤȋȓ ȅǵȋǩȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ 

ǲȄȋǢǵȄǑ ǗǸȄǼ ֙ǣǺ̃ȋǽ ȭǺǢ-ǠǹȄǼ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ȅǵȋǩǼȄ ȅǵȋǩȋǳǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵȄǑ Ǟȋʹȋʔ ʴȄȋȓ̀ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ 

ȅǳȋǢ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ǵǩǼ ȅǳȋǱ ȁȋǸǑ 

ǞǨȄȑȄ ǵԅǵ ʴȄȋȓ̀ȋǢ ȭȀǸȄ ʙǳȄǵ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵȋǩȋǢ ʙϊǱ ǼȄǣȋǱ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ǱִʹǵȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ǼȄǣȄǼ ͼξΖ 

ǖǶȅǼȀȆǺǑ ʴȄȋȓ̀ȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ȀȄȋǲ ȀȄȋǲ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ǞǸǔ ȅǵȋǩȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

 

ȝ.Ț Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

ǞȋʙȄǵ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄǕ 

- ǢȄǩ ȭǾǿ ȁǸȄǼ ǶȋǼ ʴȄȋȓ̀ ǗȓǵȄȓ ȅǵȋǩȋǢ ȭǳǣȋǸ ǞǸǔ Ȁ̇ȅ͊ ʙǢȄǾ ǢǼȋǸǑ 

- ʴȄȋȓ̀ȋǢ ȅǩ˕ȄȀȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȅǱȅǵ ǖϢ ȭǢȄǵ ȭȀǸȄ ȅǵȋǱ ǧȄȋˏǵ ȅǢǵȄǑ 

- ʴȄȋȓȋ̀Ǽ ǖϢ ȭǢȄǵ ȭȀǸȄ ʙȋȓȄǩǵ ǵȄ ǲȄǢȋǽ ʴȄȋȓ̀ǞǼ ǾǼȆǼ ȭǲȋǢ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ/ǞȋʙȄǵ ȀȅǼȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

ʛȄǾ ǸȄ ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼǕ 

ǞȋʙȄǵ ӝȋǽ ȭǵǸȄǼ ǶǼ ǾǼȆȋǼǼ ǚǶǼ ǢȄǬȄ Өǽ ǲȄǢȋǽ ȭȀͼȋǽȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȭǷǽȋǱ ȁȋǸǑ Ǟȋʹȋʔ ʛȄǾ ǖǲǸȄ ʨ֧ʅ ԋȋǬȄǘ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

 

ȝ.ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ȭǷǼǱ ȭǳǠȓȄǕ 

ʴȄȋȓ̀ȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǱȄǼ ǢȄǨ ȭǲȋǢ ȀǔӡȁȆǱ ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ ǸȄ ǤȁǰȄ ȭǷǼǱ ȅǳȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸ 

ȀǸ ʪǢ ǗȋǨ ȅǢǵȄǑ 

ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼǕ 

ʴȄȋȓ̀ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

 

ȝ.Ȝ ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ: 

ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ 

ǞǨȄȑȄǠ ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ 
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ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǢӫ ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ 

ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ ȀȄȋǲ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭǻ ͛Ȅȋǵ ǗǺǼȄ ǢȄǩ ǢǼǽȄǺ ȭȀǘ ͛Ȅǵ-Ǡ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ʴȄȋȓ̀ ǧȋǽ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ǚ  ɦ͛Ȅǵ ΛǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ 

ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ ǶǼǸǱͫ ʴȄȋȓ̀ ǞȋȀ ֧̋Ǽ ǪǢǪȋǢ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ȭǳȋǣ ӝȅǾ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȓȅǺǱ ǗȀȋǸǑ ʴȄȋȓ̀ ǻȄǸȄǼ 

ǶǼ ϤǸϘǱ ʨ֧ʅ, Өǽ ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȅǵȅǳɝ͊ ͛ Ȅȋǵ ȭǷǽȄ ȅǵȓȅǺǱ ǢȄȋǩǼ-ǘ ǖǔǾǑ ɹ Ȅȋȓȋ̀Ǽ ǸȀȄǼ ͛ Ȅǵ Ȁȁ ȀǺ͚ 

ȅǢӫ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ Ǟʨ ǖϢǱǺ ͼξΖԚǵɝ ǞǢʨ ǢȄǩǑ 

οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄ: 

οǶȀ˓ȄǼ ȅǸȅǹ̏ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄȋǼ ǸȄ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǢȄȋǩ ǖǲǸȄ ȁȄǱ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄȋǼǼ ǢȄȋǩ ȭǻȀǸ ӶǽȀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǞͼȋǽȄ 

ǖȀȄǸǴȄǵǱȄ ǸǾǱ ʪǢǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǵȄ ȁȋǽ ǞͼȋǽȄ ǖԍϩ ʹȅǱǢȄǼǢ ϤǢȋǬȅǼȓȄ ΜȄǼȄ ǗʆȄ̇ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼǑ ȀǔʆǺȋǵǼ 

Ȁ̭ȄǸǵȄ ǢǺȄȋǵȄǼ ǩϢ οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǖǸϩǘ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǼȄǣȄ ӝǸǘ Ȁȁǩ ǞǸǔ 

ǸȄȀȄȋǱǘ ǢǼȄ Ȁ̭ǸǑ  

ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄǼ ǴȄǶȀ֚ȁ: ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄ ǺȄȋǵ ȁȋǽȄ ȭǢȄǵ ǸϊȋǢ ȭǢȄǵ ǶǳȄǲɝ ǸȄ ȭǻȋǢȄǵ ǴǼȋǰǼ ǩȆǸǵ Ȁ̩ȉʱǱȄ 

ȭǲȋǢ ֙  ɦǢǼȄǑ 

ŎǾǿō Řȅ¦ǾϟōǾ όBoil of water)  
wȄŜǾōȅƎȅш YƛǾƛ wōɅ ŎǾǿō ŘȊ¦ǾϟōǾ ƴǉ  

 

   
             

ϞY½ǿƧϟ½ ¦ȊƧƳ ƛǾ[Ǿ  

wȄŜǾōȅ ŀ¼ǎƳ YƛǾƛ wōɅ ¦ȊƧƳ ϞY½ǿƧϟ½ ƛǾ[Ǿ  

 

 
 
ϟY½ǿƧ ϞψϟY ¦ȊƧƳ ϞŜƛ YƛǾ  

 

 

 

 

YǾŎϟƻƛ ƳǾƴǾϟƘɅ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾ 

 

 
¦ȊƧƳ ǿōƛǾŎȫ ɋΩǾϟō ƛǾ[Ǿ  
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ȝ.ȝ ϖȄ͛ʅȅǸȅǴ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ĴŖŝĻŎ ĻŖťĶŖ ňŗŎʶŖŎ ĴŎŖŎ ňɢŗŃ 

ǢȄǩ ςξ ǢǼȄǼ ԛȋǸɝ ǞǸǔ ǶȋǼ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ǢȄǩǑ ǶȅǼ͈ȄǼ ǶȅǼˏ̏ǱȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǰǼ 

ȅʴȅǵǔ ǘʹǘǶȋǺ̀ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ ȅǢӫ ǢȄǻɝǢȄǼȆ ǘʹǘǶȋǺ̀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ǖȅǱ ǖ  ̼ȀǺȋȓ ǗǶȅǵ ǢȄǩʨ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȋǱ 

ǶȄǼȋǸǵǑ 

ǹʅȄʹȓȄǺ ȅʴǵȄǼ : 

ǹʅȄʹȓȄǺ ȅʴǵȄǼ ȁǽ ȀǸȋǲȋǢ ȭǸȅǾ ϤǸϘǱ ȅʴȅǵǔ ǘʹǘǶȋǺ̀Ǒ ǞǼ ǻǲȄǻǲ ǻ ˯ȅǵȋǽ Ǟʨ ǗǶǵȄǼ ȀǸȋǲȋǢ ǹȄǽ Ǹґ ȁȋȓ 

ǻȄȋǸǑ   

 ǺǶ Ǡ ǸȄȋǢǬ: 

ǺǶ Ǡ ǸȄȋǢǬ ỡ̄ȄǼ ǶȅǼ͔ȄȄȋǼǼ ǢȄȋǩ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑǢȄǽȄǼ ȭǢȄȋǮǮ ǺǶ ǞǸǔ ǸȄǽȅǱ ȅȀȋ͗Ǻ ϤǸȁȄǼ ȁǻǑ ȀǸɝǳȄ ʪǢ ǬȄǘǶǬȄ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭǻǺǵ ǬȓȋǽȋǬǼ ǩϢ ǽȄǽ, ǼȄ̏ȄǥȋǼǼ ǩϢ ȁ֟ǳ, ȭǺȋǪȋǱ ǵȆǽ ȀǸɝǳȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ  

ȝ.Ȟ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ǢȄȋǩǼ ͛Ȅǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǼȄǣȄǼ ͼξΖ: ȭǻ ȭǢȄǵ ǢȄǩ ǢǼȄǼ ǶǼ ǻ̆ǶȄȅǱ Ǡ ǚǶǢǼǵ ǚ˭ǺξȋǶ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ȋǨ ȀǔǼʹǵ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸǑ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ Ǟ ǢȄǩ ӝǸ ͼξΖԚǵɝǑ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǼ ǤȄȋȓ ϤǸϘǱ ʙȀȄǴǵȆ ȭǽȋǤ ǲȄȋǢǑ ϤǸȁȄǼ 

ǢȄǼȆǼ ǾǼȆȋǼǼ ǺȓǽȄ ǩȋǺ ǲȄȋǢǑ ǻȄǼ Ƿȋǽ ǩȆǸȄԑ ǩ̐ȄȋǱ ǶȄȋǼǑ ǶȅǼ͔ȄǼ ǵȄ ǢǼȋǽ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄǼǢȄǼȆǼ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǱȄǨȄȑȄ ǻ̆ǶȄȅǱ ǵ ͊ȁȋȓ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ ȀʪǢ Ƕ̈Ȅȓ ǱȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǢȋǼ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ  

ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ 

ǞǨȄȑȄǠ ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ 

ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǢӫ ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ 

ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ ȀȄȋǲ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭǻ ͛Ȅȋǵ ǗǺǼȄ ǢȄǩ ǢǼǽȄǺ ȭȀǘ ͛Ȅǵ-Ǡ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ʴȄȋȓ̀ ǧȋǽ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ǚ  ɦ͛Ȅǵ ΛǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ 

ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ ǶǼǸǱͫ ʴȄȋȓ̀ ǞȋȀ ֧̋Ǽ ǪǢǪȋǢ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ȭǳȋǣ ӝȅǾ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȓȅǺǱ ǗȀȋǸǑ ʴȄȋȓ̀ ǻȄǸȄǼ 

ǶǼ ϤǸϘǱ ʨ֧ʅ, Өǽ ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȅǵȅǳɝ͊ ͛ Ȅȋǵ ȭǷǽȄ ȅǵȓȅǺǱ ǢȄȋǩǼ-ǘ ǖǔǾǑ ɹ Ȅȋȓȋ̀Ǽ ǸȀȄǼ ͛ Ȅǵ Ȁȁ ȀǺ͚ 

ȅǢӫ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ Ǟʨ ǖϢǱǺ ͼξΖԚǵɝ ǞǢʨ ǢȄǩǑ  
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ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ș.ȝ 

 

ǖȅǱ Ȁǔȅʹ̔ ʙ-̈́  

ʙ ̈́ș. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ȅǢ? 

ʙ ̈́Ț. ǚȅˏ͗ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȭǷǽȄǼ ǩϢ ȅǢȅǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ? 

ʙ ̈́ț. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȀǱǢɝǱȄǼ ʙȋȓȄǩǵ ǗȋǨ ȅǢ? 

 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ș.ȝ 

 

ʙȋ̈́Ȅ˭Ǽ ș. ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǼ ǤȄȋȓ ϤǸϘǱ ʙȀȄǴǵȆ ȭǽȋǤ ǲȄȋǢǑ ϤǸȁȄǼ ǢȄǼȆǼ ǾǼȆȋǼǼ ǺȓǽȄ ǩȋǺ ǲȄȋǢǑ 

ǻȄǼ Ƿȋǽ ǩȆǸȄԑ ǩ̐ȄȋǱ ǶȄȋǼǑ ǶȅǼ͔ȄǼ ǵȄ ǢǼȋǽ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄǼǢȄǼȆǼ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǨȄȑȄ ǻ̆ǶȄȅǱ ǵ ͊ȁȋȓ ȭǻȋǱ 

ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ ȀʪǢ Ƕ̈Ȅȓ ǱȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǢȋǼ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ 

ʙȋ̈́Ȅ˭Ǽ Ț. ǚȅˏ͗ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȭǷǽȄǼ ǩϢ Ǡȋȓ͗ Ǹ,̋ ǗǸǩɝǵȄ ǼȄǣȄǼ ʑȄǺ, ǺȓǽȄ ȭǷǽȄǼ ȅǸȋǾǿ Ƕȅǽȅǲǵ ǘǱʅȄȅǳ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ʙȋ̈́Ȅ˭Ǽ ț. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ 

ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ ǞǨȄȑȄǠ ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ 

ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǢӫ ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ǼȄǣȋǱ 

ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ ȀȄȋǲ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 
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ǺȅǮǚǽ (Module) -Ț 

 

ǺȅǮǚǽ ȅǾȋǼȄǵȄǺǕ Өǽ ǢȄǬȄ 

ǘǚȅǵǬ ȭǢȄǮǕ SICIP -BE-02-O                                                     ȭǵȄȅǺǵȄǽ ǗǠȓȄǼǕ Ȝȝ ǥ̀Ȅ 

ǺȅǮǚȋǽǼ ȅǸǸǼǰǕ Ǟǘ ǘǚȅǵȋǬ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǳ́ǱȄ, ̞Ȅǵ ǞǸǔ ǺȋǵȄǹȄǸ ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ ǞȋǱ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ 

ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊȅǱ, ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȄ, Өǽ ǢȄǬȄ, Өǽ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ǞǸǔ ǚǶ֜  ɦȀǺȄȅ̔ ͟Ǿɝ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǞǸǔ ɹȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ 

ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǖ̇ ɝɦ֖Ǒ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ: Ǟǘ ǺȅǮǚǽ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵȋ̦Ǽ ȅǸǿȓͼȋǽȄ ȅǾǣȋǱ ǶȄǼȋǸ- 

 

ș. ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȁȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ț. ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ț. Өǽ ǢȄǬȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ȝ. Өǽ ǶǼȆʹȄ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ǚǶ֜ʱ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄǧ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȝ. ɹ Ȅȋǻ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ǖʅȄȋȀȀȋǺ̀ ʆȄǘȋǬȅǼȓȄǕ 

 

ș.ș OSH ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.ț Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǞǸǔ ȀȄǩȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ș ӨȋǽǼ ǢʅȄǬȄǽȋǤǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗Ȅǘǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ Ȁ̮ȅǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ֙ǣ, ǺȄǲȄ, Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ʙȋ͛Ǽ ǗӜȅǱ ǾǼȆǼ ǞǸǔ ǚˌǱȄ ǖԑȀȄȋǼ ֚ϨȄǻȂǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ȝ ͗ȄǘȋǽǼ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ǴǼȋǰǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ǴǼǰ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ȝ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ ǞǸǔ ǶǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ș ȭȀ֟ǵ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ț Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨ (ʙȄǻȂ ȞȘ% ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ȜȘ% ȭǹǩȄ)Ǒ 

ț.ț Өǽ ȅ֧ǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ȝ ȅǵǸɝȄȅǧǱ ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ʅ͗Ȅ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀȄȋǼ Өǽ ǢȄǬȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȝ ӨȋǽǼ ȭȀʨǔ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ș ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑȀȄȋǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ˙ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ͗ȄǘȋǽǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʈȁǰȋǻȄϛǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩȋǵ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ș Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ȝ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ȀǔǤʪǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ  
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ț.ș 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ș: ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȁȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ 

ǢǼȋǱ ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ș.ș OSH ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ  ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ  

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ș.ț Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǞǸǔ ȀȄǩȄȋǵȄ  

 

ū.ū OSH ĨŇřŒŎł ĴŎŖ İŊĦ ŊǤŗȔĶŃ ŒřŎȝŖŌŚŏĴ ŒŎɀŖŌ (PPE) ňŎŖ 

ʠȅǺǢ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ Ǡ ϖȄ͛ʅ (OSH) ǸȄ Occupational Safety and Health  ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ʙȅʆȓȄ, 

ǻȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ԋǥɝǬǵȄ Ǡ ǖ֧ Ǳ͛Ȅ ȭǼȄȋǴ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ OSH ǞǼ ֚ǽ ǚȋ˶ϩ ȁȋˏ ǢǺɝǧȄǼȆȋǳǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ֧Ǽȅ́Ǳ 

ǼȄǣȄ, ǻȄȋǱ ǱȄǼȄ ǱȄȋǳǼ ǢȄǩ ȅǵǼȄǶǳǹȄȋǸ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ ǞǸǔ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾ ȭǢȄȋǵȄ ǴǼȋǵǼ ȅǸǶǳ ֩ȅ͊ ǵȄȁȋȓȋǨǑ ǞǼ ǞǢʨ 

ǖǶȅǼȁȄǻɝ ǖǔǾ ȁȋǽȄ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ, ǻȄ ǢǺɝǧȄǼȆȋǳǼ ǾȄǼȆȅǼǢ ́ȅǱ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ 

 

OSH ǖԑȀǼǰ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ȅǸǶǳ ȅǧȅͥǱǢǼǰ: 

¶ OSH ǖԑȀǼȋǰǼ ʙǲǺ ǴȄǶ ȁȋˏ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾ ȀǺ͚ ȅǸǶǳ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄǑ Ǟʨ ǖ̇ ɝɦ֖ ȁȋǱ ǶȄȋǼ ǼȄȀȄȓȅǵǢ 

ǶǳȄȋǲɝǼ ǚǶȅ͛ȅǱ, ǻȄȅ̆Ǣ ȀǼ̇ȄǺ, ȮǸԋʅȅǱǢ ȅǸǶǳ, ǾȄǼȆȅǼǢ ȅǸǶǳ ǸȄ ǶȅǼȋǸǾǤǱ ȅǸǶǳǑ ȅǸǶǳ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ 

ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǶȅǼǢ̼ǵȄ ȮǱȅǼ ǢǼȄ Ȁ̭ǸȁȋȓȋǨǑ 

2. ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ʙȋǬȄǢǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ: 

o ǢǺɝȋ́ȋʔ ֧Ǽ́Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄǼ ǩϢ ֧ȅǵȅǳɝ͊ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ʙȋǬȄǢǽ ǞǸǔ ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ȮǱȅǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǞȋǱ ǢǺͫȋǳǼ ȅǵǼȄǶǳ 

ǢȄȋǩǼ ǩϢ ǤȄǘǮǽȄǘǵ Ǡ Ƕǳȋ́Ƕ ȅǵǴɝȄǼǰ ǢǼȄ ȁȓ, ȭǻǺǵ ǢȄȋǩǼ ȀǺȓ ϤǸϘǱ ȀǼ̇ȄȋǺǼ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǞǸǔ ϤǸȁȄǼ 

ȅǸȅǴ, ǖȅʿ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ, ʙȄǲȅǺǢ ȅǧȅǢִȀȄ, ǘǱʅȄȅǳǑ 

3. ʙȅǾʹǰ ǞǸǔ ȀȋǧǱǵǱȄ ֕ȅ˸: 

o ǢǺͫȋǳǼ ȀʪǢǹȄȋǸ OSH ǤȄǘǮǽȄǘǵ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǱ ʙȅǾ́ǰ ȭǳǠȓȄ ǖǶȅǼȁȄǻɝǑ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǞǸǔ ֧Ǽ́Ȅ Ȁ̩ ȅǢɝǱ 

ȅǵȓǺ, Ƕ˸ȅǱ ǞǸǔ ȀǼ̇ȄȋǺǼ ϤǸȁȄǼ Ȁ̩ ȋǢɝ ǱȄȋǳǼ ȀȋǧǱǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

4. ȅǸǶǳ ȭǺȄǢȄȋǸǽȄǼ ϤǸ͛Ȅ: 

o ȭǻȋǢȄȋǵȄ ȅǸǶǳ ǸȄ ԋǥɝǬǵȄǼ ȭ́ȋʔ ΚǱ ʙȅǱȅʆȓȄ ǞǸǔ ϤǸ͛Ȅ ʈȁǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙȄǲȅǺǢ ȅǧȅǢִȀȄ ϤǸ͛Ȅ, ǩξȅǼ ȀǼ̇ȄǺ 

ǞǸǔ ʙȅǾȅ́Ǳ ǢǺͫ ʙȋȓȄǩǵǑ ԋǥɝǬǵȄǼ ǶǼ ΚǱ ʙȄǲȅǺǢ ȅǧȅǢִȀȄ Ǡ ʙǲǺ ȀȄȁȄϦ ȭǳǠȓȄǼ ʙϊȅǱ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ 

 

ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

PPE ȁǽ ȭȀǘ ȀǼ̇ȄǺ ǻȄ ǢǺɝǧȄǼȆȋǳǼ ǾǼȆȋǼǼ ֧Ǽ́Ȅ ʙǳȄǵ ǢȋǼ ǞǸǔ ǢȄȋǩǼ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ PPE-ǞǼ ȅǸȅǹ̏ 

ǴǼȋǵǼ ȀǼ˙ȄǺ ǲȄȋǢ, ȭǻǺǵ ȭȁǽȋǺǬ, ˁȄǹȀ, ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ, ǺȄ͔, ֧ǼʹȄ ӮǱȄ, ǘǱʅȄȅǳǑ PPE ǶǼȄ ǢǺͫǼ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ 

ǢǼȄǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ 



42 
ŗŒŗŊİŏİŌ _ ŗŊĬȊŗŉŝĴŐŇ _BMET 

ș. ȅǶȅǶǘ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ ʙǲȋǺ, ǢȄȋǩǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ֧Ǽ́Ȅ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ȅǶȅǶǘ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǻȅǳ ǢǺɝǧȄǼȆ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ǶǳȄȋǲɝǼ ȀȄȋǲ ǢȄǩ 

ǢȋǼ, ǱȋǸ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ʙȅǱȋǼȄǴȆ ˁȄǹȀ ǞǸǔ ǤǤǽȀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǚˌ Ǿȋ̞Ǽ ǶȅǼȋǸȋǾ ǢȄǩ ǢǼȋǽ, ǘȓȄǼ ̘ȄǤ ǸȄ 

ǘȓȄǼ ǺǷǷ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵǑ 

Ț. ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

¶ PPE ǶǼȄǼ ԛȋǸɝ ȁȄǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȭǷǽȄ ǚȅǧǱǑ ǞȋǱ ǩȆǸȄԂ ǸȄ ǺȓǽȄ ȭǲȋǢ ֧Ǽ́Ȅ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

ț. ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ ǸȄ ǧǾǺȄ ǶǼȄ: 

¶ Ǽ֧́Ȅ ǤǤǽȀ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǽ ȭǧȄȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ȭǴсȓȄ, ԏȅǽǢǰȄ ǸȄ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ǶǳȄǲɝ ʙȋǸǾ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ ǵȄǑ Ǟʨ ȭǧȄȋǣǼ ֧Ǽ́Ȅ 

ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 

Ȝ. ǺȄ͔ ǶǼȄ: 

¶ ǻǣǵ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾ ԎǽȄ, ǩȆǸȄԂ ǸȄ ʹȅǱǢǼ ϛȄȀ ǲȄȋǢ, Ǳǣǵ ֧ǼʹȄ ǺȄ͔ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ Ǟʨ σȄȀǱ̆ȋǢ ֧ǼʹȄ 

ȭǳȓǑ 

ȝ. ˁȄǹȀ ǶǼȄ: 

¶ ȄˁǹȀ ȁȄȋǱǼ ֧Ǽ́Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼ ǞǸǔ ́ȅǱǢǼ ǶǳȄǲɝ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ ǼȄȀȄȓȅǵǢ ǶǳȄǲɝ, ǩȆǸȄԂ ǸȄ ǱȄǶ ȭǲȋǢ ȁȄȋǱǼ 

֧ǼʹȄ ȭǳȓǑ 

Ȟ. ȭȁǽȋǺǬ ǶǼȄ: 

¶ ǻȅǳ ȭǢȄȋǵȄ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾ ǺȄǲȄȓ ǗǥȄȋǱǼ ӱǓȅǢ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ֧Ǽ́Ȅ ȭȁǽȋǺǬ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ Ǟʨ ǺȄǲȄǼ ֧Ǽ́Ȅ 

ȭǳȓ ǞǸǔ ԋǥɝǬǵȄǼ ǶǼ ǺȄǲȄǼ ǗǥȄǱ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ 

ȟ. ֧ǼʹȄ ӮǱȄ ǶǼȄ: 

¶ ֧ǼʹȄ ӮǱȄ ǶȄȋȓǼ ǗǥȄǱ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǻȅǳ ǹȄǼȆ Ǹϊ ǶȑȄǼ ӱǓȅǢ ǲȄȋǢ ǸȄ ǱȆʛ ǱȄǶ ǲȄȋǢǑ Ǟʨ ǶȄ 

ǺǧǢȄȋǵȄ ǸȄ ǶȄȋȓǼ ʹȅǱǠ ȭǼȄǴ ǢȋǼǑ 

Ƞ. ǖȅǱȅǼʱ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȀǼ˙ȄǺ: 

¶ ǻȅǳ ȅǸȋǾǿ ȭǢȄȋǵȄ ӱǓȅǢ ǲȄȋǢ, ȭǻǺǵ ǚ̩ ǱȄǶǺȄʔȄ ǸȄ ǾȄǼȆȅǼǢ ǧȄǶ, Ǳǣǵ ǖȅǱȅǼɦ ȀǼ̇ȄǺ ȭǻǺǵ ǸȅǮ ǗǺɝǼ, ear 

protection, ǸȄ ȅǸȋǾǿ ȭǶȄǾȄǢ ǶǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

 

PPE ǶȅǼǴȄȋǵǼ ȅǵȓǺȄǸǽȆ: 

¶ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ: PPE ǶǼȄǼ ȀǺȓ ȀǸ ȀǼ̇ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ǱȄ ǢȄǻɝǢǼǹȄȋǸ ֧Ǽ́Ȅ ʙǳȄǵ ǢǼȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

¶ ȅǵȓȅǺǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǞǸǔ ǼʹǰȄȋǸʹǰ: PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǱȄ ȅǵȓȅǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ Ǟʨ 

ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ Ǡ ȅǵǼȄǶǳ ǲȄȋǢǑ 

¶ ʹȅǱʈ͚ PPE ʙȅǱ͛ȄǶǵ: ȭǢȄȋǵȄ PPE ǻȅǳ ʹȅǱʈ͚ ȁȓ, ǱȋǸ ǱȄ ǱȄȑȄǱȄȅȑ ʙȅǱ͛ȄǶǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ǞǘǹȄȋǸ, OSH ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ֧Ǽ́Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ǞǼ ǺȄϡȋǺ 

ǢǺͫ ԋǥɝǬǵȄ ǸȄ ǖ֧ Ǳ͛ȄǼ ӱǓȅǢ ȭǲȋǢ ֙ɦ  ǲȄȋǢ ǞǸǔ ֧Ǽȅ́Ǳ Ǡ ֧͛ ǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

 

ș.Ț Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ 

 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ Ǡ ȀǼ˙ȄǺ ϤǸȁȄȋǼǼ ȭʹȋʔ ȀʪǢ ǻ˯ ǞǸǔ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ 

֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ, ȅʏǺȄǼ, Өǽ ǢȄǬȄ Ǣν, ǞǸǔ ǖϢȄϢ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵȓȅǺǱǹȄȋǸ 

ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȋǱ ȁȓ ǻȄȋǱ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄ, ǹȄǘǼȄȀ ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǩȆǸȄԂ ȭǲȋǢ ֧ǼʹȄ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ȀǔʈȋȁǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ǻ̆ǶȄȅǱǼ ʙǢȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
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¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ʙȋȓȄǩǵǑ ȭǻǺǵ: 

o Ǣсȅǧ (Scissors): ȀȄǴȄǼǰǱ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ ǞǼ ǴȄǼȄȋǽȄ ǶȄǱȄ ǞǸǔ ȁȄȋǱ ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ 

ǗǼȄǺǳȄȓǢ ȁʅȄȋ̃ǽ ǲȄǢȋǱȁȋȓȋǨǑ 

o ȭǼǩǼ (Razor): ӝǸ Ǻ֩ǰ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ ȅǢӫ ȭǼǩǼ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǰǼ ȭȀȄǩȄ ǞǸǔ ǸсǢȄ ȭ̡ȋǮǼ ȀȄȋǲ 

ǗȋȀǑ 

o ȅʏǺȄǼ (Trimmer): ȭǨȄǬ Өǽ ǸȄ ǳȄȅȑ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ϖ̼ ȮǳȋǥɝʅǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǳǾɝǑ 

o Ǣν (Comb): Өǽ ȭȀȄǩȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ǗȋǤ ȀʪǢǹȄȋǸ Өǽ ǾǰȄʱ ǢǼȄǼ ǩϢ Ǣν ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

o ȭȁȓȄǼ ȅʴǶȄǼ (Hair Clipper): Ǹȑ ǗǢȄȋǼǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

Ț. ǻ̆ǶȄȅǱǼ ǺȄǵ ǞǸǔ ͼǰǤǱǱȄ: 

¶ ǻ̆ǶȄȅǱ Ȁǔʈȁ ǢǼȄǼ ȀǺȓ, Ǟʨ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȭǻ ȀǼ̇ȄǺͼȋǽȄ ǚ̩ǺȄȋǵǼ ǞǸǔ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆǑ ȭǻǺǵ, ȭ͗ǘǵȋǽȀ ȅ͗ǽ ǸȄ 

ǖϢȄϢ ȭǬǢȀǘ ǚǶȄǳȄǵ ȅǳȋȓ ȮǱȅǼ ȀǼ˙ȄǺ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȭǸȅǾ ǚǶȋǻȄǤȆǑ 

ț. ȀȄǺʈȆ ǞǸǔ ǞȋʺȀȅǼǩ Ȁǔʈȁ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢȄȋǩǼ ǩϢ ȅǢӫ ǖȅǱȅǼʱ ȀǼ˙ȄǺǠ ʙȋȓȄǩǵ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ: 

o ӨȋǽǼ ǩϢ ֧ǼʹȄ ǢȄǶȑ ǸȄ ϬȄǶ (Hair cape) 

o ӨȋǽǼ ǩϢ ȭȁȓȄǼ ͗Ȅǘȅǽǔ ǶϞ (ȋǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ȭ͝, ֙Ȁ, ȭǩǽ) 

o Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȀʪǢ Ӷǽ Ǹʺ ǸȄ ȀǔǼʹǰ ǸȄʺ 

ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

¶ ʙǲȋǺ ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȄȅǵǼ ȀȄȋǲ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȅǵǵǑ ǱȋǸ, ȮǸԋʅȅǱǢ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ȭʹȋʔ Ǟʨ ςǢȋǵȄ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ȅǵǵ, 

ǢȄǼǰ ǶȄȅǵ ȀǼȄȀȅǼ ȅǸԋʅϼ ȀǔȋǻȄȋǤǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ț. ȀȄǸȄǵ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂǵȄǾǢ ϤǸȁȄǼ: 

¶ Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ ǞǸǔ ȅʏǺȄȋǼǼ ǺȋǱȄ ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȋǱ ȀȄǸȄǵ Ǡ ǤǼǺ ǶȄȅǵȋǱ Ԏȋȓ ȅǵȋǱ ǶȄȋǼǵǑ ǱȄǼǶǼ, ǩȆǸȄԂǵȄǾǢ 

ȭ͝ ǸȄ ǖʅȄǽȋǢȄȁǽ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ ǞǼ ǺȄϡȋǺ ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǲȄǢȄ ȭǻ ȭǢȄȋǵȄ ʹȅǱǢǼ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄ 

ǸȄ ǹȄǘǼȄȀ ԌǼ ȁȋǸǑ 

ț. ȭ͗ȅǼǽȄǘȋǩǾǵ: 

¶ ȅǢӫ Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǼ˙ȄǺ ȭǻǺǵ ȭǼǩǼ ǸȄ ȭ̡Ǯ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭ͗ȅǼǽȄǘȋǩǾǵ ǳǼǢȄǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟʨ ǢǼȄǼ ǩϢ 

Ǘ̴ȄǹȄȋȓȄȋǽǬ (UV) ȅȀȋ͗Ǻ ǸȄ ȭ͗ȅǼǽȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ȝ. ȅǮȀǘǵȋǷǢϜȄ̀ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȋǱ ǖʅȄǽȋǢȄȁǽ ǸȄ ȁȄǽǢȄ ȅǮȀǘǵȋǷǢϜȄ̀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ ǞͼȋǽȄ ȀǼ˙ȄȋǺǼ ǚǶǼ ȭ͝ 

ǸȄ ӼȅǸȋȓ ȭǼȋǣ ȅǢӫ ȀǺȓ ǖȋǶʹȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ԚȋǼȄ ǻ̆ʨ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 

ȝ. ȅǵǼȄǶǳǹȄȋǸ ȀǔǼʹǰ: 

¶ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ǶǼ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ͛Ȅȋǵ ǻ̆ǶȄȅǱ ǼȄǣȋǽ Ǟʨ 

ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ȁȓ ǞǸǔ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄȋǼǠ ȅǵǼȄǶǳ ǲȄȋǢǑ 

ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ Ǡ ǶȋǼ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ͼξΖ: 

¶ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ: ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ΖǢ Ǡ ǾǼȆȋǼǼ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǶǼ ΖȋǢ 

ʹȅǱ ǸȄ ȀǔʆǺǰ ȭǼȄǴ ǢȋǼǑ 

¶ ǖʅȄȋǩȅ̑ ǶȅǼȅ͛ȅǱ ȭǲȋǢ ǸсǧȄ: ȭǢȄȋǵȄ ǻ̆ ǻȅǳ ǖǶȅǼ͈ȄǼ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ǱȄ ΖȋǢǼ ȀǔʆǺǰ ǸȄ ǖϢȄϢ ϖȄ͛ʅ ȀǺϬȄ ֩ȅ͊ 

ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ ϤȄǢȋǬȅǼȓȄ ǸȄ ǹȄǘǼȄȋȀǼ ȀǔʆǺǰǑ 

¶ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆΖ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ: ȅǵȓȅǺǱ ǩȆǸȄԂ֙  ɦǢǼȋǽ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ǞǸǔ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆΖ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢ, Ƿȋǽ Ǟʨ ǳȆǥɝ 

ȀǺȓ ϤǸϘǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȀʪǢǹȄȋǸ ǻ̆ǶȄȅǱ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢȄǩȋǢ ǗǼǠ ȅǵǼȄǶǳ, ϖȄ͛ʅǢǼ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ ǢȋǼ 

ȭǱȄȋǽǑ 
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ș.ț Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǞǸǔ ȀȄǩȄȋǵȄ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ǸǽȋǱ ǞǺǵ ǚǶǢǼǰ ǞǸǔ ǚǶȄǳȄǵͼȋǽȄȋǢ ȭǸȄǪȄȋǵȄ ȁȓ ǻȄ Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄȓ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ 

ǞǸǔ ǻȄ ӨȋǽǼ ǴǼǵ Ǡ ǢȄǬȄǼ ȮǾǽȆ ǖԑǻȄȓȆ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȀʪǢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄɦ ǢǼȄ ǞǸǔ ȭȀͼȋǽȄ ȀȄǩȄȋǵȄ ȅǵȅ́Ǳ 

ǢȋǼ ȭǻ Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄ ֧͌ȇǹȄȋǸ Ȁ̩̏ ȁȋǸ ǞǸǔ ǷǽȄǷǽ ȁȋǸ ʙȋǷǾǵȄǽ Ǡ Ȁȋ̇ȄǿǩǵǢǑ 

 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ӨȋǽǼ ǴǼǵ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ȅǸȅǹ̏ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ: 

o ȭȀȄǩȄ Өǽ 

o ȭǢсǢȑȄ Өǽ 

o ǶȄǱǽȄ Өǽ 

o ǥǵ Өǽ 

o ȭǱǽȋǱȋǽ Өǽ ǸȄ ς͈ Өǽ 

¶ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ǢсǧȄǺȄȋǽǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁȋǸǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ȭǢсǢȑȄ ӨȋǽǼ ǩϢ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ȅǮǩȄǘǵ ǢǼȄ Ǣсȅǧ ǸȄ 

ȭǼǩǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ Ǥǭǵ ʪǢ ȭǼȋǣ ǢȄǬȄǼ ǢȄǩȁȋȓȋǨǑ 

Ț. ʈȄȁȋǢǼ ǧȄȅȁǳȄ ǞǸǔ ͗Ȅǘǽ ȅǵǴɝȄǼǰ: 

¶ ʈȄȁȋǢǼ ǘˏȄ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗ȄǘǽǠ ͼξΖԛǰɝǑ ȅǢӫ ʈȄȁǢ ȅǼǩȄ̵ ǧȄǵ ȭǻǺǵ: 

o ǷʅȄǾȋǵǸǽ ǢȄǬȄ 

o ͔ȓȄǼ ǢȄǬȄ 

o ȭǽȓȄǼǮ ǸȄ ȭ͗ǶǮ ǢȄǬȄ 

o ȅʏȅǺǔ ǸȄ ȭǾȅǶǔ 

¶ ǞǼ ȅǹȅ˭ȋǱ, ǢсǧȄǺȄǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȁȋǸ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ, ȭ̡Ǯ, ȅɹǶȄǼ, Ǣν, ǘǱʅȄȅǳǑ 

ț. ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȭǻ ǢсǧȄǺȄǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋǸ ǱȄǼ ǺȄǵǠ ͼξΖԛǰɝǑ ǚ̩ǺȄȋǵǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȭǻǺǵ ȭ͗ǘǵȋǽȀ ȅ͗ȋǽǼ Ǣсȅǧ ǸȄ 

ʙȋǷǾǵȄǽ ȭǼǩǼ ȀȄǴȄǼǰǱ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ Ǡ ǢȄǻɝǢǼȆȁȋȓȋǨǑ ǞǨȄȑȄ ȅʴǶȄǼ ǞǸǔ ȅʏǺȄǼ ǞǼ ǺȄǵǠ ǹȄȋǽȄ ȁǠȓȄ ǚȅǧǱǑ 

ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. ȀǼ˙ȄȋǺǼ ʙϊȅǱ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȀǼ˙ȄǺͼȅǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ʙϊǱ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭȀͼȋǽȄ ǻȄȋǱ Ȁȁȋǩ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ΚǱ 

ǶȄǠǻȂȄ ǻȄǻȂ, ȭȀǩϢ ȭȀͼȋǽȄȋǢ ȅǵȅǳɝ͊ ͛Ȅȋǵ ȀȄǩȄȋǵȄ ǚȅǧǱǑ ȅǢӫ ȀǼ̇ȄǺ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ ǸȄ ȭǼǩǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ǴȄǼȄȋǽȄ ȁǠȓȄ 

ǚȅǧǱ ǞǸǔ ȅʏǺȄȋǼǼ ϤȄǬȄȅǼ ǸȄ ǱȄǼ ȀǔȋǻȄǤ ʪǢ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱǑ 

Ț. ǢсǧȄǺȄǽ ȀǔǼʹǰ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ, ȭ̡Ǯ, ȭǼǩǼ, ǞǸǔ ǖϢȄϢ ȀǼ˙ȄǺ ǞǢ ǩȄȓǤȄȓ ȅǵǼȄǶȋǳ ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭǢȄȋǵȄ 

ȀǼ˙ȄǺ ǻȅǳ ԌȅǿǱ ǸȄ ʹȅǱʈ͚ ȁȓ, ǱȋǸ ǱȄ ʙȅǱ͛ȄǶǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ Ǣсȅǧ, Ǣν, ȅʴǶȄǼ, ǞǸǔ ǖϢȄϢ ȀǼ˙ȄǺ ȅǵȓȅǺǱ 

ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ț. ʙϊȅǱ֚ǽǢ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀȄǩȄȋǵȄ: 

¶ ȭȁȓȄǼ ȅʴǶȄǼ ǸȄ ȅʏǺȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǖʅȄǢȋȀȀȅǼǩ ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ȅ͜ȅǶǔ ȅʴǶ ǞǸǔ Ǣν ȀʪǢ ͛Ȅȋǵ 

ǼȄǣȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ Ǣν ȅǳȋȓ Өǽ ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ȭǼȋǣ Ǣсȅǧ ǸȄ ȭǼǩǼ ȅǳȋȓ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ȭǢǶ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ӶǢǼȄ ǸȄ ԎǽȄ ʈȄȁȋǢǼ ǩȄǺȄ ǸȄ ǾǼȆȋǼ ǵȄ ǶȋȑǑ 
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Ȝ. ȀʪǢ ǩȄȓǤȄȓ ȀȄǩȄȋǵȄ: 

¶ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ǞǺǵǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ʈȄȁȋǢǼ ǩϢ Ǟʨ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǞǸǔ Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺȓ ȭǢȄȋǵȄ ǴǼȋǵǼ ȅǸʜȄȅ̇ 

ǸȄ ȅǸǽν ǵȄȁȋȓȋǨǑ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ȅǢӫ ͼξΖԛǰɝ ȅǸǿȓ: 

o Ǣсȅǧ ǞǸǔ ȭǼǩǼ ǞǢ ǶȄȋǾ ǼȄǣȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ȁȄȋǱǼ ǢȄȋǨ ǲȄȋǢǑ 

o ȭȁȓȄǼ ͗Ȅǘȅǽǔ ǶϞ ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ȭ͝, ȭȁȓȄǼ ˁȀ, ǖǲǸȄ ȭȁȓȄǼ ǠȓȄʺ ȀǸȀǺȓ ȀȄǩȄȋǵȄ ǖǸ͛Ȅȓ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ 

o Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄǼ ǩϢ ȭǻ ǴǼȋǵǼ ֧ǼʹȄ ǢȄǶȑ (ȋȁȓȄǼ ȭǢǶ) ʙȋȓȄǩǵ, ǱȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱǑ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ͼξΖ: 

¶ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ֕ȅ˸: ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǢсǧȄǺȄǽ ǢȄȋǩǼ ǤȅǱ ֕ȅ˸ ǢȋǼ ǞǸǔ ȭǢȄȋǵȄ ȅǸǽν ǸȄ ȅǸʜȄȅ̇ ǨȄȑȄǘ Өǽ ǢȄǬȄ 

Ȁ̭ǸȁȋȓȋǨǑ 

¶ ֧ǼʹȄ: ǢсǧȄǺȄǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ǺȄϡȋǺ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ȁȓ, ǢȄǼǰ ʹȅǱǢǼ ǸȄ ǴȄǼȄȋǽȄ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǲȄȋǢǑ 

¶ Ȁȁǩ ϤǸȁȄȋǼǼ ֧ȅǸǴȄ: ȀǺ͚ ȀǼ˙ȄǺ Ȁȁȋǩ ǞǸǔ ΚǱ ǶȄǠȓȄǼ Ƿȋǽ, Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄ ǗǼǠ Ȁȁǩ ȁȓ ǞǸǔ ǢȄȋǩǼ ǺȄǵ 

ǚ̏ǱȁȋȓȋǨǑ 

ǞǹȄȋǸ, Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǞǸǔ ȀȄǩȄȋǵȄ ʙȅʆȓȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼ ȭǻ, Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢȄǩ ǳʹǱȄǼ ȀȄȋǲ Ȁ̩̏ ȁȋǸ ǞǸǔ 

ʈȄȁǢ Ȁβ͊ ȁȋǸǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -Ț.ș 

 

ș. OSH ȅǢ ǞǸǔ ȭǢǵ Ǟʨ ͼξΖԛǰɝ? 

ǚ˭Ǽ: 

Ț. PPE ȅǢ ǞǸǔ Ǟʨ ȭǢǵ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

ț. PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢȆ ǢȆ ǶǳȋʹǶ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

Ȝ. PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

ȝ. ǢȆǹȄȋǸ OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: 

Ȟ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀǔʈȋȁǼ ȀǺȓ ȭǢȄǵ ȅǸǿȓͼȅǽ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ? 

ǚ˭Ǽ: 

ȟ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

Ƞ. ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ͼξΖ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

ȡ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

șȘ. ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆǹȄȋǸ Ȁ̩̏ ȁȓ? 

ǚ˭Ǽ: 

șș. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ͼξΖ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 
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ǚ˭ǼǶʔ-Ț.ș 

ș. OSH ȅǢ ǞǸǔ ȭǢǵ Ǟʨ ͼξΖԛǰɝ? 

ǚ˭Ǽ: 

OSH (Occupational Safety and Health)  ȁȋǽȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢǺͫȋǳǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄǣȄǼ ǞǢʨ 

ʙȅʆȓȄǑ Ǟʨ ԋǥɝǬǵȄ, ǖ֧ Ǳ͛Ȅ ǞǸǔ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾǼ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ ǢǺͫȋǳǼ ֧Ǽ́Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ OSH ǞǼ ǺȄϡȋǺ ǢǺɝȋ́ȋʔ 

ȅǵǼȄǶǳ ǶȅǼȋǸǾ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǻȄȓ, ǻȄ ǢǺͫȋǳǼ ǢȄȋǩǼ ʙȅǱ Ǘ˰ȅǸσȄȀ ǞǸǔ ǚִǶȄǳǵǾȆǽǱȄ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ 

Ț. PPE ȅǢ ǞǸǔ Ǟʨ ȭǢǵ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE (Personal Protective Equipment)  ȁǽ ǞǺǵ ȀǼ˙ȄǺ ǻȄ ǢǺͫȋǳǼ ǾȄǼȆȅǼǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼ ǞǸǔ 

ȅǸǶȋǳǼ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢȋǼǑ Ǟʨ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȁȓ, ȭǻǺǵ ȭȁǽȋǺǬ, ˁȄǹȀ, ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ, ǺȄ͔, ֧ǼʹȄ ӮǱȄ ǘǱʅȄȅǳǑ PPE 

ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǽ ǢǺͫ ́ȅǱǢǼ ǶǳȄǲɝ, ǾȄǼȆȅǼǢ ǗǥȄǱ ǞǸǔ ǶȅǼȋǸǾǤǱ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ ֧Ǽȅ́Ǳ ǲȄȋǢǑ 

ț. PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢȆ ǢȆ ǶǳȋʹǶ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢǺͫȋǳǼ ȁȄǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ ǸȄ ǺȓǽȄ ȭǲȋǢ ֙ʱ ȁȋǱ ȁȋǸǑ ǞǼǶǼ ֧ǼʹȄ 

ǤǤǽȀ, ǺȄ͔, ˁȄǹȀ, ȭȁǽȋǺǬ ǘǱʅȄȅǳ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȀǸ ȀǼ̇ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶǼȋǽ ǱȄ ǢȄǻɝǢǼǹȄȋǸ ֧Ǽ́Ȅ 

ʙǳȄǵ ǢǼȋǸǑ 

Ȝ. PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǱȄ ȅǵȓȅǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ, ȀʪǢǹȄȋǸ ςǢȄȋǵȄ 

ǞǸǔ ȭ͗ȄȋǼȋǩ ǼȄǣȄǼ ǺȄϡȋǺ Ǟʨ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆȁȋȓȋǨǑ ́ȅǱʈ͚ ǸȄ ǷȄǬȄ PPE ͼȋǽȄ ǱȄȑȄǱȄȅȑ ʙȅǱ͛ȄǶǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ǞǼ 

ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 

ȝ. ǢȆǹȄȋǸ OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: 

OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȋǱ, ʙǲȋǺ ȀǢǽ ȅǸǶǳ ȅǧȅͥǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ǱȄǼǶȋǼ ֧Ǽ́Ȅ ʙȋǬȄǢǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ 

ǚȅǧǱǑ ǢǺͫȋǳǼ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ʙȅǾ́ǰ ǞǸǔ ȀȋǧǱǵǱȄ ֕ȅ˸ ǢǼȄ, ǞǸǔ ԋǥɝǬǵȄǼ ȭ́ȋʔ ʙȄǲȅǺǢ ȅǧȅǢִȀȄ ϤǸ͛Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ 

ʙȋȓȄǩǵǑ ȅǵȓȅǺǱ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǶȅǼǳǾɝǵ ǞǸǔ ǢǺͫȋǢ ǱȄȋǳǼ ǳȄȅȓΖ Ȁ̩ ȋǢɝ ǩȄǵȄȋǵȄ ͼξΖԛǰɝǑ 

Ȟ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀǔʈȋȁǼ ȀǺȓ ȭǢȄǵ ȅǸǿȓͼȅǽ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ? 

ǚ˭Ǽ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀǔʈȋȁǼ ȀǺȓ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓͼȅǽ ǽʹʅ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ: 

¶ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ʙǢȄǼ: Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ, ȅʏǺȄǼ, Ǣν, ȭȁȓȄǼ ȅʴǶȄǼ ǘǱʅȄȅǳ ȅǸȅǹ̏ ǻ̆ǶȄȅǱ ʙȋȓȄǩǵȁȋȓȋǨǑ 

ǻ̆ǶȄȅǱǼ ʙǢȄǼ ȅǵǴɝȄǼǰ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ȮǾǽȆ ǖԑǻȄȓȆǑ 

¶ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ǺȄǵ ǞǸǔ ͼǰǤǱǱȄ: ǻ̆ǶȄȅǱ ǚ̩ǺȄȋǵǼ ǞǸǔ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ȁǠȓȄ ǚȅǧǱ, ȭǻǺǵ ȭ͗ǘǵȋǽȀ ȅ͗ǽ ǸȄ ȭǬǢȀǘ ǚǶȄǳȄǵ 

ȅǳȋȓ ȮǱȅǼ ȀǼ˙ȄǺǑ 

¶ ȀȄǺʈȆ ǞǸǔ ǞȋʺȀȅǼǩ: Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǖȅǱȅǼʱ ȀǼ˙ȄǺ ȭǻǺǵ ֧ǼʹȄ ǢȄǶȑ, ȭȁȓȄǼ ͗Ȅǘȅǽǔ ǶϞ ǞǸǔ ȀʪǢ Ӷǽ Ǹʺ 

Ȁǔʈȁ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ȟ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ʙȅʆȓȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ: 

¶ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: ǻ̆ǶȄȅǱ ʙǲȋǺ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȅǵǵǑ ȮǸԋʅȅǱǢ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ȭʹȋʔ ǶȄȅǵ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ 

ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ȀȄǸȄǵ Ǡ ǩȆǸȄԂǵȄǾǢ ϤǸȁȄǼ: Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ ǞǸǔ ȅʏǺȄȋǼǼ ǺȋǱȄ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀȄǸȄǵ Ǡ ǤǼǺ ǶȄȅǵȋǱ Ԏȋȓ ǩȆǸȄԂǵȄǾǢ ȭ͝ 

ǸȄ ǖʅȄǽȋǢȄȁǽ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 
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¶ ȭ͗ȅǼǽȄǘȋǩǾǵ: ȅǢӫ ȀǼ˙ȄǺ ȭǻǺǵ ȭǼǩǼ ǸȄ ȭ̡Ǯ ȭ͗ȅǼǽȄǘǩ ǢǼȄǼ ǩϢ Ǘ̴ȄǹȄȋȓȄȋǽǬ (UV) ȅȀȋ͗Ǻ ǸȄ 

ȭ͗ȅǼǽȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ȅǵǼȄǶǳǹȄȋǸ ȀǔǼʹǰ: ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ǶǼ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ȀʪǢǹȄȋǸ ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ͛Ȅȋǵ ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

Ƞ. ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄǼ ͼξΖ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

ǻ̆ǶȄȅǱ ǩȆǸȄԂ֙  ɦǢǼȄǼ ǢȋȓǢʨ ͼξΖԛǰɝ ȅǳǢ: 

¶ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ: ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ΖǢ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǶǼ ΖȋǢ 

ȭǢȄȋǵȄ ʹȅǱ ǸȄ ȀǔʆǺǰ ȭǼȄǴ ǢȋǼǑ 

¶ ǖʅȄȋǩȅ̑ ǶȅǼȅ͛ȅǱ ȭǲȋǢ ǸсǧȄ: ǖǶȅǼ͈ȄǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ΖȋǢǼ ȀǔʆǺǰ ǸȄ ǖϢȄϢ ϖȄ͛ʅ ȀǺϬȄ ֩ȅ͊ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ 

ϤȄǢȋǬȅǼȓȄ ǸȄ ǹȄǘǼȄȋȀǼ ȀǔʆǺǰǑ 

¶ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆΖ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ: ȅǵȓȅǺǱ ǩȆǸȄԂ֙  ɦǢǼȋǽ ǻ̆ǶȄȅǱǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ǱȄ ǳȆǥɝ ȀǺȓ ϤǸϘǱ ȁȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

ȡ. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǢсǧȄǺȄǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ȅǱǵʨ ʙǴȄǵ Ƕǳȋ́ȋǶ ȅǸǹɦ: 

1. ӨȋǽǼ ǴǼǵ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ: ʙǲȋǺ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ȭǻǺǵ ȭȀȄǩȄ, ȭǢсǢȑȄ, ǶȄǱǽȄ, ǥǵ ǘǱʅȄȅǳ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ ӨȋǽǼ ǴǼǵ 

ǖԑǻȄȓȆ ǢсǧȄǺȄǽ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ, ȅʏǺȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

2. ʈȄȁȋǢǼ ǧȄȅȁǳȄ ǞǸǔ ͗Ȅǘǽ ȅǵǴɝȄǼǰ: ʈȄȁȋǢǼ ǘˏȄ ǞǸǔ Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗Ȅǘǽ ȭǻǺǵ ͔ȓȄǼ ǢȄǬȄ, ȭǽȓȄǼǮ ǢȄǬȄ, ȅʏȅǺǔ ǸȄ 
ȭǾȅǶǔ, ǞȀȋǸǼ ȅǹȅ˭ȋǱ ǢсǧȄǺȄǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

3. ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ: ǢсǧȄǺȄȋǽǼ ǺȄǵ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ǚ̩ǺȄȋǵǼ ȭ͗ǘǵȋǽȀ ȅ͗ȋǽǼ Ǣсȅǧ ǸȄ ʙȋǷǾǵȄǽ ȭǼǩǼ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ǞǸǔ 
ǢȄǻɝǢǼȆȁȋȓȋǨǑ 

șȘ. ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ ǢȆǹȄȋǸ Ȁ̩̏ ȁȓ? 

ǚ˭Ǽ: 

ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ ȭǸǾ ǢȋȓǢʨ ǴȄȋǶ ǢǼȄ ȁȓ: 

1. ȀǼ˙ȄȋǺǼ ʙϊȅǱ: Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȀǼ˙ȄǺ ȭǻǺǵ Ǣсȅǧ, ȭǼǩǼ, ȅʴǶȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǞͼȋǽȄ 

Ȁȁȋǩ ϤǸȁȄǼȋǻȄϛ ǞǸǔ ΚǱ ǶȄǠȓȄ ǻȄȋǸ ǞǺǵǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǱ ȁȋǸǑ 

2. ǢсǧȄǺȄǽ ȀǔǼʹǰ: ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ǞǢ ǩȄȓǤȄȓ ȅǵǼȄǶȋǳ ȀǔǼʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȅǵȓȅǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸǑ 

3. ʙϊȅǱ֚ǽǢ ǻ̆ǶȄȅǱ ȀȄǩȄȋǵȄ: Ǣν ȅǳȋȓ Өǽ ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ȭǼȋǣ Ǣсȅǧ ǸȄ ȭǼǩǼ ȅǳȋȓ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄ ǻȄȓǑ ȭȁȓȄǼ 

ȅʴǶȄǼ, ȅʏǺȄǼ, ǞǸǔ ȭȁȓȄǼ ȅ͜ȅǶǔ ȅʴǶ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǚȅǧǱǑ 

șș. Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ͼξΖ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄǼ ͼξΖ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ: 

¶ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ֕ȅ˸: ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǢсǧȄǺȄǽ ǢȄȋǩǼ ǤȅǱ ֕ȅ˸ ǢȋǼ ǞǸǔ ȭǢȄȋǵȄ ȅǸǽν ǸȄ ȅǸʜȄȅ̇ ǨȄȑȄǘ Өǽ ǢȄǬȄ 

Ȁ̭ǸȁȋȓȋǨǑ 

¶ ֧ǼʹȄ: ȀʪǢǹȄȋǸ ȀȄǩȄȋǵȄ ǢсǧȄǺȄǽ ǢǺͫǼ ǞǸǔ ʈȄȁȋǢǼ ֧ǼʹȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼ, ǢȄǼǰ ǴȄǼȄȋǽȄ ȀǼ˙ȄǺͼȋǽȄ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ȀǔǼȅʹǱ ǲȄȋǢǑ 

¶ Ȁȁǩ ϤǸȁȄȋǼǼ ֧ȅǸǴȄ: ȀȄǩȄȋǵȄ ȀǼ˙ȄǺ Ȁȁȋǩ ǞǸǔ ΚǱ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓ, ǻȄ Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄȋǢ ǗȋǼȄ Ȁȁǩ ǞǸǔ 

ǢȄǻɝǢǼȆ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ț.Ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ț: ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ 

ǢǼȋǱ ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ț.ș ӨȋǽǼ ǢʅȄǬȄǽȋǤǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗Ȅǘǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǞǸǔ Ȁ̮ȅǱ ȭǳǠǻȂȄ 

Ț.Ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ  

Ț.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ֙ǣ, ǺȄǲȄ, Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ʙȋ͛Ǽ ǗӜȅǱ ǾǼȆǼ ǞǸǔ ǚˌǱȄ ǖԑȀȄȋǼ ֚ϨȄǻȂǵ ǢǼȄ  

Ț.Ȝ ͗ȄǘȋǽǼ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ǴǼȋǰǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ǴǼǰ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ  

Ț.ȝ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǞǸǔ ǶǼȄ  

 

 

Ț.ș ӨȋǽǼ ǢʅȄǬȄǽȋǤǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗Ȅǘǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǞǸǔ Ȁ̮ȅǱ ȭǳǠǻȂȄ 

 

ʴȄȋȓ̀ȋǢ ϖȄǤǱ ǩȄȅǵȋȓ ȅǵǴɝȄȅǼǱ ǩȄȓǤȄȓ ǸȀȋǱ ȅǳȋǱ ȁȋǸǑ ǱȄǼǶǼ ǱȄǼ ȀȄȋǲ ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ȭȁȓȄǼ ǢʅȄǬȄǽǤ ȅǵȋȓ 

ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭȁȓȄǼ ǢʅȄǬȄǽǤǕ 

ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ǺȋǮǽȋǳǼ ǨȅǸ ȀνȅǽǱ Ǹǘ ǸȄ Ԝ͌ȄȋǢǘ ȀȄǴȄǼǰǱ ȭȁȓȄǼ ǢʅȄǬȄǽǤ ǸǽȄȁȋȓȋǨǑ ǞǣȄȋǵ ӨȋǽǼ ȅǸȅǹ̏ 

͗ȄǘȋǽǼ/ǢȄʨǔ ǞǼ ǨȅǸ ȭǳǠȓȄ ǲȄȋǢǑ ǺȋǮǽȋǳǼ ǨȅǸ ǲȄǢȄǼ ǢȄǼȋǵ ǢʅȄǬȄǽǤ ȭǳȋǣ ɹ Ȅȋȓ̀ Ȁȁȋǩǘ ǖԑǺȄǵ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ 

ȭǢȄǵ ͗Ȅǘȋǽ ǱȄȋǢ ֧ ̋Ǽ ȭǳǣȄȋǸǑ  

ȀȄǴȄǼǰǱ ԋǘ ǴǼȋǵǼ ȭȁȓȄǼ ǢʅȄǬȄǽǤ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓǕ 

ș. ȭǽȅǮȀ ȭȁȓȄǼ ǢȄǬ ǢʅȄǬȄǽǤ 

Ț. ȅǢǮȀ ȭȁȓȄǼ ǢȄǬ ǢʅȄǬȄǽǤ 
 
 

 

 

 

Ț.Ț ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ϤȅʱǤǱ ǗԑǿȄȅˈǢͼȅǽ ȀǼȄȋǵȄ  

ϟƴǉǾƛ KvU Kivi mgq YҘǾϟǉγ¦ϟY ŎmɋΨ½ Kivi Rb ̈ϟ[ǉǾƧ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ ϟƘ YҘǾϟǉ¦ gv_vq Ges YǾϟō ϟYǾō AjsKvi/MnYv cwiavb 

Yϟƛ !Ǿϟv wKbv| ϟYǾō AjsKvi/MnYv ψǾYϟƧ Aek¨B YҘǾϟǉϟγ¦ƛ AbygwZ c~e©K Zv [ȅϟƧ ǿōϟ½ ƴϟŜ Ges YҘǾϟǉγ¦ϟY wbwðZ 

Yƛϟ½ ƴϟŜ ϟƘΣ Aj sKvi/MnYv ǿōƛǾŎϟȫ ψǾYϟŜ Ges KvR ϟƪƭ ƴϟƧ ½ǾϟY ŎȅōƛǾǉ ϟŘƛ½ ϟȫLǉǾ ƴϟŜμ 

ë w³MZ AjsKvi/MnYv Gi ƎϟŀɅ ƛϟǉϟvt 

ϟƴǉǾƛ e¨vÛ 

mvaviYZ weDwU ŎǾƧϭǾϟƛ Pzj YǾ¦ϟ½ Avmvi mgq YҘǾϟǉϟγ¦i  gv_vq ǿŜǿŦōǆ ŀƛϟōƛ e¨vÛ ev wK¬c ψǾϟYμ Gme 

Ƴǿƛϟǉ bv ǿōϟƧ Pzj KvUv Am¤¢e ƴϟǉ Ŏϟƛμ ZvB GKwU ¸iæZ¡c~Y© welq nj  YҘǾϟǉϟγ¦ƛ gv_v ϟψϟY ϟƴǉǾƛ e¨vÛ 

Ƴǿƛϟǉ ϟōLǉǾμ Aek¨B jÿ¨  ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ YҘǾϟǉγ¦ ƘǾϟ½ e¨v_v bv cvb| 

Gqvi wis/YǾϟōƛ ȫȅƧ 

mivmwi Pzj KvUvi mgq YǾϟōƛ `yj evavi mαwó bv YƛϟƧL ` yN©UbvemZ KuvwP ev wPiæwb YǾϟōƛ ȫȅϟƧ ƧǾaϟƧ ev 
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!Ǿ¦ϟY ϟaϟƧ YҘǾϟǉγ¦ e¨v_v ŎǾϟŜō GgbwK YǾϟō eo ƛYϟƎƛ mgm¨v ƴϟ½ ŎǾϟƛμ GRb ̈Pzj KvUvi mgq Aek¨B 

YǾϟōƛ `yj [ȅϟƧ ǿōϟ½ ƴϟŜμ 

Ț.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ֙ǣ, ǺȄǲȄ, Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ʙȋ͛Ǽ ǗӜȅǱ ǾǼȆǼ ǞǸǔ ǚˌǱȄ ǖԑȀȄȋǼ ֚ϨȄǻȂǵ ǢǼȄ  

 

 
 

gzLvKΧwZ Abzhvqx ϞƴǉǾƛYǾ¦ ǿōŜϭǾtϟōƛ ϞϡϟO AvUwU aib ǿŜɋNǾǿƛ½ŦǾϟŜ Ϟƪ[Ǿ `iKvi|  Zv D[Ǿϟō !ǾϟƧǾǿt½ ƴϟǉϟv t 

ϟƛϟҕϟѹƧ ϟƪŎΥ 

!Ǿǉ½ϟȉOǾYǾƛ Ǝȅ[Ǝ©ƧϟY KLbI KLbI AvqZvKvi ejv nq Ges G¸wj GKwU eM©vKvi AvKΧwZi Ǝȅϟ[ƛ Ǝϟ½Ǿ ½ϟŜ 

cÖk¯ÍZvi ϟtϟǉ 

`xN© ƴϟǉ ψǾϟYμ Gme Ǝȅ[Ǝ©ϟƧƛ Kcvj, Mvj Ges ϟtǾǉǾϟƧƛ ϟƛ[Ǿ cÖvq GKB ŎmϟɋΟi  nq Ges wPeyK Lye mvgvb¨ eµvKvi| 

.ōŦǾϟ¦ϭ²κǿŎǉǾƛΥ 

GB !ǾYΧǿ½ƛ gyLgÛj ϟtǾǉǾϟƧƛ cÖk¯Í ǿŜγȫȅɨǿƧ tȊϟƧƛ ϟƛ[Ǿƛ cÖk¯Í ǿŜγȫȅƛ ϟtϟǉ mvgvb¨ cÖk¯Í| 

hw`I GwU GKwU myγȫƛ AvKΧwZ, GB AvKΧwZi gyLwU GKwU KwVb ƴϟ½ hw ̀bv mwVK ÷vBjwU 

wba©vib Kiv hvq| 

nvU© ϞƪŎΥ 

nvU© ϞƪϟŎƛ ƎȊϟ[ Kcvj Lze PIov Avi ǿtŜȊϟYƛ w`KUv miæ ƴϟǉ ψǾϟYμ Dŀƛϟōƛ ƎȊϟ[ƛ ƳǾϟψ kU© ϞƴǉǾƛYǾ¦ ϞŜƪȄ 

gvbvq| ϞƘƎōΥ kU© ee, Wvqbv KvU BZ¨vw`| DƎōŦǾϟŜ Pzj YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ ϞƘō ` zB ϞtǾǉǾϟƧƛ ŎǾϟƪ ŦƧɅȊƎ ω½ƛȄ nq| 

Ifvj  ϞƪŎΥ 

Ifvj  ƴϟƧǾ GKwU Av`k© ϞƪŎ ϞƘ[Ǿϟō me ŀƛϟōƛ ϞƴǉǾƛYǾ¦ ƎǾǿōϟǉ hvq| ½ϟŜ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ eqm, e¨vw³Z¡ I  Ŏvϟγȫƛ 

e¨vcviwUI gv_vq ivLv `iKvi| Avi ƎȊϟ[ƛ 5Ŏϟƛ Pzj Ŏϟƻ Ifvj  ϞƪŎ bv Ϟ·ϟY hvq Ggb ϞƴǉǾƛYǾ¦ wbe©vPb YƛϟƧ. 

ŦǾϟƧǾμ 

¦ȎǾϟǉѹȅƧǾƛΥ 

GB AvKΧwZ ev ϟƪŎǿ¦ ƳǾŀǾƛ¸½ YŎǾϟƧ miæ Ges ϟtǾǉǾϟƧ PIov nq| ¦ȎǾϟǉѹȅƧǾƛ AvKΧwZi gyL nj  GKwU ƴǾ¦ϭϟƪŎ !ǾYΧwZi 

wecixZ| 

˃ťŖŎ Ϟkc: 

˃ťŖŎ !ǾYΧǿ½ƛ ƎȊϟ[ DƎōŦǾϟŜ Pzj YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ ƘǾϟ½ aǾϟƧƛ ȫȊ.ŎǾϟƪƛ evowZ ϞtǾǉǾƧ XvKv Ŏϟƻ hvq Ges YŎǾϟƧƛ cvk¦©-

`N¨© YǿƎϟǉ Avbv hvq| ƳǾƎϟōƛ ǿȫϟY !ɅǾϟѹƜ e¨vOm Ges js ϞƧǉǾƛ YƛǾϟōǾ ŦǾϟƧǾμ ϞŎvϟōƛ tȊƧ tǾ.ϟƧ j¤^v ivLv 

hvq| 

WvqgÛ ϞƪŎΥ 

GB gzLvKΧǿ½ϟ½ Kcvj miæ ψǾϟYμ ZvB YŎǾϟƧƛ 5έt½ǾϟY YƎǾϟ½ ƴϟŜμ YŎǾϟƧƛ ƳǾƎϟō Pzj ϞvǾ¦ Yϟƛ YǾ¦ϟ½ ƴϟŜμ 

ϟƘƎōΥ !ɅǾϟѹƜ e¨vOm ev ϟҏm.¦ KvU| ǿŎvϟō Pzj j¤^v ƛǾ[ϟ½ ŎǾƛϟŜμ 

ivDÛ ϞƪŎΥ 

ivDÛ AvKΧwZi ƎȊϟ[ƛ ƳǾϟψ Ggb ϟƴǉǾƛYǾ¦ Yƛϟ½ ƴϟŜ ƘǾϟ½ ƎȊϟ[ƛ 5έt½Ǿ ŜǾϟƻ Ges c ÖΟ̄ YϟƎμ ï ayw ƳǾƎϟōƛ ǿȫϟYƛ tȊϟƧƛ 

Rb ̈js e¨vOm ev js ϞƧǉǾƛ YƛǾ ŦǾϟƧǾμ ŎȊϟƛǾ tȊϟƧ amǾwȊϟǉϟ¦² ee, js wdÄ GmeB ϞŜƪȄ ŎmϟƘǾwɅ ƴϟŜμ 

AvKΧwZ Abyhvqx ϟƴǉǾƛ KvU wbe©vPb: 
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Ǝȅϟ[ƛ AvKΧwZ wbe©vPb Kivi Ŏϟƛ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ƳǾϟψ !ǾϟƧǾtōǾ Yƛϟ½ ƴϟŜ ϟƘ wZwb ϟYǾō ϟƴǉǾƛ ÷vBj Ŏvγȫ Yϟƛōμ Gmgq 

YҘǾϟǉϟγ¦ gyLvKΧwZ, gv_v, ωȫbϭɅ cȪΟ Zvi kixi  Ges 5έt½Ǿ ǿŜϟŜtōǾ Yƛϟ½ ƴϟŜμ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ Pvwn`v Abyhvqx ½ǾϟY civgk© 

ǿȫϟ½ ƴϟŜμ 

Ț.Ȝ ͗ȄǘȋǽǼ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ǴǼȋǰǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ǴǼǰ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄ  

ϟ¦ϊǾƛ ƴϟέv tȊϟƧƛ a±ōμ mwVK ϟƴǉǾƛ ÷vBj wbe©vPb Kiv Rb ̈tȊϟƧƛ a±ō ƳϳǵϟYϭ aviYv _vKv Avek¨K| 
mvaviY 04 (Pvi) ŀƛϟōƛ tȊϟƧƛ MVb ϟȫ[Ǿ hvq t 

1. dvBb/m~ÿè ev wPKb 

2. wgwWqvg 

3. ϟYǾǉǾƳϭ 

4. Iqvwi 

dvBb/m~ÿè ev wPKb Pzj t 

dvBb ϟ¦ϊǾϟƛƛ Pzj Ab¨vb¨ tȊϟƧƛ Zzjbvq ω½ƧǾш nq| dvBb tȊϟƧƛ MVb m~ÿè Ges ɋǵϟƪϭ wmwé ϟŜǾŀ Yϟƛμ Nb tȊϟƧƛ 
M±ϟōƛ ϟψϟY m~ÿè MVb tȊϟƧƛ gv_vq ZzƧōǾƎϤƧYŦǾϟŜ ϟŜƪȄ Pzj ψǾϟY|  DɨϟƧǾ f½yi a±ϟōƛ Ges Lye Ƴƴϟw ÿwZMÖ¯Í 
ƴϟ½ ŎǾϟƛμ ϟƘϟƴ½z cÖwZwU tȊϟƧκҏȎǾϟ© Kg ϟcÖvwUb ψǾϟYΣ GwU Kvj© ev ŦǿƧ5Ǝ ϟŜƪȄ Yϟƛ ŀϟƛ ƛǾ[ϟ½ ŎǾϟƛ ōǾμ DɨϟƧǾ 
j¤^v, ōƻŜϟƻ Ges cvZjv nq| 
wgwWqvg/gvSvix 

mvaviY tȊϟƧƛ a±ōϟY. wgwWqvg ϟ¦ϊǾƛ Pzj ejv nq| wgwWqvg ev gvSvix ϟ¦ϊǾϟƛƛ Pzj  mvaviYZ cyiæ 
ϟȫ[Ǿǉ Ges gv_vi Z¡K ŦǾϟƧǾŦǾϟŜ ϟ·ϟY ƛǾϟ[μ DɨϟƧǾ dvBb ϟ¦ϊǾϟƛƛ tȊϟƧƛ gZ f½yi bq, ½ϟŜ wnU 
÷vBwjs miÄvg¸wji AZ¨vwaK ŜɅŜƴǾϟƛ SzwKc~Y© ƴϟ½ ŎǾϟƛμ gvSvwi ϟ¦ϊǾϟƛƛ mvaviYZ `yBwU ¯Íi  
ψǾϟY - Yϟ¦ϭϊ Ges wKDwUKj| gvSvwi ϟ¦ϊǾϟƛƛ tȊϟƧ ϟYǾō ÷vBj YƛϟƧ Zv ϟƎǾ¦ƎywU 
ŦǾϟƧǾŦǾϟŜ ŀϟƛ ƛǾϟ[μ DɨϟƧǾ ŘǾ.ō ϟ¦ϊǾϟƛƛ gZ f½yi ŎmYΧǿ½ƛ bq| 
3.ϟYǾǉǾƳϭκϟƎǾ¦Ǿ 

MVbMZ w`K ϟψϟY ƳŜϟtϟǉ kw³kvjx Pzj nj  ϟƎǾ¦ ϟ¦ϊǾϟƛƛ Pzj|  GB tȊϟƧ wZbwU ɋNϟƛƛ ƳŜɨϟƧǾ. - 
Yϟ¦ϭϊΣ wKDwUKj Ges ϟƎ²zjv iϟǉϟvμ ϟƎ²zjv tȊϟƧƛ ƳŜϟψϟY ǿŦ½ϟƛƛ ¯Íi|  ϟƎ²zjv ϟŜƪȄƛŦǾa evqy 
Ges ϟŎmǾǿ¦ϟō fiv|  MVbMZ YǾƛϟō ϟƎǾ¦ ŜϟƧ GB Pzj ƠYǾϟ½ !ϟōY ϟŜƪȄ mgq ϟōǉ Ges ǿŜǿŦōǆ 
ŀƛϟōƛ YɅǾǿƎϟYƧ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Ŏmǿ½ϟƛǾŀ Yƛϟ½ ŎǾϟƛμ GwU Zvc ŦǾϟƧǾŦǾϟŜ mnYxq, Ges dvBb I wgwWqvg tȊϟƧƛ Zzjbvq 
Kg f½yi| 
 
DBwi (wKw¼) 

LyeB f½yi Ges ƪшŦǾϟŜ KzÛjx Kiv| GB ϟ¦ϊǾϟƛƛ PzƧϟY Kvwj©I ejv nq| DɨϟƧǾ ɨϟέvƛ ƎϟŀɅ 
AvUmvU ŦǾϟŜ ψǾϟY Ges Ab¨vb¨ ϟ¦ϊǾϟƛƛ Zzjbvq ϟŜƪȄ Ƙϟ½ǆƛ `iKvi  nq| GQvovI wfbǆ cÖKΧwZi 
ϟYǉǾƛ ϟŎmǾ²Ǿϟҕƛ ŎmϟǉǾwō nq, ǿŜϟƪƭYϟƛ ƎϟǉśǾƛ Ges Av`ªZvi ŜɅǾŎǾϟƛμ tȊϟƧƛ ϟ¦ϊǾƛ ǿŜϟƪǄƭ¸ 
Kivi cieZ©x avc nj  wK ŀƛϟōƛ YǾǿ¦ǎ Kiv ƴϟŜ Zv wba©viY Kiv| 
 

Ț.ȝ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǞǸǔ ǶǼȄ  

ϟƴǉǾƛ KvU YǾϟwƛ ƳƎǉ YҘǾϟǉ¦ϟY ϟƘϟYǾō ŀƛϟōƛ mv¤¢ve¨ AvNvZ ev .ōϟŘYƪō ϟψϟY iÿv Kivi Rb ̈½ǾϟY 
cÖwZiÿvg~jK  ϟŎǾƪǾY ev Ŏmϟ¦Yǿ¦Ŧ ϟYҘǾǿψǎ mieivn Yƛϟ½ ƴϟŜμ ǿŜϟƪƭ½ jÿ¨  ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ YҘǾϟǉγ¦ ƘǾϟ½ ϟYǾō cÖKvi 
A¯^w¯Í ϟŜǾŀ bv Yϟƛμ wZwb ϟƘō Ŏmϟ¦ǿҕŦ 

ϟYҘǾǿψǎ cwiavb Kiv !ŜɋΩvq ɋϣǿɋNϟ½ _ǾϟYōμ ϟƴǉǾƛ KvU Kivi YǾϟw Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟYҘǾǿψǎ Gi ƎϟŀɅ ƛϟǉϟv t 

1. ev_ ¦ǾLϟǉƧ 
2. ϟŘƳ ¦ǾLϟǉƧ 

3. ϟƴ² e¨Û 
4. DϟŎmǾō 
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Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟYǄǾǿψǎ mieivn Kiv Ges cwiavb Kivi Ŏϟƛ YҘǾϟǉγ¦ϟY !ǾƛǾƎȫǾǉYŦǾϟŜ ŜƳǾϟ½ ƴϟŜμ 
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ϟmjd ϞtY 2.2 

Ŏmƪǆ-1: mvaviYZ KZ ŀƛϟōƛ ϟƴǉǾƛ K¨vUvjM e¨envi Kiv nq?  

Ŏmƪǆ-2: gyLvKΧwZ ev ϟŘƳ ϟƪ.Ŏ KZ cÖKvi Ges wK wK? 

Ŏmƪǆ-оΥ tȊϟƧƛ MVb KZ cÖKvi I  wK wK? 

Ŏmƪǆ-пΥ tȊϟƧƛ ϟ¦ϊǾƛκa±ō wgwWqvg/gvSvix ŜƧϟ½ wK ϟŜǾ{Κ 

Ŏmƪǆ-5: ϟƴǉǾƛ KvU Kivi Rb ̈wK wK Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟKøvw_s e¨envi Kiv nq? 

 
DËicÎ  2.2 

Ŏmƪǆ-1: mvaviYZ KZ ŀƛϟōƛ ϟƴǉǾƛ K¨vUvjM e¨envi Kiv nq? 

DËit ū. ϟjwWm ϟƴǉǾƛ K¨vUvjM 

 Ŭ. wKWm ϟƴǉǾƛ YɅǾ¦ǾƧa 

Ŏmƪǆ-2: gyLvKΧwZ ev ϟŘƳ ϟƪ.Ŏ KZ cÖKvi Ges wKwK? 

ϟŘƳ ϟƪ.Ŏ AvU cÖKvi: 

1. ϟƛϟҕϟѹƧ ϟƪ.Ŏ 

2. .ōŦǾϟ¦ϭ²κǿŎǉǾƛ 

3. ƴǾ¦ϭ ϟƪ.Ŏ 

4. nvUϭ ϞƪŎ 

5. LŦǾƧ ϞƪŎ 

6. ¦ȎǾϟǉѹȅƧǾƛ 

7. ǉ˃Ǿƛ ϞƪŎ 

8. ²ǾǉƎ© ϞƪŎ 

Ŏmƪǆ-оΥ tȊϟƧƛ MVb KZ cÖKvi I  wK wK? 

mvaviY 04 (Pvi) ŀƛϟōƛ tȊϟƧƛ MVb ϟȫ[Ǿ hvq t 

5. dvBb/m~ÿè ev wPKb 

6. wgwWqvg 

7. ϟYǾǉǾƳϭ 

8. Iqvwi 

Ŏmƪǆ-пΥ tȊϟƧƛ ϟ¦ϊǾƛκa±ō wgwWqvg/gvSvix ŜƧϟ½ wK ϟŜǾ{Κ 

mvaviY tȊϟƧƛ a±ōϟY. wgwWqvg ϟ¦ϊǾƛ Pzj ejv nq| wgwWqvg ev gvSvix ϟ¦ϊǾϟƛƛ Pzj mvaviYZ cyiæ ϟȫ[Ǿǉ Ges gv_vi 

Z¡K ŦǾϟƧǾŦǾϟŜ ϟ·ϟY ƛǾϟ[μ DɨϟƧǾ dvBb ϟ¦ϊǾϟƛƛ tȊϟƧƛ gZ f½yi bq, ½ϟŜ wnU ÷vBwjs miÄvg¸wji AZ¨vwaK ŜɅŜƴǾϟƛ 

SzwKc~Y© ƴϟ½ ŎǾϟƛμ gvSvwi ϟ¦ϊǾϟƛƛ mvaviYZ `yBwU ¯Íi  ψǾϟY - Yϟ¦ϭϊ Ges wKDwUKj| gvSvwi ϟ¦ϊǾϟƛƛ tȊϟƧ ϟYǾō ÷vBj 

YƛϟƧ Zv ϟƎǾ¦ƎywU ŦǾϟƧǾŦǾϟŜ ŀϟƛ ƛǾϟ[μ DɨϟƧǾ dvBb ϟ¦ϊǾϟƛƛ gZ f½yi ŎmYΧǿ½ƛ bq| 

Ŏmƪǆ-5: ϟƴǉǾƛ KvU Kivi Rb ̈wK ǿY Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟYǄǾǿψǎ ŜɅŜƴǾƛ Kiv nq?  

ϟƴǉǾƛ KvU Kivi YǾϟw Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟYҘǾǿψǎ Gi ƎϟŀɅ ƛϟǉϟv t 

1. ev_ ¦ǾLϟǉƧ 

2. ϟŘƳ ¦ǾLϟǉƧ 

3. ϟƴ² e¨Û 

4. DϟŎmǾō 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ț.ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ț: Өǽ ǢȄǬȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ 

ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ț.ș ȭȀ֟ǵ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄ  

ț.Ț Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄ (ʙȄǻȂ ȞȘ% ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ȜȘ% ȭǹǩȄ) 

ț.ț Өǽ ȅ֧ǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ  

ț.Ȝ ȅǵǸɝȄȅǧǱ ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ʅ͗Ȅ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀȄȋǼ Өǽ ǢȄǬȄ  

ț.ȝ ӨȋǽǼ ȭȀʨǔ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

 

ț.ș ȭȀ֟ǵ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄ  

Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ʙȋȀȀ ǻȄ ӨǽȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ, ֧͛  ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǼȄȋǣǑ ȭȀ֟ȋǵ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ 

ʙȅʆȓȄ ǞǢʨ ʙȋǷǾǵȄǽ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢǼȄ Ƕ˸ȅǱ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ϖȄȋ͛ʅǼ ǻ˯ ȭǵǠȓȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ǞǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ֕ȅ˸ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

Өǽ ϩȄҩ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. Өǽ ȭǹǩȄȋǵȄ: 

¶ ʙǲȋǺ, Өǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ȅǹȅǩȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ ǤǼǺ ǶȄȅǵȋǱ Өǽ ȅǹǩȄȋǽ Ǟʨ ͔Ȅȋ̼ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄȑȄȓ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ΖǢȋǢ 

ǚ˓ȆȅǸǱ ǢȋǼǑ 

Ț. ϩȄҩ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ϩȄҩ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝǑ ȭǻǺǵ, ȭǱǽȋǱȋǽ ӨȋǽǼ ǩϢ ȅɹȓȄǼ ϩȄҩ, ς͈ ӨȋǽǼ ǩϢ ȁȄǘȋʑʨǔ 

ϩȄҩ ǞǸǔ ʹȅǱʈ͚ ӨȋǽǼ ǩϢ ȅǼȋǶȓȄȅǼǔ ϩȄҩ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ț. ϩȄҩ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ǶȄǺ ǸȄ ȁȄȋǱ ϩȄҩǼ ǞǢӶ ǶȅǼǺȄǰ ȅǵȋȓ ͔Ȅȋ̼ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ Ǟʨ Өǽ ǞǸǔ ͔Ȅ̼ ȭǲȋǢ ԎȋǽȄ, ǺȓǽȄ ǞǸǔ ȭǱǽ 

ԌǼ ǢȋǼǑ 

¶ ǗӥȋǽǼ ǮǤȄ ȅǳȋȓ ͔Ȅȋ̼ ǹȄȋǽȄǺȋǱȄ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄȋȑ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ǾȅʱǾȄǽȆȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ. ϩȄҩ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

¶ ϩȄҩ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ Өǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ȭǢȄȋǵȄ ϩȄҩ ǩȋǺ ǵȄ ǲȄȋǢǑ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ Өǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ 

Ԏȋȓ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱǑ 

Өǽ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ǹїǼ ӨȋǽǼ ǩϢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȅǩǔ 

Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǞǸǔ ʹȅǱʈ͚ ӨȋǽǼ ǩϢ ȅǼȅǹǬȄǽȄǘȅǩǔ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

Ț. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ʙȋȓȄǤ: 

¶ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ϩȄҩ ǢǼȄǼ ǶǼ Өȋǽ ԚȋǼȄԚȅǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ǚȅǧǱǑ Ǣȅ̃ǾǵȄǼȋǢ ӨȋǽǼ ʙȄ̇ ȭǲȋǢ ςξ ǢȋǼ ǺȄǪȄǺȄȅǪ Ƕǻɝ̇ ǽȄǤȄȋǱ ȁȋǸǑ 

͔Ȅȋ̼ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ʙȋȓȄǩǵ ȭǵǘ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȅǾǢȋȑǼ ǢȄǨ ȭǲȋǢ ȮǱǽ ǩǺȄȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ț. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ: 

¶ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǶǼ, Өȋǽ ȁȄǽǢȄ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǽ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ Өȋǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȋǾ ǻȄȋǸ ǞǸǔ Өǽ ǵǼǺ ȁȋǸǑ 

Ȝ. Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

¶ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄǼ Ț-ț ȅǺȅǵǬ ǶǼ Өǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ Ԏȋȓ ȭǷǽȋǱ ȁȋǸǑ ǶȄȅǵ ȅǳȋȓ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ԚȋǼȄԚȅǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ Ǟʨ Өȋǽ ǩȋǺ ǵȄ ǲȄȋǢǑ 
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Өǽ ϩȄҩ Ǡ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǶǼ ȅǢӫ ʨǶȀ: 

¶ Өǽ ςǢȄȋǵȄ: Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǶǼ, Өǽ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ Өȋǽ Ǿʱ ξʹ 

ȭǱȄȓȄȋǽ ϤǸȁȄǼ ǵȄ ǢȋǼ ǺȄǘȋʆȄǷȄǘǸȄǼ ȭǱȄȓȄȋǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ Өǽ ǢǺ ǪǼȋǸ ǞǸǔ ΚǱ ςǢȄȋǸǑ 

¶ ȁǬ ǖȋȓǽ ȅʏǬȋǺ̀: Ȁ̔Ȅȋȁ ǞǢ ǸȄ ԋǘǸȄǼ ȁǬ ǖȋȓǽ ȅʏǬȋǺ̀ ǢǼȋǽ Өǽ ǗǼǠ Ǻǩ֓Ǳ ǞǸǔ ֧͛ ǲȄǢȋǸǑ 

¶ ȭʙȄǮȄʮ ǶȅǼǺȄǰ: ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃ǾǵȄȋǼǼ ǶȅǼǺȄǰ ӨȋǽǼ Ȯǳǥɝʅ ǖԑǻȄȓȆ ȁǠȓȄ ǚȅǧǱǑ ǖȅǱȅǼɦ ϩȄҩ ǸȄ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȋǽ ӨȋǽǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ȭǢǵ ȭȀ֟ǵ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

¶ ȭȀ֟ȋǵ ȭǶǾȄǳȄǼǼȄ ӨȋǽǼ ʙǢȄǼ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ǶϞ ǞǸǔ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱȋǱ Өǽ ϩȄҩ Ǡ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢȋǼ, ǻȄǼ Ƿȋǽ Өǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ 

ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ֧͛ȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȭȀ֟ȋǵ Өǽ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ Ƕ˸ȅǱ ȭǶǾȄǳȄǼǹȄȋǸ ǢǼȄ ȁȓ, ǻȄ ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ ȭǱǽ ǸǩȄȓ ǼȄȋǣ ǞǸǔ ӨǽȋǢ ǗǼǠ ֧̋Ǽ ǞǸǔ 

Ǻ֩ǰ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȭȀ֟ǵ Ƕ˸ȅǱȋǱ Өǽ ϩȄҩ Ǡ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ӨȋǽǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ǸǩȄȓ ǼȄǣȄ ǻȄȓǑ 

 

ț.Ț Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄ (ʙȄǻȂ ȞȘ% ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ȜȘ% ȭǹǩȄ) 

Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǶǼ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄ (ǻȄȋǢ ʙȄǻȂ ȞȘ% ςǢȋǵȄ ǞǸǔ ȜȘ% ȭǹǩȄ ǼȄǣȄ ǸǽȄ ȁȓ) ӨȋǽǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ 

ͼξΖԛǰɝ ǞǢʨ Ƕǳȋ́ǶǑ ǞǼ ǺȄϡȋǺ ӨȋǽǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ǾȄǘǵ ǸǩȄȓ ǼȄǣȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ǶǼǸǱͫ ͗Ȅǘȅǽǔ ǗǼǠ Ȁȁǩ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȁȋȓȋǨǑ 

ȀʪǢǹȄȋǸ Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ ӨȋǽǼ ʹȅǱ ȭǼȄǴ ǢȋǼ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺǠ ǸȄǮȂȄȓǑ 

Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. Өǽ ȭǲȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ֙ӫǵ: 

¶ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǶǼ, ʙǲȋǺ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ӨȋǽǼ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ Ǟʨ ǢǼȋǱ, ӨȋǽǼ Ǻȋϡ ȭǱȄȓȄȋǽ ȭǼȋǣ 

ȁȄǽǢȄ ǹȄȋǸ ȭǧȋǶ ȭǧȋǶ ǶȄȅǵ ȭǸǼ ǢξǵǑ Өǽ ǥȋǿ ǸȄ ӣǰɝǵ ǢȋǼ ֙ǨȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ ǞȋǱ Өǽ ȭǹȋǦ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ț. ǺȄǘȋʆȄǷȄǘǸȄǼ ȭǱȄȓȄȋǽ ϤǸȁȄǼ: 

¶ ǺȄǘȋʆȄǷȄǘǸȄǼ ȭǱȄȓȄȋǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ӨȋǽǼ ǶȄȅǵ ΚǱ ȭǾȄȅǿǱ ȁȓ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ́ȅǱ ǢǺȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗʖɝǱȄ 

ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǾȄǘǵ ǸȄȑȄȓǑ 

ț. ȁȄǽǢȄ ǤǼǺ ǸȄ ǭȄ̃Ȅ ȁȄǠȓȄ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ: 

¶ Өȋǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȭȁȓȄǼ ʑȄȓȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵ, ǱȋǸ ȭȀʨ ʹǽ ǸȄ ȭǽȄ ȅȁȋǬ ȭȀǬ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭȁȓȄǼ ʑȄȓȄȋǼǼ ȁȄǠȓȄ 

ӝǸ ǤǼǺ ȁȋǽ Өǽ ςȅǢȋȓ ǻȄȋǸ ǞǸǔ ǞȋǱ Өǽ ʹȅǱʈ͚ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ, ʑȄȓȄǼʨ ȞȘ% ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȭǼȋǣ, 

ǭȄ̃Ȅ ǸȄ ȭǽȄ ȅȁȋǬ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

Ȝ. Ǳϟ ǖԑǻȄȓȆ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺȓ: 

¶ ӨȋǽǼ ǴǼǰ ǖԑǻȄȓȆ, ȀȄǴȄǼǰǱ ȞȘ% ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ӨȋǽǼ ǺȄǪȄǺȄȅǪ ȭǲȋǢ ǞǢӶ ȭǹǩȄ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ǞȋǱ ǶǼǸǱͫ ͗ȄǘȅǽǔȋȓǼ 

ǩϢ Өǽ ǵǺǵȆȓ ǲȄǢȋǸ ǞǸǔ ӝǸ ς͈ ȁȋȓ ǻȄǠȓȄǼ Ƿȋǽ ӨȋǽǼ ȭǾǶ ǸȄ ǹȅǽǚǺ ǵ͊ ȁȋǸ ǵȄǑ 

ȝ. Өȋǽ ȭʙȄǮȄʮ ʙȋȓȄǤ: 

¶ Өȋǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ǶǼ ǻȅǳ ʙȋȓȄǩǵ Ǻȋǵ ǢȋǼǵ, ǱȋǸ ȁȄǽǢȄ ͗Ȅǘȅǽǔ ȭʙȄǮȄʮ ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ֙Ȁ, ȭȁȓȄǼ ˁȀ ǸȄ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ ǞͼȋǽȄ ӨǽȋǢ ǗǼǠ ǵǼǺ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ 

Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ͼξΖ: 

1. ӨȋǽǼ ʹȅǱ ȭǼȄǴ ǢǼȄ: 

o Өǽ ԚȋǼȄԚȅǼ ȭǹǩȄ ǖǸ͛Ȅȓ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ȁȄǠȓȄǼ Ȁǔ͟ ȋǾɝ Ǟȋǽ Өǽ Ȁȁȋǩǘ ȭǹȋǦ ǻȄȓ ǞǸǔ ΖȋǢ ǗǥȄǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ ȁȄǽǢȄ 

ςǢȄȋǵȄ ӨǽȋǢ ȭǹȋǦ ǻȄǠȓȄǼ ӱǓȅǢ ȭǲȋǢ Ǽ́Ȅ ǢȋǼǑ 

2. ͗Ȅǘȅǽǔ Ȁȁǩ ǢǼȄ: 

o Өǽ ǻȅǳ ȞȘ% ςǢȋǵȄ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ǶǼǸǱͫ ͗Ȅǘȅǽǔ (ȋǻǺǵ ȭ̡Ȅȓ ʑȄǘ, ȭ͖ǘȋǬȅǵǔ, ǢȄȅǽɝǔ ǘǱʅȄȅǳ) ǗǼǠ ȀȁǩȁȋȓȋǨǑ Өȋǽ 

ʙȄӜȅǱǢ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄǢȄȓ, Ǟʨ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ͗Ȅǘǽ ȁȓ ǞǸǔ ֟ǢǠ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ǲȄȋǢǑ 
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3. ϖȄ͛ʅǢǼ Өǽ: 

o Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄǼ ǺȄϡȋǺ, ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ ȭǱǽ ǞǸǔ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢ, Ƿȋǽ Өǽ ȭǸȅǾ ς͈ Ǡ ξ́ ȁȋȓ ǻȄȓ ǵȄǑ 

ǞǹȄȋǸ, Өǽ ȁȄǽǢȄ ςǢȄȋǵȄ ӨȋǽǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ǸǩȄȓ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ Ǥǭǵ ǞǸǔ ǾȄǘǵǠ ǚ̏Ǳ 

ǢȋǼǑ 

ț.ț Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ 

 

Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ ǞǢʨ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́Ƕ ǻȄ Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄȋǢ ȀʪǢ ǞǸǔ ֧͌ȇǹȄȋǸ Ȁ̩  ̏ǢǼȋǱ 

ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ǴǼǵ, ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ǢȄȅˇǱ ֟Ǣ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǑ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ Өǽ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺǻȂ ǢǵȅȀȀȋǬȅ̑, ʙȋǷǾǵȄȅǽǩǺ ǞǸǔ ͗Ȅǘȅǽǔ ͼǰǤǱ ǺȄǵ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 

Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

ș. Өǽ ȭǾȄǢȄȋǵȄ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ǢǼȄ: 

¶ Өǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ Өǽ ȭǾȄǢȄȋǵȄ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ Ǟʨ ǞǢʨ Ȁȁǩ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼ Ƕǳȋ́Ƕ ǻȄ ӨȋǽǼ Ǥǭǵ 

ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ȀǺǻȂ ǶǨ̋Ȁǘ ǗǢȄȋǼ ǗǵȄ ȀȁǩȁȋȓȋǨǑ Өǽ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢǼȄǼ ǶǼ, Өǽ ȁȄǽǢȄ ςȅǢȋȓ ǞǸǔ 

ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

Ț. Өǽ ȅǸǹɦ ǢǼȄ (ǶȄʨɝǔ): 

¶ Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ӨǽȋǢ ǢȋȓǢʨ ǖǔȋǾ ȅǸǹɦ ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ȀȄǴȄǼǰǱ ǖǷ ȭȀ̀ȄǼ ǶȄʨɝǔ, ȀȄǘǮ ǶȄʨɝǔ, 

ǸȄ ȅǺǮ ǶȄʨɝǔ ǞǼ ǺȄϡȋǺ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ǖǷ ȭȀ̀ȄǼ ǶȄʨɝǔ: ӨȋǽǼ ԋǘ ǶȄȋǾǼ ǹȅǽǚǺ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ȀǺȄǵ ǢǼȋǱ Ǟǘ Ƕ˸ȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȀȄǘǮ ǶȄʨɝǔ: ȀȄǘǮ ǶȄʨɝǔ ȀȄǴȄǼǰǱ ȀȄǘǮ ȭǶȄǿȄ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȅǺǮ ǶȄʨɝǔ: Ǟʨ ϤǸϘǱ ȁȓ ǻǣǵ ԚȋǼȄ ӨǽȋǢ ȭȀȄǩȄ ǢȋǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ȅǸǹʱ ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ 

ț. ȅǸǹȄȋǤǼ ǶȅǼǺȄǰ ʪǢ ǢǼȄ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺǻȂ, ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ ӨȋǽǼ ǶȅǼǺȄǰ ȀʪǢǹȄȋǸ ǹȄǤ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ӨȋǽǼ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǖǔȋǾ ǹȄǤ ǢȋǼ ǢȄǬȄ ȁȓ, 

ǻȄȋǱ ʙȅǱʨ ǖǔǾ ȀʪǢǹȄȋǸ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǢȄǬȄȋǵȄ ǻȄȓǑ 

¶ ӨȋǽǼ Ǘ˗ȅǽǢ ȅǳǢ, ȭǻǺǵ ʚ ,̀ ϤȄǢ ǸȄ ȀȄǘǮȀ ǖԑǻȄȓȆ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ. Ǣν ǸȄ ʛȄǾ ϤǸȁȄǼ: 

¶ Өǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ǩϢ Ǣν ǸȄ ʛȄǾ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȭǬȄǵ ǞǸǔ ǹȅǽǚǺ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

ӨȋǽǼ ʙȅǱʨ ǖǔǾ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǾȄǿǰ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ǗǽȄǳȄ ǢȋǼ ǢȄǬȋǱ Ǟǘ ȀǼ˙ȄǺ ǖǱʅ̇ ʙȋȓȄǩǵȆȓǑ 

ȝ. ȅǵȅǳɝ͊ ȭȀǤȋǺȋ̀ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

¶ ʙȅǱʨ ǗǽȄǳȄ ǖǔȋǾ Өǽ ǢȄǬȄȁȋȓȋǨǑ ȅǢӫ Ƕ˸ȅǱȋǱ ȭǻǺǵ ȭǽȓȄǼ ǢȄǬȄ, ȭ͗Ƕ ǢȄǬȄ, ǸȄ ǘȋǹǵ ǢȄʨǔ, Өǽ ǗǽȄǳȄ ǢȋǼ ȭȀͼȋǽȄǼ 

ǚǶǼ ȅǵȅǳɝ͊ ǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǱȁȋȓȋǨǑ 

Ȟ. ǶȄȅǵ ȭ͝ ǢǼȄ: 

¶ Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǶȄȅǵ ȭ͝ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ ӨǽȋǢ ȅǹȅǩȋȓ ǼȄȋǣ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ȀǺȓ Өǽ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ȅǵȓȅ̆Ǳ 

ǲȄȋǢǑ 

Өǽ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ͼξΖ: 

1. ȀʪǢ ͗Ȅǘȅǽǔ: 

ӨǽȋǢ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǶǼ ǗǢǿɝǰȆȓ, ȀʪǢ ǞǸǔ ȀǺȄǵ ͗Ȅǘǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ Ȁ̭ǸȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ 

ȀʪǢ ȅȀ֟ȋȓǬ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ 

2. ǞǢοǶ ǢȄǬ: 

Өǽ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ʙȅǱʨ ǖǔǾ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǢȄȋǬ ȀǺǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǽȓȄǼ ǸȄ ȭ͗Ƕ ǢȄǬȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 
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3. ǞǵȁȄ̑Ǯ Ǣȋ˿Ȅǽ: 

Өǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ ӨȋǽǼ ʙȅǱ ǹȄȋǽȄ ȅǵȓ̆ǰ ȭǳȓ ǞǸǔ Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺȓ ǩʨǽǱȄ ǸȄ ֖ǽ ȁǠȓȄǼ Ȁ̭ȄǸǵȄ ǢȅǺȋȓ 

ǗȋǵǑ 

4. ʈȄȁȋǢǼ Ȁβȅ͊: 

ȅ֧ǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ Өǽ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ʈȄȁǢǼȄ ǗǼǠ Ȁβ͊ ȁǵ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǱȄȋǳǼ ǶǨȋ̋Ǽ ȮǾǽȆ ǖԑǻȄȓȆ Өǽ ǢȄǬȋǱ ȀȁȄȓǱȄ 

ǢȋǼǑ 

ȀȄǼȄǔǾ: 

Өǽ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ǗǽȄǳȄ ǢǼȄ ǞǢʨ ǖǶȅǼȁȄǻɝ ǴȄǶ, ǻȄ ӨȋǽǼ ֧͛ ǱȄ ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ Ǟʨ Өǽ ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄȋǢ 

ǗǼǠ ǳʹ ǞǸǔ ʙȋǷǾǵȄǽ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽ, ǞǸǔ ʈȄȁǢȋǳǼ ǢȄȅˇǱ ǷǽȄǷǽ ʙǳȄǵ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ 

 

ț.Ȝ ȅǵǸɝȄȅǧǱ ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀȄȋǼ Өǽ ǢȄǬȄ 

 

Өǽ ǢȄǬȄ ǞǢʨ ֩ǩǵǾȆǽ ǞǸǔ ǳʹ ǢȄǩ, ǻȄ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǞǸǔ ͗Ȅǘǽ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ʙȋǷǾǵȄǽ ֟Ǣ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ 

ȀȁȄǻȂǢȁȋȓȋǨǑ ӨȋǽǼ ǴǼǵ, ʈȄȁȋǢǼ ǶǨ̋ ǞǸǔ ǢȄǬȄǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄǻȂȆ Өǽ ǢȄǬȄǼ Ƕ˸ȅǱ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭȀ֟ȋǵ ǸȄ ʙȋǷǾǵȄǽǹȄȋǸ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺǻȂ ȅǵȅǳɝ͊ ȅǢӫ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ȁȓ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ Ǥǭǵ ǞǸǔ ȭǾǶ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ȮǱȅǼȁȋȓȋǨǑ 

ȅǵǸɝȄȅǧǱ ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀȄȋǼ Өǽ ǢȄǬȄ: 

ș. ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ ʙǲȋǺ, ʈȄȁȋǢǼ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ Ȅ͗ǘǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǢӫ ǩǵȅʙǻȂ ӨȋǽǼ ͗ȄǘȋǽǼ Ǻȋϡ ǼȋȓȋǨ: 

o ȭ͖ǘǬ ǢȄǬ: Ǟʨ ȭȀȄǩȄ ӨȋǽǼ ǩϢ ȀǸȋǧȋǻȂ ȀȄǴȄǼǰ ǞǸǔ ʴȄȅȀǢ ͗ȄǘǽǑ 

o ȭǽǻȂȄǼ ǢȄǬȄ (Layered Cut): Ǟǘ ͗Ȅǘȋǽ Өȋǽ ͚Ǽ ȮǱȅǼ ȁǻȂ, ǻȄ ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺ ǸȄǮȂȄǻȂ ǞǸǔ ֟Ǣ ǗǼǠ ʙȋǷǾǵȄǽȁȋȓȋǨǑ 

o ͔ǻȂȄǼ ǢȄǬ: ȭȀȄǩȄ ǢȄǬȄ ǞǸǔ ȭǢȄǰȄӜȅǱ ӨȋǽǼ ͗ȄǘǽǑ 

o ǸǸ ǢȄǬ: Ǟʨ ȭǨȄǬ ӨȋǽǼ ǩϢ ǩǵȅʙǻȂ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǗԎȅǵǢ ǷʅȄǾȋǵǸǽ ֟ȋǢǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

o ǘȅ͙ ǢȄǬ (Textured Cut): ӨȋǽǼ ȭǬʺǧȄǼ ǞǸǔ ͚ȋǼǼ ǺȄϡȋǺ ǞǢʨ ǗǚǬȋǤȄǘǔ ǞǸǔ ͗ȄǘȅǽǾ ֟Ǣ ȮǱȅǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

Ț. ǢȄǬȄǼ ǩϢ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ȅǵǸɝȄǧǵ: 

¶ ȭ͖ǘǬ ǢȄǬ (Straight Cut): ӨȋǽǼ ȀǺȄǵ Ȯǳǥɝʅ ǸȄ ȭȀȄǩȄ ǢȄǬȄǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǣсȅǧ ȅǳȋǻȂ Өǽ ȀǺȄǵǹȄȋǸ 

ȭǢȋǬ ȭǵǻȂȄ ȁȓ ǻȄȋǱ ȭǢȄǰ ǸȄ ǖȀǺǱȄ ǵȄ ǲȄȋǢǑ 

¶ ȭǽǻȂȄǼ ǢȄǬ (Layered Cut): ȭǽǻȂȄǼ ǢȄǬȋǱ ʙǲȋǺ Өǽ ǗǽȄǳȄ ǗǽȄǳȄ ǹȄȋǤ ǹȄǤ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ǞǼǶǼ, ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ 

ӨȋǽǼ Ȯǳǥɝʅ ǢȅǺȋȓ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ͚ȋǼ ǢȄǬȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺ ǞǸǔ Ǥǭǵ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ 

¶ ȅʚ˙ ǸȄ ϤȄǔȀ ǢȄǬȄ: ǻȅǳ ʈȄȁǢ ȅʚ̇ ǸȄ ϤȄǔȀ ǢȄǬȄȋǱ ǧȄǵ, ǱȋǸ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȀȄǺȋǵǼ ǖǔȋǾ ǞǸǔ ǢǶȄȋǽǼ ǢȄȋǨ ֧ȅǵȅǳɝ͊ǹȄȋǸ 

ǢȄǬȄȁȋȓȋǨǑ Ǟǘ ͗Ȅǘǽʨ ȅǸȅǹ̏ Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ǗǢȄȋǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ͔ȓȄǼ ǸȄ ȭ͗ǶǮ ǢȄǬ: Ǟʨ ȀȄǴȄǼǰǱ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ȭǢȄǰȄӜǱ ǢȄǬȄ ȁǻȂ, ȭǻǣȄȋǵ ʙȅǱʨ ͚Ǽ ǸȄ ȭ͗Ƕ ԍϩǺȄǵ ǲȄȋǢǑ ͔ȓȄǼ ǢȄǬ 

ʈȄȁȋǢǼ ǶǨ̋ ǖԑǻȄȓȆ ʪǢ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟǘ Ƕ˸ȅǱȋǱ ӨȋǽǼ ȭǢȄǰȄȓ ǞǢȄȅǴǢ ȭ͗Ƕ ǢȄǬȋǱȁȋȓȋǨǑ 

¶ ʈʅȄӮȋȓȋǬǮ ǢȄǬ: Ǟǘ Ƕ˸ȅǱȋǱ ӨȋǽǼ ǞȋǢǸȄȋǼ ȅǵȋǧǼ ǖǔǾʨ ǗǼǠ ȭǨȄǬ ǞǸǔ ǚǶȋǼǼ ǖǔǾʨ Ǹȑ ǼȄǣȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǗԎȅǵǢ 

ǞǸǔ ʴȄȅȀǢ ͗ȄǘȋǽǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

ț. ǢȄǬȄǼ ʙȅʆȓȄ: 

¶ ʙϊȅǱ: ʙǲȋǺ Өǽ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ȭǹǩȄ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ӨȋǽǼ ǶǨ̋Ȁǘ ǗǢȄǼ Ǡ ͗Ȅǘǽ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ, ȭȀͼȅǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǗǽȄǳȄ ǸȄ 

Ȁȅ˓Ǳ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵǑ 

¶ ǹȄȋǤ ǹȄǤ ǢǼȄ: Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ԚȋǼȄ ӨǽȋǢ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǖǔȋǾ ǹȄǤ ǢȋǼ ȭǵǠȓȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ȀʪǢ ǞǸǔ ȀǺȄǵ ǢȄʨǔ 

ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 

¶ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ: Өǽ ǢȄǬȄǼ ȀǺǻȂ ǴȄǼȄȋǽȄ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ȀʪǢǹȄȋǸ Өǽ ȭǢȋǬ ȭǷȋǽǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȅȀ֟ȋǻȂǬ ǸȄ ȭǾȋǶǼ 

ǚǶǼ ȅǵǹɝǼ ǢȋǼǑ 



57 
ŗŒŗŊİŏİŌ _ ŗŊĬȊŗŉŝĴŐŇ _BMET 

¶ ȭǬʺǧȄȅǼǔ ǞǸǔ ͗Ȅǘȅǽǔ: ǢȄǬȄǼ ǶǼ, Өȋǽ ȭǬʺǧȄǼ ǸȄ ͗Ȅǘȅǽǔ ȭʙȄǮȄʮ ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ˁȀ, ȭȁȓȄǼ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ǟǘ ʙȅʆȓȄ ӨȋǽǼ ȭǾǶ ǞǸǔ ȭȁȄȅǽȅ͗Ǣ ֟Ǣ Ȁ̩̏ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

Ȝ. ʈȄȁȋǢǼ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑǻȄǻȂȆ ȅǷȅǵȅǾǔ: 

¶ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǶǼ ʈȄȁȋǢǼ Өȋǽ ʙȋȓȄǩǵȆȓ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȭǻǺǵ, ǖȅǱȅǼʱ ȭǱǽ ǸȄ ǺȓǽȄ ԌǼ ǢǼȄ, ȭȁȓȄǼ ȭ͝ ȅǳȋȓ 

ȅǷȅǵȅǾǔ ֟Ǣ ȭǳǠȓȄ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ȭǬʺǧȄǼ ʙǳȄǵ ǢǼȄǑ 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱǼ ͼξΖ: 

1. ȀʪǢ ͗Ȅǘȅǽǔ: ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱȋǱ Өǽ ǢȄǬȋǽ, ʈȄȁǢ ǱȄȋǳǼ ǶǨȋ̋Ǽ ͗Ȅǘǽ ǶȄȓ ǞǸǔ ʙȋǷǾǵȄǽ ֟Ǣ ȅǵȅ́ǱȁȋȓȋǨǑ 

2. ǞǢοǶ ǞǸǔ ȀǺȄǵ ǢȄǬ: ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȋǽ, Өǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǺȄǵ ǞǸǔ ǞǢοǶ ǢȄǬȄȋǵȄ Ȁ̭Ǹ ȁȓ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ 

ȭǢȄǵ ǖȀǺǱȄ ǸȄ Δʨ ǵȄ ǲȄȋǢǑ 

3. ʈȄȁȋǢǼ Ȁβȅ͊: ȀʪǢǹȄȋǸ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǺȄϡȋǺ ʈȄȁǢ ǱȄȋǳǼ ǶǨ̋ ǖԑǻȄȓȆ ǞǢǳǺ ȅǵӝǓǱ ǷǽȄǷǽ ǶȄȓ, ǻȄ ǱȄȋǳǼ Ȁβ͊ ǢȋǼǑ 

ȀȄǼȄǔǾ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǩϢ ȅǵǸɝȄȅǧǱ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ͗ʅȄ̃ȄǮɝ Ƕ˸ȅǱ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ 

ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱȋǱ Өǽ ǢȄǬȄǼ ǺȄϡȋǺ ʙȋǷǾǵȄǽ, ͗ȄǘȅǽǾ ǞǸǔ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ֟Ǣ ȮǱȅǼ ǢǼȄ ǻȄȓ ǻȄ ʈȄȁǢȋǳǼ ǢȄȋǨ ǗǼǠ 

ǗǢǿɝǰȆȓȁȋȓȋǨǑ 

 

ț.ȝ ӨȋǽǼ ȭȀʨǔ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

 

ӨȋǽǼ ȭȀʨǔ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǞǢʨ ǩǵȅʙȓ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ӨǽȋǢ Ǘʖɝ ǸȄ ϬсǱȋмȋǱ ǖǸ͛Ȅ ȭǲȋǢ ςȅǢȋȓ ǚ˒ ǽ, ǹȅǽǚǺ֜  ɦǞǸǔ 

͗ȄǘȅǽǾ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ȭȀ֟ȋǵ ǸȄ ʙȋǷǾǵȄǽ ȭȁȓȄǼ ͗Ȅǘȅǽǔȋȓ ϤǸϘǱ ȁȓ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ȭǾǶ, ǹȅǽǚǺ ǞǸǔ ȭǬʺǧȄǼ 

ǚ̏Ǳ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢ ǖȀȄǴȄǼǰ ȭǢȐǾǽǑ 

ӨȋǽǼ ȭȀʨǔ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ: 

ș. Өǽ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

¶ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ǗȋǤ Өǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿǵ ǢȋǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

¶ ϩȄҩ ǞǸǔ Ǣȅ̃Ǿȅǵǔ ȭǾȋǿ Өȋǽ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ӨȋǽǼ ǖȅǱȅǼʱ ǶȄȅǵ ȭǾȄǿǰ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵ, ȅǢβ 

Өǽ ǥȋǿ ǸȄ ǾʱǹȄȋǸ ֙ǨȋǸǵ ǵȄ, ǢȄǼǰ ǞȋǱ ӨȋǽǼ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ț. ȭȁȓȄǼ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

¶ ӨȋǽǼ ǴǼȋǵǼ ȅǹȅ˭ȋǱ ȀʪǢ ȭȁȓȄǼ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ȭȁȓȄǼ ֙Ȁ, ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ, ǸȄ ͗Ȅǘȅǽǔ ȅʆǺ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ Өȋǽ ǹȅǽǚǺ, ǾȄǘǵ ǞǸǔ ȭǬʺǧȄǼ ֕ȅ˸ ǶȄȓǑ 

¶ ȅȁǬ ȭʙȄȋǬǢʨǹ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ӨȋǽǼ ʹȅǱ ȭǼȄǴ ǢǼȄ ǻȄȓ, ǢȄǼǰ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǱȄǶ Өȋǽ ʙǸȄȅȁǱȁȋȓȋǨǑ 

ț. ȭ̡Ȅ ʑȄȓȄǼ ʙϊȅǱ: 

¶ ȭ̡Ȅ ʑȄȓȄȋǼǼ ȅȁǬ ǞǸǔ ȅ͟Ǯ ȭȀʨǔ ʪǢǹȄȋǸ ȅǵǴɝȄǼǰ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ʙǲȋǺ ǤǼǺ ǱȄǶ (ȁǬ) ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǞǸǔ ς͈ 

ȁǠȓȄǼ ǶȋǼ ǭȄ̃Ȅ ȁȄǠȓȄ (ʹǽ) ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ ȭǾǶ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 

¶ ȭ̡Ȅ ʑȄȓȄǼʨǼ ȭǵȄǩǽ (nozzle) ȀʪǢǹȄȋǸ ǽȄǤȄǵ, ǢȄǼǰ Ǟʨ Өȋǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ǱȄǶ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

4. Өǽ ǹȄǤ ǢǼȄ (Sectioning the Hair): 

o ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ӨǽȋǢ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǹȄȋǤ ǹȄǤ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ ȀǺȄǵ ǱȄǶ ǞǸǔ ֧ǿǺ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ 

ͼξΖԛǰɝǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ӨǽȋǢ ț-Ȝ ǹȄȋǤ ǹȄǤ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

o ӨȋǽǼ ʙȅǱʨ ǹȄǤ ȀʪǢǹȄȋǸ ǴȅǼ ǞǸǔ ǞȋǢ ǞȋǢ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢξǵǑ ǻȅǳ Өǽ ӝǸ ǥǵ ǸȄ ǳȆǥɝ ȁȓ, ǱȄȁȋǽ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǖǔȋǾ ǹȄǤ 

ǢȋǼ ǢȄǩ ǢξǵǑ 

5. ӨȋǽǼ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄ: 

o ȭ̡Ȅ ʑȄȓȄȋǼǼ ȭǵȄǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄ ȭǲȋǢ ʙȄ̇ (ends) Ƕǻɝ̇ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢξǵǑ ʙǲȋǺ ǤǼǺ ȁȄǠȓȄ ȅǳȋȓ Өǽ ςǢȄȋǵȄǼ 

ǢȄǩ ςξ ǢξǵǑ ӨȋǽǼ ȅǾǢȑ ȭǲȋǢ ςξ ǢȋǼ ʙȄȋ̇ ǤǼǺ ȁȄǠȓȄ ȭǳǠȓȄǼ ǺȄϡȋǺ Өǽ ςǢȄǵǑ 
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o ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺ ǞǸǔ Ǥǭǵ ǖԑǻȄȓȆ, ȭ̡Ȅ ʑȄȓȄǼȋǢ ӨȋǽǼ ʙȅǱ ȅǳǢ ȭǲȋǢ ǞȅǤȋȓ ȅǵȋȓ ǻȄǵǑ ǻȅǳ ǗǶȅǵ ǹȅǽǚǺ ֕ȅ˸ ǧȄǵ, ǱȋǸ 

ӨȋǽǼ ȭǤȄȑȄȓ ȭǸȅǾ ǱȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

6. ȅǷȅǵȅǾǔ: 

o ǞǢǸȄǼ Өǽ ȠȘ-ȡȘ% ςȅǢȋȓ ȭǤȋǽ, ǭȄ̃Ȅ ȁȄǠȓȄ ȅǳȋȓ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢξǵǑ ǭȄ̃Ȅ ȁȄǠȓȄ ӨȋǽǼ ȭǾǶ ȅ͛Ǽ ǢȋǼ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǾȄǘǵ 

ǸȄȅǮȂȋȓ ȭǳȓǑ 

o ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ǶǼ ӨȋǽǼ ȭǾȋǶ ȭǢȄȋǵȄ ȅǷȅǵȅǾǔ ȭʙȄǮȄʮ ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ȭ͝ ǸȄ ȭȁȓȄǼ ˁȀ ʙȋȓȄǤ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵ, ǻȄȋǱ Өǽ ǗǼǠ 

ȅȀȅ̲ ǞǸǔ ǾȄǘȅǵǔȁȋȓȋǨǑ 

ӨȋǽǼ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾȋǽǼ ֧ȅǸǴȄ: 

1. ǹȅǽǚǺ ֕ȅ˸: 

ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ Өȋǽ ʙȄӜȅǱǢ ǹȅǽǚǺ ǞǸǔ ̛ȅǷ ȭǬʺǧȄǼ ǗȋȀ, ǻȄ ȀȄǴȄǼǰǱ ǖϢȄϢ ςǢȄȋǵȄǼ Ƕ˸ȅǱȋǱ Ȁ̭Ǹ ȁȓ 

ǵȄǑ 

2. ǱȄǶ ȅǳȋȓ ͗Ȅǘȅǽǔ: 

ȭ̡Ȅ ʑȄǘȋȓǼ ǺȄϡȋǺ ӨǽȋǢ ǧǺִǢȄǼ ȭǾǶ ȭǳǠȓȄ ǻȄȓǑ ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ, ȭȀȄǩȄ Өǽ, ǢȄǽɝ ǸȄ Ǡȋȓǹ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ Ǟǘ Ƕ˸ȅǱ ǖǱʅ̇ 

ǢȄǻɝǢǼǑ 

3. ΚǱ ςǢȄȋǵȄ: 

ȭ̡Ȅ ʑȄǘ Өǽ ΚǱ ςȅǢȋȓ ȭǷȋǽ, ǻȄ ȀǺȓ ȀȄʠȓȆ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

4. ӨȋǽǼ ǾȄǘǵ ֕ȅ˸: 

ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȋǽ ӨȋǽǼ ʙȄӜȅǱǢ ǾȄǘǵ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ֕ȅ˸ ǶȄȓ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǻȅǳ ȅȁǬ ȭʙȄȋǬǢʨǹ ȭ͝ ǸȄ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ 

ӨȋǽǼ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ȀǺȓ ȅǢӫ ʨǶȀ: 

¶ ȅȁǬ ȭʙȄȋǬǢʨǹ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ: ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ǗȋǤ Өȋǽ ȅȁǬ ȭʙȄȋǬǢʨǹ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ӨȋǽǼ ǱȄȋǶǼ ǢȄǼȋǰ 

ʹȅǱ ȭǼȄǴ ǢȋǼǑ 

¶ ǴȆǼ ǞǸǔ ǴȆȋǼ ǢȄǩ Ǣξǵ: Өǽ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǱȄȑȄϗȋȑȄ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ ʙȅǱʨ ǖǔǾ ȀʪǢǹȄȋǸ ςǢȄȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ Өǽ 

֧̋Ǽ ǞǸǔ Ǻ֩ǰȁȋȓȋǨǑ 

¶ ǖȅǱȅǼʱ ǱȄǶ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǸǵ ǵȄ: ӨȋǽǼ ʹȅǱ ȭǼȄǴ ǢǼȋǱ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǱȄǶ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȄȋǸ ǵȄǑ ǢǺ ǱȄǶ ǞǸǔ ȭǸȅǾ 

ȀǺȓ ȅǳȋȓ Өǽ ςǢȄȋǵȄ ȭǸȅǾ ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

ȀȄǼȄǔǾ: 

ӨȋǽǼ ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ȭǢȐǾǽ ǞǢʨ ǖǱʅ̇ ǩǵȅʙǻȂ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺ, ȭǾǶ ǞǸǔ ȭǬ̋ǧȄǼ ǸȄǮȂȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ȭ̡Ȅ ʑȄǘ ǢǼȄ ӨȋǽǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅȋǢ ǸǩȄȓ ǼȄȋǣ, ǞǸǔ ʙȋǷǾǵȄǽ ֟Ǣ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ 
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ϟƳƧŘ ϞtY -Ŭ.ŭ 

Ŏmƪǆ-1: ϟƴǉǾƛ KvU wK? 

Ŏmƪǆ-2: ϟƴǉǾƛ KvU ϟYō Riæix? 

Ŏmƪǆ-оΥ ϟƴǉǾƛ ÷vBj ŜƧϟ½ wK ϟŜǾ{ǾǉΚ 

Ŏmƪǆ-пΥ ϟƴǉǾƛ ÷vBj KZ cÖKvi I  wK wK? 

Ŏmƪǆ-5: ϟƴǉǾƛ KvU m¤úv`b Kivi mgq wK wK mveavbZv Aej¤^b Kiv nq?                                       

ǿōϟȫϭƪōǾΥ Ƴǿ±Y 5>ϟƛ ҡƳ όҎύ ǿtȇ ǿȫō 

1. tȊƧ YǾ¦Ǿ ƴϟƧǾ DYŀƛϟ¸ƛ ϞƴǉǾƛ ҏǾ.ƧΣ D. ҏǾ.ϟƧ ƎϟŀɅ ƛϟǉϟv-  

K. ƳƎǾō ȵȫϟbϭ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ YǾ¦Ǿ  

L. ϟYǾYƻǾ ŜǾ {ǾYƻǾ ό/ǳǊƭύ 

M. tȊƧ ϞŀǾǉǾ  

N. ϟYǾYƻǾ tȊƧ ϞƳǾwǾ Kiv (Bonding the hair) 

 

2. !ǾƎƛǾ ϞYō ϟƴǉǾƛ ϞɋǵȎ ŜɅŜƴǾƛ YǿƛΚ  

K. Pzj is Kivi Rb¨  

L. tȊƧϟY ŀϤƧǾ ƎǉƧǾ ϞψϟY ƛȉǾ YƛǾƛ wōɅ  

M. tȊƧ ŦǾƧƎ½ ϞƳ¦ YƛǾƛ wōɅ ƘǾϟ½ ŜǾ½ǾϟƳ 5ϟƻ ϞƳǿ¦ǎ ōƽ ōǾ ƴǉ  

N. ϟYǾYƻǾ tȊϟƧƛ ҏǾ.ϟƧƛ wōɅ  

 

3. tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ YǾ¦Ǿƛ wōɅ !ǾƎƛǾ ϞYǾō ҡƎ όǎŜǉǳŜƴŎŜύ !ōȅƳƛ¸ Kie?  

K. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ !ǾtƻǾϟ½ ƴϟŜ ½ǾƛŎƛ YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ  

L. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ Yϟƛ ǿҡƎ ƧǾaǾϟ½ ƴϟŜ  

M. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾƛ Ŏƛ ϞŦϟƧǾǿƳǿ¦ όǾŜƭƻŎƛǘȅύ ƧǾaǾϟ½ ƴϟŜ  

N. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾƛ Ŏƛ Ϟ½Ƨ ǿȫϟ½ ƴϟŜ  

 

4. ǿōϟtƛ ϟYǾōǿ¦ϟY tȊƧ YǾ¦Ǿ ǿƴϟƳϟŜ ϟōLǉǾ ƘǾϟŜ ōǾΚ  

K. ƳƎǾōŦǾϟŜ tȊƧYǾ¦Ǿ ό9ǉǳŀƭ ƘŀƛǊŎǳǘύ 

L. ǿŦ !ǾYǾϟƛ ό± ƘŀƛǊŎǳǘύ 

M. ϟaǾƧǾYǾϟƛ tȊƧ YǾ¦Ǿ όwƻǳƴŘ ƘŀƛǊŎǳǘύ 

N. 5Ŏϟƛƛ ƳŜ Yǉǿ¦  

 

5. tȊƧ YǾ¦Ǿ ǿōϟtƛ ϞYǾō YǾϟwƛ ƎϤƧ ǿŦǿ>Κ ό/ǳǘǘƛƴƎ ƘŀƛǊ ƛǎ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŀǘƛƻƴ-) 

YΦ tȅϟƧƛ ҏǾ.Ƨ YƛǾƛ wōɅ  

[Φ ō½Ȋō tȊϟƧ ҏǾ.ǿƧǎ Ϟȫ[ǾϟōǾƛ wōɅ  

M. Pzj KvUv  

bΦ tȊƧ ϞŀǾǉǾ ŜǾ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾ  

 

6. tȊƧ YǾ¦Ǿƛ ƳƎǉ ϞYō ϞƴǉǾƛ ϞɋǵȎ YƛǾ ƴǉΚ ²Ƙȅ ǳǎŜ ƘŀƛǊ ǎǇǊŀȅ ǿƘƛƭŜ ƘŀƛǊ ŎǳǘǘƛƴƎΚ  

K. Pzj is Kivi Rb¨  

L. tȊƧϟY ŀϤƧǾ ƎǉƧǾ ϞψϟY ƛȉǾ YƛǾƛ wōɅ  

M. For setting the hair not to fly 

N. For curling hair style 

7. tȊƧ YǾ¦Ǿƛ ƳƎǉ ϞYō ϞƳǿ¦ǎ ǿYҘŎ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ƴǉΚ 
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K. Pzj KvUv Ges åæ cøvK Kivi Rb¨  

L. Pzj KvUv Ges evBwÛs Kivi Rb¨  

M. ϟƎY-Avc Kivi Rb¨  

N. tȊϟƧ ŎƛǾƛ wōɅ όCƻǊ Ǉǳǘ ƻƴ ƘŀƛǊύ 

 

8. tȊƧ .5 !ǾYǾϟƛ YǾ¦Ǿƛ wōɅ !ǾƎƛǾ ϞYǾō ҡƎ όǎŜǉǳŜƴŎŜύ !ōȅƳƛ¸ YƛŜΚ  

K. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾƛ Ŏƛ ŎǾ5²Ǿƛ ƧǾaǾϟ½ ƴϟŜ 

L. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ Yϟƛ ǿҡƎ ƧǾaǾϟ½ ƴϟŜ 

M. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛϟ½ ƴϟŜ ½ǾƛŎƛ YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ  

N. ƳŜǾƛ !Ǿϟa tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾƛ Ŏƛ Ϟ½Ƨ ǿȫϟ½ ƴϟŜ 

 

9. ǿŦ !ǾYǾϟƛ tȊƧ YǾ¦Ǿ DYǿ¦ [ȅŜ. ŎmtǿƧ½ҏǾ.Ƨμ D. ҏǾ.Ƨǿ¦ ϞƘ YǾƛϟ¸ !ōɅ ҏǾ.Ƨ ϞψϟY !ǾƧǾȫǾ-   

K. ƳǾƎϟō ƧϳϣǾ tȊϟƧƛ wōɅ  

L. tȊϟƧƛ ϞaǾƻǾƛ ǿȫϟY YǾ¦ϟ½ ƴǉ 

M. ϟŎvϟōƛ tȊƧ ƧϳϣǾ ψǾϟY  

N. ²Ǿō ǿȫϟYƛ tȊƧ ƧϳϣǾ ψǾϟY  

10. ǿŦ ϞƴǉǾƛ YǾ¦ ǿY !wϭō YϟƛΚ ό²Ƙŀǘ ŘƻŜǎ ±-haircut accomplish?) 

K. Pzj KvUv nIqv (For making hair cutting) 

L. ȫȅ.ŎǾϟƪƛ tȊƧ ϞvǾ¦ ƴǉ  

M. ƳǾƎϟōƛ tȊƧ ϞvǾ¦ ƴǉ  

N. ϞŎvϟōƛ tȊƧ ϞvǾ¦ ƴǉ  

 

11. ǿŦ !ǾYǾϟƛ tȊƧ YǾ¦Ǿ Ϟȫ[ϟ½ ϞƘƎō Ϟȫ[Ǿǉ ό± Ŏǳǘ ƘŀƛǊ ǎǘȅƭŜ ŘƛǎǇƭŀȅǎύΥ  

K. tȊϟƧƛ ϞmvRv ÷vBj 

L. ƎǾψǾƛ ϞŎvϟōƛ ǿȫϟYƛ tȊƧ ƳǾŀǾƛ¸½ ƧϳϣǾ ƴǉ  

M. ƎǾψǾƛ ϞŎvϟōƛ ǿȫϟYƛ tȊƧ ƳǾŀǾƛ¸½ ϟŜƪȄ ƧϳϣǾ ƴǉ 

N. ƎǾψǾƛ ϞŎvϟōƛ ǿȫϟYƛ tȊƧ ƳǾƎǾōɅ ƧϳϣǾ ƴǉ  
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DËicÎ - 2.3 

Ŏmƪǆ-1: ϟƴǉǾƛ KvU wK?  

DËi: ƀŐwíK !ǾγȫǾw Avi wbcybZvi ƎǾŀɅϟƎ tȊϟƧƛ ǿYōǾƛǾɨϟƧǾϟY ϟYϟ¦ ϟȫLǉǾƛ ƎǾŀɅϟƎ ϟYƪǿŜōɅǾϟƳ ϟƘ cwieZ©b Avbv nq Zvi bvg ϞƴǉǾƛYǾ¦μ 

myγȫƛ ϟYƪǿŜōɅǾϟƪƛ cÖ_g I  cÖavb avc ƴϟƧǾ GKwU ƳȊƳϳǵōǆ ϟƴǉǾƛYǾ¦μ Kvib Zv tȊϟƧƛ a±ϟō !Ǿōϟ½ ŎǾϟƛ ƀŐwíKZv Avi ƀŊwPÎ¨| 

Ŏmƪǆ-2: ŎmϟŘƪōǾƧ ϟƴǉǾƛ KvU ϟYō wƛŋƛȄΚ  

DËi: GKwU ŎmϟŘƪōǾƧ ϟƴǉǾƛYǾ¦ ŜƧϟ½ Ϟ½Ǝō. GKwU ϟƴǉǾƛ KvU ϟevSvq ϞƘ[Ǿϟō ψǾYϟŜ t 

- 5ōǆ½ 5ŎYƛϟōƛ e¨venvi 

- ƴǾϟ½ƛ `¶Zv I  fvimvg¨ 

- ϟƴǉǾƛYǾϟ¦ƛ Ƴǿ±Y aib wbe©vPb 

- ƳΧwōƪȄƧ½Ǿ I  ωƪǿƝY½Ǿ 

DƳϟŜƛ mylg  ƳƎǑϣǉ bv ψǾYϟƧ ϟƴǉǾƛYǾ¦ ŎȅϟƛǾŎyǿƛŦǾϟŜ bó ƴϟ½. ŎǾϟƛμ ŘƧƪmŋǿ½ϟ½ ϟtƴǾƻǾϟ½ GKUv !ōǾYǾǿω[½ cwieZ©b 

YҘǾϟǉϟγ¦ƛ Pig !ƳϟǑNǾϟƭƛ ω½ƛȄ YƛϟŜμ DYǾƛϟō. ŎmϟŘƪōǾƧ ϟƴǉǾƛYǾ¦ Riæix| 

Ŏmƪǆ-оΥ ϟƴǉǾƛ ÷vBj ŜƧϟ½ wK ϟŜǾ{ǾǉΚ  

 5>ƛΥ ϟƴǉǾƛ ÷vBj t 

weDwU .©ǾǿҏȎϟ½ mvavibZ ǿŜǿŦōǆ Abyôvb ƳǾƎϟō ϟƛϟ[ ƳǾϟwƛ aib wba©viY Kiv nq| ϟƴǉǾƛ KvU Kivi ϟȉϟOL ϟ½Ǝō e¨wZµg ϟȫ[Ǿ 

hvqbv| ϟƴǉǾƛ KvU Kivi ƳŜϟψϟY ¸iæZ¡c~Y© nj  ϟƴǉǾƛ ÷vBj wba©viY Kiv| DϟȉϟO ϟŜƪ wKQz welq ǿŜϟŜtōǾ Yƛϟ½ nq - YҘǾϟǉγ¦ 

ϟŘƳ ϟƪŎΣ ϟƴǉǾƛ ϟ¦ϊǾƛ Ges YҘǾϟǉϟγ¦ƛ Pvwn`v| Gme ǿŜϟŜtōǾ YƛǾƛ Ŏϟƛ YҘǾϟǉγ¦ ϟY ϟƴǉǾƛ ÷vBj eyǿ{ϟǉ ǿȫϟ½ ƴϟŜμ DŜǎ ŎmϟǉǾwō 

gZ ½ǾϟY ϟƴǉǾƛ Wvwg ϟȫǿ[ϟǉ m¤§Z Yƛϟ½ ƴϟŜμ 

Ŏmƪǆ-пΥ ϟƴǉǾƛ ÷vBj KZ cÖKvi I  wK wK?  

DËi: weDwU .©ǾǿҏȎϟ½ cÖavbZ 10 (`k)  ŎmYǾϟƛƛ ϟƴǉǾƛ ÷vBj e¨envi Kiv ƴϟǉ ψǾϟYμ 

1) ϟҏȎ.¦ KvU ev ϟƳǾwǾ KvU| 2) BD-KvU| 3) wf-KvU| 4) ϟƧǉǾƛ² KvU| 5) ϟҏŎ KvU| 6) ŜǄγ¦ KvU| 7) eq KvU|8) Řζγ¦ 

ϟƴǉǾƛ YǾ¦μ 9) amǾwȅϟǉ¦ ϟƴǉǾƛ KvU| 10) Wvqvbv KvU| 

Ŏmƪǆ-5: ϟƴǉǾƛ KvU m¤úv`b Kivi mgq wK wK mveavbZv Aej¤^b Kiv nq?  

DËit KvR ïiæi  !Ǿϟa YǾǿ¦ǎϟǉ ŜɅǾŜƴǾƘϭ ƘǾŜ½Ȅǉ ƘǑΛǾǿȫ Rxevbzgz³ Yƛϟ½ ƴϟŜμ 

- YҘǾϟǉϟγ¦ƛ YǾǿ¦ǎ MvDb ϞƘō Ŏǿƛέvōǆ ψǾϟY Zv Ϟ[ǉǾƧ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 

- YǾϟwƛ mgq KvuwP ev wPiæwb ǿōϟt Ŏϟƻ ϞaϟƧ Zv ev ̀ǿȫϟǉ !ōɅǿ¦ ϞōLǉǾμ 

- ϟƛwƛΣ K¤ ̂ev ϟiRvi ŜɅǾŜƴǾϟƛƛ ϟϡϟO cÖwZevi bZzb ϟŜǄ² e¨venvi Kiv| 

- e¨envh© ϞYǾō wRwbm !ϟYϟwǾ ƴLǉǾ ïiæ YƛϟƧ Zv ŜǾǿ½Ƨ Yƛϟ½ ƴϟŜμ  

 
mwVK DËi µm (×) wPý  

ū-K, Ŭ-M, ŭ-ķ, Ů-Ĵ, ů-Ķ, Ű-ĵ, ű-Ķ, Ų-Ķ, ų-Ķ, ūŪ-ķ 
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Re kxU-Ŭ.3 

ĻŝŊŎ ŇŖŌ t ϟƴǉǾƛ KvU m¤úv`b Kiv| 
 
 

e¨w³MZ myiÿv miÄvg (wcwcB) t DϟŎmǾōΣ ϟƴ² e¨vÛ, ǿ²ƳϟŎǾϟwŜƧ gv˃ , n¨vÛ ϟaǄǾŦƳΣ dzUIq¨vi, Ges n¨vÛ m¨vwbUvBRvi| 

c×wZ t 
 

1.  !YȊϟŎƪōǾƧ ϟƳŘǿ¦ GÛ ϟƴƧψ ϟƎϟō Pjyb Ges wcwcB ƳǎamƴYϟƛ ŎmϟǉǾwō 

Abyhvqx e¨envi Kiæb|  

2. ƘǑΛŎǾǿ½ Ges miÄvg msMÖn Kiæb Ges RxeYygy³ Kiæb| 

3. Pzj KvUvi DcKiYmg~n wPwýZ Kiæb Ges ƳǾǿwϟǉ wbb| 

4. ϟƴǉǾƛ K¨vUvjM Abyhvqx ϟƴǉǾƛ ÷vBj wbe©vPb Kiæb Ges YҘǾϟǉϟγ¦ƛ m¤§wZ wbb| 

5. e¨w³MZ Ŏǿƛϟŀǉ wRwbmcÎ (AjsKvi/MnYv) mivb/LyϟƧ wbb| 

6. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ gy[ǾYΧǿ½Σ gv_v, ƀŅN©¨, cÖ́  Zvi kixi  Ges 5έt½Ǿ Abyhvqx g~j¨vqb Kiæb| 

7. ÷vBj Ges KvUvi aib Abyhvqx tȊϟƧƛ MVb ǿŜϟƪǄƭ¸ Kiæb| 

8. YҘǾϟǉγ¦ϟY Ŏmϟ¦ǿҕŦ ϟYҘǾǿψǎκŎmǿ½ƛȉǾƎϤƧY ϟŎǾƪǾY mieivn Kiæb Ges e¨envi Kiæb| 

9. ϟƳƧyϟō cÖPwjZ wbqg AbymiY Yϟƛ tȊϟƧ k¨v¤úy Ges KwÛkb Kiæb|  

10. Pzj nvjKv ƠǿYϟǉ (60% Ơϯ β Ges 40% ϟŦwǾύ wbb| Pzj ϟƳYƪō Kiæb| 

11. wbe©vwPZ ϟƴǉǾƛ ÷ vBj Ges amƴ¸ϟƘǾaɅ c×wZ AbymiY Yϟƛ ϟƴǉǾƛ KvU Kiæb| 

12. ϟƴǉǾƛ ϟƳǿ¦ǎ m¤úv`b Kiæb όϟŜǄǾ WªvBqvi ǿȫϟǉύ 

13. ϟƴǉǾƛ ÷vBj Abyhvqx wdwbwks KvwUs Uzjm e¨envi Kiæb| 

14.  YҘǾϟǉϟγ¦ƛ Pvwn`v Ges ÷vBj Abyhvqx wdwbwks ϟŎmǾ²ǾҕƳ ŎmϟǉǾa Kiæb|  

15. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ amƴ¸ϟƘǾaɅ½Ǿ wbwðZ Kiæb Ges ŎmϟǉǾwō Abyhvqx ƳϳϣǑϣǉ Kiæb| 

16. DϟŎmǾō AcmviY Kiæb Ges AevwÃZ tȊƧɨϟƧǾ AcmviY Kivi Rb ̈eªvk/wUm¨y e¨envi 

Kiæb|  

17. e¨vw³MZ Ŏǿƛϟŀǉ wRwbmcÎ (MnYv/AjsKvi) YҘǾϟǉγ¦ϟY ϟŘƛ½ w`b| 

18. ƘǑΛŎǾǿ ½ Ges Ƴ ƛ&ǾƎɨϟƧǾ Ŏǿ ƛϯβǾƛ DŜǎ m¨vwbUvBR/RxevYygy³ Kiæb|  

19. YƎϭ ϟȉO Ŏǿ ƛϯβǾƛ Kiæb| YƎϭ ϟȉϟOƛ gvb/÷¨vÛvU© Abyhvqx eR¨© c`v_© wb˃ vlY  Kiæb|  

ϟƎ¦ǾǿƛǉǾƧƳ t cvDWvi, k¨v¤úy, KwÛkbvi| 

Uyjm& Ges .YȊ.ŎϟƎγ¦ t ϟƳǿ¦ǎ wK¬cm, ϟƛwƛΣ ϟŜǄǾ-WªvBqvi, ϟɋǵȎ-Mvb, ϟƴǉǾƛ-eªvk/evievi eªvk, w_wbs 
wmRi, KuvwP, wPiæwb, wUªgvi, ϟƴǉǾƛ KvU Wvwg| 

Kg©m¤úv`b gvb`Û t 1. ϟƳƧyϟō cÖPwjZ wbqg AbymiY Yϟƛ Pzj k¨v¤úy Kiv Ges KwÛkb Kiv| 

2. Pzj nvjKv ƠYǾϟōǾ (60% Ơϯ β Ges 40% ϟŦwǾύ Ĳ Pzj ϟƳYƪō Kiv |  

3. wbe©vwPZ ϟƴǉǾƛ ÷vBj Ges amƴ¸ϟƘǾaɅ c×wZ AbymiY Yϟƛ ϟƴǉǾƛ KvU Kiv| 
4. ϟƴǉǾƛ ϟƳǿ¦ǎ m¤úv`b Kiv όϟŜǄǾ WªvBqvi ǿȫϟǉύμ 

ϟōǾ¦Ƴ t 1.  KvR ïiæi  !Ǿϟa YǾǿ¦ǎϟǉ e¨venvh© hveZxq ƘǑΛǾǿȫ Rxevbygy³ Yƛϟ½ ƴϟŜμ  

2. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ KvwUs MvDb ϞƘō Ŏǿƛέvōǆ ψǾϟY Zv Ϟ[ǉǾƧ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 
3. YǾϟwƛ mgq KvuwP ev wPiæwb ǿōϟt Ŏϟƻ ϟaϟƧ Zv ev ̀ǿȫϟǉ Ab¨wU e¨envi Yƛϟ½ 
ƴϟŜμ 

4. ϟƛwƛΣ K¤ ̂ev ϟƛwǾƛ ŜɅǾŜƴǾϟƛƛ ϟϡϟO cÖwZevi bZzb ϟŜǄ² e¨venvi Yƛϟ½ ƴϟŜμ 

e¨envh© ϞYǾō wRwbm !ϟYϟwǾ nIqv ïiæ YƛϟƧ Zv evwZj Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
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Re kxU-Ŭ.3-ū 

 

Job Name όYǾϟwƛ ōǾƎύΥ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ YǾ¦Ǿ  

Activity (Kvh©Kjvc):  

¶ 5ŎYƛ¸ DŜǎ ƴǾǿ½ǉǾƛƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ 

¶ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ KvUvi c×wZ e¨vL¨v Kiv  

¶ tȊϟƧƛ ƎǾ{[Ǿϟōƛ !ǎϟƪƛ ƳǾϟψ ǿƎƧ Ϟƛϟ[ tȊƧ ǿYŦǾϟŜ ŜǾ ǿȫϟY ǿōϟ½ ƴǉ ½Ǿ ŜɅǾ[ɅǾ YƛǾ  

¶ tȊϟƧƛ ƎǾ{[Ǿϟōƛ !ǎϟƪƛ ƳǾϟψ ǿƎƧ Ϟƛϟ[ tȊƧ ǿYŦǾϟŜ ²Ǿō ǿȫϟY ǿōϟ½ ƴǉ ½Ǿ ŜɅǾ[ɅǾ YƛǾ 

¶ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ YǾ¦Ǿƛ ŀǾŎƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ 

 
 

ǿŦwȅǉǾƧ ϞƧ!Ǿ5¦  

YǾϟwƛ ŀǾŎƳƎϤƴǘ  

1. nvwZqvi I DcKiY msMÖn Kiv  

2. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ Ϟ¦ǿŜϟƧ 5Ŏƛ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ 

3. YǾҏƎǾƛϟY ŎmɋΨ½ Yƛϟ½ ƴϟŜ 

4. tȊƧϟY ƴǾƧYǾ ϞŦwǾϟōǾƛ wōɅ ŎǾǿō ϞɋǵȎ Yƛϟ½ ƴϟŜ 

5. tȊƧ ƎǾ{ ŜƛǾŜƛ ŦǾa Yƛϟ½ ƴϟŜ  

6. tȊƧ !ǾtƛǾϟ½ ƴϟŜ 

7. ǿtƛŋǿō DŜǎ YǳǾǿt DY ƴǾϟ½ ǿōϟ½ ƴϟŜ 

8. ƎǾ{[Ǿϟōƛ !ǎϟƪƛ ƳǾϟψ ǿƎƧ Ϟƛϟ[ ²ǾōǿȫϟYƛ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ 

YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ 

9. ƎǾ{[Ǿϟōƛ !ǎϟƪƛ ƳǾϟψ ǿƎƧ Ϟƛϟ[ ŜǾƎǿȫϟYƛ tȊƧ ϞƳǾwǾ Yϟƛ 

YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ 

10. ȫȅ. !ǾhȊϟƧ tȊƧ ϟƳǾwǾ Yϟƛ ŀϟƛ ƳŜ tȊƧ YǾ¦ϟ½ ƴϟŜ 

11. !ɅǾŎmō [ȅϟƧ ǿōϟ½ ƴϟŜ 

12. ŎǾ5²Ǿƛ ŜɅŜƴǾƛ Yϟƛ YǳǾŀ L bǾϟƛ Ŏϟƛ ψǾYǾ tȊƧ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛϟ½ ƴϟŜ  

13. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ƘψǾɋΩǾϟō ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ 

14. YǾϟwƛ wǾǉaǾ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛϟ½ ƴϟŜ  
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ț.Ȝ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ȝ: Өǽ ǶǼȆʹȄ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ǚǶ֜ʱ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄǧ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ 

ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ȝ.ș ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑȀȄȋǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ˙ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

Ȝ.Ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ͗ȄǘȋǽǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ  

Ȝ.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʈȁǰȋǻȄϛǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩȋǵ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ  

 

Ȝ.ș ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑȀȄȋǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ˙ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑȀȄȋǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ̇ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝ, ǢȄǼǰ ʙȅǱʨ ӨȋǽǼ ͗ȄǘȋǽǼ ǩϢ ȅǵȅǳɝ͊ ǴǼȋǵǼ ȀǼ̇ȄǺ ʙȋǻȂȄǩǵ 

ȁȓ ǻȄ ӨȋǽǼ ǢȄǭȄȋǺȄ Ǡ ǴǼǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ƿǽʙ֨ȁȋȓȋǨǑ 

¶ Ǣсȅǧ: ӨȋǽǼ ȀʪǢ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄȋǬǼ ǩϢ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǣсȅǧ ԋʨ ʙǴȄǵ ǴǼȋǵǼ ȁȓ: ȭȀȄǩȄ Ǣсȅǧ ǞǸǔ ֨ʷ ʨǶ ǢсȅǧǑ 

ȭȀȄǩȄ Ǣсȅǧ ȀȄǴȄǼǰ ǢȄʨǔ ǞǸǔ ͗Ȅǘȅǽǔ ǩϢ ǚǶ֜ʱ, ǗǼ ֨ʷ ʨǶ Ǣсȅǧ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄȋǬǼ ǩϢ ϤǸϘǱ ȁȓ, ǻȄȋǱ ӨȋǽǼ 

ǚ˒ǽǱȄ ǞǸǔ ȀǩȆǸǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 

¶ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢсǬȄǧȄǺǧ: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄǻȂȆ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢсǬȄǧȄǺǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ Өȋǽ ǞʺʏȄ ǹȅǽǚǺ ǞǸǔ ͖ȄǢǧȄǼ ȭǳȓȄ ǻȄȓǑ 

ȭǻǺǵ, ǸȄȋǽȋ̑Ǯ ȭǽȓȄȅǼǔ ǸȄ Ǻ֩ǰ ȭǬ̋ǧȄǼ ʙȋǻȂȄȋǤ Ǟǘ ȀǼ̇ȄǺ ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

¶ ȅǲȅǵǔ ȭǾǹȄǼ: ǞʨǼ ǺȄϡȋǺ ӨȋǽǼ ǥǵΖ ǢǺȄȋǵȄ ǻȄȓ, ȅǸȋǾǿǱ ǻȄǼȄ ӨȋǽǼ ǹȅǽǚǺ ǸȄ ǤȄȒǱȄ ǢǺȄȋǱ ǧȄǵǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ 

ȅǷȅǵȅǾǔ ͗Ȅǘȅǽǔ Ǟ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ȅʏǺȄǼ: ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄȋǬǼ ǩϢ ȭȁȓȄǼ ȅʏǺȄǼ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ȀǼ̇ȄǺ, ǻȄ ӨȋǽǼ ȅǸȅǹ̏ ȭȀǢǾǵȋǢ ǶȅǼǶȄʨ ǞǸǔ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǢȋǬ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄǧ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

ǞǘȀǸ ȀǼ˙ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ӨȋǽǼ ǢȄǭȄȋǺȄ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ͗Ȅǘǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ Ȁ̭Ǹ ȁȓ ǞǸǔ ǷǽȄǷǽ ȁȓ ʙȋǷǾǵȄǽ Ǡ 

֧̋ǼǑ 

 

Ȝ.Ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ͗ȄǘȋǽǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ 

ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǡ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ͗ȄǘȋǽǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́ǶǑ 

ӨȋǽǼ ǴǼǵ, ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄȋǧǼ ǺȄϡȋǺ ӨȋǽǼ ȭǧȁȄǼȄ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǹȄȋǽȄ ǼȄǣȄ ǻȄȓǑ ȅǵȋǧ ȅǢӫ ͼξΖԛǰɝ ǶȋϞǼ ϤǸȁȄǼ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ 

ȁȋǽȄ: 

¶ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ: 

ʴȄȋǻȂ̀ ǻȅǳ ȅȀȅ̲ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ Өǽ ǶǨ̋ ǢȋǼǵ, ǱȋǸ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȭǢсǢȑȄȋǵȄ ǢȅǺȋȓ ǞǸǔ ǾȄǘǵ 

ȭǻȄǤ ǢȋǼ, ǶȄǾȄǶȄȅǾ ӨǽȋǢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄȋǣǑ ȅȀǼȄǺ ȀȄǴȄǼǰǱ ȭ͖Ǭ ǸȄ ȭȀȄǩȄ ӨȋǽǼ ͗ȄǘȅǽǔȋȓǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ǠȓȄʺ: 

ǻȄǼȄ ǹȅǽǚǺ Ǡ ͖ȄǢǧȄǼ ǧȄȓ, ǱȄȋǳǼ ǩϢ ȭȁȓȄǼ ǠȓȄ̋ ǞǢʨ ǗǳǾɝ ǶϞǑ Ǟʨ Өȋǽ ȭǬ̋ǧȄǼ Ǡ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄǧ ȭǳȓ ǞǸǔ ӨǽȋǢ 

ǶȄ̩Ǯ ǸȄ ȀȄǼȄ ȅǳǵ ʨȅǢȋȓ ǼȄȋǣǑ ʹǧȄȋǵȄ ǸȄ Ǡȋȓȅǹ ӨȋǽǼ ǩϢ Ǟʨ ǖȋǵǢ ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ֙Ȁ: 

ʴȄȋǻȂ̀ ǻȅǳ ǽȄǘǬ, ǹȅǽǚǺȄȀ ǞǸǔ ϢȄǧȄǼȄǽ ֟Ǣ ǧȄǵ, ǱȋǸ ȭȁȓȄǼ ֙Ȁ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ Өȋǽ ǞǢʨ ʙȄӜȅǱǢ ȅǷȅǵȅǾǔ 

ǬȄǧ ȅǳȋȓ ǹȅǽǚǺ ǸȄȑȄȓ ǞǸǔ ӨǽȋǢ ȁȄǽǢȄ ǼȄȋǣǑ 
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¶ ȭȁȓȄǼ ȭ͝: 

Ȅ͗ǘǽ ȭǺȋǵ ȭǼȋǣ ӨǽȋǢ ǳȆǥɝȀǺȓ ȅ͛ȅǱǾȆǽ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȭȁȓȄǼ ȭ͝ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ǗȅǴǢȄȅǼǢ ǸȄ ǞȅǽȋǤ̀ 

֟ȋǢǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ, ȭǻǺǵ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ǞʺʏȄ ȭǸȄ̷ ֟ȋǢǼ ǩϢǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ȭǤǽ: 

ȄɹȋǻȂ̀ ǻȅǳ Ǿɦ Ǡ ǗǢǿɝǰȆǻȂ ͗Ȅǘǽ ǧȄǵ, ȭǻǺǵ ͟ȄǘǢǮ ǸȄ ȅȀǤȋǵǧȄǼ ȭȁȓȄǼ͗Ȅǘǽ, ǱȋǸ ȭȁȓȄǼ ȭǤǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ 

Өȋǽ ԍǯȂǱȄ Ǡ ͛ȄȅȓΖ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

¶ ȭȁȓȄǼ ϩȄҩ Ǡ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ: 

ȅǷȅǵȅǾǔ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ Өǽ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄǣȋǱ ȭȁȓȄǼ ϩȄҩ Ǡ Ǣȅ̃ǾǵȄǼ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟͼȅǽ ӨȋǽǼ 

ϖȄǹȄȅǸǢ ȭǱǽ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄȋǣ, Ƿȋǽ ǶȋǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞʨ ǗȋǼȄ ǢȄǻɝǢǼȆȁȋȓȋǨǑ 

Ǟǘ ǶϞͼȋǽȄ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ͗Ȅǘǽ ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄ ǖԑȀȄȋǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ, ӨȋǽǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ֕ȅ˸ ǶȄǻȂ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ ǶǨȋ̋Ǽ ֟Ǣ 

ǖȅǩɝǱȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʈȁǰȋǻȄϛǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩȋǵ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ 

ӨȋǽǼ ǢȄʨǔ ǸȄ ͗ȄǘȅǽǔȋǻȂǼ ǶǼ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʈȁǰȋǻȄϛǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩȋǵ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́ǶǑ Ǟʨ ςԎ 

ӨȋǽǼ ȭȀȐ̋ǻɝ Ǡ ͗Ȅǘǽ ǵȓ, ǸǼǔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁβȅ͊ ǞǸǔ ǗǼȄǺ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǺǱȄǺǱ ȭǾȄǵȄ: 

Өǽ ǢȄǬȄǼ ǸȄ ͗Ȅǘǽ ǢǼȄǼ ǶǼ, ʙǲȋǺǘ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǺǱȄǺǱ ȭǵǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ ǱȄȋǳǼ ǖԑ֗ȅǱ, ǖǹʅ̇ǼȆǰ ǘˏȄ ǞǸǔ ʙȅǱȅʆǻȂȄ 

ȭǾȄǵȄǼ ǺȄϡȋǺ ǗǺǼȄ ֓ǪȋǱ ǶȄȅǼ ǱȄǼȄ ȭǢǺǵ ǖԑǹǸ ǢǼȋǨǵ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ ʙǱʅȄǾȄ ԛǰɝ ȁȋǻȂȋǨ ȅǢ ǵȄǑ ǻȅǳ ɹȄȋǻȂ̀ ӝȅǾ ǵȄ 

ȁǵ, ǱȋǸ ǱȄȋǳǼ ȀǺϬȄͼȋǽȄ ςȋǵ ȭȀʨ ȀǺȄǴȄǵ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙϊǱ ǲȄǢȄ ǩξȅǼǑ 

2. ͗Ȅǘȅǽǔ Ǟ ȭǨȄǬ ȀǺεǻȂ: 

ǖȋǵǢ ȀǺǻȂ, ӨȋǽǼ ʙȄǲȅǺǢ ǢȄǬ ǸȄ ͗Ȅǘǽ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ʙǱʅȄǾȄ ǖԑǻȄǻȂȆ ǵȄ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟǘ ǶȅǼȅ͛ȅǱȋǱ, ȭǨȄǬ ȅǢӫ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ 

ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ӨȋǽǼ Ȯǳǥɝʅ ǸȄ ͗ȄǘȋǽǼ ȅǢӫ ǖǔǾ ǗǼǠ ȀǺǱǽ ǸȄ ǘˏȄǺȋǱȄ ǢǺ/ȋǸȅǾ ǢǼȄǑ 

3. ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄȋǧǼ ǚǶǼ ȀǺεǻȂ: 

ʴȄȋǻȂ̀ ǻȅǳ ǗǼǠ ǾȄǘǵ, ǹȅǽǚǺ ǸȄ ȭǬʺǧȄǼ ǧȄǵ, ǱȋǸ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ʙȋǻȂȄȋǤ ȅǢӫ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭǻǺǵ, ȭȁȓȄǼ 

ȭ͝ ǸȄ ȅȀǼȄǺ ǗǼǠ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǸȄ ֙Ȁ ǸȄ ǠȓȄʺ ȅǳȋȓ ȭǬʺǧȄǼ ǸȄǮȂȄȋǵȄǑ 

4. ǱȄȋǳǼ ǶǨ̋ ǖԑǻȄȓȆ ͗Ȅǘǽ ȮǱȅǼ: 

ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ͗ȄǘȋǽǼ ʙȅǱ Ǘʈȁ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ ǺǱȄǺǱ ǖԑǻȄȓȆ ΚǱ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ǚǳȄȁǼǰϖοǶ, ǻȅǳ ʴȄȋǻȂ̀ ǞǢʨ 

ȭȀȄǩȄ ͗Ȅǘǽ ǶǨ̋ ǢȋǼǵ ǞǸǔ ǗǶǵȄǼ ςξȋǱ ǞǢʨ ȭǢсǢǮȂȄȋǵȄ ͗Ȅǘǽ ȮǱȅǼ ǢȋǼȋǨǵ, ǱȋǸ Ǟʨ ȭȀȄǩȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ΚǱ 

ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

5. ԚǵǕǶǼȆʹȄ ǞǸǔ ȅǷǮϤȄǢ: 

ʴȄȋǻȂ̀ȋǢ ӨȋǽǼ ǢȄǬ ǸȄ ͗Ȅǘǽ ȭǾȋǿ ǞǢʨ ǗǻȂǵȄǻȂ ȭǳȅǣȋǻȂ ǱȄȋǳǼ ԚǵǕǶǼȆʹȄ ǢǼȋǱ ȅǳǵ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ ǺǱȄǺǱ ԚǵǼȄǻȂ 

ȅǵǵǑ Ǟʨ ǱȄȋǳǼ ǗǼǠ Ȁβ͊ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ǻȅǳ ǱȄǼȄ ȅǢӫ ǶȅǼǸǱɝǵ ǧȄǵ ǱȋǸ ǱȄ Ȁȁȋǩǘ ǢǼȄ ǻȄȋǸǑ 

6. ȅǸσ͚ Ȁ̩ Ǣɝ ȮǱȅǼ ǢǼȄ: 
ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ǞǢʨ ǹȄȋǽȄ Ȁ̩ Ǣɝ ǤȋǮȂ ȭǱȄǽȄ ǞǸǔ ǱȄȋǳǼ ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ ǢȄǩ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟǘ Ȁ̩ Ǣɝ ǱȄȋǳǼ ǢȄȋǨ 

ȅǸσ͚ǱȄǼ ȅǹȅ˭ ȮǱȅǼ ǢȋǼ, Ƿȋǽ ǹȅǸϫȋǱ ǱȄȋǳǼ ȭǢȄȋǵȄ ǖȀβȅ͊ ǲȄǢȋǽ ǱȄǼȄ Ȁȁȋǩǘ ȭȀǬȄ ǩȄǵȄȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

Ǟǘ ȀǺεǻȂ ʙȅʆǻȂȄ, ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼǧȄǽǵȄ ǢǼȋǽ, Өǽ ǢȄǬȄǼ ȭȀǸȄ ǗǼǠ ǚ̏Ǳ ǞǸǔ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁβȅ͊ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ 
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ϟƳƧŘ ϞtY -Ŭ.Ů 

1. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄǻȂȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ̇ȄǺ ȭǢǵ ͼξΖԛǰɝ? 
 

2. ʙ̈́: ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ȅȁȋȀȋǸ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ ȅǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁǻȂ? 

 

3. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶǼǸǱͫ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǺǱȄǺǱ ȭǢǵ ǩξȅǼ? 

 

4. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄȓȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄȋǧ ȅǢ ǴǼȋǵǼ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ? 

 

5. ʙ̈́: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁȋ̍ ǹȄȋǽȄ Ȁ̩ Ǣɝ Ǥȋȑ ȭǱȄǽȄǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ǢȆ? 
 

DËicÎ- 2.Ů 

1. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄǻȂȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ̇ȄǺ ȭǢǵ ͼξΖԛǰɝ? 

ǚ˭Ǽ: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄǻȂȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄʨǔ ȀǼ̇ȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝ ǢȄǼǰ Ǟʨ ӨȋǽǼ ǢȄǭȄȋǺȄ ǞǸǔ ǴǼǵ ǖԑǻȄǻȂȆ 

ȀʪǢ ͗Ȅǘǽ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ӨȋǽǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ֕ȅ˸ ǶȄȓ ǞǸǔ ǷǽȄǷǽ ȁȓ ʙȋǷǾǵȄǽ Ǡ ֧̋ ǼǑ ȭǻǺǵ, ȭȀȄǩȄ Ǣсȅǧ ȀȄǴȄǼǰ 

ǢȄʨǔ ǞǸǔ ͗ȄǘȅǽǔȋȓǼ ǩϢ, ǞǸǔ ֨ʷ ʨǶ Ǣсȅǧ ȅǷȅǵȅǾǔ ǢȄȋǬǼ ǩϢ ϤǸϘǱȁȋȓȋǨǑ 

2. ʙ̈́: ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ ȅȁȋȀȋǸ ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ ȅǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁǻȂ? 

ǚ˭Ǽ: ȭȁȓȄǼ ȅȀǼȄǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǻǣǵ ʴȄȋǻȂ̀ ȅȀȅ̲ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ Өǽ ǧȄǵǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ȭǢсǢȑȄȋǵȄ ǢȅǺȋȓ, ǾȄǘǵ ȭǻȄǤ 

ǢȋǼ ǞǸǔ ӨǽȋǢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄȋǣǑ ȅȀǼȄǺ ȀȄǴȄǼǰǱ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ȭ͖Ǭ ӨȋǽǼ ͗ȄǘȅǽǔȋȓǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱǑ 

3. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶǼǸǱͫ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǺǱȄǺǱ ȭǢǵ ǩξȅǼ? 

ǚ˭Ǽ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǺǱȄǺǱ ȭǾȄǵȄǼ ǺȄϡȋǺ ǱȄȋǳǼ ǖԑ֗ȅǱ Ǡ ʙǱʅȄǾȄ ֓ǪȋǱ ǶȄǼȄ ǻȄȓǑ Ǟʨ ӨȋǽǼ ǢȄǬ ǸȄ ͗Ȅǘǽ ǱȄȋǳǼ 

ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ ȁȋȓȋǨ ȅǢǵȄ ǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǻȅǳ ʴȄȋǻȂ̀ Ȁβ͊ ǵȄ ȁǵ, ǱȋǸ ǱȄȋǳǼ ȀǺϬȄͼȅǽ ȭǾȄǵȄ ǞǸǔ 

ȭȀͼȅǽ ȀǺȄǴȄǵ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ 

4. ʙ̈́: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄȓȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄȋǧ ȅǢ ǴǼȋǵǼ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ? 

ǚ˭Ǽ: ӨȋǽǼ ͗Ȅǘǽ ǖԑǻȄȓȆ ȅǷȅǵȅǾǔ ǬȄȋǧ ȅǸȅǹ̏ ȀǺεǻȂ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ȭǻǺǵ ȭȁȓȄǼ ȭ͝ ǸȄ ȅȀǼȄǺ ǗǼǠ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ, 

֙Ȁ ǸȄ ǠȓȄʺ ȅǳȋȓ ȭǬʺǧȄǼ ǸȄȑȄȋǵȄ, ǸȄ ǹȅǽǚǺ ֕ȅ˸ ǢǼȄǑ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǧȄȅȁǳȄ ǖԑȀȄȋǼ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ȀǺεǻȂ ȅǷȅǵȅǾǔ ǶϞ 

ΜȄǼȄ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

5. ʙ̈́: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁȋ̍ ǹȄȋǽȄ Ȁ̩ Ǣɝ Ǥȋȑ ȭǱȄǽȄǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ǢȆ? 
ǚ˭Ǽ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁȋ̍ ǹȄȋǽȄ Ȁ̩ Ǣɝ Ǥȋȑ ȭǱȄǽȄ ǱȄȋǳǼ Ȁβȅ͊ ǞǸǔ ȅǸσ͚ǱȄ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ǱȄǼȄ ǱȄȋǳǼ ǧȄȅȁǳȄ ǸȄ 

ǖȀβȅ͊ Ȁȁȋǩ ǩȄǵȄȋǱ ǶȄȋǼ ǞǸǔ ǹȅǸϫȋǱ ǗǼǠ ǶȅǼȋǿǸȄ ʈȁȋǰ ǗʈȁȆ ȁȋǸǑ Ǟʨ ǳȆǥɝȋǺǻȂȄǳȆ Ȁ̩ Ǣɝ ȮǱȅǼ ǢȋǼ ǞǸǔ 

ȭȀǸȄǼ ǺȄǵ ǚ̏Ǳ ǼȄȋǣǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ț.ȝ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ȝ: ɹ Ȅȋǻ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ȝ.ș Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ  

ȝ.ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ȝ.Ȝ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ȀǔǤʪǱ ǢǼȄ  

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ  

 

ȝ.ș. Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ: 

ǞȋʙȄǵ ǖǶȀȄǼǵ ǢǼȄǕ 

- ǢȄǩ ȭǾǿ ȁǸȄǼ ǶȋǼ ʴȄȋȓ̀ ǗȓǵȄȓ ȅǵȋǩȋǢ ȭǳǣȋǸ ǞǸǔ Ȁ̇ȅ͊ ʙǢȄǾ ǢǼȋǸǑ 

- ʴȄȋȓ̀ȋǢ ȅǩ˕ȄȀȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȅǱȅǵ ǖϢ ȭǢȄǵ ȭȀǸȄ ȅǵȋǱ ǧȄȋˏǵ ȅǢǵȄǑ 

- ʴȄȋȓȋ̀Ǽ ǖϢ ȭǢȄǵ ȭȀǸȄ ʙȋȓȄǩǵ ǵȄ ǲȄǢȋǽ ʴȄȋȓ̀ǞǼ ǾǼȆǼ ȭǲȋǢ ʙȋǬȅʮǹ ȭʴȄȅǲǔ/ǞȋʙȄǵ ȀȅǼȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

ʛȄǾ ǸȄ ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼǕ 

ǞȋʙȄǵ ӝȋǽ ȭǵǸȄǼ ǶǼ ǾǼȆȋǼǼ ǚǶǼ ǢȄǬȄ Өǽ ǲȄǢȋǽ ȭȀͼȋǽȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȭǷǽȋǱ ȁȋǸǑ Ǟȋʹȋʔ ʛȄǾ ǖǲǸȄ ʨ֧ʅ ԋȋǬȄǘ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

 

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ/ǤȁǰȄ ȭǷǼǱ ȭǳǠȓȄǕ 

ʴȄȋȓ̀ȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǱȄǼ ǢȄǨ ȭǲȋǢ ȀǔӡȁȆǱ ϤȅʱǤǱ ǖǽǔǢȄǼ ǸȄ ǤȁǰȄ ȭǷǼǱ ȅǳȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ȀǸ ʪǢ 

ǗȋǨ ȅǢǵȄǑ 

ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼǕ  

ʴȄȋȓ̀ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȝ.ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ: 

ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ ǞǨȄȑȄǠ 

ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǢӫ 

ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ ȀȄȋǲ 

ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭǻ ͛ Ȅȋǵ ǗǺǼȄ ǢȄǩ ǢǼǽȄǺ ȭȀǘ ͛ Ȅǵ-Ǡ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ɹ Ȅȋȓ̀ ǧȋǽ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ǚ  ɦ͛ Ȅǵ ΛǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

ǶǼǸǱͫ ɹ Ȅȋȓ̀ ǞȋȀ ֧ ̋Ǽ ǪǢǪȋǢ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ȭǳȋǣ ӝȅǾ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȓȅǺǱ ǗȀȋǸǑ ɹ Ȅȋȓ̀ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ϤǸϘǱ ʨ֧ʅ, Өǽ 

ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȅǵȅǳɝ͊ ͛ Ȅȋǵ ȭǷǽȄ ȅǵȓȅǺǱ ǢȄȋǩǼ-ǘ ǖǔǾǑ ɹ Ȅȋȓȋ̀Ǽ ǸȀȄǼ ͛ Ȅǵ Ȁȁ ȀǺ͚ ȅǢӫ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ ȋǨ ǼȄǣȋǱ 

ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ Ǟʨ ǖϢǱǺ ͼξΖԚǵɝ ǞǢʨ ǢȄǩǑ 

οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄ: 

οǶȀ˓ȄǼ ȅǸȅǹ̏ ȭʙȄǮȄʮ ϤǸȁȄȋǼ ǸȄ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǢȄȋǩ ǖǲǸȄ ȁȄǱ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄȋǼǼ ǢȄȋǩ ȭǻȀǸ ӶǽȀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȓ ǞͼȋǽȄ ǖȀȄǸǴȄǵǱȄ 

ǸǾǱ ʪǢǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǵȄ ȁȋǽ ǞͼȋǽȄ ǖԍϩ ʹȅǱǢȄǼǢ ϤǢȋǬȅǼȓȄ ΜȄǼȄ ǗʆȄ̇ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼǑ ȀǔʆǺȋǵǼ Ȁ̭ȄǸǵȄ ǢǺȄȋǵȄǼ 

ǩϢ οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǖǸϩǘ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ οǶȀ˓ȄǼ ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǼȄǣȄ ӝǸǘ Ȁȁǩ ǞǸǔ ǸȄȀȄȋǱǘ ǢǼȄ Ȁ̭ǸǑ  

ӶǽȀ ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄǼ ǴȄǶȀ֚ȁ: ǩȆǸȄԑ֙ʱ ǢǼȄ ǺȄȋǵ ȁȋǽȄ ȭǢȄǵ ǸϊȋǢ ȭǢȄǵ ǶǳȄǲɝ ǸȄ ȭǻȋǢȄǵ ǴǼȋǰǼ ǩȆǸǵ Ȁ̩ȉʱǱȄ ȭǲȋǢ ֙  ɦ

ǢǼȄǑ 
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ȝ.Ȝ ϖȄ͛ʅȅǸȅǴ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ĴŖŝĻŎ ĻŖťĶŖ ňŗŎʶŖŎ ĴŎŖŎ ňɢŗŃ 

ǢȄǩ ςξ ǢǼȄǼ ԛȋǸɝ ǞǸǔ ǶȋǼ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ǢȄǩǑ ǶȅǼ͈ȄǼ ǶȅǼˏ̏ǱȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǰǼ ȅʴȅǵǔ 

ǘʹǘǶȋǺ̀ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓǑ ȅǢӫ ǢȄǻɝǢȄǼȆ ǘʹǘǶȋǺ̀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ ǖȅǱ ǖ  ̼ȀǺȋȓ ǗǶȅǵ ǢȄǩʨ Ȁ̩Ȅǳǵ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

ǹʅȄʹȓȄǺ ȅʴǵȄǼ : 

ǹʅȄʹȓȄǺ ȅʴǵȄǼ ȁǽ ȀǸȋǲȋǢ ȭǸȅǾ ϤǸϘǱ ȅʴȅǵǔ ǘʹǘǶȋǺ̀Ǒ ǞǼ ǻǲȄǻǲ ǻ ˯ȅǵȋǽ Ǟʨ ǗǶǵȄǼ ȀǸȋǲȋǢ ǹȄǽ Ǹґ ȁȋȓ ǻȄȋǸǑ   

 ǺǶ Ǡ ǸȄȋǢǬ: 

ǺǶ Ǡ ǸȄȋǢǬ ỡ̄ȄǼ ǶȅǼ͔ȄȄȋǼǼ ǢȄȋǩ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑǢȄǽȄǼ ȭǢȄȋǮǮ ǺǶ ǞǸǔ ǸȄǽȅǱ ȅȀȋ͗Ǻ ϤǸȁȄǼ ȁǻǑ ȀǸɝǳȄ ʪǢ ǬȄǘǶǬȄ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭǻǺǵ ǬȓȋǽȋǬǼ ǩϢ ǽȄǽ, ǼȄ̏ȄǥȋǼǼ ǩϢ ȁ֟ǳ, ȭǺȋǪȋǱ ǵȆǽ ȀǸɝǳȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ  

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ǢȄȋǩǼ ͛Ȅǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǼȄǣȄǼ ͼξΖ: ȭǻ ȭǢȄǵ ǢȄǩ ǢǼȄǼ ǶǼ ǻ̆ǶȄȅǱ Ǡ ǚǶǢǼǵ ǚ˭ǺξȋǶ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ȋǨ ȀǔǼʹǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ Ǟ ǢȄǩ ӝǸ ͼξΖԚǵɝǑ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǼ ǤȄȋȓ ϤǸϘǱ ʙȀȄǴǵȆ ȭǽȋǤ ǲȄȋǢǑ ϤǸȁȄǼ ǢȄǼȆǼ 

ǾǼȆȋǼǼ ǺȓǽȄ ǩȋǺ ǲȄȋǢǑ ǻȄǼ Ƿȋǽ ǩȆǸȄԑ ǩ̐ȄȋǱ ǶȄȋǼǑ ǶȅǼ͔ȄǼ ǵȄ ǢǼȋǽ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄǼǢȄǼȆǼ ́ ȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǨȄȑȄ ǻ̆ǶȄȅǱ 

ǵ ͊ȁȋȓ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ ȀʪǢ Ƕ̈Ȅȓ ǱȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǢȋǼ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ  

ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ ǞǨȄȑȄǠ 

ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȅǢӫ 

ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ ȀȄȋǲ 

ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

ȭǻ ͛ Ȅȋǵ ǗǺǼȄ ǢȄǩ ǢǼǽȄǺ ȭȀǘ ͛ Ȅǵ-Ǡ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ɹ Ȅȋȓ̀ ǧȋǽ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ǚ  ɦ͛ Ȅǵ ΛǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ȅǵȋǱ ȁȋǸǑ 

ǶǼǸǱͫ ɹ Ȅȋȓ̀ ǞȋȀ ֧ ̋Ǽ ǪǢǪȋǢ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄȋǩǼ ǩȄȓǤȄ ȭǳȋǣ ӝȅǾ ȁȋǸ ǞǸǔ ȅǵȓȅǺǱ ǗȀȋǸǑ ɹ Ȅȋȓ̀ ǻȄǸȄǼ ǶǼ ϤǸϘǱ ʨ֧ʅ, Өǽ 

ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȅǵȅǳɝ͊ ͛ Ȅȋǵ ȭǷǽȄ ȅǵȓȅǺǱ ǢȄȋǩǼ-ǘ ǖǔǾǑ ɹ Ȅȋȓȋ̀Ǽ ǸȀȄǼ ͛ Ȅǵ Ȁȁ ȀǺ͚ ȅǢӫ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȋǼ ֙ ȋǨ ǼȄǣȋǱ 

ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ Ǟʨ ǖϢǱǺ ͼξΖԚǵɝ ǞǢʨ ǢȄǩǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -Ț.ȝ 

ǖȅǱ Ȁǔȅʹ̔ ʙ-̈́  

ʙ ̈́ș. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ȅǢ? 

ʙ ̈́Ț. ǚȅˏ͗ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȭǷǽȄǼ ǩϢ ȅǢȅǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ? 

ʙ ̈́ț. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȀǱǢɝǱȄǼ ʙȋȓȄǩǵ ǗȋǨ ȅǢ? 

 

ǚ˭ǼǶʔ-Ț.ȝ 

ǚ˭Ǽ ș. ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǞǼ ǤȄȋȓ ϤǸϘǱ ʙȀȄǴǵȆ ȭǽȋǤ ǲȄȋǢǑ ϤǸȁȄǼ ǢȄǼȆǼ ǾǼȆȋǼǼ ǺȓǽȄ ǩȋǺ ǲȄȋǢǑ ǻȄǼ Ƿȋǽ 

ǩȆǸȄԑ ǩ̐ȄȋǱ ǶȄȋǼǑ ǶȅǼ͔ȄǼ ǵȄ ǢǼȋǽ ǶǼǸǱͫ ϤǸȁȄǼǢȄǼȆǼ ʹȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǨȄȑȄ ǻ̆ǶȄȅǱ ǵ ͊ȁȋȓ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ǱȄǘ ȀʪǢ 

Ƕ̈Ȅȓ ǱȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǶȅǼˏ̏ ǢȋǼ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ 

 

ǚ˭Ǽ Ț. ǚȅˏ͗ ǺȓǽȄ ǗǸǩɝǵȄ ȭǷǽȄǼ ǩϢ Ǡȋȓ͗ Ǹ,̋ ǗǸǩɝǵȄ ǼȄǣȄǼ ʑȄǺ, ǺȓǽȄ ȭǷǽȄǼ ȅǸȋǾǿ Ƕȅǽȅǲǵ ǘǱʅȄȅǳ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǚ˭Ǽ ț. ǻ̆ǶȄȅǱ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǗǺȄȋǳǼȋǢ ȀǱǢɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ȅǸǚʨ ȭǢȓȄǼ ȅǾȋ̼ ȅǸԋʅǱǧȄȅǽǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȭǸǾ ϤǸȁȄǼȁȋȓȋǨǑ 

ǞǨȄȑȄǠ ǴȄǼȄȋǽȄ, ȭǢȄǵȄӜȅǱǼ, ֧ ǧȄȋǽȄ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǻ̆ǶȄȅǱ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄȁȋȓȋǨǑ ȅǸԋʅǱȄȅȓǱ ǻ̆ǶȄȅǱ ȅǵȓǺ ȭǺȋǵ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸǑ ȅǢӫ ǻ̆ǶȄȅǱȋǱ ǶȄȅǵ ǽȄǤȋǽ ́ ȅǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭȀͼȋǽȄ ςǢȋǵȄ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ ȋǨ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ǖϢȄϢ ǚǶǢǼǵ ȀǱǢɝǱȄǼ 

ȀȄȋǲ ǶȅǼ͔ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 
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Re kxU-Ŭ.ů 

Job Name όYǾϟwƛ ōǾƎύΥ YǾϟwƛ ɋΩǾō ŎǿƛɋβǾƛ Kiv|  

Activity (Kvh©Kjvc):  

1 ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ wōɅ ŎζϟǉǾwōȄǉ ƳƛōϧwǾƎ ƘǑΛŎǾǿ½ ŜǾvǾ. YƛǾ 

2 YǾϟwƛ ɋΩǾō ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾμ 

3 ǿōǿȫϭƽ ɋΩǾϟō ƎǉƧǾ !ǾŜwϭōǾ ϟŘƧǾμ 

Procedures (Kvh©c«bvjx):  

1 wcwcB civ 

2 OSH ϟƎϟō tƧǾ 

3 ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ wōɅ ƳƛōϧwǾƎ L ƘǑΛŎǾǿ½ ǿōƛȄϡǾ L ŜǾvǾ. Yƛϟ½ ƴϟŜμ 

4 ƘǑΛŎǾǿ½ L 5ŎYƛō ŎǿƛɋβǾƛ wōɅ ǿōϟȫϭƪōǾ ϟȫ[ϟ½ ƴϟŜμ 

5 ǿYvȅ ƘǑΛŎǾǿ½ Ǝȅϟv ƠYōǾ !ŜɋΩǾǉ Ƴǎƛϡō Yƛϟ½ ƴϟŜμ 

6 ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ ƳƎǉ Ƴ½Yϭ½Ǿ ŜwǾǉ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 

7 YǾϟwƛ ɋΩǾō ŎǿƛɋβǾƛ Yϟƛ Ǝȅϟv ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 

8 ƎǉƧǾ !ǾŜwϭōǾ ǿōǿȫϭƽ ɋΩǾϟō ϟŘƧϟ½ ƴϟŜμ ϟƘƎōΥ Lϟǉҏ ŜϊΣ Lϟǉҏ ²ζǾƎ .½ɅǾǿȫμ  

9 ƎǉƧǾ !ǾŜwϭōǾ ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ Ŏƛ ǿōϟwϟY 5>Ǝ ƛȅϟŎ ŎǿƛɋβǾƛ-Ŏǿƛέvōǆ ƴϟ½ ƴϟŜμ 

 

ȭ͟ȅȀȅǷȋǢǾǵ ȅǾǬ (Specification Sheet) -Ț.ȝ 

 

ŎζϟǉǾwōȄǉ ǿŎǿŎ. cwigvb 
DɅǾϟŎζǾō 20 wU 
ƴɅǾ© ϟaǄǾŦƳ 20 wU 
ƎǾɋβ 20 wU 
ϟ½ǾǉǾϟƧ 20 wU 
DcKib cwigvb 

wjKyBW mvevb/k¨v¤úy cwigvb gZ 
Dǿγ¦ ϟƳǿuY ƳǿƧ5ƪō cwigvb gZ 
Lϟǉҏ Ŝϊ ŜǾ ²ζǾƎ cwigvb gZ 
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ǺȅǮǚǽ (Module) -ț 

 

ǺȅǮǚǽ ȅǾȋǼȄǵȄǺǕ ϥȄȅǵȅǢǚǼ ǞǸǔ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȄ 

ǘǚȅǵǬ ȭǢȄǮǕ SICIP -BE-03 -O                                                     ȭǵȄȅǺǵȄǽ ǗǠȓȄǼǕ Țȟ ǥ̀Ȅ 

ǺȅǮǚȋǽǼ ȅǸǸǼǰǕ Ǟǘ ǘǚȅǵȋǬ ϥȄȅǵȅǢǚǼ ǞǸǔ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǳ́ǱȄ, ̞Ȅǵ ǞǸǔ ǺȋǵȄǹȄǸ ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ ǞȋǱ 

ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊȅǱ, ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȄ, ϥȄȅǵȅǢǚǼ ǢǼȄ, ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ɹȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ 

ǢȄǩͼȅǽ ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ: Ǟǘ ǺȅǮǚǽ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵȋ̦Ǽ ȅǸǿȓͼȋǽȄ ȅǾǣȋǱ ǶȄǼȋǸ- 

 

ș. ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȁȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ț. ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ț. ϥȄȅǵȅǢǚǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ȝ. ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȝ. ɹȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ǖʅȄȋȀȀȋǺ̀ ʆȄǘȋǬȅǼȓȄǕ 

 

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.Ț ȀǼ˙ȄǺ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.ț ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ș ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ǖԑǻȄȓȆ ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ȀȅǼȋȓ ȭǵǠȓȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ț ϖȄ͛ʅȅǸȅǴǼ ǩϢ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ț ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ, ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋Ȁǘ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ǢȄǻɝǢǽȄǶ ǞǸǔ ȅǵȅǳɝ͊ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠȓȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ȝ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǞǸǔ ΖǢ ς,͈ ǷȄǬȄ ǸȄ ǵǼǺ ȅǢǵȄ ǱȄ ȅǵǴɝȄǼȋǰǼ ǩϢ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǞǸǔ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ș ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ ֓ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋǻȂ ǚ  ͍ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ț ȁȄǱ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ț ȁȄǱ ʙȅǱ ȁȄȋǱ ǢǺǶȋʹ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋǻȂ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ȝ ϣȄǢʨ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ȁȄȋǱ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȝ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ,ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ȟ ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȟ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋǻȂǼ ǩϢ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ƞ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄǻȂ ǵǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȡ ʙȅǱʨ ȁȄȋǱ ȅʆǺ/ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ș ϩȄҩ, ǸȄǲ Ȁ ,̵ ȭǽ ֓ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ ͍ǩǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ț ǶȄ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ț ǶȄ ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǥȋǿ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȅǱ ǶȄȋȓ ǢǺǶȋʹ ȝ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ȝ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ȝ ϣȄǢʨ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ȟ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ȟ ǵǣ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 
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Ȝ.Ƞ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵǣ ȭˁȅǩǔ ǞǼ ǩϢ ǸȄǷ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ȡ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄȓ ǵȋǣǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.șȘ ʙȅǱʨ ǶȄȋǻȂ ȅʆǺ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ș Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ț ȀǼ˙ȄǺ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ȝ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ȀǔǤʪǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

 

 

ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ț.ș 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ș: ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȁȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ 

ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ  

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ș.ț ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ  

 

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ  

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

 

ǚǶȋǼǼ ȅǸǿȓ Ȁ֙ȁ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -Ț.ș, ǖԑȋˏǳ ș.ș Ǡ ș.Ț ȭǱ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

 

ș.ț ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄɦ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ 

ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǵȋǣǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ͼξΖԛǰɝǑ ǵȋǣǼ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǢсǧȄǺȄǽ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ȀǵȄɦ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȄ ʙȅʆǻȂȄ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǵǣ ǷȄǘǽ (Nail File): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ǗǢȄǼ ǞǸǔ Ȯǳǥɝʅ ʪǢ ǢǼȄǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǵǣȋǢ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ȭǤȄǽ ǗǢȄȋǼ ǢȄǬȄ 

ȭǻȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǷȄǘǽͼȅǽ ǵǼǺ ǞǸǔ ȁȄǮɝ ǢǵȅǷǤȄȋǼǾȋǵ ǶȄǠǻȂȄ ǻȄǻȂ, ǱȋǸ ǵȋǣǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄǻȂȆ ȀʪǢ ǷȄǘǽʨ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

2. ǵǣ ȅǢǬ (Nail Kit): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ȅǢȋǬ ǵǣ ǢȄǬȄǼ Ǣсȅǧ, ǵǣ ǷȄǘǽ, ǵȋǣǼ ȭǱǽ, ԚǾȄǼ ǘǱʅȄȅǳ ǲȄȋǢǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ǶȅǼǧǻɝȄǻȂ ϤǸϘǱ ȁǻȂ ǻȄȋǱ ȀǺ͚ 

ǚǶȄǳȄǵ ǞǢȀȋˈ ǶȄǠǻȂȄ ǻȄǻȂǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ȅǢǬʨ ǞǢʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩǮ ͛Ȅȋǵ ǼȄǣȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ ǶȅǼǧǻɝȄ ȀǺǻȂ ȭǢȄȋǵȄ ϤȄǢȋǬȅǼǻȂȄ ǸȄ ǖȋǺϡ 

ǵȄ Ǘ֧ǢǑ 

3. ǵǣ ȭǱǽ (Nail Oil): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ǞǸǔ ǧǬǧȋǬ ǹȄǸ ǢǺȄȋǱ ǵǣ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǵǣ ǞǸǔ ǞǼ ǗȋǾǶȄȋǾǼ 

ΖȋǢǼ ǩϢ Ԛȅ͊ǢǼǑ 
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o ʙϊȅǱ: ǵǣ ȭǱǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ʙȋȓȄȋǤǼ ǩϢ ǞǢʨ ȭǨȄǬ ʛȄǾ ǸȄ ʑǶȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟʨ ȅǵȓȅǺǱ ϤǸȁȄȋǼǼ ǺȄϡȋǺ 

ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

4. ǵǣ ԚǾȄǼ (Nail Pusher): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ԚǾȄǼ ϤǸϘǱ ȁǻȂ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ΖǢ ǸȄ ȅǢǚʨǢǽ Ǻ֩ǰ ǢǼȄǼ ǩϢǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ξʹǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ԚǾȄǼʨ ԎȋǻȂ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩ ǢȋǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ȭǢȄȋǵȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ʹȅǱ ǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

5. ǵǣ ǶȅǽǾ (Nail Polish): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ֕ȅ˸Ǽ ǩϢ ǵǣ ǶȅǽǾ ϤǸϘǱ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ǚǶȋǼ ֧̋ Ǽ ǼǦ ǞǸǔ ǾȄǘǵ ȭǳȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǶȅǽǾ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ ǵȋǣǼ ȀȄǼȋǷȀ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǞǢǘǹȄȋǸ, ǵǣ ǶȅǽǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ 

ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

6. ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ (Nail Remover): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ǶȅǽǾ ǸȄ ȅˁǬȄǼ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ϤǸϘǱ ȁȋȓȋǨǑ 

o ʙϊȅǱ: Ǟʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄȋǼǼ ǩϢ ǞǢʨ ԅǽȄ Ǹǽ ǸȄ ϣȄǮ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǞǸǔ ǖȅǱȅǼʱ 

ǶȅǽǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ǵȋǣ ԚǵǼȄȓ ȭǱǽ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

7. ǵǣ ȅʴǵȄǼ (Nail Cleaner): 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ȅǹǱȋǼǼ ǖǔǾ ǸȄ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ǺȓǽȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǵǣ ȅʴǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ȅʴǵȄǼ ǞǢʨ ȭǨȄǬ ʛȄȋǾǼ ǺȋǱȄ ȁȋǱ ǶȄȋǼ ǻȄ ϬȄȅǵǬȄǘǩǮ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ 

ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ: 

¶ ǢсǧȄǺȄǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǔǼʹǰ: ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ȭǻǺǵ ǷȄǘǽ, ȅǢǬ, ȭǱǽ, ǶȅǽǾ ǘǱʅȄȅǳ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ֧Ǽȅ́Ǳ ͛Ȅȋǵ ǼȄǣȋǱ 

ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ǞͼȋǽȄǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 

¶ ϬȄȅǵǬȄǘȋǩǾǵ: ǢсǧȄǺȄǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ ǞǸǔ ǶȋǼ ϬȄȅǵǬȄǘǩ ǢǼȄ ǩξȅǼ, ǻȄȋǱ ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ǖϢ ȭǢȄȋǵȄ ʹȅǱǢǼ ǚǶȄǳȄǵ 

ǵȄ ǨȑȄȓǑ 

¶ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱȋǱ ϤǸȁȄǼ: ʙȅǱʨ ǢсǧȄǺȄǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ǞǸǔ ȅǵȅǳɝ͊ ǚȋ˶ȋϩ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ Ǡ ȭȀȐ̋ǻɝ 

ǹȄȋǽȄ ǲȄȋǢǑ 

Ǟǘ ǢсǧȄǺȄǽͼȅǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȀǵȄɦ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȋǽ ǵȋǣǼ ǶȅǼǧǻɝȄ ǗǼǠ ǢȄǻɝǢǼȆ ǞǸǔ ֧͛ ǹȄȋǸ Ȁ̩  ̏ȁȋǸǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ț.ș 

1. OSH ȅǢ ǞǸǔ ȭǢǵ Ǟʨ ͼξΖԛǰɝ? 
2. PPE ȅǢ ǞǸǔ Ǟʨ ȭǢǵ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

3. PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢȆ ǢȆ ǶǳȋʹǶ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱ? 

4. PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

5. ǢȆǹȄȋǸ OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

6. ǵǣ ǷȄǘǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱ ǢȆ? 

7. ǵǣ ȭǱǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ֧ȅǸǴȄ ǢȆ? 

8. ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǢсǧȄǺȄǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ԛȋǸɝ ϬȄȅǵǬȄǘȋǩǾǵ ȭǢǵ ͼξΖԛǰɝ? 
 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ț.ș 

ș. OSH ȅǢ ǞǸǔ ȭǢǵ Ǟʨ ͼξΖԛǰɝ? 
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ǚ˭Ǽ: 

OSH (Occupational Safety and Health) ȁȋǽȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢǺͫȋǳǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄǣȄǼ ǞǢʨ 

ʙȅʆȓȄǑ Ǟʨ ԋǥɝǬǵȄ, ǖ֧ Ǳ͛Ȅ ǞǸǔ ǢȄȋǩǼ ǶȅǼȋǸȋǾǼ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ ǢǺͫȋǳǼ ֧Ǽ́Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢȋǼǑ OSH ǞǼ ǺȄϡȋǺ ǢǺɝȋ́ȋʔ 

ȅǵǼȄǶǳ ǶȅǼȋǸǾ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ǻȄȓ, ǻȄ ǢǺͫȋǳǼ ǢȄȋǩǼ ʙȅǱ Ǘ˰ȅǸσȄȀ ǞǸǔ ǚִǶȄǳǵǾȆǽǱȄ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ 

Ț. PPE ȅǢ ǞǸǔ Ǟʨ ȭǢǵ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE (Personal Protective Equipment) ȁǽ ǞǺǵ ȀǼ˙ȄǺ ǻȄ ǢǺͫȋǳǼ ǾȄǼȆȅǼǢ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼ ǞǸǔ ȅǸǶȋǳǼ 

ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢȋǼǑ Ǟʨ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ȁȓ, ȭǻǺǵ ȭȁǽȋǺǬ, ˁȄǹȀ, ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ, ǺȄ͔, ֧ǼʹȄ ӮǱȄ ǘǱʅȄȅǳǑ PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǽ ǢǺͫ 

ȅ́ǱǢǼ ǶǳȄǲɝ, ǾȄǼȆȅǼǢ ǗǥȄǱ ǞǸǔ ǶȅǼȋǸǾǤǱ ȅǸǶǳ ȭǲȋǢ ֧ǼȅʹǱ ǲȄȋǢǑ 

ț. PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢȆ ǢȆ ǶǳȋʹǶ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢǺͫȋǳǼ ȁȄǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȅǵȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ ǸȄ ǺȓǽȄ ȭǲȋǢ ֙ʱ ȁȋǱ ȁȋǸǑ ǞǼǶǼ ֧ǼʹȄ ǤǤǽȀ, 

ǺȄ͔, ˁȄǹȀ, ȭȁǽȋǺǬ ǘǱʅȄȅǳ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼǴȄǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȀǸ ȀǼ̇ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶǼȋǽ ǱȄ ǢȄǻɝǢǼǹȄȋǸ ֧Ǽ́Ȅ ʙǳȄǵ ǢǼȋǸǑ 

Ȝ. PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: 

PPE ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǱȄ ȅǵȓȅǺǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǼʹǰȄȋǸʹǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ, ȀʪǢǹȄȋǸ ςǢȄȋǵȄ ǞǸǔ 

ȭ͗ȄȋǼȋǩ ǼȄǣȄǼ ǺȄϡȋǺ Ǟʨ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆȁȋȓȋǨǑ ́ȅǱʈ͚ ǸȄ ǷȄǬȄ PPE ͼȋǽȄ ǱȄȑȄǱȄȅȑ ʙȅǱ͛ȄǶǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ǞǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ 

ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 

ȝ. ǢȆǹȄȋǸ OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: 

OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǢǺɝȋ́ȋʔ ǢȄǻɝǢǼ ǢǼȋǱ, ʙǲȋǺ ȀǢǽ ȅǸǶǳ ȅǧȅͥǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǞǸǔ ǱȄǼǶȋǼ ֧Ǽ́Ȅ ʙȋǬȄǢǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ǢǺͫȋǳǼ ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ʙȅǾ́ǰ ǞǸǔ ȀȋǧǱǵǱȄ ֕ȅ˸ ǢǼȄ, ǞǸǔ ԋǥɝǬǵȄǼ ȭ́ȋʔ ʙȄǲȅǺǢ ȅǧȅǢִȀȄ ϤǸ͛Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ ʙȋȓȄǩǵǑ ȅǵȓȅǺǱ 

ȅǵǼȄǶ˭Ȅ ǶȅǼǳǾɝǵ ǞǸǔ ǢǺͫȋǢ ǱȄȋǳǼ ǳȄȅȓΖ Ȁ̩ ȋǢɝ ǩȄǵȄȋǵȄ ͼξΖԛǰɝǑ 

Ű. Ňĵ ŉŖĪŏ ŊǤŊœŖŝŎŎ ŒȌĴ ňɢŗŃ ĴŘ? 

ĬɖŎ: Ňĵ ŉŖĪŏ ŊǤŊœŖŝŎŎ ŒȌĴ ňɢŗŃ œŏ, ŇŝĵŎ ĩĴŖŎ İŊĦ ƀŅķƯǤ ȌĴ ĴŎŖŎ ĻŇǤ ŉŖĪŏȊ ŒȌĴŋŖŝŊ ŊǤŊœŖŎ ĴŎŖģ İȊ ŇĵŝĴ ſŒŖĻŖ 

ŊŖ ſĶŖŏ ĩĴŖŝŎ ĴŖľŖ ŒŖœŖōǤ ĴŝŎģ ŉŖĪŏȊ ŇŎŌ ŊŖ œŖŀƯ ĴŇŗŉĶŖŝŎŐŝŇ ňŖĲťŖ ōŖť, ŃŝŊ ŇŝĵŎ ņŎŇ ĨŇřōŖťŘ ŒȌĴ ŉŖĪŏȊ ŗŇŊƯŖĹŇ ĴŎŖ 

ĬŗĹŃί 

ű. Ňĵ ſŃŏ ŊǤŊœŖŝŎŎ ŒřŗŊņŖ ĴŘ? 

ĬɖŎ: Ňĵ ſŃŏ ŊǤŊœŖŝŎŎ ŌŖņǤŝŌ ŇŝĵŎ ĩǷƯŃŖ ŊĻŖť ŎŖĵŖ ōŖť İŊĦ ĹľĹŝľ ŋŖŊ ĴŌŖŝŇŖ ōŖťģ İȊ Ňĵ Ĳ ŃŖŎ ĩŝŐňŖŝŐŎ ˷ŝĴŎ ĻŇǤ 

ňřŗʸĴŎ, İŊĦ ŗŇťŗŌŃ ŊǤŊœŖŝŎ ŇŝĵŎ ̵ŖˋǤ ŊĻŖť ńŖŝĴģ İȊ ŒȌĴŋŖŝŊ ǺŝťŖŝĶŎ ĻŇǤ ſĺŖľ ǼŖŐ ŊŖ ǱňŖŎ ŊǤŊœŖŎ ĴŎŖ ĬŗĹŃί 

Ų. Ňĵ ňŗŎĹōƯŖŎ ĴŖĥĹŖŌŖŏ ŊǤŊœŖŝŎŎ ňŚŝŊƯ ŒǤŖŗŇľŖĪŝĻŐŇ ſĴŇ ˤ̞˷ňŚłƯ? 

ĬɖŎ: Ňĵ ňŗŎĹōƯŖŎ ĴŖĥĹŖŌŖŏ ſōŌŇ ŉŖĪŏ, ňŗŏŐ, Ňĵ ňřŐŖŎ ĪŃǤŖŗŅ ŊǤŊœŖŝŎŎ ĩŝĶ İŊĦ ňŝŎ ŒȌĴŋŖŝŊ ŒǤŖŗŇľŖĪĻ ĴŎŖ Ļ̞ŗŎ, ōŖŝŃ 

ſĴŖŝŇŖ ņŎŝŇŎ ĪŇŝŉĴŐŇ ŊŖ ȝŗŃĴŎ ĬňŖŅŖŇ ĺţŖŝŃ ŇŖ ňŖŝŎģ İȊ ŇŝĵŎ ̵ŖŝˋǤŎ ĻŇǤ ŗŇŎŖňŅ İŊĦ ĴŖōƯĴŎŘ ŊǤŊœŖŝŎŎ ĻŇǤ ĨňŗŎœŖōƯί 

ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ț.Ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ț: ɹ ȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ 

ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 
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ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ț.ș ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ǖԑǻȄȓȆ ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ȀȅǼȋȓ ȭǵǠȓȄ  

Ț.Ț ϖȄ͛ʅȅǸȅǴǼ ǩϢ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ  

Ț.ț ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ, ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ  

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋Ȁǘ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ǢȄǻɝǢǽȄǶ ǞǸǔ ȅǵȅǳɝ͊ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠȓȄ  

Ț.ȝ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǞǸǔ ΖǢ ς,͈ ǷȄǬȄ ǸȄ ǵǼǺ ȅǢǵȄ ǱȄ ȅǵǴɝȄǼȋǰǼ ǩϢ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǞǸǔ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ  

 

Ț.ș ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ǖԑǻȄȓȆ ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ȀȅǼȋȓ ȭǵǠȓȄǑ 

 

ǚǶȋǼǼ ȅǸǿȓ Ȁ֙ȁ ǺȅǮǚǽ-Ț, ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -Ț.Ț, ǖԑȋˏǳ Ț.Ț ȭǱ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄǑ ǚ  ɦ

ǖԑȋˏǳ ǖԑȀǼǵ ǢξǵǑ 

 

Ț.Ț ϖȄ͛ʅȅǸȅǴǼ ǩϢ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ȀǼǸǼȄȁ ǢǼȄ Ǒ 

ǚǶȋǼǼ ȅǸǿȓ Ȁ֙ȁ ǺȅǮǚǽ-Ț, ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -Ț.Ț, ǖԑȋˏǳ Ț.ȝ ȭǱ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄǑ ǚ  ɦ

ǖԑȋˏǳ ǖԑȀǼǵ ǢξǵǑ 

 

Ț.ț ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ, ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ 

ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǞǸǔ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ, ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ 

ǵȋǣǼ ȅǸȅǹ̏ ȀǺϬȄ ȅǧȅͥǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ȀʪǢ ǶȅǼǧǻɝȄ ǸȄ ȅǧȅǢִȀȄ ʙǳȄǵ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ 

ȁȋǽȄ: 

1. ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ȁȋǽ, ǵȋǣǼ ǗǢȄǼ, Ǘǧɝ, ǞǸǔ ȀʪǢ ȭȀȄǩȄǹȄǸ ֚ϨȄǻȂǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟǘ ǶǼȆ́Ȅ ȭǲȋǢ 

ǩȄǵȄ ǻȄǻȂ ȭǻ, ǵȋǣǼ ǗǢȄǼ ʙȄӜȅǱǢǹȄȋǸ ȀʪǢ ǗȋǨ ȅǢǵȄ ǞǸǔ ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǤǭǵǤǱ ȀǺϬȄ ǗȋǨ ȅǢǵȄǑ 

o ǢȆ ǢȆ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ: ǵȋǣǼ ȭȀȄǩȄ ǸȄ ǸсǢȄ Ǥǭǵ, ǵȋǣǼ ȭǢȄǰȄǼ ȭǶǾȆ ǸȄ ǵǼǺ ȁǠȓȄǼ ǺȋǱȄ ȭǢȄȋǵȄ ǶȅǼǸǱɝǵ, ǞǸǔ ǵȋǣǼ 

ȭǢȋ̊Ǽ ǼǦ ǸȄ ǗǢȄȋǼ ȭǢȄȋǵȄ ǖȀȄǺ˙ϬǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ȁȓǑ 

2. ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȋǱ ȁȋǽ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǖǸ͛ȄǼ ǶǻɝȋǸ́ǰ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ȀʪǢ 

֕ȅ˸, Ǿȅʱ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǶȅǼǺȄǶ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

o ǢȆ ǢȆ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ: ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȭǢȄȋǵȄ ǳȄǤ, ȭǢсǢǮȂȄȋǵȄ, ǷȄǬǽ, ǵǼǺ ȁǠǻȂȄ ǸȄ ς͈ǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ȁȓǑ ǞǨȄǮȂȄǠ, ǻȅǳ 

ȭǢȄȋǵȄ ǵȋǣ ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ǖϢ ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄ ǲȄȋǢ, ǱȄȁȋǽ ǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ȁȓǑ 

3. ǵȋǣǼ ǼǦ Ǡ ΖǢ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ǼǦ ǞǸǔ ǗȋǾǶȄȋǾǼ ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ, ǵȋǣǼ ȀȄȋ͛ʅǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ͼξΖԛǰɝǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ȀʪǢ 

ǼǦ ǞǸǔ ȭǢȄȋǵȄ ǶȅǼǸǱɝǵ ǨȄȑȄ ǵǣͼȅǽ ȀʪǢ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ǖȋǵǢ ȭ́ȋʔ ǵȋǣǼ ǼȋǦ ȅǢӫ ǶȅǼǸǱɝǵ ȁȋǱ ǶȄȋǼ ǻȄ ȭǢȄȋǵȄ ϖȄ͛ʅ 

ȀǺϬȄ ǸȄ ǾȄǼȆȅǼǢ ǖǸ͛Ȅ ȅǵȋǳɝǾ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ǢȆ ǢȆ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ: ǵȋǣǼ ȁ֟ǳ, ȀȄǳȄ, ǵȆǽ ǸȄ ǼɦǸǰɝ ǼȋǦǼ ǶȅǼǸǱɝǵ ǸȄ ΖȋǢǼ ǗȋǾǶȄȋǾ ǷȄǬǽ, ς͈ǱȄ, ǽȄǽǹȄǸ 

ǘǱʅȄȅǳ ǽʹʅ ǢǼȄ ȁȓǑ 

4. ǵȋǣǼ Ȯǳǥɝʅ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ Ȯǳǥɝʅ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ȀȄǴȄǼǰ ֕ȅ˸ ʙȅǱǷȅǽǱ ǢȋǼǑ ϖȄǹȄȅǸǢǹȄȋǸ, ǵȋǣǼ 

Ȯǳǥɝʅ ȅǢӫǬȄ ֕ȅ˸Ǽ ȅǳȋǢ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ȅǢӫ ȭ́ȋʔ ǵȋǣǼ ֕ȅ˸Ǽ ȁȄǼ ǢȋǺ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ ǻȄ ȅǢӫ ǾȄǼȆȅǼǢ ȀǺϬȄǼ ǽ́ǰ ȁȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

o ǢȆ ǢȆ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ: ǵȋǣǼ ֕ȅ˸ ϖȄǹȄȅǸǢ ȅǢǵȄ, ǞǸǔ ȭǢȄȋǵȄ ͛Ȅȋǵ ǖȅǱȅǼʱ ֕ȅ˸ ǸȄ ǖǸȀȄǳǩǵǢ ֕ȅ˸ ǗȋǨ ȅǢǵȄǑ 

5. ȅǸȋ͆ǿǰ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȀǺ͚ ǶǼȆʹȄǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ǖǸ͛Ȅ Ǡ Ǥǭǵ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ ȁȓǑ Ǟǘ ȅǸȋ͆ǿȋǰǼ ǺȄϡȋǺ ǩȄǵȄ ǻȄǻȂ ȭǻ, ǵȋǣǼ ϖȄȋ͛ʅ 

ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄ ǸȄ ǖϖȄǹȄȅǸǢǱȄ ǗȋǨ ȅǢ ǵȄ, ǞǸǔ ǢȆ ǴǼȋǵǼ ǶȅǼǧǻɝȄ ǸȄ ȅǧȅǢִȀȄǼ ʙȋǻȂȄǩǵǑ 
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o ǢȆ ǢȆ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ: ǻȅǳ ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ǖϖȄǹȄȅǸǢǱȄ ȭǳǣȄ ǻȄǻȂ, ȭǻǺǵ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȅǧǮȂ ǸȄ ς͈ǱȄ, ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ǵȋǣǼ 

ΖȋǢ ȀǺϬȄ, ȭȀȋ́ȋʔ ȀʪǢ ȅǧȅǢִȀȄ ǸȄ ȭȀǸȄ ʙǳȄȋǵǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ǖǸ͛Ȅǵ ǖԑǻȄǻȂȆ ǚǶ֜  ɦǶǼȄǺǾɝ: ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǞǸǔ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄǼ ǶǼ, ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ȀʪǢ ǶǼȄǺǾɝ ǞǸǔ ǶϞ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǻȂȄ ȁǻȂ, ȭǻǺǵ, ǵȋǣǼ ȭǱǽ, ǶȅǽǾ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ʙȅǱȋǼȄǴǢ ǚǶǢǼǰǑ 

¶ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ȅǧȅǢִȀȄ: ǻȅǳ ȭǢȄȋǵȄ ͼξǱǼ ȀǺϬȄ ȅǧȅͥǱ ȁǻȂ, ȭǻǺǵ ǷȄˈȄǽ ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ǖϢ ȭǢȄȋǵȄ ϖȄ͛ʅ ȀǺϬȄ, 

ǱȄȁȋǽ ǚǶ֜  ɦȅǧȅǢִȀȋǢǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠȓȄ ǚȅǧǱǑ 

ǞǹȄȋǸ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǞǸǔ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆ́Ȅ Ǡ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢȋǼ ǱȄȋǳǼ ǵȋǣǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǹȄȋǽȄ ǼȄǣȄ Ȁ̭ǸǑ 

 

Ț.Ȝ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋Ȁǘ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ǢȄǻɝǢǽȄǶ ǞǸǔ ȅǵȅǳɝ͊ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠȓȄ 

ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋Ȁǘ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ǢȄǻɝǢǽȄǶ ǞǸǔ ȅǵȅǳɝ͊ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠȓȄ, ǞǢʨ ȀǷǽ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ȭȀǸȄǼ ǩϢ 

ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ϖȄǳ, ʙȋȓȄǩǵ ǞǸǔ ϖȄȋ͛ʅǼ ǚǶȋǻȄǤȆ ȭȀǸȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ Ǟǘ ʙȅʆȓȄʨ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁβȅ͊ 

ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄ ԛǼȋǰǼ ȭ́ȋʔ ͼξΖԛǰɝ ֗ȅǺǢȄ ǶȄǽǵ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋ Ȁ̩ ȋǢɝ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ Ȁȋ̍ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǱȄȋǳǼ ǵȋǣǼ ͗Ȅǘǽ, ǶȅǼǧǻɝȄ ǸȄ ȭǢȄǵ ǴǼȋǰǼ ǷǽȄǷǽ ǱȄǼȄ ǧȄǵ ǱȄ 

ȅǵȋǻȂǑ ȭǻǺǵ, ǱȄǼȄ ǵȋǣǼ Ȯǳǥɝʅ, ǗǢȄǼ, ǼǦ ǸȄ ȅǮǩȄǘǵ Ȁ̩ ȋǢɝ ǢȆ ǴǼȋǵǼ ǶǨ̋ ǢȋǼǵ ǸȄ ǱȄȋǳǼ ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ȅǸȋǾǿ ǻȋ˯Ǽ 

ʙȋǻȂȄǩǵ ǗȋǨ ȅǢǵȄ, ǞȀǸ ȅǸǿȋǻȂ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄǑ 

o ʙϊȅǱ: ɹ ȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨȋ̋Ǽ Ȁȋˈ ȀȄǺ˙Ϭ ȭǼȋǣ ǱȄȋǳǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǶϞ ǸȄ ȭȀǸȄ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ȭǻǺǵ, ȅǢӫ ʴȄȋǻȂ̀ 

ϢȄǧȄǼȄǽ ֟Ǣ ǶǨ̋ ǢȋǼǵ, ǗǸȄǼ ȅǢӫ ʴȄȋǻȂ̀ ǧǺǢʙǳ ǵǣ ȅǮǩȄǘǵ ǶǨ̋ ǢȋǼǵǑ 

2. ǵȋǣǼ ȀǺϬȄ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ ȀǵȄʱǢǼǰ: 

o ϤǸȁȄǼ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄ ȭǻǺǵ ς͈ǱȄ, ǵǼǺ ǵǣ, ǵȋǣǼ ǷȄǬǽ ǸȄ ǖϢȄϢ ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄǼ ǢǲȄ ȭǾȄǵȄǑ ǱȄȋǳǼ 

ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǞǸǔ ͗ȄǘȋǽǼ ǚǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ȀʪǢ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳȓȄ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǻȅǳ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ϖȄ͛ʅ ȀǺϬȄ ǲȄȋǢ, ȭǻǺǵ ǘǵȋǷǢǾǵ ǸȄ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ȭǢȄȋǵȄ ȀǺϬȄǼ ֩ȅ͊ ȁȋȓ ǲȄȋǢ, 

ǱȄȁȋǽ ȭȀȋ́ȋʔ ȀʪǢ ǶϞ ǸȄ ȅǧȅǢִȀȄǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

3. ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǚǶǢǼȋǰǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳȓȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ, ǱȄȋǳǼ ǩϢ ȀʪǢ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǶϞ ǸȄ ǚǶǢǼǰ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄǑ ȭǻǺǵ, ǵǣ 

ȭǱǽ, ǶȅǽǾ, ǷȄǘǽ, ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǘǱʅȄȅǳ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋǸ, ǻȄ ǱȄȋǳǼ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǖԑǻȄȓȆ ǚǶ֜ʱ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǩϢ ȅǵǼȄǶǳ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ȭǻǺǵ ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǻȅǳ ǱȄȋǳǼ ΖǢ ς͈ ȁȋȓ 

ǲȄȋǢ, ǖǲǸȄ ǵǣ ǷȄǘǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǻȅǳ ǱȄǼȄ ǵȋǣǼ ǗǢȄǼ ǶȅǼǸǱɝǵ ǢǼȋǱ ǧȄǵǑ 

4. ǵǣ ȅǮǩȄǘǵ ǞǸǔ ͗ȄǘȅǽǔȋȓǼ ǩϢ ǶǼȄǺǾɝ: 
o ϤǸȁȄǼ: ȅǢӫ ɹȄȋǻȂ̀ ǵȋǣ ȅǮǩȄǘǵ ǸȄ ǶȅǽǾ ǶǨ̋ ǢȋǼǵǑ ǱȄȋǳǼ ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ ǵȋǣǼ ǼǦ, ϣȄǬȄǵɝ, ǸȄ ȅǸȋǾǿ ȅǮǩȄǘǵ 

ȭǻǺǵ ǷǼȄȅȀ ϥȄȅǵȅǢǚǼ, ϢȄǧȄǼȄǽ ϥȄȅǵȅǢǚǼ, ȅˁǬȄǼ ǶȅǽǾ ǸȄ ǗǬɝ ȅǮǩȄǘǵ ȅǵȋȓ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠȓȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǱȄȋǳǼ ǵȋǣǼ ǴǼǵ, Ǥǭǵ ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄ ǖԑȀȄȋǼ ǱȄȋǳǼ ǶǨȋ̋Ǽ ȅǮǩȄǘǵ ǸȄ ͗Ȅǘǽ ʙȋȓȄǤ ǢǼȄǑ 

5. ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ξʨǵ ȮǱȅǼ: 
o ϤǸȁȄǼ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǧȄȅȁǳȄ ǖԑǻȄǻȂȆ, ǱȄȋǳǼ ǩϢ ǞǢʨ ǚǶ֜  ɦǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ξʨǵ ȮǱȅǼ ǢǼȄǑ ǞȋǱ ǖ̇ ɝɦ֖ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, 

ʙȅǱȅǳǵ ǸȄ Ȁ̔Ȅȋȁ ǞǢǸȄǼ ǵȋǣǼ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ, ȅǵȓȅǺǱ ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄ, ȀʪǢ ǶȅǽǾ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ, ǸȄ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ 

ǼȄǣȋǱ ǖϢȄϢ ʙȋȓȄǩǵȆȓ ǢȄǻɝǢǽȄǶǑ 

o ʙϊȅǱ: Ǟʨ ǞǢʨ ȀȄǴȄǼǰ ξʨǵ ȁȋǸ, ǻȄ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ Ǡ ϖȄȋ͛ʅǼ ǚǶȋǻȄǤȆ ȁȋǸ ǞǸǔ ǱȄǼȄ ȅǵȓȅǺǱǹȄȋǸ Ǟʨ ǖԑȀǼǰ 

ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǵǑ 

6. ȅǸȋǾǿ ǻȋ˯Ǽ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠȓȄ: 
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o ϤǸȁȄǼ: ɹȄȋǻȂ̀ ǻȅǳ ǱȄȋǳǼ ǵȋǣǼ ǩϢ ȅǸȋǾǿ ǻ˯ ǸȄ ǻ˯֚ǽǢ ǶϞ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǧȄǵ, ȭǻǺǵ ǵǣ Ǿʱ ǢǼȄǼ ǶϞ ǸȄ ȅǸȋǾǿ 

ʙȄӜȅǱǢ ȭǱǽ, ǱȄȁȋǽ ǞȀǸ ǶϞ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠȓȄ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀʪǢ ǶǼȄǺǾɝ ȅǳȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵǣ ϖȄ͛ʅǢǼ ǞǸǔ ֧̋ Ǽ ǲȄȋǢǑ ȭǻǺǵ, ǱȄǼȄ ǻȅǳ ς͈ ΖǢ ǸȄ ǵǼǺ ǵȋǣǼ 

ǩϢ ȭǱǽ ǧȄǵ, ǱȄȋǳǼ ǩϢ ǚǶ֜  ɦȭǱǽ ǸȄ ȅʆǺ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠȓȄ ȁȋǸǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȅǸʆǻȂ Ǡ ȭȀǸȄǼ ǶǼȄǺǾɝ: ȀʪǢ ǶϞ ǸȄ ȭȀǸȄǼ ǩϢ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠǻȂȄ ǞǸǔ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ǱȄȋǳǼ ǧȄȅȁǳȄǼ ǩϢ ȀʪǢ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ 

ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǱȄ ǢǼȄǑ 

¶ ȅǸȋǾǿ ǶȅǼȅ͛ȅǱȋǱ ǶǼȄǺǾɝ: ǻȅǳ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȭǢȄȋǵȄ ȅǸȋǾǿ ȀǺϬȄ ǲȄȋǢ ȭǻǺǵ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅǩȅǵǱ ȀǺϬȄ, ǱȄȋǳǼ ǩϢ 

ϖȄ͛ʅǢǼ Ǡ ȅǵǼȄǶǳ ǶǼȄǺǾɝ ʙǳȄǵ ǢǼȄǑ 

ǞǹȄȋǸ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǶǨ̋ ǞǸǔ ʙȋȓȄǩǵȆȓǱȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǵǠǻȂȄ, ǱȄȋǳǼ ȀʪǢ ǵǣ ǶȅǼǧǻɝȄ ǞǸǔ ͗Ȅǘǽ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢ ȁǻȂ, 

ǻȄ ǱȄȋǳǼ Ȁβȅ͊ ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ֕ȅ˸ ǢȋǼǑ 

 

Ț.ȝ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǞǸǔ ΖǢ ς͈, ǷȄǬȄ ǸȄ ǵǼǺ ȅǢǵȄ ǱȄ ȅǵǴɝȄǼȋǰǼ ǩϢ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ǞǸǔ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ 

ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ ΖȋǢǼ ȀʪǢ ϖȄ͛ʅ ֚ϨȄǻȂǵ ǢǼȄ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ, ǷȄǬȄ ǸȄ ǵǼǺ ȁǠǻȂȄ ȅǵǴɝȄǼǰ ǢǼȄ, ΖǢ ǶȅǼǧǻɝȄ ȭȀǸȄǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ 

ͼξΖԛǰɝǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǻ˯ ǞǸǔ ȀʪǢ ǶϞ ϤǸȁȄȋǼ ȀȁȄǻȂǢ ȁȋȓȋǨǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ΖȋǢǼ ǴǼǵ ȅǵǴɝȄǼǰ: 
o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄ ȁȓ ǻȄȋǱ ΖȋǢǼ ǴǼǵ (ȌǱǽȄɦ, ς͈, ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ, ǸȄ ȅǺʠ) ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǵǴɝȄǼǰ 

ǢǼȄ ǻȄǻȂǑ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ֓ȋǪ ȀʪǢ ǶǼȄǺǾɝ ǞǸǔ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǻȄǻȂǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖȋǢǼ ǚǶǼ ǞǢǸȄȋǼ ȭǢȄȋǵȄ ǶϞ ǸȄ ȅʆǺ ʙȋǻȂȄǤ ǵȄ ǢȋǼ, ȅǢӫʹȋǰǼ ǩϢ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȄȋǵȄ ǼȄǣȄ ȁȓ, ǞǼǶǼ 

ǱȄǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǻɝȋǸ́ǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

2. ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ΖǢ ς͈ ȁȋǽ ǱȄ ǖςǢ ǸȄ ΖȋǢǼ ǚǶǼ ȭǨȄǬ ȭǨȄǬ ǷȄǬǽ ȭǳǣȄ ȅǳȋǱ ǶȄȋǼǑ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǷсǢ, ǖςǢ ǸȄ ǖȅǱȅǼʱ 

ǽȄǘǵ ǸȄ ξʹǱȄ ȭǳǣȄ ȅǳȋǽ, Ǟʨ ς͈ǱȄǼ ǽʹǰ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ȅǧȅͥǱ ǢǼȋǱ, ʙȄǲȅǺǢǹȄȋǸ ΖǢ ͟Ǿɝ ǢȋǼ ǸȄ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋǻȂ ΖȋǢǼ Ǻȋϡ ȭǢȄǵ ǳȄǵȄ ǸȄ ǷȄǬǽ ǗȋǨ 

ȅǢ ǵȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ȁȓǑ ΖȋǢǼ ȭǱǽ ǸȄ ȅʆȋǺǼ ȀȄȁȄȋϦ ǻȅǳ ΖǢ ǗȋǼȄ ξʹ ǸȄ ǬȄǵǬȄǵ ǖԑǹǸ ǢȋǼ, ǱȄȁȋǽ Ǟʨ ς͈ǱȄǼ ǘȅˈǱ 

ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

3. ΖȋǢǼ ǷȄǬȄ ǸȄ ΖǢǵ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ΖǢ ǷȄǬȄǼ ȭʹȋʔ, ΖȋǢǼ Ǥǭǵ ǸȄ Ԝȋ͌ ԍϩǺȄǵǵ ǸȄ ȀȄǳȄ ȀȄǳȄ ǳȄǤ ȭǳǣȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȅǸȋǾǿǱ, ΖǢ ǻǣǵ ǖǱʅȅǴǢ 

ς͈ ȁȓ, Ǳǣǵ Ǟʨ ȭǷȋǬ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖȋǢ ǻ˯ ȀȁǢȄȋǼ ǞǢǸȄǼ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ǸȄ ȅ͜ʾǹȄȋǸ ǖԑǹǸ ǢȋǼ ǷȄǬȄ ȅǧͥͼȋǽȄ ȭǳǣȄ ǻȄȓǑ ǻȅǳ ΖǢ ǹїǼ ȁȋȓ 

ȅǤȋȓ ȭǹȋǦ ǻȄȓ, ǸȄ ΖȋǢǼ ȅǵȋǧ ǧȄǺȑȄȓ ʹǱ ȭǳǣȄ ǻȄȓ, ǱȋǸ Ǟʨ ǷȄǬȄ ΖȋǢǼ ǽʹǰǑ 

4. ΖȋǢǼ ǵǼǺǱȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ΖȋǢǼ ǵǼǺǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȋǱ ΖǢ ͟Ǿɝ ǢȋǼ ȭǳǣȄ ȁǻȂ ȭǻ, ΖǢ ȭǢǺǵ ǖԑ֗Ǳ ȁȋˏðȭǶȐǵǕԚȅǵοȋǶ ԅǽǵȄ֚ǽǢǹȄȋǸ 

ǵǼǺ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ȅǢ ǵȄǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ǹȄȋǽȄ ΖǢ ǵǼǺ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ Ǟʨ ȀʪǢ ǻȋ˯Ǽ ǚǶǼ ȅǵǹɝǼ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖȋǢǼ ǵǼǺǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ΖǢ ǻȅǳ ԋǸɝǽ ǸȄ ǣȀǣȋȀ ǖԑǹǸ ȁȓ, ǱȋǸ 

Ǟʨ ǵǼǺ ǵȄ ǲȄǢȄǼ ǘȅˈǱ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

5. ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ΖȋǢǼ ǴǼǵ, ς͈ǱȄ, ǷȄǬȄ ǞǸǔ ǵǼǺǱȄ ǶǼȆ́Ȅ ǢǼȄǼ ǶǼ, ȀǺ͚ Ǳϟ ǞǢʨ ȭǼǢȋǮɝ ǵȅǲ֖  ɦǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǶǼǸǱͫ 

ȭȀǸȄǼ ǩϢ ͼξΖԛǰɝ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǻȄȋǱ ΖȋǢǼ ȀǺϬȄ Ȁ̩ ȋǢɝ ǞǢʨ ʏʅȄǢ ǼȄǣȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ȭȀǘ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ǶϞ ǸȄ ȭȀǸȄ 

ϤǸϘǱ ȁȋȓȋǨǑ 

o ʙϊȅǱ: ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ ǱȋϟǼ Ǻȋϡ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖȋǢǼ ǴǼǵ, ǷȄǬȄ, ς͈ǱȄ ǸȄ ǵǼǺǱȄǼ ϤȄǶȄȋǼ ȅǸǾǳ ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ ǞǸǔ ȀʪǢ ǶϞ 

ǶǼȄǺǾɝ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ǞǢȄȅǴǢ ȭȀǸȄǼ ǶǼǠ ȭǼǢǮɝʨ ǗǶȋǮǬ ǢǼȄ ǻȄȓǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 
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¶ ȄɹȋǻȂȋ̀Ǽ Ǳϟ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ: ȀǺ͚ ǶǼȆ́Ȅ ǞǸǔ ǖǸ͛Ȅ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ ǞǸǔ ǶǼǸǱͫ ȭȀǸȄǼ ǩϢ ǞǢʨ 

ȅǸȋ͆ǿǰ֚ǽǢ ǵȅǲ ȮǱȅǼ ǢǼȄǑ 

¶ ȀʪǢ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ: ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢȋǼ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ǚǶ֜  ɦȭȀǸȄ ʙǳȄǵ ǢǼȄǑ 

ǞǹȄȋǸ, ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǶǼȆ́Ȅ Ǡ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ, ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ, ΖǢ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ Ƕǳȋ́Ƕ ǻȄ ΖȋǢǼ ϖȄ͛ʅ 

ǞǸǔ ȭȀȐ̋ǻɝ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄǻȂǢ ȁȋȓȋǨǑ 

 

 

 

 

 

 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ț.Ț 

1. ʙ̈́: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄǼ ǩϢ ǢȆ ǢȆ ȅǸǿȓ ǽʹʅ ǢǼȋǱ ȁȋǸ? 

 

2. ʙ̈́: ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ǢȆ ǢȆ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

 

3. ʙ̈́: ΖȋǢǼ ǷȄǬȄ ǸȄǵ ȅǧȅͥǱ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ǢȆ ǢȆ ǽʹǰ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

 

4. ʙ̈́: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖȋǢǼ ǵǼǺǱȄ ȅǢǹȄȋǸ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ ȁȓ? 

 

5. ʙ̈́: ΖȋǢǼ ǶǼȆʹȄ ȭǾȋǿ ǢȆǹȄȋǸ Ǳϟ ȭǼǢǮɝ ǢǼȄ ȁȓ? 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ț.Ț 

1. Ǻ :ɦ ȘŖŝťŝɪŎ ŇŝĵŎ ĶĿŇ ňŎŘȝŖ ĴŎŖŎ ĻŇǤ ĴŘ ĴŘ ŗŊőť ŏȝǤ ĴŎŝŃ œŝŊ? 

ĬɖŎ: ȘŖŝťŝɪŎ ŇŝĵŎ ĶĿŇ ňŎŘȝŖ ĴŎŖŎ ŒŌť, ŇŝĵŎ ĩĴŖŎ, ĩĹƯ İŊĦ ſŒŖĻŖŋŖŊ ŌŚŏǤŖťŇ ĴŎŝŃ œŝŊģ ŗŊŝŐőŋŖŝŊ ŇŝĵŎ 

ſŒŖĻŖ ŊŖ ŊŖĥĴŖ ĶĿŇ, ſĴŖłŖŎ ſňŐŘ ŊŖ ŇŎŌ œĲťŖ, İŊĦ ŇŝĵŎ ſĴŝɵŎ Ŏĸ ŊŖ ĩĴŖŝŎŎ ſĴŖŝŇŖ ĨŒŖŌɀŒǤŃŖ ŏȝǤ ĴŎŖ ĬŗĹŃί 

2. Ǻ :ɦ ˷ŝĴŎ ̢ʶŃŖ ŗĹŗ˕Ń ĴŎŖŎ ĻŇǤ ĴŘ ĴŘ ňŎŘȝŖ ĴŎŖ ĬŗĹŃ? 

ĬɖŎ: ˷ŝĴŎ ̢ʶŃŖ ŗĹŗ˕Ń ĴŎŝŃ, ˷ Ĵ ˏŐƯ ĴŝŎ ŊŖ œŖŏĴŖ ĹŖň ŗŅŝť ſŅĵŖ œť ſō ˷ŝĴ ſĴŖŝŇŖ ŉŖĥĴ, Ĩ̢Ĵ ŊŖ ĨŗŃŗŎȔ 

̞ȝŃŖ ĩŝĺ ŗĴ ŇŖģ ˷ŝĴŎ ſŃŏ ŊŖ ŗǥŌ ŊǤŊœŖŝŎŎ ňŝŎ ōŗŅ ˷Ĵ ĩŝŎŖ ̞ȝ ŊŖ ľŖŇľŖŇ ĨŇřŋŚŃ œť, ŃŝŊ ŃŖ ̢ʶŃŖŎ ŏȝł 

œŝŃ ňŖŝŎί 

3. Ǻ :ɦ ˷ŝĴŎ ŉŖľŖ ŊŖŇ ŗĹŗ˕Ń ĴŎŖŎ ŒŌť ĴŘ ĴŘ ŏȝł ňŎŘȝŖ ĴŎŖ ĬŗĹŃ? 

ĬɖŎ: ˷ŝĴŎ ŉŖľŖ ŗĹŗ˕Ń ĴŎŖŎ ŒŌť ˷ŝĴŎ ňśŝʺ ·ŐǤŌŖŇŇ ŊŖ ŒŖŅŖ ŒŖŅŖ ŅŖĶ ŏȝǤ ĴŎŖ œŝťŝĺģ ˷Ĵ ōŗŅ ĨŃǤŗņĴ ̢  ʁ

œŝť ŗĶŝť ŋȮřŎ œŝť ſŉŝľ ōŖť, ŊŖ ˷ŝĴŎ ŗŇŝĹ ĹŖŌţŖť ȝŃ ſŅĵŖ ōŖť, ŃŝŊ İȊ ŉŖľŖ ˷ŝĴŎ ŏȝłί 

4. Ǻ :ɦ ȘŖŝťŝɪŎ ˷ŝĴŎ ŇŎŌŃŖ ŗĴŋŖŝŊ ňŎŘȝŖ ĴŎŖ œť? 

ĬɖŎ: ˷ŝĴŎ ŇŎŌŃŖ ňŎŘȝŖ ĴŎŝŃ, ˷ Ĵ ˏŐƯ ĴŎŖ œť İŊĦ İȊ ŃřŏŇŖŌŚŏĴŋŖŝŊ ŇŎŌ İŊĦ ŌŒśł ŗĴŇŖ ſŅĵŖ œťģ ŒŖņŖŎłŃ 

ŋŖŝŏŖ ˷Ĵ ŇŎŌ Ĳ ŌŒśł ńŖŝĴ, ŃŝŊ ōŗŅ ˷Ĵ ĵŒĵŝŒ ŊŖ ΉŊƯŏ ŌŝŇ œť, ŃŖ ŇŎŌ ŇŖ ńŖĴŖŎ ĪŗȮŃ œŝŃ ňŖŝŎί 
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5. Ǻ :ɦ ˷ŝĴŎ ňŎŘȝŖ ſŐŝő ĴŘŋŖŝŊ ŃńǤ ſŎĴŀƯ ĴŎŖ œť? 

ĬɖŎ: ˷ŝĴŎ ņŎŇ, ̢ ʶŃŖ, ŉŖľŖ İŊĦ ŇŎŌŃŖ ňŎŘȝŖ ĴŎŖŎ ňŎ ŒŌˊ ŃńǤ İĴȊ ſŎĴŝŀƯ ŇŗńŋřȔ ĴŎŖ œťģ İȊ ňŎŊŃ˜ ſŒŊŖŎ 

ĻŇǤ ˤ̞˷ňŚłƯ, ōŖŝŃ ˷ŝĴŎ ŒŌŒǤŖ ŒʖŝĴƯ İĴȊ ǯǤŖĴ ŎŖĵŖ ōŖť İŊĦ ŒȌĴ ňłǤ ŊŖ ſŒŊŖ ŊǤŊ̷Ń œŝťŝĺģ ſŎĴŝŀƯ ȘŖŝťŝɪŎ 

˷ŝĴŎ ņŎŇ, ŉŖľŖ, ̢ ʶŃŖ ŊŖ ŇŎŌŃŖŎ ŗŊˊŖŗŎŃ ŃńǤ ĨɲŋřƯȔ ĴŎŖ ĬŗĹŃί 

 

 

 

 

 

 

ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ț.ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ț: ϥȄȅǵȅǢǚǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ 

ǞǸǔ ֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ț.ș ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ ֓ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋǻȂ ǚ  ͍ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ  

ț.Ț ȁȄǱ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȄ  

ț.ț ȁȄǱ ʙȅǱ ȁȄȋǱ ǢǺǶȋʹ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋǻȂ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ  

ț.Ȝ ϣȄǢʨ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ȁȄȋǱ ǽȄǤȄȋǵȄ  

ț.ȝ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ,ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄ  

ț.Ȟ ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ  

ț.ȟ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋǻȂǼ ǩϢ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ  

ț.Ƞ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄǻȂ ǵǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ  

ț.ȡ ʙȅǱʨ ȁȄȋǱ ȅʆǺ/ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ  

 

 

f~wgKv: ϟƳ~γȫƘɅϭŜŀϭϟōƛ ϞȉϟO ƴǾ½ L ŎǾϟǉƛ ϞƳ~γȫƘϭɅŜŀϭϟōƛ YǾw ϞY ϞƎǿōǿY5ƛ ϞŎǿ²ǿY5ƛ ŜƧǾ ƴǉμ ϟƎǿōǿY5ƛ ϞŎǿ²ǿY5ƛ ƳϳǵϟYϭ 

wǾōϟ½ ƴϟƧ !ŜƪɅ. Dƛ Ƴƛ&ƎǾǿȫ DŜǎ Dƛ ǿŜǿŦōǆ 5ŎYƛϟ¸ƛ ǿƎƪm¸ ƳϳǵϟYϭ wǾōϟ½ ƴϟŜμ  

g¨vwbwKDi (Manicure) 

ƎɅǾǿōǿY5ϟƛ ƘǾ YƛǾ ƴǉ- ōϟ[ƛ ŘǾ.ǿƧǎΣ ōϟ[ƛ Ϟ[ǾƧǾ ŀǾƛɨϟƧǾ ϞƪǿŎǎ ŜǾ ƎƳα½ !ǾYΧǿ½ YƛǾΣ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦Σ ƴǾϟ½ƛ ƎǾƳǾw DŜǎ Ϟō.Ƨ 

ŎǿƧƪ ƧǾaǾϟōǾμ ƴǾ½ L ŎǾϟǉƛ ƎɅǾǿōǿY5ϟƛƛ ǿŜǿŦōǆ ǿŜϟƪƭ½ΘL ƛϟǉϟvμ  

ŎmǾYΧǿ½YŦǾϟŜ ϞŎmǾǿ¦ō ϞYƛǾǿ¦ō ǿȫϟǉ ō[ aǿ±½μ ƳȅɋΩɅ ɋϣǾŦǾǿŜY ŜαǿҎƛ wōɅ ōϟ[ƛ ŎǾ½Ǿƛ DYǿ¦ Ƴȅǿōǿȫϭƽ ŎǿƛƎǾō ōƎōȄǉ½Ǿ DŜǎ 

ƎϟǉśǾƛ ψǾYǾ wƛŋƛȄμ ƳƴōȄǉ aƛƎ ŎǾǾǿōƛ ƳǾŜŀǾō½Ǿ !ŜƧϳϣō YƛǾ 5ǿtǊΣ ƎɅǾǿōǿY5ƛ YƛǾƛ ƳƎǉ ŎmϟǉǾwōȄǉ 5ŎYƛ¸ ǿƎƪȎϟ¸ƛ 

ŎǾǿōϟ½ ƴǾ½ L ŎǾ мр-нл ǿƎǿō¦ ²ȊǿŜϟǉ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ   

ō[ ϞƪŎ ŜǾ Ƴȅγȫƛ !ǾYǾƛ YƛǾ όNail shapes): 

ǿŜǿŦōǆ ŀƛϟ¸ƛ Ϟō.Ƨ ϞƪŎ ŜǾ ōϟ[ƛ Ƴȅγȫƛ !ǾYǾƛ ƛϟǉϟv- ōϟ[ƛ ŎmŀǾō !ǾYǾƛ ƴϟέv LŦǾƧ ŜǾ ǿ²ϳϣǾYΧǿ½Σ ƳϤϟtǾϟƧǾ όpointed), 

!ǾƧƎ©Σ ϞaǾƧǾYΧǿ½Σ Ϟt~ϟYǾōǾΣ ϞaǾƧǾYΧǿ½ƛ ϞYǾōǾ Ƴƴ Ϟt~ϟYǾōǾΣ ϞƳǾwǾ L ϞaǾƧǾYΧǿ½ƛ !ǾaǾ Ƴƴμ 



79 
ŗŒŗŊİŏİŌ _ ŗŊĬȊŗŉŝĴŐŇ _BMET 

ϟŎǿ²ǿY5ƛΥ ϟŎǿ²ǿY5ƛ ƴϟƧǾ ŎǾϟǉƛ ŎǾ½Ǿ L ōϟ[ƛ ǿŜϟƪƭ Ƙ½ǆ ƘǾƛ ŘϟƧ ŎǾ !ǾϟƛǾ ŦǾƧ ϟȫ[Ǿǉμ ǿōǉǿƎ½ ϟŎǿ²ǿY5ϟƛ ŎǾϟǉƛ ŎǾ½Ǿƛ 

ϟƛǾa L ōϟ[ƛ ǿŜƪΧω[ƧǾ ϟƛǾŀ YƛǾ ƘǾǉμ ϟŎǿ²ǿY5ϟƛ Ơŀȅ ō[ YǾ¦Ǿ. ōǉΣ ŎǾϟǉƛ ŎǾ½Ǿƛ ½ΘϟYƛ ƎƛǾ ϟYǾƭ {ǾƎǾ ŎǾψƛ ǿȫϟǉ bϟƳ ϟ½ǾƧǾ 

ƴǉμ ŎǾϟǉƛ ϟaǾƻǾǿƧƛ ȫǾōǾ ȫǾōǾ ƎƛǾ tǾƎƻǾ ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾ ƴǉΣ ƎɅǾƳǾw YƛǾ L ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾ ƴǉμ  

ƎɅǾǿōǿY5ƛ L ϟŎǿ²ǿY5ƛ ƎȅƧ½ DY. ƛYƎ YǾwμ DYǿ¦ ƴǾϟ½ƛ Ƙ½ǆ DŜǎ !ōɅǿ¦ ŎǾϟǉƛ Ƙ½ǆμ 

ƎɅǾǿōǿY5ƛ L ϟŎǿ²ǿY5ƛ YƛǾƛ wōɅ 5ŎYƛō ǿƎƪǾϟōǾΥ aǾƎƧǾǉ aƛƎ ŎǾǿō ǿōϟǉ ǿƧYȅ.² ϟƳǾŎ ŜǾ ƪɅǾϳǵȅ ǿƎƪǾϟ½ ƴϟŜμ DƛŎƛ 

Dǿγ¦ϟƳǿuY ƳǿƧ5ƪō ϟƎƪǾϟ½ ƴϟŜμ 

 

ț.ș ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋǻȂ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ 

ǾǼȆȋǼǼ ǶȅǼǧǻɝȄ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ǚ͍ ǩǽ ȅǳȋǻȂ ͜Ȅǵ ǢǼȄ ǞǢʨ ȀȄǴȄǼǰ Ƕ˸ȅǱǑ ǚ͍ ǩȋǽ ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ 

ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȭǺǾȄȋǽ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ, ȀȋǱǩ Ǡ ϖȄ͛ʅǸȄǵ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǶȄȋʔ ǶȄȅǵ ȅǵǵ ǞǸǔ ȭȀʨ ǤǼǺ Ǣξǵ ǻǱӶʹ ǤǼǺ ǽȄǤȋǸ ǱǱӶʹ, ǻȄȋǱ ΖǢ Ȁȁȋǩ Ȁȁʅ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǶȄȅǵ ǤǼǺ ǢǼȋǱ ǗǶȅǵ ϛȄȀ, ȮǸԋʅȅǱǢ ǤǼǺ ǢǼȄǼ ǻ̆ ǖǲǸȄ ǸȄǲǬȄȋǸ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄȅǵ ǤǼǺ ǢǼȄǼ ȀǺǻȂ Ǟʨ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁǠǻȂȄ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ǗǼȄǺǳȄǻȂǢ ȁȋȓȋǨǑ ȀȄǴȄǼǰǱ 

țȠC̄ ȭǲȋǢ ȜȘ¯C ǱȄǶǺȄʔȄ ǞǢǳǺ ǚǶ֜ʱǑ 

2. ϩȄҩ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǚ͍ ǩȋǽ ϩȄҩ ȭǻȄǤ ǢǼȋǽ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ Өǽ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǺȓǽȄ ǞǸǔ ȭǱȋǽǼ 

ǩǺȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ȝ-șȘ ȭǷсǬȄ ϩȄҩ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ ϩȄҩ ԚȋǼȄԚȅǼ ǩǽȋǱǩ ǢǼȄǼ ǩϢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȅǾȋǻȂ ȅǳǵǑ 

3. ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ͜ ȄȋǵǼ ǽǸǰ ΖǢȋǢ ȭǢȄǺǽ ǢȋǼ ǞǸǔ ǞȋǱ ǲȄǢȄ ǣȅǵǩ ΖȋǢǼ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ Ǟʨ ȭǶǾȆǼ ʴȄȅ̇ 

ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ ǞǸǔ ΖȋǢ ǞǢʨ ȀȋǱǩ ǖԑ֗ȅǱ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: Ț-ț ȭǬȅǸǽ ǧȄǺǧ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵ ǞǸǔ ǱȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȅʠǱ ǢξǵǑ ǽǸǰʨ ͜Ȅȋǵ ȅǸʠȄǺ ȭǳǻȂǑ 

4. ȭǽ֓ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȭǽ֓ ΖǢȋǢ ǚ˒ǽ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ǲȄǢȄ ȅǹǬȄȅǺǵ C ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ǞǸǔ ΖȋǢǼ 

ǖςȅǧǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ǞǢʨ ȭǽ֓ ȭǢȋǬ ǱȄǼ ǼȀ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ Ǟʨ ΖȋǢ ǞǢ ȀȋǱǩ ǹȄǸ ǗǵȋǸ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ Ǡ ǢȄȋǽȄ ǳȄǤ ԌǼ 

ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

5. ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ΖȋǢǼ ȀǔʆǺǰ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: Ț-ț ȭǷсǬȄ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ȅǺʠǰ: ȀǺ͚ ǚǶǢǼǰ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǺȅʠǱ ȁȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ͜ȄȋǵǼ ȀǺȓ ȀǸ ǚǶȄǳȄǵ ǢȄǻɝǢǼǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢȋǼǑ 

¶ ǱȄǶǺȄʔȄ ȅǵȅ́ǱǢǼǰ: ǚ͍ ǩȋǽǼ ǱȄǶǺȄʔȄ ȭǻǵ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ǵȄ ȁȓ, ǱȄ ȅǵȅ́Ǳ 

ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

¶ ϤǸȁȄǼ: Ǟǘ ǚ͍ ǩȋǽǼ ȅǺʠǰ ͜Ȅȋǵ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ͜Ȅǵ ȭǾȋǿ ΖǢ ǖȋǵǢ ǵǼǺ ǞǸǔ ȀȋǱǩ ǖԑ֗Ǳ ȁȋǸǑ 

ǞǹȄȋǸ, ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢȋǼ, Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ǶȅǼǧǻɝȄǻȂ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

 

ț.Ț ȁȄǱ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȄ 

ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǻȋ˯ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȄ ǞǢʨ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ǢǺȄȋǱ, Ǽɦ Ȁ̠Ȅǽǵ ǸȄȑȄȋǱ ǞǸǔ 

ȁȄȋǱǼ ǵǣ Ǿɦ Ǡ ֧͛  ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 
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1. ǤǼǺ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ǞǢʨ ȭǸȅȀǵ ǸȄ ǶȄȋʔ ǶȅǼǺȄǰǺȋǱȄ ǩǽ ȅǵǵ ǞǸǔ ǱȄ ǤǼǺ ǢξǵǑ ǩǽ ǱǱӶʹ ǤǼǺ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ȁȄǱ 

ǗǼȄǺǳȄǻȂǢǹȄȋǸ ǱȄ Ȁȁʅ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȋǸ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, țȠ¯C ȭǲȋǢ ȜȘ¯C ǱȄǶǺȄʔȄ 

ȀǸȋǧȋȓ ǚǶ֜ʱǑ 

o ʙϊȅǱ: ǗǶȅǵ ǻȅǳ ǤǼǺ ǶȄȅǵǼ ȭǸȅȀǵ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼǵ, ǱȄȁȋǽ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ, ǶȄȅǵ ǤǼǺ ǵȄ ȁȋǻȂ ȁȄȋǱǼ ǩϢ ǗǼȄǺǳȄǻȂǢ 

ǱȄǶǺȄʔȄǻȂ ǲȄȋǢǑ 

2. ǖȅǱȅǼʱ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ǖȅǱȅǼʱ ֧ȅǸǴȄ ʙǳȄǵ ǢǼȋǱ ȅǢӫ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭǻǺǵ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, 

ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ, ǸȄ ΖǢ Ǻ֩ǰ ǢǼȋǱ ȭǱǽ ȭǻȄǤ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ș-Ț ȭǬȅǸǽ ǧȄǺǧ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ǸȄ ΖǢ ȭǱǽ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ ǞȋǱ ΖǢ ǵǼǺ ȁȋǸ ǞǸǔ ǵȋǣǼ Ǥǭǵ Ǿʱ ȁȋǸǑ 

3. ȁȄǱ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǤǼǺ ǩȋǽ ȁȄǱ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄӝǵǑ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǚǶȋǼ ǞǢʨ ȅ͜ʾ ʙǹȄǸ ȭǷǽȋǸ ǞǸǔ 

ǖȅǱȅǼʱ ς͈ǱȄ ǸȄ ξʹǱȄ ǢǺȄȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄǱʨ ǩǽʨȋǱ ԚȋǼȄԚȅǼ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǞǸǔ ǵǣ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ͜Ȅǵ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ǤǼǺ ǶȄȅǵǼ ȀȄȋǲ ǗӥȋǽǼ 

ǵǣ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽǠ ǶȅǼǶȄʨ ȁȋǸǑ 

4. ȅǸʠȄǺ ǞǸǔ ȀǺȓ ȅǵǴɝȄǼǰ: 
o ϤǸȁȄǼ: ȁȄǱ șȘ-șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋǻȂ ǼȄǣȋǽ ΖǢ ǵǼǺ ȁȋȓ ǻȄȓ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǺȓǽȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ȁȓǑ 

Ǟǘ ȀǺǻȂʨ ǚǶȋǹȄǤ ǢȋǼ ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ǻ֩ǰ Ǡ ǵǼǺ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖǢ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǩȋǽ ǼȄǣȄǼ ǢȄǼȋǰ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ȀǺǻȂǢȄǽ ʪǢǹȄȋǸ ȭǺȋǵ ǧǽȄ ǚȅǧǱǑ 

5. ǖȅǱȅǼʱ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ȀǺȓ ȭǾȋǿ ȁȄǱʨ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ǸȄǘȋǼ ԅȋǽ ֙ȋǨ ςǢȋǵȄ ǢȋǼ ȅǵǵǑ ǱȄǼǶǼ, ȁȄȋǱǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȄǼ 

ǩϢ ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: Ǟǘ Ƕ˸ȅǱǼ ǶȋǼ ǵǣ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǩϢ ȀʪǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǶϞ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ֖ǽȋǸǵ ǵȄǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ǱȄǶǺȄʔȄ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: ǤǼǺ ǩȋǽǼ ǱȄǶǺȄʔȄ ǻȄȋǱ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁǻȂ, ȭȀȅǳȋǢ ǵǩǼ ȅǳǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǸȄ ǵǣ ʹȅǱʈ͚ ǵȄ 

ȁȋȓȋǨǑ 

¶ ȀʪǢ ȀǺǻȂǢȄǽ: șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵǬ ȀǺȓǢȄǽ ȀȆȅǺǱ ǼȄӝǵ, ǢȄǼǰ ǞǼ ȭǸȅǾ ȀǺȓ ǩǽ ϤǸȁȄȋǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ǶȋǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǻ˯ ȭǵǠȓȄ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ 

ǞǹȄȋǸ, șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ȁȄǱ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ, ȁȄȋǱǼ ΖǢȋǢ ǵǼǺ Ǡ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ ǞǸǔ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ 

ǸȄȑȄȓ, ǻȄ ǵȋǣǼ Ǿȅʱ ֕ȅ˸ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǚ˒ǽǱȄ ǸȄȑȄȓǑ 

 

ț.ț ȁȄǱ ʙȅǱ ȁȄȋǱ ǢǺǶȋʹ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋǻȂ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ 

 

ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ ֧͛ ǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ϥȄȀȄǩ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́ǶǑ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ȁȄȋǱ 

ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ, ΖȋǢǼ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ Ǟʨ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ֕ȅ˸ ǢȋǼ, ΖǢ Ǻ֩ǰ ǢȋǼ ǞǸǔ ǧȄǶ 

ǢǺȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǹȄǽ ǺȄȋǵǼ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǣξǵ, ǻȄ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ȁȄǘȋʑȋǬǮ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ȭǱǽ 

ǸȄ Ԛȅ͊ǢǼ ǚǶȄǳȄǵ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼ ǻȄ ΖǢȋǢ ǗǼȄǺǳȄǻȂǢ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ϥȄȀȄǩ ȅʆȋǺǼ Ǻȋϡ ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ, ϨȄȋǹ̃ȄǼ ȭǱǽ, ǸȄ ǖǼǤȄȅǵǢ ȭǱǽ ǲȄǢȋǽ ǱȄ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ȁȋǱ 

ǶȄȋǼǑ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄǻȂȆ ǚǶ֜  ɦȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝǑ 

2. ϥȄȀȄȋǩǼ ǗȋǤ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 
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o ϤǸȁȄǼ: ϥȄȀȄǩ ςξ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ΖȋǢǼ ǠǶǼ ȭǢȄȋǵȄ ǺȓǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǵȄ ǲȄȋǢǑ ȁȄǱ ȀȄǸȄǵ ȅǳȋȓ 

ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ԎȋǻȂ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ ȁȄǱʨ ςǢȋǵȄ ǸȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ϥȄȀȄǩ ǗȋǼȄ ǢȄǻɝǢǼȆ ȁȓǑ 

3. ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȁȄȋǱǼ Ԝȋ͌ ǸȄ ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄǻȂ ǻȋǲ͊ ǶȅǼǺȄǰ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ǽȄǤȄǵǑ ʙȄǲȅǺǢǹȄȋǸ, ǞǢʨ ȀȄ̎ʅ ǸȄ ȁȄǽǢȄ ǶȅǼǺȄǰ 

ȅʆǺ ȅǵǵ ǞǸǔ Ǟʨ ȁȄȋǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȅǾȋǻȂ ȅǵǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ԚȋǼȄ ȁȄȋǱ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǽȄǤȄǵ, ǱȋǸ ȭǸȅǾ ǶȅǼǺȄȋǰ ϤǸȁȄǼ ǵȄ ǢȋǼ, ΖȋǢǼ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑǻȄǻȂȆ ǶȅǼǺȄȋǰ 

ȅʆǺ ȅǵǵǑ 

4. ȁȄǽǢȄ ϥȄȀȄǩ ςξ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϥȄȀȄȋǩ ȁȄǽǢȄ ǗїȋǽǼ ǧȄǶ ǸȄ ȀȄʹɝǽȄǼ (ȋǤȄǽȄǢȄǼ) ֙ǹȋǺ̀ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ʙǲȋǺ ȁȄȋǱǼ ǱȄ֟, Ǘӥǽ ǞǸǔ 

ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄǻȂ ȅʆǺ ʙȋǻȂȄǤ ǢȋǼ ȭȀͼȅǽȋǢ Ǻ֩ǰǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ ǱȄǼǶǼ, ǗӥȋǽǼ ȭǶǨȋǵǼ ȅǳǢ ȭǲȋǢ ςξ ǢȋǼ ԚȋǼȄ 

ȁȄȋǱ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: Ǟǘ ϥȄȀȄǩ ȅʆǻȂȄ ǞȋǢ ǖǶȋǼǼ ǚǶǼ ǧȄǶ ǵȄ ȅǳȋǻȂ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ Ȁ̩̏ ǢξǵǑ Ǟʨ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ֕ȅ˸Ǽ ǶȄǾȄǶȄȅǾ ȭǶǾȆǼ 

ȅǾȅǲǽǱȄǼ ǩϢ ǢȄǻɝǢǼȆǑ 

5. ʙȅǱʨ Ǘӥǽ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ǖ˗ȋǽ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǗӥȋǽǼ ǞǸǔ ȁȄȋǱǼ ȭǶǾȆǼ ʙȅǱʨ ǖ˗ȋǽ ǗǽȄǳȄǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ Ǘӥǽ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄ, ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ 

ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄǮȂȄȋǵȄ ǻȄǻȂǑ 

o ʙϊȅǱ: ǗӥǽͼȋǽȄǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǽ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅǠ ǚ̏Ǳ ȁȋȓȋǨǑ ǱȄǼǶǼ, ԚȋǼȄ ȁȄȋǱǼ ȭǶǾȆ Ǡ 

ǱȄ֟Ǽ ǖǔȋǾ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

6. ȅǼϨȄȋʺǾǵ ǞǸǔ ȀǺǻȂǢȄǽ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȁȄǱ ʙȅǱ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǶǼ, ȁȄǱ ǞǢӶ ȅǸʠȄǺ ȅǳȋǱ ȅǳǵǑ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆȋǢ ȅǾȅǲǽ ǢȋǼ 

ǞǸǔ ΖǢȋǢ ǗȋǼȄ ǵǼǺ Ǡ Ǻ֩ǰ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀǺǻȂǺȋǱȄ ϥȄȀȄǩ ǲȄȅǺȋǻȂ, ΖǢȋǢ ȅǸʠȄǺ ȅǳǵ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ǶǼǸǱͫ ȀǺȋǻȂ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ 

ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ: ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ΖǢ ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄǼ ǠǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ȀʪǢ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ΖǢ 

ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ȁȋǽ ʙȄӜȅǱǢ ǚǶȄǳȄǵ ֜ʱ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ϥȄȀȄȋǩǼ ʙȅʆǻȂȄ: ϥȄȀȄǩȋǢ ӝǸ ȭǸȅǾ Ǿʱ ǢȋǼ ǵȄ ǢǼȄǼ ȭǧ͊Ȅ Ǣξǵ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢ ǸȄ ȭǶǾȆǼ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ȁȄǽǢȄ 

ǞǸǔ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ Ǟʨ ǗǼǠ ǢȄǻɝǢǼȆ ȁȓǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ: ȅǵȓȅǺǱ ϥȄȀȄǩ ΖǢȋǢ ǵǼǺ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ, ǱȄǘ ʴȄȋǻȂ̀ȋǢ Ǟʨ ȅǵǻȂȅǺǱ 

ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠǻȂȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋǻȂ ȁȄǱ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ, ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ ǩϢ ǖǱʅ̇ ǚǶǢȄǼȆ ǞǸǔ Ǟʨ ʴȄȋǻȂȋ̀Ǽ 

ΖǢȋǢ ֧̋Ǽ, Ǻ֩ǰ Ǡ ֧͛ ǼȄȋǣǑ 

ț.Ȝ ϣȄǢʨ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ȁȄȋǱ ǽȄǤȄȋǵȄ 

ȁȄȋǱ ϣȄǢ ǽȄǤȄȋǵȄ ΖȋǢǼ ǶȅǼǧǻɝȄǼ ǞǢʨ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ΖǢȋǢ ȀȋǱǩ, ȭǢȄǺǽ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ 

ς͈, ξ́, ǸȄ ǖǾȄ̇ ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆǑ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ȀǺϬȄǼ ȅǹȅ˭ȋǱ ȀʪǢ ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ 

ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ȁȄȋǱǼ ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄǼ ǠǶǼ ȅǹȅ˭ ǢȋǼ ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢξǵǑ ς͈ ΖȋǢǼ ǩϢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ ϣȄǢ, ȮǱǽȄɦ 

ΖȋǢǼ ǩϢ ȭɹȅ̇ǔ ǸȄ ȅǮǬ̋ ϣȄǢ ǞǸǔ ȀǔȋǸǳǵǾȆǽ ΖȋǢǼ ǩϢ ϢȄǧȄǼȄǽ ǸȄ ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ΖȋǢǼ ǖǸ͛ȄǼ ǩϢ ȀʪǢ ǚǶȄǳȄǵ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭǻǺǵ, ǺԎ, ǬǢ ǳǘ, ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ, ǸȄ ȭǤȄǽȄǶǩǽ ȅǺȅʠǱ ϣȄǢ 

ς͈ ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǞǸǔ ȭǽ֓ ǸȄ ǺȄʨǼ ϣȄǢ ȮǱǽȄʱ ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱǑ 
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2. ϣȄǢ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ, ǚǶǢǼǰͼȅǽȋǢ ǞǢȅʔǱ Ǣξǵ ǞǸǔ ǞǢʨ Ǻ֩ǰ ȅǺʠǰ ȮǱȅǼ ǢξǵǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ǞǢʨ ϣȄǢ ȮǱȅǼǼ 

ǩϢ Ț ȭǲȋǢ ț ǚǶǢǼǰ ȅǺȅʠǱ ǢǼȄ ȁǻȂ, ȭǻǺǵ ǺԎ Ǡ ǳǘ, ǬǢ ǳǘ Ǡ ȭǽ֓, ǖǲǸȄ ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ ȭǩǽ Ǡ ȭǤȄǽȄǶǩǽǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢʨ ӝǸ ȭǸȅǾ ǥǵ ǸȄ ǱǼǽ ȁǠǻȂȄ ǚȅǧǱ ǵǻȂ, Ǟʨ ǞǺǵ ȁȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ Ȁȁȋǩǘ ȁȄȋǱ ǽȄǤȄȋǵȄ ǻȄȓ ǞǸǔ ΖȋǢ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǻȄǻȂǑ 

3. ϣȄǢ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ȁȄȋǱ ǹȄǽǹȄȋǸ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ, ȀʪǢǹȄȋǸ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǩϢ ǗїȋǽǼ ȀȄȁȄȋϦ Ǟʨ Ǻ֩ǰǹȄȋǸ 

ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ϣȄǢʨ ȁȄȋǱǼ Ԝ͌, ȅǢǚʨǢǽ ǞǸǔ ǗӥȋǽǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ǽȄǤȄǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ȁǠȓȄ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ϣȄǢʨ ΖȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǺȋǾ ǻȄȓǑ ϣȄǢʨ 

ΖȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ʙȋȓȄǤ ȁȋǽ ΖǢ Ǻ֩ǰ Ǡ ȀǩȆǸ ȁȋȓ ǠȋǭǑ 

4. ϣȄǢ ǼȄǣȄǼ ȀǺȓǢȄǽ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ȁȄȋǱ ǼȄӝǵǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ǸȄȑȄȋǸ ǞǸǔ ϣȄǢʨ ΖȋǢ ǗʖɝǱȄ Ǡ Ԛȅ͊ 

ʙǳȄǵ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢʨ ΖȋǢ ςǢȄȋǵȄǼ ǗȋǤ ǶȅǼ͈ȄǼǹȄȋǸ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ǻȅǳ ϣȄǢʨ ӝǸ ς͈ ȁȋȓ ǻȄȓ, ǱȋǸ ΖǢȋǢ ǗǼǠ ǵǼǺ ǞǸǔ 

Ǻ֩ǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ǩǽ ȭ͝ȋǱ ǗʖɝǱȄ ȅǳǵǑ 

5. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼǰ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ȀǺǻȂ ǶǼ, ǤǼǺ ǩǽ ȅǳȋǻȂ ȁȄǱ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵǑ Ǟʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ϣȄǢʨ Ȁȁȋǩǘ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢ 

ȁȋǸ ǞǸǔ ΖǢ ǵǼǺ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄǱ ȭǴȄȓȄǼ ǶǼ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ǗǼǠ ȁȄǘȋʑȋǬǮ ǞǸǔ ֧ǼȅʹǱ ǲȄȋǢǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ: ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǧȄȅȁǳȄ ǖԑǻȄǻȂȆ ȀʪǢ ϣȄǢ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȭǻǺǵ, ς͈ ΖȋǢǼ ǩϢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ 

ϣȄǢ, ȮǱǽȄʱ ΖȋǢǼ ǩϢ ȭǱǽ ȭǾȄǿǰǢȄǼȆ ϣȄǢ ǘǱʅȄȅǳǑ 

¶ ȀǺȓǢȄǽ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ: ϣȄǢʨ ǖȅǱȅǼɦ ȀǺǻȂ ǵȄ ȭǼȋǣ ȅǵȅǳɝ͊ ȀǺǻȂ ǴȋǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǳȆǥɝ ȀǺǻȂ ǴȋǼ ǼȄǣȋǽ 

ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ȁȄȋǱǼ ΖǢ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǢǼȋǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ǞǹȄȋǸ, ϣȄǢʨ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ȁȄȋǱ ǽȄǤȄȋǵȄ ΖȋǢǼ ȭȀȐ̋ǻɝ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ȭǢȄǺǽ, Ǻ֩ǰ Ǡ 

ȀȋǱǩ ǼȄǣȋǸǑ 

ț.ȝ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄ 

ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǶȅǼǧǻɝȄ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ͼξΖԛǰɝǑ ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ǞǢʨ ȭǺȐȅǽǢ ʙȅʆǻȂȄ, ǻȄ 

ǵǣȋǢ ֧͛ Ǡ ֧̋ Ǽ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȀʪǢ ǗӜȅǱȋǱ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ֧Ǽ́ȄǼ ǩϢ ͼξΖԛǰɝǑ 

ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ǵǣ ȅʴǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ ǞȋǱ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ȭǲȋǢ ǺǻȂǽȄ, ȭǱǽ ǞǸǔ 

ԎǽȄ ȀǼȄȋǵȄ ǻȄǻȂǑ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ǵǣȋǢ ǗǼǠ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ʛȄǾʨ ȁȄǽǢȄ ǗӥȋǽǼ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ǵȋǣǼ ȅǵȋǧ ǞǸǔ ǧȄǼǶȄȋǾ ǥȋǿ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ Ǟʨ ֛Ǳ ΖǢ ǞǸǔ ǺǻȂǽȄ ǖǶȀȄǼǰ 

ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

2. ǵǣ ǢȄǬȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ǢȄǬȄ ȁȋǽ Ǟʨ ȀʪǢ ǗǢȄȋǼ ǧȋǽ ǗȋȀ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ΖȋǢǼ ʹȅǱ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǶȄǻȂǑ ǵǣ 

ǢȄǬȄ ȀȄǴȄǼǰǱ ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ Ǥǭǵ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ӝǸ ȭǨȄǬ ǸȄ ǖ֧̋Ǽ ǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 
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o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǢȄǬȄ ȁȋǽ, ȅʴǶȄǼ ǸȄ ǵǣ ǢȄǬȄǼ Ǣсȅǧ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟʨ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ǗїȋǽǼ ǵȋǣǼ ǩϢ 

ȀʪǢ ǚǶȄȋǻȂ ǢȄǬȄ ǚȅǧǱǑ ǵǣ ǢȄǬȄǼ ǶǼ, ǻȄȋǱ ȭǢȄȋǵȄ ǱȆʵ ȭǢȄǰ ǸȄ ȭФǮȂȄ ǖǔǾ ǵȄ ǲȄȋǢ, ȭȀͼȋǽȄȋǢǠ ǷȄǘǽ ǢȋǼ ȅǵǵǑ 

3. ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȅǢǚʨǢǽ (ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ֛Ǳ ΖǢ) ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ǞǢʨ ȅǢǚʨǢǽ ԚǾȄǼ ǸȄ ȅǢǚʨǢǽ ȅǼ֙ǹȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ 

ȁȓǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǗȋǾǶȄȋǾǼ ǖǔǾ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǢǚʨǢǽ ԚǾȄȋǼǼ ȀȄȁȄȋϦ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǵǼǺǹȄȋǸ ȀǼȄȋǵȄ ǚȅǧǱǑ ȅǢӫ ȀǺǻȂ ȅǢǚʨǢǽ ȅǼ֙ǹȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢȋǼ 

ΖǢȋǢ ǵǼǺ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǱȄǼǶǼ ǱȄ ԅȋǽȄ ǸȄ ǵǼǺ ǢȄǶǮȂ ȅǳȋǻȂ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

4. ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱ ǷȄǘǽ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ȭǢȄǰ ǞǸǔ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄȋǼǼ ȀȄȋǲ 

ȀȄǺ̇Ϭ ȭǼȋǣ ǵȋǣǼ Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ǗӜȅǱ ʪǢ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǷȄǘȋǽǼ ȀȄȁȄȋϦ, ǵȋǣǼ ȭǢȄǰͼȋǽȄ ȀȄǺȄϢ ȭǤȄǽȄǢȄǼ ǖǲǸȄ ȭȀȄǩȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ǗǼǠ ֧̋Ǽ ǞǸǔ ȀʪǢ 

ǗӜȅǱ ǶȄȓǑ ǷȄǘǽʨ ǞǢȅǳǢ ȭǲȋǢ ǖϢ ȅǳȋǢ ǵȋǣǼ ǚǶǼ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ 

ȭȀȄǩȄ ǸȄ Ǘ̃ ȄǼ ǗǢɝ ȭǾȋǶ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ǷȄǘǽ Ǡ ȅʴǶȄȋǼǼ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ: ȀǸ ȀǼ˙ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ǵǣ ǸȄ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ 

ǴǼȋǵǼ ȀǔʆǺǰ ǵȄ ȁȓǑ 

¶ Ǳ֛ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼȋǰ ȀǱǢɝǱȄ: ȅǢǚʨǢǽ ǸȄ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ȀǺǻȂ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǳǠȓȄ ǚȅǧǱ ǵȓ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢ 

ǸȄ ǵȋǣ ǗǥȄǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǵǣ ǢȄǬȄ ǞǸǔ ǷȄǘǽ ǢǼȄǼ ȀǺȓ: ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄǼ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ǢȄӶǵ ǞǸǔ ӝǸ ȭǸȅǾ ȭǨȄǬ ǢȄǬȄ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄʹǵ, 

ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ ϖȄǹȄȅǸǢ ֕ȅ˸ ʙǹȄȅǸǱ ǵȄ ȁȓǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ, ǢȄǬȄ, ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȀʪǢ ǗӜȅǱȋǱ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȭȀȐ̋ǻɝ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ 

ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

ț.Ȟ ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

 

ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ϖȄ͛ʅǢǼ ǼȄǣȋǱ ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, 

ΖǢȋǢ ǗǼǠ ȀȋǱǩ Ǡ Ǻ֩ǰ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ǶϞʨǼ ǢȄǻɝǢȄȅǼǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ Ǟʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ 

ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ϣȄǢʨ ΖȋǢ ǳȆǥɝ ȀǺǻȂ ǴȋǼ ǼȄǣȄǼ ǶǼ, Ǟʨ ǵǼǺ ȁȋǻȂ ǻȄȋǸ ǞǸǔ ΖǢ ȭǲȋǢ Ȁȁȋǩǘ ǖǶȀȄǼǰȋǻȄϛ ȁȋǸǑ 

Ǟʨ ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ȀҪǰɝǹȄȋǸ ςǢȄȋǵȄǼ ǗȋǤ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǢȄǼǰ ςȅǢȋǻȂ ȭǤȋǽ Ǟʨ ΖȋǢ ς͈ǱȄ ֩ȅ͊ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄȋǱǼ ΖǢ Ǡ ϣȄȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆ́Ȅ ǢξǵǑ ǻȅǳ ϣȄǢ ԚȋǼȄԚȅǼ ςȅǢȋǻȂ ǵȄ ǻȄǻȂ, ǱȋǸ ΖǢȋǢ Ǘʖɝ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ȅǢӫǬȄ 

ǤǼǺ ǩǽ ǸȄ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

2. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ Ƕ˸ȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ȀǼȄȋǵȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǵǼǺ ʨ֧ʅ ǸȄ ǢȄǶǮȂ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǞǼ ǶȋǼ, ǚ͍ ǶȄȅǵ ȅǳȋǻȂ ȁȄǱ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵǑ 

ǞǘǹȄȋǸ, ϣȄǢʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼǹȄȋǸ ǖǶȀȄǼǰ ȁȋǸ ǞǸǔ ΖǢ ȅ͜ʾ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢʨ ǖ̼ ǧȄǶ ȅǳȋǻȂ ֙ȋǨ ȭǷǽȄ ǚȅǧǱ, ȭǻǵ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ʹȅǱ ǵȄ ȁȋȓȋǨǑ ǤǼǺ ǩǽ ΖǢȋǢ ǵǼǺ ǢȋǼ ϣȄǢ 

ǖǶȀȄǼȋǰǼ ʙȅʆǻȂȄ Ȁȁǩ ǢȋǼ ȭǳȓǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ֛Ǳ ΖǢǠ ֙ȋǨ ȭǷȋǽǑ 

3. ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ȁȄǱ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵǑ ȅ͜ʾ, ǵǼǺ Ǡ ǶȅǼ͈ȄǼ ȁȋǱ, ȁȄǽǢȄ ȀȄǸȄǵ ǞǸǔ ǚ͍ ǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ȀȄǸȄǵ ΖǢ ȭǲȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǖǸȅǾ͊ ϣȄǢ ǸȄ ȭǱȋǽǼ ȅǧͥ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀȄǸȄǵ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ԚȋǼȄ ȁȄǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵ ǞǸǔ ȭǴȄǻȂȄǼ ǶǼ ΖǢ ςȅǢȋǻȂ ȅǵǵǑ ǞȋǱ ΖǢ ǵǼǺ Ǡ Ǻ֩ǰ ȁȋǸ 

ǞǸǔ ϣȄȋǢǼ ǖǸȅǾ͊ȄǔǾ ԌǼ ȁȋǸǑ 
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4. ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ΖȋǢǼ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄǼ ǩϢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ, ȭǢȄǺǽ 

ǞǸǔ ȁȄǘȋʑȋǬǮ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ Ǟʨ ȁȄȋǱ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǽȄǤȄǵǑ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ΖǢȋǢ ֧ǼȅʹǱ 

ǼȄȋǣ ǞǸǔ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢȋǼǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ȀȄǸǴȄȋǵ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ȀȄǸǴȄȋǵ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝ, ǻȄȋǱ 

ΖȋǢǼ ȭǢȄȋǵȄ ʹȅǱ ǵȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϣȄȋǢǼ ǖǸȅǾ͊ȄǔǾ ΖȋǢ ǵȄ ǲȄȋǢǑ 

¶ ȀʪǢ ǱȄǶǺȄʔȄǻȂ ǶȄȅǵ ϤǸȁȄǼ: ΖȋǢǼ ֧ǼʹȄǼ ǩϢ, ǤǼǺ ǸȄ ǚ͍ ǶȄȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǢȄǼǰ ǖȅǱȅǼʱ ǤǼǺ ǸȄ ǭȄ̃Ȅ 

ǶȄȅǵ ΖȋǢǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ΖǢ ςȅǢȋǻȂ ȭǤȋǽ, ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǻȄȋǱ ΖǢ ȁȄǘȋʑȋǬǮ 

ǲȄȋǢ ǞǸǔ Ǻ֩ǰǱȄ ǸǩȄǻȂ ǲȄȋǢǑ 

ǞǹȄȋǸ, ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȁȄǱ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ʙȅʆǻȂȄ ΖȋǢǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

 

ț.ȟ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋǻȂǼ ǩϢ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ 

ǵǣ ȭˁȅǩǔ ǞǢʨ ǩǵȅʙǻȂ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ ʙȅʆǻȂȄ ǻȄ ǵȋǣǼ Ԝ͌ȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ ǧǢǧȋǢ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǸȄǷȄȅǼǔ ǞǢʨ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝ 

ǶǳȋʹǶ, ǻȄ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ʹȅǱ ǸȄ ǖςȅǧǱȄ ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǵǣȋǢ ֧̋Ǽ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ȭǳǣȄȓǑ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ΖǢ 

ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ȭˁȅǩǔȋǻȂǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ȀʪǢ ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǸȄǷȄǼ ȀȄǴȄǼǰǱ ϬȄ̃ȋǶǶȄǼ, ǢȄǮɝȋǸȄǮɝ ǸȄ ǢȄǤȋǩǼ 

ȮǱȅǼ ȁȓ, ǱȋǸ ǞͼȋǽȄǼ ȅǸȅǹ̏ ȅʈǬ (ȋǺȄǬȄ ǞǸǔ ̫֨ ) ǲȄȋǢ, ǻȄ ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ ǢȄǭȄȋǺȄ ǞǸǔ ǖǸ͛Ȅ ǖԑǻȄȓȆ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȋǱ 

ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀȄǴȄǼǰǱ, ǵǼǺ ǸȄ ֨ʷ ȅʈǬ ǸȄǷȄǼʨ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ȁȓǑ ǞǬȄ ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ Ǻ֩ǰǱȄ ǸǩȄǻȂ 

ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

2. ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǸȄǷȄǼ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ǵȋǣ ǺǻȂǽȄ, ȭǱǽ ǸȄ ȭǢȄȋǵȄ ǶȅǽǾ ǖǸȅǾ͊ ǵȄ ǲȄǢȋǽ 

ǸȄǷȄȅǼǔ ǗȋǼȄ ǢȄǻɝǢǼȆ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣ ǲȄǢȄ ǺǻȂǽȄ ǞǸǔ ȭǱǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ǞǢʨ ǵǼǺ ǢȄǶǮȂ ǸȄ ԅǽȄ ȅǳȋǻȂ ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ 

3. ǵǣ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺǻȂ, ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ǚǶǼ ȁȄǽǢȄ, ȭǤȄǽȄǢȄǼ ֙ǹȋǺ̀ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ςξȋǱ, ǸȄǷȄǼʨ ǵȋǣǼ 

ȀȄǼȋǷȋȀ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ǧȄǽȄǵ ǞǸǔ Ǟʨ ȭȀȄǩȄ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ǨȅǮȂȋǻȂ ȅǳǵǑ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ȀǺ͚ 

ǖȀǺǱȄ ǞǸǔ ʹȅǱǢǼ ǖǔǾ ԌǼ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ǵȄ ȅǳȋȓ ȀʪǢ ȅǳǢ ȭǲȋǢ ǸȄǷȄȅǼǔ ǢξǵǑ ǞȋǢ ǞȋǢ ȀǺ͚ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǸȄǷȄǼ 

ǢξǵǑ 

4. Ԝ͌ ȀǺȄǵ ǢȋǼ ǸȄǷȄȅǼǔ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ Ԝ͌ ȀǺȄǵ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǢǼȄǼ ǩϢ ǸȄǷȄȋǼǼ ǺȄϡȋǺ ǵȋǣǼ ǚǶǼ ǞǢӶ ȭǸȅǾ ȀǺǻȂ ȅǳǵǑ Ǟʨ ǵǣȋǢ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ 

ȭˁȄȅǩ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǸȄǷȄȋǼǼ ȭǾǿ ǖǔȋǾ ǵȋǣǼ Ԝ͌ʨ ȭˁȄȅǩ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǢӫǬȄ Ǻ֩ǰǱȄ ȅǵȋȓ ǢȄǩ ǢξǵǑ 

5. ǸȄǷȄȅǼǔ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ǸȄǷȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ΖǢ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢȋǽ ȭǱǽ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ς͈ ǵȄ ȁȓ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ 

ǸǩȄȓ ǲȄȋǢǑ 
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o ʙϊȅǱ: ǵǣ ȭˁȅǩǔȋǻȂǼ ǶǼ, ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ǵǣ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǸȄǷȄǼ ϤǸȁȄǼ: ǸȄǷȄǼʨ ǵȋǣǼ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂǱȄ ǖԑǻȄǻȂȆ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ȭǻǺǵ ǵǼǺ ǸȄ ̫֨  ȅʈǬʨ ȀȄǴȄǼǰǱ ǵȋǣǼ 

ǩϢ ǚǶ֜ʱ ȁȓǑ 

¶ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǳǠȓȄ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄǢȄ: ǸȄǷȄȅǼǔȋǻȂ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǳǠǻȂȄ ǚȅǧǱ ǵǻȂ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǵȋǣǼ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ȁȄǽǢȄ, ȭȀȄǩȄ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ǸȄǷȄǼ ǶǼ ΖǢ Ǡ ǵȋǣǼ ǻ˯: ǸȄǷȄȅǼǔȋǻȂǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ́ȅǱ ǵȄ ȁǠȓȄǼ ǩϢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ 

ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ǵȋǣǼ Ԝ͌ȋǢ Ǻ֩ǰ, ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ, ǻȄǼ Ƿȋǽ ǵǣ ֧̋Ǽ ǞǸǔ 

ǳȆǥɝ͛ȄȓȆ ȁȓǑ 

 

ț.Ƞ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄǻȂ ǵǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ 

ǵǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǞǢʨ ǩǵȅʙǻȂ Ƕ˸ȅǱ ǻȄ ǵȋǣǼ Ԝ͌ȋǢ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ ֧͛ ȭǳǣȄǻȂǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ǚ˒ǽǱȄ ǸȄǮȂȄȋǱ ǞǸǔ 

ǳȆǥɝ͛ȄǻȂȆ ǾȄǘǵ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ϤǸϘǱ ȁȋȓȋǨǑ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ǚǶǼ ǞǢʨ ֧Ǽ́Ȅ ͚Ǽ ȮǱȅǼ ǢȋǼ, ǻȄ ǵǣȋǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ 

ȀȋǱǩ ȭǳǣȄǻȂǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǵǣ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȭǢȄȋǵȄ ǺǻȂǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ ǵǻȂ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǾȄǘȅǵǔ 

ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ȀǺǻȂ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺǾȋǸ ǵȄǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ςǢȋǵȄ ǢξǵǑ ǻȅǳ ǵȋǣ ԚǼȄȋǵȄ ǶȅǽǾ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ǱȄ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ȅǳȋǻȂ 

֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ 

2. ǵǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ȀʪǢ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝǑ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǶȄǠǻȂȄ ǻȄǻȂ, ȭǻǺǵ Ǻ֩ǰ ȭǩǽ, ȅˁǬȄǼ ȭǩǽ 

ǸȄ ȁȄǽǢȄ ǼȋǦǼ ȭǩǽǑ ǗǶǵȄǼ ǵȋǣǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ ȀʪǢ ȭǩǽ ȭǸȋǨ ȅǵǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩȋǽǼ ǚǶȄǳȄǵ ǻȄǧȄǘ Ǣξǵ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ǗǶǵȄǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ȅǵǼȄǶǳ ǞǸǔ ǚǶǢȄǼȆǑ 

3. ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄǻȂ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ, ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ȭǩǽ ǖʅȄȅ̘ȋǢǬǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭǩǽʨ ǵȋǣǼ ԚȋǼȄ 

Ԝȋ͌ ǞǢʨ ǶȄǱǽȄ ͚Ǽ ȅȁȋȀȋǸ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǨȅǮȂȋǻȂ ȅǳǵ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ȭǢȄȋǵȄ 

ȭǢȄȋǰ ǩȋǺ ǵȄ ǲȄȋǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ȭǩǽʨ ԚȋǼȄԚȅǼ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ȁȋȓȋǨǑ 

4. ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺǻȂ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, Ǟʨ ȀҪǰɝ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȀǺǻȂ ȅǳǵǑ ȅǢӫ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ΚǱ ςǢȄǻȂ, ǱȋǸ ȅǢӫ ȭǩǽ ςǢȄȋǱ 

ȭǸȅǾ ȀǺǻȂ ȅǵȋǱ ǶȄȋǼǑ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǶǼ Ǟʨ ȝ-șȘ ȅǺȅǵǬ ςǢȄȋǱ ȅǳǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǢӫ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǚ˒ǽǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ǘǚȅǹ ǽȄǘǬ (UV light) ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ςǢȄȋǵȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȋǸ Ǟʨ 

ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

5. ǵȋǣǼ ǾȄǘǵ ǶǼȆʹȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ςǢȄȋǵȄǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ȁǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ǗǶǵȄǼ ǵȋǣ ǞǢʨ 

֧̋Ǽ, ǾȄǘȅǵǔ ֟Ǣ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱǑ 

o ʙϊȅǱ: ǻȅǳ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǖȅǱȅǼʱ ǪǢǪȋǢ ǵȄ ȁǻȂ, ǱȋǸ ȅΜǱȆǻȂ ͚Ǽ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ ǞǸǔ ԚǵǼȄǻȂ ςǢȄȋǱ ȅǳǵǑ 

6. ǵȋǣǼ ΖȋǢǼ ǻ˯: 
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o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ΖȋǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǽȄǤȄǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ς͈ ǵȄ ȁǻȂ ǞǸǔ 

֧ǼȅʹǱ ǲȄȋǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǸȄ ǗӥȋǽǼ ǩϢ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ΖǢȋǢ ǵǺǵȆǻȂ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄӝǵǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ: ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǞǸǔ ͮȄȋ̃Ǽ Ǻȋϡ ȭǲȋǢ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǞǢʨǘ 

ȅǵǸɝȄǧǵ ǢξǵǑ 

¶ ȀǺǻȂȀȆǺȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺǻȂ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ςȅǢȋǻȂȋǨ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǚǶǼ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ǸȋȀȋǨǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ǻ˯: ǵȋǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ȅǵǻȂȅǺǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȋǩǾǵ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄǣȄ ͼξΖԛǰɝ ǻȄȋǱ ǵǣ ֧̋ Ǽ Ǡ 

ϖȄ͛ʅǸȄǵ ǲȄȋǢǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄǻȂ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢȋǼ ǵǣȋǢ ǧǢǧȋǢ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ǼȄǣȄ Ȁ̭ǸǑ 

 

ț.ȡ ʙȅǱʨ ȁȄȋǱ ȅʆǺ/ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ 

ȁȄȋǱǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ, ǵǺǵȆǻȂ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́ǶǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǗʖɝǱȄ ʙǳȄǵ 

ǢȋǼ, ς͈ǱȄ ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ȁȄȋǱǼ ΖǢȋǢ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄȋǣǑ ǵȆȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǖԑȀȄȋǼ ȀʪǢ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ǻȅǳ ΖǢ ς͈ ȁǻȂ, ǱȋǸ ǗǼǠ 

Ԛȅ͊ǢǼ ǞǸǔ ǥǵ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȮǱǽȄɦ ΖȋǢǼ ǩϢ ȁȄǽǢȄ, ǵǵ-ǢȋǺȋǮȄȋǩȅǵǢ (ǢȋǺǮǵ ȮǱȅǼǼ 

ӱǓȅǢ ǢǺȄȋǵȄǼ ǩϢ) ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǚǶ֜ Ǒɦ 

o ʙϊȅǱ: ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ΖǢȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ǳȆǥɝ͛ȄǻȂȆǹȄȋǸ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǸ, ǱȄǘ Ǟǘ 

Ƕǳȋ́ȋǶǼ ǩϢ ǚǶ֜  ɦǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ 

2. ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ȁȄǱʨ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ǲȄǢȋǱ ȁȋǸǑ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǺǻȂǽȄ ǸȄ ȭǱǽ 

ǵȄ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ΖȋǢ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄǱʨ ȀȄǸȄǵ ǞǸǔ ǚ͍ ǩǽ ȅǳȋǻȂ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵ, ǱȄǼǶǼ ǵǼǺ ȭǱȄǻȂȄȋǽ ȅǳȋǻȂ ȁȄǱ ςȅǢȋǻȂ ȅǵǵǑ 

3. ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȁȄȋǱǼ ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵǑ Ǟʨ Ǘїǽ, ǱȄ֟, ȅǢǚʨǢǽ, ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄǾ ǞǸǔ 

ȁȄȋǱǼ Ԝȋ͌ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǞȋǱ ȁȄȋǱǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ Ǘʖɝ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǗӥȋǽǼ ȀȄȁȄȋϦ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ʙȅǱʨ ȁȄȋǱ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ, ǞǸǔ Ǟʨ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȋǾ ȭǻȋǱ 

ȅǳǵǑ 

4. ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ȁȄȋǱǼ ΖǢȋǢ Ț-ț ȅǺȅǵǬ ȁȄǽǢȄ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǗȋǼȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ 

ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȋǸ ǞǸǔ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄǮȂȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȁȄȋǱǼ Ǘӥǽ ǞǸǔ ǱȄ֟ȋǱ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋǻȂ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ ǗӥȋǽǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǠ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸ ǻȄȋǱ ԚȋǼȄ ȁȄȋǱǼ ΖǢ ȀʪǢǹȄȋǸ Ǘʖɝ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 

5. ȅǸʠȄǺ ǞǸǔ ֧ǿǺ ϤǸȁȄǼ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϥȄȀȄȋǩǼ ǶǼ, ȁȄȋǱǼ ΖǢ ȅǢӫ ȀǺǻȂ ȅǸʠȄǺ ȅǵǵ ǻȄȋǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ΖȋǢ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟǘ 

ȀǺȋǻȂ, ȁȄȋǱǼ ΖǢ ǗǼǠ ǵǺǵȆǻȂ ǞǸǔ ֧͛ ȁȋǻȂ ǚǭȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄȋǼǼ ǶǼ ȁȄǱ ȅǢӫ ȀǺȋǻȂǼ ǩϢ ǖϢ ȭǢȄȋǵȄ ǢȄǩ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǼȄǣȋǱ ǶȄȋǼǵ ǻȄȋǱ ǱȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ 

ȭǾȄȅǿǱ ȁȋȓȋǨǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 
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¶ ȅǸȅǹ̏ ΖȋǢǼ ǩϢ ȀʪǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: ȁȄȋǱǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǽ ǹȄǼȆ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǞǸǔ 

ȮǱǽȄɦ ΖȋǢǼ ǩϢ ǽȄǘǬ Ƿ֙ɝǽȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ: ΖǢ ǻȄȋǱ ȀǸȀǺǻȂ ǵǼǺ ǞǸǔ Ǘʖɝ ǲȄȋǢ, ǱȄǘ ȅǳȋǵ ǢǺǶȋ́ ԋʨ ǸȄǼ (ȀǢȄȋǽ ǞǸǔ ǼȄȋǱ) 

ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ǖȅǱȅǼʱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄǢȄ: ǖȅǱȅǼʱ ǶȅǼǺȄȋǰ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǽ ǱȄ ΖȋǢǼ ǠǶǼ 

͛ȄǻȂȆǹȄȋǸ ǩȋǺ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ǶȅǼǺȄȋǰ ȀʪǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǽ ΖǢ Ǘʖɝ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ֧͛  ǲȄǢȋǸǑ 

 

ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ț.ț 

 

0- ʙ:̈́ ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǗȋǤ ǢȆ ʙϊȅǱ ȅǵȋǱ ȁȋǸ? 

1- ʙ:̈́ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ǢȆǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

2- ʙ:̈́ ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǶȋǼ ǢȆ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

3- ʙ:̈́ ȁȄȋǱǼ ΖǢ ς ͈ȁȋǽ ǢȆ ǴǼȋǵǼ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

4- ʙ:̈́ ȁȄȋǱǼ ΖȋǢ ȅʆǺ ǸȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ ǱȄ ǢȄǻɝǢǼȆǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǸ? 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ț.ț 

1. Ǻ :ɦ œŖŝŃŎ ˷ŝĴ ŗǥŌ ŊŖ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ǺŝťŖĶ ĴŎŖŎ ĩŝĶ ĴŘ Ǻ̪ŗŃ ŗŇŝŃ œŝŊ? 

ĬɖŎ: ŗǥŌ ŊŖ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ǺŝťŖĶ ĴŎŖŎ ĩŝĶ, œŖŃȊ ňŗŎʶŖŎ İŊĦ ̢ĴŝŇŖ œŝŃ œŝŊģ ˷Ĵ ſńŝĴ ſĴŖŝŇŖ ŌťŏŖ ŊŖ ſŃŏ 

ŒŎŖŝŇŖ ĬŗĹŃ, ōŖŝŃ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ŒȌĴŋŖŝŊ ˷ŝĴ ĴŖĻ ĴŎŝŃ ňŖŝŎģ İŎ ĻŇǤ ŒŖŊŖŇ İŊĦ Ĭ  ̒Ļŏ ŗŅŝť œŖŃ ņřŝť, ŇŎŌ 

ſŃŖťŖŝŏ ŗŅŝť ̢ŗĴŝť ŗŇŝŃ œŝŊί 

2. Ǻ :ɦ ŌǤŖŒŖĻ ŗǥŌ ŊǤŊœŖŎ ĴŝŎ œŖŝŃŎ ˷ŝĴ ĴŘŋŖŝŊ ŌǤŖŒŖĻ ĴŎŖ ĬŗĹŃ? 

ĬɖŎ: ŌǤŖŒŖĻ ŗǥŌ ǺŝťŖĶ ĴŎŖŎ ňŎ, œŖŝŃŎ ĩĸřŏ İŊĦ ŃŖŏřŝŃ ŌśΉ ĹŖň ŗŅŝť œŖŏĴŖ ŌǤŖŒŖĻ ĴŎŖ ĬŗĹŃģ İŝŃ ŎȔ ŒȾŖŏŇ 

Ŋśŗɢ ňŖŝŊ İŊĦ ˷Ĵ ĩŎĲ ŋŖŝŏŖŋŖŝŊ ŌŝťʮŖŎŖĪĻ œŝŊģ ĩĸřŝŏŎ ŌŖļĵŖŝŇ İŊĦ ŇŝĵŎ ĹŖŎňŖŝŐĲ ŌǤŖŒŖĻ ĴŎŝŃ œŝŊί 

3. Ǻ :ɦ œŖŝŃŎ ˷ŝĴ ŌǤŖŒŖĻ ĴŎŖŎ ňŝŎ ĴŘ ĴŎŖ ĬŗĹŃ? 

ĬɖŎ: ŌǤŖŒŖŝĻŎ ňŎ, œŖŝŃŎ ˷Ĵ ŗĴĺř ŒŌť ŗŊȂŖŌ ŗŇŝŃ ŗŅŇ, ōŖŝŃ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ŊŖ ŗǥŌ ŋŖŝŏŖŋŖŝŊ ˷ŝĴ ĴŖĻ ĴŎŝŃ 

ňŖŝŎģ İĪ ŒŌŝť, ˷ Ĵ ĩŎĲ ŇŌŇŘť İŊĦ Œřˋ œŝť ĬĿŝŊί 

4. Ǻ :ɦ œŖŝŃŎ ˷Ĵ ̢  ʁœŝŏ ĴŘ ņŎŝŇŎ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ŊǤŊœŖŎ ĴŎŖ ĬŗĹŃ? 

ĬɖŎ: œŖŝŃŎ ˷Ĵ ̢  ʁœŝŏ, ŋŖŎŘ İŊĦ ňřŗʸĴŎ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ŊǤŊœŖŎ ĴŎŖ ĬŗĹŃģ İĪ ņŎŝŇŎ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ˷ĴŝĴ 

ĶŋŘŎŋŖŝŊ ĩǷƯŃŖ ǺŅŖŇ ĴŝŎ İŊĦ ̢ʶŃŖ ΈŎ ĴŎŝŃ ŒŖœŖōǤ ĴŝŎί 

5. Ǻ :ɦ œŖŝŃŎ ˷ŝĴ ŗǥŌ ŊŖ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ǺŝťŖŝĶŎ ňŎ ĴŘŋŖŝŊ ŃŖ ĴŖōƯĴŎŘŋŖŝŊ ĴŖĻ ĴŎŝŊ? 

ĬɖŎ: œŖŝŃŎ ˷ŝĴ ŗǥŌ ŊŖ ŌŝťʮŖŎŖĪĻŖŎ ǺŝťŖŝĶŎ ňŎ, ˷ ŝĴ ŗĴĺř ŒŌť ŗŊȂŖŌ ŗŅŇ, ōŖŝŃ İȊ ŋŖŝŏŖŋŖŝŊ ſŐŖŗőŃ œŝťŝĺģ 

ŗŇťŗŌŃ ŊǤŊœŖŝŎ ˷Ĵ ŒŊŒŌť ŇŎŌ, ŌŒśł İŊĦ ĩǷƯ ńŖĴŝŊί 
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      ǩǸ ȅǾǬ- ț.ț 

ĻŝŊŎ bvg t g¨vwbwKDi m¤úv`b Kiv| 

e¨w³MZ myiÿv miÄvg 
(wcwcB) t DϟŎmǾōΣ ϟƴ² e¨vÛ, ǿ²ƳϟŎǾϟwŜƧ gv˃ , n¨vÛ ϟaǄǾŦƳΣ dzUIq¨vi, Ges n¨vÛ m¨vwbUvBRvi| 

ϟƎ¦ǾǿƛǉǾƧƳ t 
ϟŘζƪ-IqvUvi, !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y mjy¨kb, ϟō.ƧŎǿƧƪ wigyfvi, wKDwUKj LϟǉƧΣ ϟŜw ϟYǾ¦Σ Kvjvi 
ϟō.Ƨ cwjk, Uc ϟYǾ¦Σ nvZ I  ŎǾϟǉƛ ϟƧǾƪōΣ m¨vwbUvBR ¦ǾLϟǉƧ (RxevYygy³ ϟ½ǾǉǾϟƧύΣ ϟ¦ǾōǾƛΣ 
KUb ej,  wjKzBW ϟƳǾŎΣ ƎϟǉśǾƛǾ.wǾƛΣ ϟō.Ƨ mvBwbs ϟwƧΣ ϟŎŎǾƛ ¦ǾLϟǉƧμ 

Uyjm& Ges .YȊ.ŎϟƎγ¦ t 

g¨vwbwKDwis ϟ¦ǿŜƧΣ YҘǾϟǉγ¦ ϟtǉǾƛΣ g¨vwbwKDi ϟtǉǾƛκҏȊƧƳΣ mvcøvB ϟ¦ȎΣ wd½vi ϟŜǾƧΣ KUb 
Yϟγ¦.ōǾƛκ½ȊƧǾƛ cvÎ, ϟŦwǾ m¨vwbUvBRvi, ÷¨vwijvBRvi / RxevYygy³Kvix, wKDwUKj cykvi, 
DϟƎǿƛ ϟŜǾ²ϭΣ Kgjv YǾϟ±ƛ jvwU, wKDwUKj wbcvi, ϟō.Ƨ wK¬cvi, 
ϟō.Ƨ e&ªvk, ϟō.Ƨ evdvi, ϟō.Ƨ dvBj, wKDwUKj wmRim / KvwP, wKDwUKj wigyfvi| 

Kg©m¤úv`b gvb`Û t 

. 

1. k¨v¤úy, ev_ më, ϟƧƎō Ges !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y wjKzBU ǿȫϟǉ Dò cvwb cÖ̪ Z  Kiv| 

2.  Dò ŎǾǿϟō½ 10 ϟψϟY 15 ǿƎǿōϟ¦ƛ KvQvKvwQ nvZ ²ȊǿŜϟǉ ivLv|g¨vmvR wµg ǿȫϟǉ YƎŎϟȉ 05 
ϟψϟY 10 wgwbU `yB nvZ g¨vmvR Kiv|  

3. bL Nlv, Ŏǿ ƛϯβǾƛ Kiv, KvUv Ges ϟ²² wḅ Ŗivb c¨vK ŎmϟǉǾa Kiv|  

4. ōϟ[ƛ mwVK !ǾYǾϟƛƛ Rb ̈dvBj Kiv| c¨vK mivb ƴϟǉϟv Ges nvZ ŎǿƛϯβǾƛ Kiv|  
5. bL ϟaǄǿwǎ Kivi Rb ̈evdvi Kiv|bL mvBwbs Kivi Rb ̈ϟō.Ƨ ϟŜ² G mvBwbs ϟwƧ ϟȫLǉǾμ 
6. `yB ƴǾϟ½. wµg Ges ƎϟǉśƛǾ.wǾƛ ŎmϟǉǾa Kiv| 

c×wZ t 
 

. 

1. !YȊϟŎƪōǾƧ ϟƳŘǿ¦ GÛ ϟƴƧψ (AGmGBP) ϟƎϟō Pjyb Ges wcwcB e¨envi Kiv 
ƴϟǉϟvμ ƘǑΛŎǾǿ½ Ges miÄvg msMÖn Ges RxeYygy³ Kiæb| 

2. DcKiYmg~n wPwýZ Kiæb Ges ƳǾǿwϟǉ wbb| 
3. e¨w³MZ Ŏǿƛϟŀǉ wRwbmcÎ (AjsKvi/MnYv) mivb/LyϟƧ wbb| 
4. ɋϣǾɋΩɅǿŜǿŀ ϟƎϟō Pjvi Rb ̈YҘǾϟǉγ¦ϟY Ŏmϟ¦Yǿ¦Ŧ ϟYҘǾǿψǎκŎmǿ½ƛȉǾƎϤƧY ϟŎǾƪǾY mieivn Kiæb| 
5. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ōϟ[ƛ MVb, ōϟ[ƛ !ŜɋΩǾ Ges ōϟ[ƛ wWRAW©vi (e¨vwa/ÿwZ) cixÿv Kiæb Ges 
ǿŜϟƪǄƭ¸ Kiæb| mywbw`©ó Pvwn`v Ges ōϟ[ƛ YǾǿω[½ ŎǿƛϟƭŜǾ ǿŜƭϟǉ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ƳǾϟψ 
civgk© Kiæb|  

6. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ Z¡K Ges wKDwUKj¸wj ƠYϟōǾΣ dvUv ev big wKbv Zv cixÿv Yϟƛ ϟƛY²ϭ 
Kiæb| k¨v¤úy, ev_ më, ϟƧƎō Ges !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y wjKzBU ǿȫϟǉ Dò cvwb ŎmɋΨ½ Kiæb| 
Dò ŎǾǿϟō½ 10 ϟψϟY 15 ǿƎǿōϟ¦ƛ KvQvKvwQ nvZ ²ȊǿŜϟǉ ivLyb| 

7. g¨vmvR wµg ǿȫϟǉ YƎŎϟȉ 05 ϟψϟY 10 wgwbU `yB nvZ g¨vmvR Kiæb|. c¨vK ŎmϟǉǾa Kiæb| 

8. bL Nlv, Ŏǿ ƛϯβǾƛ Kiv, KvUv Ges ϟ²² w Μ̄b mvivb ƴϟǉϟv Ges ōϟ[ƛ mwVK !ǾYǾϟƛƛ Rb ̈
dvBj e¨envi Kiæb| 

9. c¨vK Ƴǿƛϟǉ wbb Ges nvZ ŎǿƛϯβǾƛ Kiæb| 
10.  bL ϟaǄǿwǎ Kivi Rb ̈evdvi Kiæb| 
11. bL mvBwbs Kivi Rb ̈ϟō.Ƨ ϟŜϟ² mvBwbs ϟwƧ ǿȫϟǉ wbb| 
12. `yB ƴǾϟ½. wµg Ges ƎϟǉśƛǾ.wǾƛ ŎmϟǉǾa Kiæb| 
13. DϟŎmǾō AcmviY Kiæb Ges AevwÃZ !ǎƪɨϟƧǾ AcmviY Kivi Rb ̈eªvk/wUm¨y e¨envi Kiæb| 
14. e¨vw³MZ Ŏǿƛϟŀǉ wRwbmcÎ (AjsKvi/MnYv) YҘǾϟǉγ¦ϟY ϟŘƛ½ w`b| 
15. ƘǑΛŎǾǿ½ Ges Ƴƛ&ǾƎɨϟƧǾ ŎǿƛϯβǾƛ Ges m¨vwbUvBR/RxevYygy³ 

Kiæb| YƎϭ ϟȉO Ŏǿ ƛϯβǾƛ Kiæb|  
16. YƎϭϟȉϟO gvb/÷¨vÛvU© Abyhvqx eR¨© c`v_© wb®úwË Kiæb| 

ϟōǾ¦Ƴ t 
 

1.  KvR ïiæi  !Ǿϟa YǾǿ¦ǎϟǉ e¨venvh© hveZxq ƘǑΛǾǿȫ Rxevbygy³ Yƛϟ½ ƴϟŜμ  

2. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ KvwUs MvDb ϞƘō Ŏǿƛέvōǆ ψǾϟY Zv Ϟ[ǉǾƧ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 

3. YǾϟwƛ mgq KvuwP ev wPiæwb ǿōϟt Ŏϟƻ ϟaϟƧ Zv ev ̀ǿȫϟǉ Ab¨wU e¨envi Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
4. ϟƛwƛΣ K¤ ̂ev ϟƛwǾƛ ŜɅǾŜƴǾϟƛƛ ϟϡϟO cÖwZevi bZzb ϟŜǄ² e¨venvi Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
5. e¨envh© ϞYǾō wRwbm !ϟYϟwǾ nIqv ïiæ YƛϟƧ Zv evwZj Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
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ǩǸ ȅǾǬ-ț.ț-ș 

Job Name όYǾϟwƛ ōǾƎύΥ ƎɅǾǿōǿY5ƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kiv 

Activity (Kvh©Kjvc):  
1. g¨vwbwKDi wK Zv e¨vL¨v Kiv  

2. ƎɅǾǿōǿY5ƛ YƛǾƛ 5ŎYƛ¸ƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ  

3. ǿY5ǿ¦YƧ ǿƳwǾϟƛƛ e¨envi e¨vL¨v Kiv 

4. ƴǾϟ½ƛ ōϟ[ƛ Ƴȅγȫƛ !ǾYΧǿ½ ŜǾ ϞƪŎ YƛǾƛ ŎmǿҡǉǾ ŜɅǾ[ɅǾ YƛǾ 

5. gvvmvR Kivi cÖwµqv e¨vL¨v Kiv 

6. ƎɅǾǿōǿY5ƛ YƛǾƛ ŀǾŎƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ  

ǿŦwȅǉǾƧ ϞƧ!Ǿ5¦ 

Procedures (Kvh©c«bvjx):  
1. ƎɅǾǿōǿY5ϟƛƛ ŎmϟǉǾwōȄǉ 5ŎYƛ¸ Ƴǎamƴ YƛǾ 

2. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ϟ¦ǿŜϟƧƛ 5Ŏƛ ƛǾ[Ǿ 

3. ƎɅǾǿōǿY5ƛ YƛǾƛ wōɅ YǾҏƎǾƛϟY ŎmɋΨ½ YƛǾ 

4. ōϟ[ƛ Ϟō.Ƨ ŎǿƧƪ Ϟ½ǾƧǾ Ĳ ϞbBj KvUv 

5. ŘǾ.ƧǾƛ ǿȫϟǉ ōϟ[ƛ ϞƪŎ ŜǾ !ǾYǾƛ ǿ±Y YƛǾ 

6. aǾƎƧǾ ŜǾ ŜǾǿ¦ 5ŎYƛϟ¸ƛ ǿƎƪmō ȵ½ƛȄ YƛǾ 

7. ƴǾ½ ŎǾǿōϟ½ ǿŦwǾϟōǾ 

8. ǿY5ǿ¦YɅǾƧ ǿƳwǾƛ ǿȫϟǉ ƎƛǾ tǾƎƻǾ ŜǾ ƎǿƧō ½ΘY YǾ¦Ǿ 

9. ǿҡƎ ǿȫϟǉ ƴǾ½ ƎǾƳǾw YƛǾ 

10. ƴǾϟ½ ŎɅǾY ƧǾaǾϟōǾ 

11. nvZ ϞψϟY ŎɅǾY Ϟ½ǾƧǾ 

12. ϞƧǾƪō ƧǾaǾϟōǾ\ 

13. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ƘψǾɋΩǾϟō ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ 

14. YǾϟwƛ wǾǉaǾ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛϟ½ ƴϟŜ 

ϟɋǵǿƳǿŘϟYƪō ƪȄ¦ -ŭ.ŭ-ū 

ŎζϟǉǾwōȄǉ ǿŎǿŎ. cwigvb 
DɅǾϟŎζǾō 20 wU 
ƴɅǾ© ϟaǄǾŦƳ 20 wU 
ƎǾɋβ 20 wU 

Ƴƛ&ǾƎ L ƘǑΛŎǾǿ½ cwigvb 
ϟō.Ƨ ŜζǾƪ 10 wU 
ϟ½ǾǉǾϟƧ 10 wU 
ϟō.Ƨ wK¬cvi 10 wU 
ϟvǾ¦ L Ŝƻ aǾƎƧǾ 10 wU 
ƎɅǾǿōǿY5ƛ ϟƳ¦ 10 wU 

DcKib cwigvb 
wjKyBW mvevb/k¨v¤úy cwigvb gZ 
Dǿγ¦ ϟƳǿuY ƳǿƧ5ƪō cwigvb gZ 

ϟ¦ǾōǾƛ cwigvb gZ 
Zyjv cwigvb gZ 

!ǿƧŦ !ϟǉƧ cwigvb gZ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ț.Ȝ 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ȝ: ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ȝ.ș ϩȄҩ, ǸȄǲ Ȁ ,̵ ȭǽ ֓ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ ͍ǩǽ ȮǱȅǼ ǢǼȄ  

Ȝ.Ț ǶȄ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ  

Ȝ.ț ǶȄ ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǥȋǿ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȅǱ ǶȄȋȓ ǢǺǶȋʹ ȝ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ  

Ȝ.Ȝ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄ  

Ȝ.ȝ ϣȄǢʨ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ 

Ȝ.Ȟ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ  

Ȝ.ȟ ǵǣ ȀʪǢ ǗӜȅǱǼ ǩϢ ǷȄǘǽ ǢǼȄ  

Ȝ.Ƞ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵǣ ȭˁȅǩǔ ǞǼ ǩϢ ǸȄǷ ǢǼȄ 

Ȝ.ȡ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄȓ ǵȋǣǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǽȄǤȄȋǵȄ 

Ȝ.șȘ ʙȅǱʨ ǶȄȋǻȂ ȅʆǺ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ  

 

Ȝ.ș ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋǻȂ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ 

ǾǼȆȋǼǼ ǶȅǼǧǻɝȄ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ǚ͍ ǩǽ ȅǳȋǻȂ ͜Ȅǵ ǢǼȄ ǞǢʨ ȀȄǴȄǼǰ Ƕ˸ȅǱǑ ǚ͍ ǩȋǽ ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ 

ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȭǺǾȄȋǽ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ, ȀȋǱǩ Ǡ ϖȄ͛ʅǸȄǵ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

K. ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǶȄȋʔ ǶȄȅǵ ȅǵǵ ǞǸǔ ȭȀʨ ǤǼǺ Ǣξǵ ǻǱӶʹ ǤǼǺ ǽȄǤȋǸ ǱǱӶʹ, ǻȄȋǱ ΖǢ Ȁȁȋǩ Ȁȁʅ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǶȄȅǵ ǤǼǺ ǢǼȋǱ ǗǶȅǵ ϛȄȀ, ȮǸԋʅȅǱǢ ǤǼǺ ǢǼȄǼ ǻ̆ ǖǲǸȄ ǸȄǲǬȄȋǸ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

L. ʙϊȅǱ: ǶȄȅǵ ǤǼǺ ǢǼȄǼ ȀǺǻȂ Ǟʨ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁǠǻȂȄ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ǗǼȄǺǳȄǻȂǢ ȁȋȓȋǨǑ ȀȄǴȄǼǰǱ 

țȠC̄ ȭǲȋǢ ȜȘ¯C ǱȄǶǺȄʔȄ ǞǢǳǺ ǚǶ֜ʱǑ 

2. ϩȄҩ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

K. ϤǸȁȄǼ: ǚ͍ ǩȋǽ ϩȄҩ ȭǻȄǤ ǢǼȋǽ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ Өǽ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǺȓǽȄ ǞǸǔ ȭǱȋǽǼ 

ǩǺȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

L. ʙϊȅǱ: ȝ-șȘ ȭǷсǬȄ ϩȄҩ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ ϩȄҩ ԚȋǼȄԚȅǼ ǩǽȋǱǩ ǢǼȄǼ ǩϢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȅǾȋǻȂ ȅǳǵǑ 

3. ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

K. ϤǸȁȄǼ: ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ΖǢȋǢ ȭǢȄǺǽ ǢȋǼ ǞǸǔ ǞȋǱ ǲȄǢȄ ǣȅǵǩ ΖȋǢǼ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ Ǟʨ ȭǶǾȆǼ ʴȄȅ̇ 

ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ ǞǸǔ ΖȋǢ ǞǢʨ ȀȋǱǩ ǖԑ֗ȅǱ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

L. ʙϊȅǱ: Ț-ț ȭǬȅǸǽ ǧȄǺǧ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵ ǞǸǔ ǱȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȅʠǱ ǢξǵǑ ǽǸǰʨ ͜Ȅȋǵ ȅǸʠȄǺ ȭǳǻȂǑ 

4. ȭǽ֓ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȭǽ֓ ΖǢȋǢ ǚ˒ǽ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ǲȄǢȄ ȅǹǬȄȅǺǵ C ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆ ǞǸǔ ΖȋǢǼ 

ǖςȅǧǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ǞǢʨ ȭǽ֓ ȭǢȋǬ ǱȄǼ ǼȀ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ Ǟʨ ΖȋǢ ǞǢ ȀȋǱǩ ǹȄǸ ǗǵȋǸ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ Ǡ ǢȄȋǽȄ ǳȄǤ ԌǼ 

ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

ȝ.  ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 
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o ϤǸȁȄǼ: ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ΖȋǢǼ ȀǔʆǺǰ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ֧ǼʹȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: Ț-ț ȭǷсǬȄ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ǚ͍ ǩȋǽ ȭǺǾȄǵǑ Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄǻȂǢǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ȅǺʠǰ: ȀǺ͚ ǚǶǢǼǰ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǺȅʠǱ ȁȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ͜ȄȋǵǼ ȀǺȓ ȀǸ ǚǶȄǳȄǵ ǢȄǻɝǢǼǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢȋǼǑ 

¶ ǱȄǶǺȄʔȄ ȅǵȅ́ǱǢǼǰ: ǚ͍ ǩȋǽǼ ǱȄǶǺȄʔȄ ȭǻǵ ǾǼȆȋǼǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ǵȄ ȁȓ, ǱȄ ȅǵȅ́Ǳ 

ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

¶ ϤǸȁȄǼ: Ǟǘ ǚ͍ ǩȋǽǼ ȅǺʠǰ ͜Ȅȋǵ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ͜Ȅǵ ȭǾȋǿ ΖǢ ǖȋǵǢ ǵǼǺ ǞǸǔ ȀȋǱǩ ǖԑ֗Ǳ ȁȋǸǑ 

ǞǹȄȋǸ, ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢȋǼ, Ǟʨ ΖǢ ǞǸǔ ǾǼȆȋǼǼ ǶȅǼǧǻɝȄǻȂ 

ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

 

Ȝ.Ț ǶȄ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ 

      ǶȄ ͜ȄȋǵǼ ǺȄϡȋǺ ΖȋǢǼ ֧͛ ǱȄ Ǡ ǗǼȄǺ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȄ ǞǢʨ Ȁȁǩ ǞǸǔ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱǑ ǤǼǺ ǩȋǽ ǶȄ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȋǽ Ǟʨ 

ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ ȅǾȅǲǽ ǢȋǼ, Ǽɦ Ȁ̠Ȅǽǵ ֕ȅ˸ ǢȋǼ ǞǸǔ ȭǶǾȆǠ ȅǾȅǲǽ ȁȓǑ Ǟʨ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ ǳȆǥɝ ȀǺǻȂ ǳсȅȑȋȓ ǲȄǢȄǼ ǶǼ 

ǸȄ ʴȄ̇ ǶȄȋȓǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

1. ǤǼǺ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǶȄʔ ǸȄ ȭǸȅȀȋǵ ǶȅǼǺȄǰǺȋǱȄ ǩǽ ȅǵǵ ǞǸǔ ǱȄ ǤǼǺ ǢξǵǑ ǩǽʨ ǱǱӶʹ ǤǼǺ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ǶȄ 

ǗǼȄǺǳȄǻȂǢǹȄȋǸ ǱȄ Ȁȁʅ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȋǸ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀȄǴȄǼǰǱ țȠ¯C ȭǲȋǢ ȜȘ¯C ǱȄǶǺȄʔȄ ǶȄȋȓǼ ǩϢ ǚǶ֜ʱǑ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ΖȋǢǼ ǩϢ ʹȅǱǢǼ ǵȄ ȁǠȓȄǼ ǩϢ 

ȅǵȅ́Ǳ ǢξǵǑ ǗǶȅǵ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ϛȄȀ, ȮǸԋʅȅǱǢ ǤǼǺ ǢǼȄǼ ǻ̆ ǸȄ ǸȄǲǬȄȋǸ ǤǼǺ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ 

2. ǖȅǱȅǼʱ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ ͜ȄȋǵǼ ȀǺǻȂ ΖȋǢǼ ϖȄ͛ʅ ǸȄȑȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ȭǻǺǵ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ǞȋȀǵȅǾȓȄǽ 

ǖȋȓǽ ǸȄ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽǑ ǞȀǸ ǚǶǢǼǰ ΖǢȋǢ ȀǩȆǸ Ǡ ȀȋǱǩ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ș-Ț ȭǬȅǸǽ ǧȄǺǧ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǤȄǽȄǶǩǽ ǸȄ ǬǢ ǳǘ ǤǼǺ ǩȋǽ ȅǺȅǾȋȓ ǶȄ ͜Ȅǵ ǢǼȋǽǘ ǹȄȋǽȄ ǷǽȄǷǽ ǶȄǠȓȄ 

ǻȄȋǸǑ ǞȋǱ ǶȄȋȓǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȋǸǑ 

3. ǶȄ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄӝǵǑ Ǟʨ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆȋǢ ȅǾȅǲǽ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ǖȅǱȅǼʱ 

ς͈ǱȄ ǸȄ ξʹǱȄ ԌǼ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄ ǩǽʨȋǱ ԚȋǼȄԚȅǼ ӼȅǸȋȓ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ Ǘӥǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ͜Ȅǵ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ǤǼǺ ǩȋǽ ǲȄǢȄ 

ǖǸ͛ȄǻȂ, ǗїȋǽǼ ǵǣ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽǠ ǶȅǼ͈ȄǼ ȁȋǸ ǞǸǔ ǵǼǺ ȁȋǻȂ ǻȄȋǸǑ 

4. ȅǸʠȄǺ ǞǸǔ ȀǺǻȂǢȄǽ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ șȘ-șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȋǽ, ΖǢ ǵǼǺ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȋȓ ǻȄȋǸǑ Ǟǘ ȀǺȋǻȂ ǶȄȋȓǼ ʴȄȅ̇ 

ԌǼ ȁȋǸ ǞǸǔ ΖǢ ȀȋǱǩ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȀǺȓǢȄǽʨ ʪǢǹȄȋǸ ȭǺȋǵ ǧ֟ǵǑ ӝǸ ȭǸȅǾ ȀǺȓ ǤǼǺ ǩȋǽ ǼȄǣȋǽ ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ șȘ-șȝ ȅǺȅǵǬ ȀǺȓǢȄǽ 

ȀȆȅǺǱ ǼȄӝǵǑ 

5. ǖȅǱȅǼʱ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ͜Ȅǵ ȭǾȋǿ ǶȄ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ԅȋǽ ςǢȋǵȄ ǢξǵǑ ǱȄǼǶǼ, ǶȄȋȓǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ Ǡ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ 

ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ͜ Ȅǵ ǶǼǸǱͫ ȀǺȓ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȄǼ ǩϢ ǹȄȋǽȄ ǶȄ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǞȋǱ 

ΖǢ ς͈ ǵȄ ȁȋȓ ֧͛ ǲȄǢȋǸǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǱȄǶǺȄʔȄǻȂ ǶȄȅǵ: ǤǼǺ ǩȋǽǼ ǱȄǶǺȄʔȄ ȭǻǵ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁȓ, ȭȀȅǳȋǢ ǵǩǼ ȅǳǵǑ ǖȅǱȅǼʱ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ΖȋǢǼ 

ǩϢ ́ȅǱǢǼ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ȀʪǢ ȀǺǻȂǢȄǽ: șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵǬ ȀǺȓǢȄǽ ȀȆȅǺǱ ǼȄӝǵǑ ǳȆǥɝ ȀǺǻȂ ǴȋǼ ǶȄ ǤǼǺ ǩȋǽ ǼȄǣȋǽ ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ 
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¶ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: ͜Ȅǵ ǢǼȄǼ ǶǼ ǶȄ Ԏȋȓ ςȅǢȋȓ ΖǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ȅǳȋȓ ֧ǼȅʹǱ ǢξǵǑ 

ǞǹȄȋǸ, șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ǶȄ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄ, ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆȋǢ ȅǾȅǲǽ ǢǼȋǸ, Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄȑȄȋǸ ǞǸǔ 

ΖǢȋǢ ǵǼǺ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄǣȋǸǑ 

 

Ȝ.ț ǶȄ ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǥȋǿ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ʙȅǱ ǶȄȋȓ ǢǺǶȋʹ ȝ ȅǺȅǵǬ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ 

ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ ǻ˯ ȅǵȋǱ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ǖǱʅ̇ ǢȄǻɝǢǼȆ Ƕ˸ȅǱǑ Ǟʨ ǶȄȋȓǼ ɹȄȅ̇ ԌǼ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ Ǟǘ ʙȅʆȓȄʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ Ǡ ǢʪǵǱȄ ǢǺȄȓ ǞǸǔ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǚ̏Ǳ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ 

ʙȅʆȓȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ (ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵǬ): 

1. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ, ǶȄ ȅʴǵȄǼ ǸȄ ȭǽȄǷȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ Ǟʨ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ȭǲȋǢ ǺȓǽȄ, 

֛Ǳ ȭǢȄǿ ǞǸǔ ԎǽȄ ȀȅǼȋȓ ΖǢȋǢ ȭǢȄǺǽ ǞǸǔ ȀǩȆǸ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ʙǲȋǺ ǶȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ Ԏȋȓ ȅǵǵ, ǻȅǳ ʙȋȓȄǩǵ ȁȓ, ǤǼǺ ǩȋǽ ǶȄ ӼȅǸȋȓ ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ȭǼȋǣ ȅǳǵ, ǻȄȋǱ 

ΖǢ ǵǼǺ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 

2. ǶȄ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ Ԝ͌, ǗӥȋǽǼ ǷсǢ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ς͈ ǖǔǾ ǥȋǿ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ǩȋǺ ǲȄǢȄ ǺȓǽȄ ǞǸǔ ֛Ǳ 

ȭǢȄǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ͟˙ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ǗїȋǽǼ ʙȅǱʨ ǖǔǾ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ ΖȋǢǼ ȭǻȋǢȄȋǵȄ ς͈ ǸȄ Ǣʪǵ ǖǔǾȋǢ Ǻ֩ǰ 

ǢǼȄǼ ǩϢ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ǥ֤ǵǑ 

Ț. ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ (ȝ ȅǺȅǵǬ): 

1. ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ ϥȄȀȄȋǩǼ ǩϢ ǞǢʨ ǹȄǽ ǺȄȋǵǼ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ȅǵǸɝȄǧǵ Ǣξǵ, ǻȄ ΖǢȋǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǞȋǱ ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ, ϨȄȋǹ̃ȄǼ ȭǱǽ ǸȄ ǖϢȄϢ Ԛȅ͊ǢǼ ǚǶȄǳȄǵ ǲȄǢȋǱ ǶȄȋǼ ǻȄ ΖǢ ǞǸǔ 

ȭǶǾȆǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅʆǺ ǸȄ ȭǱȋǽǼ Ǻȋϡ ȭǻ ǚǶȄǳȄǵͼȅǽ ǼȋȓȋǨ ǱȄ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆȋǢ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ ȅʆǺ 

ǸȄ ȭǱǽʨ ΖȋǢ Ȁȁȋǩ ȅǺȋǾ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ǚǶ֜  ɦǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǩξȅǼǑ 

2. ϥȄȀȄǩ ςξ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ Ԝȋ͌ Ǡ ǗӥȋǽǼ ǧȄǼǶȄȋǾ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ ϥȄȀȄȋǩǼ ǩϢ ǗǶǵȄǼ Ǘӥǽ ǞǸǔ ǱȄ֟ 

ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ ȭǤȄǽȄǢȄǼ (ȀȄʹɝǽȄǼ) ֙ǹȋǺ̀ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǶȄ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǗїȋǽǼ ȭǶǨǵ ȭǲȋǢ ςξ ǢȋǼ ǶȄȋȓǼ ǱȄ֟ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ǖ˗ȋǽ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ Ǟǘ ϥȄȀȄǩʨ Ǽʱ 

Ȁ˗Ȅǽǵ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ǢǼȋǸǑ 

3. ϥȄȀȄȋǩǼ ʙȅǱ Ԝ͌ ǞǸǔ Ǘїȋǽ ǺȋǵȄȋǻȄǤ ȭǳȓȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ ʙȅǱʨ Ǘӥǽ, ȅǢǚʨǢǽ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ Ԝȋ͌Ǽ Ǻȋϡǘ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸ 

ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǗȋǾǶȄȋǾǼ ΖǢȋǢ ǵǺǵȆȓ Ǡ ֧͛ ǼȄǣȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǗӥȋǽǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ǵȆȋǧǼ ǖǔȋǾ ȅǸȋǾǿ ǺȋǵȄȋǻȄǤ ȅǳǵ, ȭǻǣȄȋǵ ǧȄǶ ǸȄ ʴȄȅ̇ ȭǸȅǾ ǲȄȋǢǑ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ 

ǸȄ ȭǱǽ ȀʪǢǹȄȋǸ ȅǺȋǾ ȭǻȋǱ ȅǳǵǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǶϞ ȅǵǸɝȄǧǵ: ǶȄȋȓǼ ǩϢ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ Ԛȅ͊ǢǼ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǖȅǱȅǼʱ ȭǱǽ ǸȄ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ȭǲȋǢ 

ȅǸǼǱ ǲȄʹǵ, ǻȄȋǱ ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ͛ȄȓȆǹȄȋǸ ǩȋǺ ǵȄ ǻȄȓǑ 

¶ ǱȄǶǺȄʔȄǼ ǻ˯: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ȀǺȓ, ǶȄȅǵ ǱȄǶǺȄʔȄ ȭǻǵ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ȁȓ, ǻȄȋǱ ΖǢ ʹȅǱʈ͚ ǵȄ ȁȓǑ 

¶ ϥȄȀȄȋǩǼ ȀǺȓǢȄǽ: ȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ϥȄȀȄǩ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ȭǶǾȆ ǞǸǔ ΖǢ ԚȋǼȄԚȅǼ ȅǾȅǲǽ Ǡ ԚǵǩͫȅǸǱ ȁȓǑ 
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ǞǹȄȋǸ, ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȋǸ, Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǚ̏Ǳ ȁȋǸ, ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǵǼǺ Ǡ 

Ǻ֩ǰ ǲȄǢȋǸǑ 

 

Ȝ.Ȝ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄ 

ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ǷȄǬǽ (ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ȅȁǽ ǸȄ ǗӥȋǽǼ ǧȄǼǶȄȋǾ) ǞǢʨ ȀȄǴȄǼǰ ȀǺϬȄ ǻȄ ς͈ǱȄ, ǖԑǶ֜  ɦǻ˯ ǸȄ ǳȆǥɝȀǺȓ ǳсȅȑȋȓ ǲȄǢȄǼ 

ǢȄǼȋǰ ȁȋǱ ǶȄȋǼǑ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ȅǸȋǾǿ ǶǳȋʹǶ ǞǸǔ Ƕ˸ȅǱ ǼȋȓȋǨ ǻȄ ΖǢȋǢ Ԛǵξ˸ȄǼ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǼȄǣȋǱ 

ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ʙϊȅǱ 

1. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ǚ͍ ǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǤǼǺ ǩȋǽ ǶȄ ȝ ȭǲȋǢ șȘ ȅǺȅǵǬ ӼȅǸȋȓ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ 

ǵǼǺ ȁȓ ǞǸǔ ǷȄǬǽ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ Ȁȁǩ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶȋǼ, ςǢȋǵȄ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ȅǵǵǑ Ǟʨ ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǸ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢǑ 

Ț. ȭǶȅǾǾȅʱ Ǡ ΖȋǢǼ ǻ˯ 

1. ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ͓ȄǸ ǸȄ ǞʺȋǷȄȅǽȋȓǬǼ ϤǸȁȄǼ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȋǱ ǞʺȋǷȄȅǽȋȓǬǼ ǸȄ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ͓ȄǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵǑ Ǟʨ ֛Ǳ ΖǢ ǞǸǔ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǸ 

ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǵǼǺ ǢǼȋǸǑ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ͓ȄǸ ǸȄ ͜Ȅǵ ǽǸǰ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ș-Ț ȭǬȅǸǽ ǧȄǺǧ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ǸȄ ͓ȄȋǸǼ ȅǺʠǰ ǶȄȅǵȋǱ ȭǺǾȄǵ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ 

Ǟʨ ǶȄȋȓǼ ǷȄǬǽ ǞǸǔ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

ț. ȭǱǽ ǸȄ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ 

1. ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȋǱ, Ԛȅ͊ǢǼ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ΖǢȋǢ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǸǑ ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ, 

ȅǾǻȂȄ ǸȄǬȄǼ, ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ ȭǩǽ ǸȄ ȅǹǬȄȅǺǵ ǘ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǽ Ǟʨ ǷȄǬǽ ǢǺȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄ ςǢȄȋǵȄǼ ǶǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǽȄȅǤȋȓ ȅǵǵ ǞǸǔ ǞȋǱ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ ǷȄǬǽ ǸȄ ς͈ ǩȄȓǤȄȓ 

ȭǸȅǾ ǶȅǼǺȄȋǰ ǽȄǤȄǵ ǞǸǔ ȅǢӫʹǰ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ 

Ȝ. ǶȄ ֙ȅȑȋȓ ǼȄǣȋǱ ȭǳȓȄ 

1. ȭǺȄǬȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ ǞǸǔ ֧ȅǱǼ ȭǺȄǩȄ ǶǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǼȄȋǱǼ ȭǸǽȄ, ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǽȄǤȄȋǵȄǼ ǶȋǼ, ֧ȅǱǼ ȭǺȄǩȄ ǶξǵǑ Ǟʨ 

ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼȋǢ ΖȋǢ ȭǾȄȅǿǱ ȁȋǱ ȀȁȄǻȂǢ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ǷȄǬǽ ΚǱ ȭȀȋǼ ǻȄȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȭǺȄǩȄ ǶǼȄǼ ǶȋǼ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ȭǸȅǾ Ǘʖɝ ǲȄǢȋǸ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǤǹȆǼǹȄȋǸ ΖȋǢ ȭǾȄȅǿǱ ȁȋǸ, ǻȄ ǷȄǬǽ ʣȄȀ 

ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

ȝ. ȅǵȓȅǺǱ ΖǢ ǻ˯ 

1. ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ȅǵǻȂȅǺǱ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȋǱ, ʙȅǱ ȅǳǵ ǶȄȋȓǼ ǻ˯ ȭǵǠȓȄ ͼξΖԛǰɝǑ ǤǼǺ ǩǽ ͜Ȅǵ, ͓ȄȅǸǔ, ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȋǩǾǵ 

ȅǵȓȅǺǱ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǳȋǵ ǖ̇Ǳ ǞǢǸȄǼ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǣξǵ ǞǸǔ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ ʙȅǱ Ȁ̔Ȅȋȁ ǞǢǸȄǼ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ǢǼȄ ǶȄȋȓǼ 

ΖȋǢǼ ǩϢ ǚǶǢȄǼȆǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǱȄǶǺȄʔȄ: ǤǼǺ ǩǽ ӝǸ ȭǸȅǾ ǤǼǺ ǵȄ ǢȋǼ, ΖȋǢǼ ǩϢ ǗǼȄǺǳȄǻȂǢ ǱȄǶǺȄʔȄǻȂ ǼȄӝǵǑ 

¶ ʙȅǱȅǳȋǵǼ ǻ˯: ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙȅǱȅǳǵ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 
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¶ ǷȄǬǽ ȭǸȅǾ ͼξǱǼ ȁȋǽ: ǻȅǳ ǷȄǬǽ ǖȋǵǢ ȭǸȅǾ ǤǹȆǼ ȁȋȓ ǻȄȓ, Ǳǣǵ ȅǧȅǢִȀȋǢǼ ǶǼȄǺǾɝ ȅǵȋǱ ȁȋǸ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǘǵȋǷǢǾǵ 

ǸȄ ǖϢȄϢ ϖȄ͛ʅ ȀǺϬȄ ֩ȅ͊ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ǞǹȄȋǸ, ȅǵȓȅǺǱ ǻ˯, ȭǱǽ ǞǸǔ ȅʆǺ ϤǸȁȄǼ, ǞǸǔ ȀʪǢ Ƕ˸ȅǱǼ ǺȄϡȋǺ ǶȄȋȓǼ ǷȄǬǽ ԌǼ ǢǼȄ Ȁ̭Ǹ, ǻȄ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ, ֧͛ ǞǸǔ 

ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǼȄȋǣǑ 

 

Ȝ.ȝ ϣȄǢʨ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ 

ϣȄǢ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼ, Ǟʨ ΖȋǢ ȀʪǢǹȄȋǸ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȋǱ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ΖǢ ϖȄ͛ʅǸȄǵ ǞǸǔ ֧̋Ǽ ǲȄȋǢǑ 

ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄǼ ǶȋǼ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ, ΖǢ ȭǲȋǢ ǺȓǽȄ Ǡ ǖςȅǧǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǢ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ȀǩȆǸ Ǡ Ǻ֩ǰ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ ȅǵȋǧ 

ϣȄǢ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄ 

1. ϣȄǢ ςǢȄȋǵȄǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ΖȋǢ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǶǼ, ǱȄ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȅǢӫ ȀǺǻȂ ȭǳǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄǼ ǶǼ, Ǟʨ ΖȋǢǼ Ԝ͌ 

ȭǲȋǢ Ȁȁȋǩ ֙ȋǨ ȭǷǽȄ ǻȄȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢʨ ςǢȄȋǱ ʙȄǻȂ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵǬ ȀǺǻȂ ȅǳȋǱ ȁȋǸ, ǱȋǸ Ǟʨ ΖȋǢǼ ǴǼǰ ǖԑǻȄǻȂȆ ǢǺ ǸȄ ȭǸȅǾ ȀǺǻȂ ȅǵȋǱ 

ǶȄȋǼǑ ϣȄǢʨ ȀҪǰɝ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȮǴǻɝ Ǵξǵ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖȋǢ ǤǹȆǼǹȄȋǸ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ȀȁȄǻȂǢ ȁȋǸǑ 

2. ςǢȄȋǵȄǼ ǶǻɝȋǸ́ǰ: 
o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺǻȂ, ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ ǢξǵǑ ǻȅǳ ϣȄǢʨ ǖȅǱȅǼɦ ςȅǢȋȓ ǻȄȓ ǞǸǔ ΖȋǢ ς͈ǱȄ ֩ȅ͊ 

ǢȋǼ, ǱȋǸ ΖȋǢ ȁȄǽǢȄ ǤǼǺ ǩǽ ȭ͝ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ǗǸȄǼ ǵǼǺ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄǼ ǶȋǼ, ΖǢȋǢ ȭǳǣȋǱ ȁȋǸ ȭǻ Ǟʨ ǞǢǳǺ ςȅǢȋȓ ȭǤȋǨ ǞǸǔ ϣȄǢʨ ΖȋǢǼ Ԝȋ͌ ȅ͛Ǽ ȁȋȓ ȭǤȋǨ 

ȅǢǵȄǑ 

Ț. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼǰ 

1. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ςǢȄȋǵȄǼ ǶǼ, Ǟʨ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ϣȄǢʨ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ϣȄȋǢǼ ǴǼǰ ǖԑǻȄȓȆ 

Ǟʨ ӝǸ Ȁȁȋǩǘ ΖǢ ȭǲȋǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ Ȁ̭Ǹ ȁȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǻȅǳ ϣȄǢʨ ӝǸ Ǿʱ ȁȋȓ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ֙ǨȋǱ Ǣ͊ ȁȓ, ǱȄȁȋǽ ȁȄǽǢȄ ǤǼǺ ǶȄȅǵ ǸȄ ȅǺ͗ ȭ͝ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ϣȄǢʨ 

ǵǼǺ ǢȋǼ ȭǷ֟ǵǑ 

2. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼǰ Ƕ˸ȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǞǢʨ ǵǼǺ ʨ֧ʅ ǸȄ ǢȄǶȑ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ϣȄǢʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ȀȄǸǴȄȋǵ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ϣȄǢʨ ֙ӫǵ, 

ǻȄȋǱ ΖȋǢ ȭǢȄǵ ǗǥȄǱ ǵȄ ȁȓ ǞǸǔ ΖǢ ǖʹǱ ǲȄȋǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ΖǢ ȁȄǽǢȄ ǤǼǺ ǩǽ ȅǳȋǻȂ ԎȋǻȂ ȭǷ֟ǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǗǼǠ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ϣȄȋǢǼ 

ǖǸȅǾ͊ȄǔǾ ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

ț. ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

1. Ǳϟ ǶǻɝȄȋǽȄǧǵȄ: 
o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢʨ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶȋǼ, ΖǢ ǞǢʨ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ȀȋǱǩ ǖԑ֗ȅǱ ǶȄǠǻȂȄ ǚȅǧǱǑ ǱȋǸ ΖǢ ǻȅǳ ς͈ ǸȄ ȅǾǼȅǾǼ ǖԑǹǸ 

ǢȋǼ, ǱȄȁȋǽ ΖȋǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

o ʙϊȅǱ: ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ǞǢʨ ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȅǩǔ ȅʆǺ ǸȄ ȭǱǽ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ ǻȄȋǱ ΖǢ Ǘʖɝ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ǖȅǱȅǼɦ ς͈ǱȄ 

ԌǼ ȁȓǑ 

Ȝ. ǶǼǸǱͫ ǻ˯ 

1. ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ: 
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o ϤǸȁȄǼ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ΖȋǢǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ȁȄǘȋʑȋǬǮ ǲȄȋǢ ǞǸǔ ǗȋǼȄ ȭǢȄǺǽ ȁȋȓ 

ǠȋǭǑ 

o ʙϊȅǱ: ͜ Ȅǵ ǸȄ ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ȅǸȋǾǿ ǢȋǼ ς͈ ΖȋǢǼ ǩϢ Ǟǘ ǶǳȋʹǶ 

ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǱȄǶǺȄʔȄ: ϣȄǢ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ΖȋǢǼ ǩϢ ǗǼȄǺǳȄȓǢ ǱȄǶǺȄʔȄ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ ΖǢ ς͈ ǸȄ ǖȅǱȅǼʱ 

ǤǼǺ ǵȄ ȁȓǑ 

¶ ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ȀǺȓ: ϣȄǢʨ ӝǸ ȭǸȅǾ ȀǺȓ ΖȋǢ ǵȄ ǼȄǣȋǽ ǹȄǽ, ǢȄǼǰ ǱȄ ΖǢȋǢ ς͈ ǸȄ ǖȅǱȅǼʱ Ǣʪǵ ǢȋǼ ȅǳȋǱ 

ǶȄȋǼǑ 

¶ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘȋǩǾǵ: ϣȄǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǶǼ, ΖȋǢǼ ȀʪǢ ǻ˯ ȅǵȋǱ ȅǵȓȅǺǱ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ǞǹȄȋǸ, ϣȄǢ ςȅǢȋȓ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ȀʪǢǹȄȋǸ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ΖȋǢǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸ, ΖǢȋǢ 

ȀȋǱǩ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǼȄǣȋǸǑ 

 

Ȝ.Ȟ ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȄ 

ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǶȅǼǧǻɝȄ ΖǢ Ǡ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ ǖǱʅ̇ ͼξΖԛǰɝǑ ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ, ǢȄǬȄ, ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȀʪǢ ǗӜȅǱȋǱ 

ǷȄǘǽ ǢǼȄ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ֧Ǽ́ȄǼ ǩϢ ʙȋȓȄǩǵȆȓǑ Ǟǘ ʙȅʆȓȄ ΖȋǢǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ȅǵȋǧ ǵǣ 

ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ, ǢȄǬȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ʙȅʆȓȄ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǵǣ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

1. ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ǵǣ ȅʴǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ Ԝ͌ ȭǲȋǢ ǺǻȂǽȄ, 

ȭǱǽ, ԎǽȄ ǞǸǔ ǖϢȄϢ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǚǶȄǳȄǵ ȀȅǼȋȓ ȭǷǽȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ԚǼȄȋǵȄ ǶȅǽǾ ǲȄǢȋǽ ǱȄ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ǱȄǼǶǼ, ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄǾ 

ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȅǵȋǧ ǺǻȂǽȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ԅȋǽȄ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

Ț. ǵǣ ǢȄǬȄ 

1. ǵǣ ǢȄǬȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ǢȄǬȄ ǵȋǣǼ ǗǢȄǼ ʪǢ ǢǼȋǱ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ʹȅǱ ǸȄ ǘǵȋǷǢǾǵ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ȭǶȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ ǵǣ ǢȄǬȄ 

ȀȄǴȄǼǰǱ ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ Ǥǭǵ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ǵǣ ӝǸ ȭǨȄǬ ǸȄ ǖ֧̋Ǽ ǵȄ ȁȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǢȄǬȄ ȀȄǴȄǼǰǱ ǵǣ ȅʴǶȄǼ ǸȄ Ǣсȅǧ ȅǳȋȓ ǢǼȄ ȁȓǑ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ ȭȀȄǩȄ ǗїȋǽǼ ǵȋǣǼ ǩϢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǢȄǬȄ 

ǚȅǧǱǑ ǵǣ ǢȄǬȄǼ ǶǼ, ȭǢȄǰ ǸȄ ȭФȑȄ ǖǔǾ ǲȄǢȋǽ ȭȀͼȅǽ ǷȄǘǽ ǢȋǼ ȅǵǵǑ 

ț. ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ 

1. ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȅǢǚʨǢǽ ǸȄ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ֛Ǳ ΖǢ ǖǶȀȄǼǰ ǢǼȋǱ ǞǢʨ ȅǢǚʨǢǽ ԚǾȄǼ ǸȄ ȅǢǚʨǢǽ ȅǼ֙ǹȄǼ ϤǸȁȄǼ 

ǢǼȄ ȁȓǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǗȋǾǶȄȋǾǼ ǖǔǾ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǢǚʨǢǽ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ, ʙǲȋǺ ǵǼǺ ΖȋǢ ȅǢǚʨǢǽ ȅǼ֙ǹȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǽȄȅǤȋȓ ȅǢӫʹǰ ǖȋǶʹȄ ǢξǵǑ ǞǼǶǼ, 

ȅǢǚʨǢǽ ԚǾȄȋǼǼ ȀȄȁȄȋϦ ֛Ǳ ΖǢ ǗǽȋǱȄǹȄȋǸ ȀȅǼȋȓ ȅǵǵǑ 

Ȝ. ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄ 

1. ǵǣ ǷȄǘǽ ǢǼȄǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ ȀʪǢ ǗӜȅǱ ȭǳǠǻȂȄǼ ǩϢ ǵǣ ǷȄǘǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ȭǢȄǰ ǞǸǔ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄȋǼǼ ȀȄȋǲ 

ȀȄǺ̇Ϭ ȭǼȋǣ ǵȋǣǼ Ȯǳǥɝʅ ǞǸǔ ǗӜȅǱ ʪǢ ǢȋǼǑ 
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o ʙϊȅǱ: ǵǣ ǷȄǘȋǽǼ ȀȄȁȄȋϦ, ǵȋǣǼ ȭǢȄǰͼȋǽȄ ȀȄǺȄϢ ȭǤȄǽȄǢȄǼ ǸȄ ȭȀȄǩȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸ, ǻȄȋǱ Ǟʨ ǗǼǠ ֧̋Ǽ ǞǸǔ ȀʪǢ 

ǗӜȅǱ ǶȄȓǑ ǷȄǘǽʨ ǞǢȅǳǢ ȭǲȋǢ ǖϢ ȅǳȋǢ ǵȋǣǼ ǚǶǼ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ 

ȝ. ϤǸ͛ȄǶǵȄ 

¶ ǷȄǘǽ Ǡ ȅʴǶȄȋǼǼ ϤǸȁȄȋǼǼ ǗȋǤ: ȀǸ ȀǼ˙ȄǺ ȀʪǢǹȄȋǸ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ϬȄȅǵǬȄǘǩ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ ǵǣ ǸȄ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ 

ǴǼȋǵǼ ȀǔʆǺǰ ǵȄ ȁȓǑ 

¶ Ǳ֛ ΖǢ ǖǶȀȄǼȋǰ ȀǱǢɝǱȄ: ȅǢǚʨǢǽ ǸȄ ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ȀǺǻȂ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǳǠȓȄ ǚȅǧǱ ǵǻȂ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ΖǢ ǸȄ 

ǵȋǣ ǗǥȄǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

¶ ǵǣ ǢȄǬȄ ǞǸǔ ǷȄǘǽ ǢǼȄǼ ȀǺȓ: ǵȋǣǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗǢȄǼ ǖԑȀǼǰ ǢȋǼ ǢȄӶǵ ǞǸǔ ӝǸ ȭǸȅǾ ȭǨȄǬ ǢȄǬȄ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄʹǵ, 

ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ ϖȄǹȄȅǸǢ ֕ȅ˸ ʙǹȄȅǸǱ ǵȄ ȁȓǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ, ǢȄǬȄ, ֛Ǳ ǧȄǺǮȂȄ ǖǶȀȄǼǰ ǞǸǔ ȀʪǢ ǗӜȅǱȋǱ ǷȄǘǽ ǢǼȄ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ȭȀȐ̋ǻɝ Ǡ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄǻȂ ǼȄǣȋǱ 

ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

Ȝ.Ƞ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ǞǸǔ ǵǣ ȭˁȅǩǔ ǞǼ ǩϢ ǸȄǷ ǢǼȄ 

ǶȄȋȓǼ ΖǢ Ǡ ǵȋǣǼ ǻ˯ ȭǵǠȓȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ ʙȅʆȓȄ, ǻȄ ǶȄȋȓǼ ȭȀȐ̋ǻɝ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǱ ȀȁȄȓǱȄ ǢȋǼǑ ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

ǞǸǔ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ǸȄǷ ǢǼȄ ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ ǵǼǺ ǢȋǼ ǞǸǔ ǵǣȋǢ ǧǢǧȋǢ Ǡ ֧͛ ǼȄȋǣǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆȓȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ 

ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

1. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ʙϊȅǱ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǚ͍ ǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǤǼǺ ǩȋǽ ȝ-șȘ ȅǺȅǵǬ ǶȄ ӼȅǸȋȓ ǼȄӝǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ ǵǼǺ ȁȋȓ 

ǻȄȓ ǞǸǔ ǺȓǽȄ Ǡ ֛Ǳ ȭǢȄǿ Ȁȁȋǩ ȀǼȄȋǵȄ ǻȄȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ȀȄǸȄǵ ǞǸǔ ǚ͍ ǩǽ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖǢ ȭǲȋǢ ԎǽȄ, ȭǱǽ Ǡ ǺȓǽȄ ԌǼ ǢǼȋǸǑ ȅǸȋǾǿ 

ǢȋǼ ǶȄȋȓǼ ǗӥȋǽǼ ǷсǢ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄǼ ǶȅǼǧǻɝȄ ӝǸǘ ͼξΖԛǰɝǑ 

2. ǶȄ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ͟˙ ȅǳȋȓ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ 

ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ǵǣ ǞǸǔ ΖǢȋǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄȋȓǼ ΖǢ Ǡ ȅǢǚʨǢǽ ǞǽȄǢȄȋǱ ǗǽȋǱȄǹȄȋǸ ʛȄǾ ǸȄ ȭǶȅǮȅǢǚǼ ȅʴǵȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǺȓǽȄ ǞǸǔ ֛Ǳ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ 

ǢξǵǑ 

Ț. ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ǸȄǷ ǢǼȄ 

1. ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ȀʪǢ ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝǑ ǸȄǷȄȋǼǼ ȅʈǬ (֧̫ ǱȄ) ǖԑǻȄȓȆ ǸȄǷȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ֨ʷ ȅʈǬ ǸȄǷȄǼ ǵȋǣǼ Ԝ͌ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ǧǢǧȋǢ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣǼ ǩϢ ǸȄǷȄȋǼǼ ֨ʷ ǸȄ ǺȄǪȄȅǼ ȅʈǬ ϤǸȁȄǼ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȭǢȄȋǵȄ ǖȀǺǱȄ ǸȄ ʹȅǱ ǵȄ ȁȓǑ 

2. ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǸȄǷȄȅǼǔȋȓǼ ǗȋǤ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ȅǵǵǑ ǵȋǣ ȭǢȄȋǵȄ ǺȓǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ ǵȓ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǸȄǷȄȅǼǔ ʙȅʆȓȄȓ 

ǸȄǴȄ ֩ȅ͊ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣ ǺȓǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǲȄǢȋǽ, ǱȄ ԅȋǽȄ ǸȄ ǵǼǺ ǢȄǶȑ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ ȭǷ֟ǵǑ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ȅǳȋȓ ԚǼȄȋǵȄ ǶȅǽǾǠ ȀȅǼȋȓ 

ȭǷ֟ǵǑ 

3. ǸȄǷȄȅǼǔ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ǚǶǼ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ǸȄǷȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ ǸȄǷȄǼʨ ȭȀȄǩȄ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾ Ǩȅȑȋȓ ȅǳǵǑ 

Ǟʨ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ȀǸ ǖȀǺǱȄ ԌǼ ǢǼȋǸ ǞǸǔ ǵǣȋǢ Ǻ֩ǰ Ǡ ǧǢǧȋǢ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣǼ ȭǢȄǰ ȭǲȋǢ ςξ ǢȋǼ ԚȋǼȄ ǵǣ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ǸȄǷ ǢξǵǑ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ϤǸȁȄǼ ǵȄ ǢȋǼ ȁȄǽǢȄ ǧȄǶ ʙȋȓȄǤ ǢξǵǑ 

ǸȄǷȄȅǼǔ ʙȅʆȓȄʨ ǞǢʨ ȭǤȄǽȄǢȄǼ (ȀȄʹɝǽȄǼ) ֙ǹȋǺȋ̀ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ Ǻ֩ǰǱȄ ǗȋȀǑ 
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4. ǵȋǣǼ Ԝ͌ Ǻ֩ǰ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǗǼǠ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ Ǻ֩ǰ ǢǼȋǱ ǸȄǷȄǼ ȅǳȋȓ ȅǢӫǬȄ ȭǸȅǾ ȀǺȓ ȅǳǵǑ Ǟʨ ǵǣȋǢ ǗǼǠ ǚ˒ǽ ǢȋǼ ǞǸǔ 

ȭˁȄȅǩ ȭǳǣȄȓǑ 

o ʙϊȅǱ: ǸȄǷȄȅǼǔ ȭǾȋǿ, ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȁȄǽǢȄ ȭˁȄǩ ȮǱȅǼ ǢǼȋǱ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ȭǾǿ ǢξǵǑ Ǟʨ ǵǣȋǢ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ ֧̋Ǽ 

ȭǳǣȄȋǸǑ 

5. ǸȄǷȄȅǼǔ ǶǼǸǱͫ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ǸȄǷȄȅǼǔȋȓǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ΖǢ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢȋǽ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǽȄǤȄǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ֧ǼȅʹǱ ǼȄȋǣ ǞǸǔ ǵȋǣǼ 

ǗʖɝǱȄ ǸǩȄǻȂ ǼȄȋǣǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǶǼ, ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǸȄ ȁȄǽǢȄ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ς͈ ȁǠȓȄ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢȋǼ 

ǞǸǔ ǵȋǣǼ ϖȄ͛ʅ ǚ̏Ǳ ǢȋǼǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: ǵȋǣǼ ʙȋȓȄǩǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ȅʈǬ ǸȄǷȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ ȀȄǴȄǼǰǱ, ̫֨  ȅʈǬ ǸȄǷȄǼ ǵȋǣǼ ǩϢ 

ǚǶ֜ʱ ȁȓǑ 

¶ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄǢȄ: ǸȄǷȄȅǼǔȋȓǼ ȀǺȓ ǖȅǱȅǼʱ ǧȄǶ ȭǳǠȓȄ ǚȅǧǱ ǵȓ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǵȋǣǼ ʹȅǱ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ǻ˯: ȅǵȓȅǺǱ ǸȄǷȄȅǼǔ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȋǩǾǵ ǶȄȋȓǼ ǵǣ ֧̋Ǽ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄǣȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǵǣ ȭˁȅǩǔȋȓǼ ǩϢ ȀʪǢǹȄȋǸ ǸȄǷȄǼ ǢǼȄ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵǣȋǢ ֧̋Ǽ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ǼȄǣȋǸǑ 

Ȝ.ȡ ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄȓ ǵȋǣǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǽȄǤȄȋǵȄ 

ǵȋǣǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǞǢʨ ǩǵȅʙǻȂ Ƕ˸ȅǱ, ǻȄ ǵȋǣǼ Ԝ͌ȋǢ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ ֧͛ ȭǳǣȄǻȂǑ Ǟʨ ǵȋǣǼ ǚ˒ǽǱȄ ǸȄȑȄȋǱ ǞǸǔ 

ǳȆǥɝ͛ȄǻȂȆ ǾȄǘǵ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ ϤǸϘǱ ȁȋȓȋǨǑ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌Ǽ ǚǶǼ ǞǢʨ ֧Ǽ́Ȅ ͚Ǽ ȮǱȅǼ ǢȋǼ, ǻȄ ǵǣȋǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ 

ȀȋǱǩ ȭǳǣȄǻȂǑ ǵȆȋǧ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ʙȅʆǻȂȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ǵǣ ʙϊȅǱ 

1. ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ Ǡ ςǢȋǵȄ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ǵǣ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǵȋǣǼ Ԝȋ͌ ȭǢȄȋǵȄ ǺǻȂǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ ǵǻȂ, ǢȄǼǰ Ǟʨ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ 

ʙȋǻȂȄȋǤǼ ȀǺǻȂ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺǾȋǸ ǵȄǑ 

o ʙϊȅǱ: ǵȋǣǼ Ԝ͌ ǞǸǔ ȅǢǚʨǢǽ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢȋǼ ςǢȋǵȄ ǢξǵǑ ǻȅǳ ǵȋǣ ԚǼȄȋǵȄ ǶȅǽǾ ǲȄȋǢ, ǱȋǸ ǱȄ ǵǣ ȅǼ֙ǹȄǼ ȅǳȋȓ ֙ȋǨ 

ȭǷ֟ǵǑ 

Ț. ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ 

1. ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ȀʪǢ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢǼȄ ͼξΖԛǰɝǑ ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǶȄǠǻȂȄ ǻȄǻȂ, ȭǻǺǵ Ǻ֩ǰ ȭǩǽ, ȅˁǬȄǼ ȭǩǽ ǸȄ 

ȁȄǽǢȄ ǼȋǦǼ ȭǩǽǑ ǗǶǵȄǼ ǵȋǣǼ ǴǼǵ ǞǸǔ ǶǨ̋ ǖԑǻȄǻȂȆ ȀʪǢ ȭǩǽ ȭǸȋǨ ȅǵǵǑ 

o ʙϊȅǱ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩȋǽǼ ǚǶȄǳȄǵ ǻȄǧȄǘ Ǣξǵ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ǗǶǵȄǼ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ȅǵǼȄǶǳ ǞǸǔ ǚǶǢȄǼȆǑ 

ț. ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄȓ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ 

1. ʙǲǺ ͚Ǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ, ǞǢʨ ǵǼǺ ʛȄǾ ǸȄ ȭǩǽ ǖʅȄȅ̘ȋǢǬǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼǑ ʙǲȋǺ, ȭǩǽʨ ǵȋǣǼ ԚȋǼȄ 

Ԝȋ͌ ǞǢʨ ǶȄǱǽȄ ͚Ǽ ȅȁȋȀȋǸ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ 

o ʙϊȅǱ: Ǟʨ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǨȅǮȂȋǻȂ ȅǳǵ ǞǸǔ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ȭǢȄȋǵȄ ȭǢȄȋǰ ǩȋǺ ǵȄ ǲȄȋǢǑ ǵȋǣǼ ȀǸȄǼ ǚǶǼ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ 

Ǟʨ ԚȋǼȄԚȅǼ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ǧǢǧȋǢ ȁȓǑ 

2. ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺǻȂ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, Ǟʨ ȀҪǰɝ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȀǺǻȂ ȅǳǵǑ ȅǢӫ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ΚǱ ςǢȄǻȂ, ǱȋǸ ȅǢӫ ȭǩǽ ςǢȄȋǱ 

ȭǸȅǾ ȀǺǻȂ ȅǵȋǱ ǶȄȋǼǑ 
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o ʙϊȅǱ: ȀȄǴȄǼǰǱ, ȝ-șȘ ȅǺȅǵǬ ςǢȄȋǵȄǼ ǩϢ ȀǺǻȂ ȅǳǵǑ ȅǢӫ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǚ˒ǽǱȄ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȋǱ UV ǽȄǘǬ (UV light) 

ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ςǢȄȋǵȄ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȋǸ Ǟʨ ȀʪǢǹȄȋǸ ϤǸȁȄǼ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ 

3. ȅΜǱȆȓ ͚Ǽ ʙȋǻȂȄǤ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǻȅǳ ʙǲǺ ͚ȋǼǼ ǾȄǘȅǵǔ ǻȋǲ͊ ǪǢǪȋǢ ǵȄ ȁȓ, ǱȋǸ ȅΜǱȆȓ ͚Ǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢξǵǑ Ǟʨ ǗǼǠ ǧǢǧȋǢ ǞǸǔ ȭˁȄȅǩ ֟Ǣ 

ʙǳȄǵ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅΜǱȆȓ ͚Ǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǶȋǼ, ǗǸȄǼ ȅǢӫ ȀǺǻȂ ςǢȄȋǱ ȅǳǵǑ 

Ȝ. ǾȄǘȅǵǔ ȭǩȋǽǼ ǶǼǸǱͫ ǻ˯ 

1. ǵȋǣǼ ΖǢ ǻ˯: 

o ϤǸȁȄǼ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǼ ΖȋǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǽȄǤȄǵ ǻȄȋǱ ΖǢ ς͈ ǵȄ ȁȓ ǞǸǔ 

֧ǼȅʹǱ ǲȄȋǢǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅǢǚʨǢǽ ȭǱǽ ǸȄ ǗӥȋǽǼ ǩϢ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ΖǢȋǢ ǵǺǵȆȓ ǞǸǔ ֧͛ ǼȄӝǵǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȀʪǢ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ȅǵǸɝȄǧǵ: ȅǸȅǹ̏ ǴǼȋǵǼ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ǞǸǔ ͮȄȋ̃Ǽ Ǻȋϡ ȭǲȋǢ ΖǢ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǩϢ ǚǶ֜  ɦǞǢʨǘ ȅǵǸɝȄǧǵ 

ǢξǵǑ 

¶ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺȓ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄ: ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ςǢȄȋǵȄǼ ȀǺǻȂ ȅǵȅ́Ǳ Ǣξǵ ȭǻ Ǟʨ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ςȅǢȋǻȂȋǨ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǚǶǼ ȀʪǢǹȄȋǸ 

ǸȋȀȋǨǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ǻ˯: ǵȋǣ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ȅǵǻȂȅǺǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘȋǩǾǵ ǞǸǔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǼȄǣȄ ͼξΖԛǰɝ ǻȄȋǱ ǵǣ ֧̋ Ǽ Ǡ ϖȄ͛ʅǸȄǵ 

ǲȄȋǢǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǵȋǣǼ ȅǸǨȄǵȄȓ ǾȄǘȅǵǔ ȭǩǽ ʙȋǻȂȄǤ ǢȋǼ ǵǣȋǢ ǧǢǧȋǢ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ϖȄ͛ʅǢǼ ǼȄǣȄ Ȁ̭ǸǑ 

 

 

Ȝ.șȘ ʙȅǱʨ ǶȄȋǻȂ ȅʆǺ/Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ 

ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ Ǻ֩ǰ, ǵǺǵȆǻȂ ǞǸǔ ֧͛  ǼȄǣȋǱ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ǞǢʨ ͼξΖԛǰɝ Ƕǳȋ́ǶǑ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǱ ǶȄȋǼ, 

ȅǸȋǾǿǱ ǾȆǱǢȄǽ ǸȄ ǳȆǥɝ ȀǺȓ ǞǢ ǩȄȓǤȄȓ ǳсȅȑȋȓ ǲȄǢȄǼ ǶǼǑ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ΖǢȋǢ ǗʖɝǱȄ ʙǳȄǵ ǢȋǼ, ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ 

ԌǼ ǢȋǼ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ ֧Ǽȅ́Ǳ ǼȄȋǣǑ ȅǵȋǧ Ǟǘ ʙȅʆȓȄʨ ȅǸ͚ȄȅǼǱǹȄȋǸ ǸǰɝǵȄ ǢǼȄ ȁȋǽȄ: 

ș. ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ 

1. ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: 
o ϤǸȁȄǼ: ʙǲȋǺ, ΖȋǢǼ ǴǼǵ ǖԑǻȄȓȆ ȀʪǢ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ ǢξǵǑ ς͈ ΖȋǢǼ ǩϢ Ԛȅ͊ǢǼ ǞǸǔ ǹȄǼȆ ȅʆǺ 

ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ΖǢȋǢ ǤǹȆǼǹȄȋǸ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǸǑ ȮǱǽȄɦ ΖȋǢǼ ǩϢ ȁȄǽǢȄ ǞǸǔ ǵǵ-ǢȋǺȋǮȄȋǩȅǵǢ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ 

ǚǶ֜ʱǑ 

o ʙϊȅǱ: ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ǶȄȋȓǼ ΖȋǢǼ ʙȄӜȅǱǢ ǗʖɝǱȄ ǸǩȄȓ ǼȄǣȋǸ ǞǸǔ ǱȄ ǳȆǥɝ͛ȄȓȆǹȄȋǸ ǗʖɝǱȄ ʙǳȄǵ ǢǼȋǸǑ 

Ț. ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ 

1. ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄǼ ǗȋǤ, ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ςǢȋǵȄ ǼȄǣȋǱ ȁȋǸǑ ΖȋǢ ȭǢȄȋǵȄ ǺȓǽȄ ǸȄ ȭǱǽ ǵȄ 

ǲȄǢȄ ǚȅǧǱ, ǻȄȋǱ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȀʪǢǹȄȋǸ ΖȋǢ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄ ȀȄǸȄǵ ǞǸǔ ǚ͍ ǩǽ ȅǳȋǻȂ Ԏȋȓ ȭǷ֟ǵ ǞǸǔ ǱȄǼǶǼ ǵǼǺ ȭǱȄȓȄȋǽ ȅǳȋȓ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ςȅǢȋȓ ȅǵǵǑ 

ț. ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ 

1. ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ǶȄȋȓǼ ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄǵǑ Ǟʨ Ǘїǽ, ǱȄ֟, ȅǢǚʨǢǽ, ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄǾ ǞǸǔ 

ǶȄȋȓǼ Ԝȋ͌ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǱ ȁȋǸǑ ǞȋǱ ǶȄȋȓǼ ΖǢ Ǻ֩ǰ ǞǸǔ Ǘʖɝ ȁȋǸǑ 
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o ʙϊȅǱ: ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼʨ ǗӥȋǽǼ ȀȄȁȄȋϦ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ʙȅǱʨ ǶȄȋȓ ʙȋǻȂȄǤ Ǣξǵ, ǞǸǔ Ǟʨ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȅǺȋǾ ȭǻȋǱ 

ȅǳǵǑ 

Ȝ. ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ 

1. ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ: 

o ϤǸȁȄǼ: ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄȋǤǼ ǶǼ, ǶȄȋȓǼ ΖǢȋǢ Ț-ț ȅǺȅǵǬ ȁȄǽǢȄ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ Ǟʨ ΖǢȋǢ ǗǼǠ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ 

ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩ ǢǼȋǸ ǞǸǔ Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ǸȄǮȂȄȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢǼȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǶȄȋȓǼ Ǘӥǽ ǞǸǔ ǱȄ֟ȋǱ ֛ԋ ǧȄǶ ȅǳȋȓ ϥȄȀȄǩ ǢξǵǑ ǗӥȋǽǼ ǺȄǪǣȄȋǵ ǞǸǔ ǵȋǣǼ ǧȄǼǶȄȋǾǠ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ 

ȁȋǸ ǻȄȋǱ ԚȋǼȄ ǶȄȋȓǼ ΖǢ ȀʪǢǹȄȋǸ Ǘʖɝ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 

ȝ. ȅǸʠȄǺ ǞǸǔ ֧ǿǺ ϤǸȁȄǼ 

1. ȅǸʠȄǺ ǞǸǔ ֧ǿǺ ϤǸȁȄǼ: 

o ϤǸȁȄǼ: ϥȄȀȄȋǩǼ ǶǼ, ǶȄȋȓǼ ΖǢ ȅǢӫ ȀǺǻȂ ȅǸʠȄǺ ȅǵȋǱ ȅǳǵ, ǻȄȋǱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ΖȋǢ ǢȄǩ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ 

Ǟǘ ȀǺȋȓ, ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǗǼǠ ǵǺǵȆȓ ǞǸǔ ֧͛ ȁȋȓ ǚǭȋǸǑ 

o ʙϊȅǱ: ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄȋǼǼ ǶǼ ǶȄ ȅǢӫ ȀǺȋǻȂǼ ǩϢ ǖϢ ȭǢȄȋǵȄ ǢȄǩ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǼȄǣȋǱ ǶȄȋǼǵ, ǻȄȋǱ ǱȄ ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ȭǾȄȅǿǱ 

ȁȋȓȋǨǑ 

ϤǸ͛ȄǶǵȄ: 

¶ ȅǸȅǹ̏ ΖȋǢǼ ǩϢ ȀʪǢ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ȅǵǸɝȄǧǵ: ǶȄȋȓǼ ΖǢ ς͈ ȁȋǽ ǹȄǼȆ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǞǸǔ 

ȮǱǽȄɦ ΖȋǢǼ ǩϢ ǽȄǘǬ Ƿ֙ɝǽȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ȅǵǻȂȅǺǱ ϤǸȁȄȋǼǼ ǶǼȄǺǾɝ: ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǻȄȋǱ ȀǸȀǺȓ ǵǼǺ ǞǸǔ Ǘʖɝ ǲȄȋǢ, ǱȄǘ ȅǳȋǵ ǢǺǶȋ́ ԋʨ ǸȄǼ (ȀǢȄȋǽ ǞǸǔ 

ǼȄȋǱ) ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

¶ ǖȅǱȅǼʱ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ȭǲȋǢ ȅǸǼǱ ǲȄǢȄ: ǖȅǱȅǼʱ ǶȅǼǺȄȋǰ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǽ ǱȄ ΖȋǢǼ ǠǶǼ 

͛ȄǻȂȆǹȄȋǸ ǩȋǺ ȭǻȋǱ ǶȄȋǼ, ǱȄǘ ǶȅǼǺȄȋǰ ȀʪǢ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱǑ 

ǞǹȄȋǸ, ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ȅʆǺ ǸȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȋǽ ΖǢ Ǘʖɝ, Ǻ֩ǰ ǞǸǔ ֧͛  ǲȄǢȋǸǑ  
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ȭȀǽǷ- ȭǧǢ -ț.Ȝ 

ș. ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ȅǢ? 

Ț. ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǺǾȄȋǵȄǼ ǶǼ ΖȋǢ ǢȆ ǚǶǢȄǼ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓ? 

ț. ǶȄ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ȀǺȓ ΖȋǢ ǢȆ ǚǶǢȄǼ ȁȓ? 

Ȝ. ǶȄ ͜Ȅǵ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȋǽ ΖȋǢǼ ǚǶǢȄǼ ȁȓ? 

ȝ. ǶȄ șȘ-șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ǶǼ ǢȆ ǢǼȋǱ ȁȋǸ? 

Ȟ. ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǶȅǼ͈Ȅ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ȟ. ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ǢȆ? 

Ƞ. ǶȄȋȓǼ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ȡ. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢȋǢ ǢȆǹȄȋǸ ǗǼǠ ֧͛ ǼȄǣȄ ǻȄȓ? 

șȘ. ǶȄ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

 

ǚ˭ǼǶʔ-ț.Ȝ 

 

ș. ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǳȋȓ ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ʙȅʆȓȄ ȅǢ? 

ǚ˭Ǽ: ǚ͍ ǩǽ ʙϊǱ ǢǼȄǼ ǩϢ ʙǲȋǺ ǞǢʨ ǶȄȋʔ ǶȄȅǵ ȅǵǵ ǞǸǔ ȭȀʨ țȠ¯C ȭǲȋǢ ȜȘ¯C ǱȄǶǺȄʔȄȓ ǤǼǺ Ǣξǵ, ǻȄȋǱ ΖǢ 

Ȁȁʅ ǢǼȋǱ ǶȄȋǼǑ ǞǼǶǼ ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǺȅǾȋȓ ǞǢȅʔǱ ǢξǵǑ ǞȋǱ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ, ȀȋǱǩ ǞǸǔ 

ϖȄ͛ʅǸȄǵ ǲȄȋǢǑ 

Ț. ϩȄҩ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ȭǽ֓ ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȅǺǾȄȋǵȄǼ ǶǼ ΖȋǢ ǢȆ ǚǶǢȄǼ ǶȄǠȓȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: ϩȄҩ ΖǢ ǞǸǔ ӨȋǽǼ ǺȓǽȄ Ǡ ȭǱȋǽǼ ǩǺȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ, ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ ΖǢȋǢ ȭǢȄǺǽ ǢȋǼ ǞǸǔ ȭǶǾȆǼ ʴȄȅ̇ 

ԌǼ ǢǼȋǱ ȀȁȄȓǢ, ȭǽ֓ ΖǢ ǚ˒ǽ Ǡ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ȀȄȁȄϦ ǢȋǼ, ǞǸǔ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ΖǢȋǢ ȀǔʆǺǰ ȭǲȋǢ ǼʹȄ ǢȋǼǑ 

ț. ǶȄ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ȀǺȓ ΖȋǢ ǢȆ ǚǶǢȄǼ ȁȓ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄ ǤǼǺ ǩȋǽ șȘ ȭǲȋǢ șȝ ȅǺȅǵǬ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȋǽ ΖǢ ǵǼǺ ȁȋȓ ǻȄȓ, Ǽʱ Ȁ˗Ȅǽǵ ֕ȅ˸ ǶȄȓ, ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȓ ǞǸǔ ǶȄȋȓǼ ΖǢ 

ȭǲȋǢ ǖȅǱȅǼʱ ς͈ǱȄ Ǡ ξʹǱȄ ԌǼ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 

Ȝ. ǶȄ ͜Ȅǵ ǢǼȄǼ ȀǺȓ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ȭǻȄǤ ǢǼȋǽ ΖȋǢǼ ǚǶǢȄǼ ȁȓ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄ ͜Ȅȋǵ ͜ȄȋǵǼ ǽǸǰ, ǞȋȀǵȅǾȓȄǽ ǖȋȓǽ ǸȄ ǖʅȄȅ̀ȋȀǶʨǢ ǱǼǽ ȭǻȄǤ ǢǼȋǽ ΖǢ ȀǩȆǸ, ȀȋǱǩ Ǡ Ǻ֩ǰ ǲȄȋǢ, ǞǸǔ ΖǢ Ǡ 

ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȓǑ 

ȝ. ǶȄ șȘ-șȝ ȅǺȅǵȋǬǼ ǩϢ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ǶǼ ǢȆ ǢǼȋǱ ȁȋǸ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄ șȘ-șȝ ȅǺȅǵǬ ǤǼǺ ǩȋǽ ӼȅǸȋȓ ǼȄǣȄǼ ǶǼ, ǶȄ ǴȆȋǼ ǴȆȋǼ ԅȋǽ ςǢȋǵȄ ǢȋǼ ȅǵǵ ǞǸǔ ǞǼǶǼ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ǽȄȅǤȋȓ 

ΖǢ Ǘʖɝ ǼȄӝǵǑ 

Ȟ. ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǶȅǼ͈Ȅ ǢǼȄǼ ǩϢ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄȋȓǼ ΖǢ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǩϢ ǵǼǺ ʛȄǾ, ǶȄ ȅʴǵȄǼ ǸȄ ȭǽȄǷȄ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ǺȓǽȄ, ֛Ǳ ȭǢȄǿ ǞǸǔ ԎǽȄ ȀȅǼȋȓ ȭǷǽȋǱ 

ȀȄȁȄϦ ǢȋǼǑ 

ȟ. ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǚǶǢȄȅǼǱȄ ǢȆ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄȋȓǼ ΖȋǢ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄǼ ǺȄϡȋǺ ΖǢ Ǻ֩ǰ, Ǘʖɝ ǞǸǔ ֧͛  ǲȄȋǢ, Ǽɦ Ȁ̠Ȅǽǵ ǸȄȋȑ ǞǸǔ ȭǶǾȆ ȅǾȅǲǽ ȁȓ, ǻȄ ɹȄȅ̇ ԌǼ ǢȋǼ 

ǞǸǔ ΖǢȋǢ ǵǺǵȆȓ ǢȋǼ ȭǱȄȋǽǑ 

Ƞ. ǶȄȋȓǼ ΖȋǢǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ ȭǢȄǵ ǚǶǢǼǰ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄȋȓǼ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢǼȋǱ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ, ȅǾȓȄ ǸȄǬȄǼ, ǖʅȄȋǽȄȋǹǼȄ ȭǩǽ ǸȄ ȅǹǬȄȅǺǵ ǘ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ΖǢȋǢ Ǘʖɝ 

ǼȄȋǣ ǞǸǔ ς͈ǱȄ ԌǼ ǢȋǼǑ 

ȡ. ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ΖǢȋǢ ǢȆǹȄȋǸ ǗǼǠ ֧͛ ǼȄǣȄ ǻȄȓ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ΖǢ ςȅǢȋȓ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ, ǻȄ ΖǢȋǢ ֧͛ , Ǻ֩ǰ ǞǸǔ Ǘʖɝ ǼȄǣȋǸǑ 

șȘ. ǶȄ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ ǢȆǹȄȋǸ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ? 

ǚ˭Ǽ: ǶȄ ǥȋǿ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǶǼ, ȁȄǽǢȄ Ǻȋȓ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǸȄ ȭǱǽ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ǚȅǧǱ ǞǸǔ ǱȄ ǶȄȋȓǼ ʙȅǱʨ ǖǔȋǾ ȀǺȄǵǹȄȋǸ ǽȄȅǤȋȓ 

ǹȄȋǽȄǹȄȋǸ ϥȄȀȄǩ ǢǼȋǱ ȁȋǸ ǻȄȋǱ ΖǢ ȀʪǢǹȄȋǸ Ǘʖɝ ȁȋȓ ǻȄȓǑ 
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ǩǸȅǾǬ-ț.Ȝ 

Job Name όYǾϟwƛ ōǾƎύΥ ŎɅǾǿ²ǿY5ƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kiv 

Activity (Kvh©Kjvc):  

1. c¨vwWwKDi wK Zv e¨vL¨v Kiv  

2. ŎɅǾǿ²ǿY5ƛ YƛǾƛ 5ŎYƛ¸ƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ  

3. {ǾƎǾŎǾψϟƛƛ όpumice stone) e¨envi e¨vL¨v Kiv 

4. ŎǾϟǉƛ ōϟ[ƛ !ǾYǾƛ ǿ±Y YƛǾ ŜǾ ϞƪŎ YƛǾƛ ŎҎǿ½ ŜɅǾ[ɅǾ YƛǾ 

5. gvmvR Kivi cÖwµqv e¨vL¨v Kiv 

6. ŎɅǾǿ²ǿY5ƛ YƛǾƛ ŀǾŎƳƎϤϟƴƛ ½ǾǿƧYǾ YƛǾ 

ǿŦwȅǉǾƧ ϞƧ!Ǿ5¦ 

Procedures (Kvh©c«bvjx):  

1. ŎɅǾǿ²ǿY5ϟƛƛ ŎmϟǉǾwōȄǉ 5ŎYƛ¸ Ƴǎamƴ YƛǾ  

2. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ϟ¦ǿŜϟƧƛ 5Ŏƛ ƛǾ[Ǿ 

3. c¨vwWwKDi YƛǾƛ wōɅ YǾҏƎǾƛϟY ŎmɋΨ½ YƛǾ 

4. ōϟ[ƛ Ϟō.Ƨ ŎǿƧƪ Ϟ½ǾƧǾ Ĳ ϞbBj KvUv 

5. ŘǾ.ƧǾƛ ǿȫϟǉ ōϟ[ƛ ϞƪŎ ŜǾ !ǾYǾƛ ǿ±Y YƛǾ 

6. aǾƎƧǾ ŜǾ ŜǾǿ¦ 5ŎYƛϟ¸ƛ ǿƎƪmō ȵ½ƛȄ YƛǾ 

7. ŎǾ ŎǾǿōϟ½ ǿŦwǾϟ½ ƴϟŜ 

8. ŎǾϟǉƛ ŎǾ½Ǿ {ǾƎǾ ŎǾψƛ ǿȫϟǉ ƎǾƳǾw Yƛϟ½ ƴϟŜ  

9. ǿҡƎ ǿȫϟǉ ŎǾ ƎǾƳǾw YƛǾ Ĳ ŎǾϟǉ ŎɅǾY ƧǾaǾϟōǾ 

10. ŎǾ ϞψϟY ŎɅǾY ½ȊƧϟ½ ƴϟŜ  

11. ϞƧǾƪō ƧǾaǾϟ½ ƴϟŜ  

12. 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ƘψǾɋΩǾϟō ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜ 

13. YǾϟwƛ wǾǉaǾ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛϟ½ ƴϟŜ 

ϟɋǵǿƳǿŘϟYƪō ƪȄ¦ -ŭ.Ů 

ŎζϟǉǾwōȄǉ ǿŎǿŎ. cwigvb 
DɅǾϟŎζǾō 20 wU 
ƴɅǾ© ϟaǄǾŦƳ 20 wU 
ƎǾɋβ 20 wU 

Ƴƛ&ǾƎ L ƘǑΛŎǾǿ½ cwigvb 
ϟō.Ƨ ŜζǾƪ 10 wU 
ϟ½ǾǉǾϟƧ 10 wU 
ϟō.Ƨ wK¬cvi 10 wU 
ϟvǾ¦ L Ŝƻ aǾƎƧǾ 10 wU 
ŎɅǾǿ²ǿY5ƛ ϟƳ¦ 10 wU 

DcKib cwigvb 
wjKyBW mvevb/k¨v¤úy cwigvb gZ 
Dǿγ¦ ϟƳǿuY ƳǿƧ5ƪō cwigvb gZ 

ϟ¦ǾōǾƛ cwigvb gZ 
Zyjv cwigvb gZ 

!ǿƧŦ !ϟǉƧ cwigvb gZ 
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ǩǸ ȅǾǬ- ț.Ȝ-ș 

ĻŝŊŎ bvg t ϟŎǿ²ǿY5ƛ m¤úv`b Kiv| 

e¨w³MZ myiÿv miÄvg 
(wcwcB) t DϟŎmǾōΣ ϟƴ² e¨vÛ, ǿ²ƳϟŎǾϟwŜƧ gv˃ , n¨vÛ ϟaǄǾŦƳΣ dzUIq¨vi, Ges n¨vÛ m¨vwbUvBRvi| 

ϟƎ¦ǾǿƛǉǾƧƳ t 
ϟŘζƪ-IqvUvi, !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y mjy¨kb, ϟō.ƧŎǿƧƪ wigyfvi, wKDwUKj LϟǉƧΣ ϟŜw ϟYǾ¦Σ Kvjvi 
ϟō.Ƨ cwjk, Uc ϟYǾ¦Σ nvZ I  ŎǾϟǉƛ ϟƧǾƪōΣ m¨vwbUvBR ¦ǾLϟǉƧ (RxevYygy³ ϟ½ǾǉǾϟƧύΣ ϟ¦ǾōǾƛΣ 
KUb ej,  wjKzBW ϟƳǾŎΣ ƎϟǉśǾƛǾ.wǾƛΣ ϟō.Ƨ mvBwbs ϟwƧΣ ϟŎŎǾƛ ¦ǾLϟǉƧμ 

Uyjm& Ges .YȊ.ŎϟƎγ¦ t 

ϟŎǿ²ǿY5ƛ ϟ¦ǿŜƧΣ YҘǾϟǉγ¦ ϟtǉǾƛΣ g¨vwbwKDi ϟtǉǾƛκҏȊƧƳΣ mvcøvB ϟ¦ȎΣ wd½vi ϟŜǾƧΣ KUb 
Yϟγ¦.ōǾƛκ½ȊƧǾƛ cvÎ, ϟŦwǾ m¨vwbUvBRvi, ÷¨vwijvBRvi / RxevYygy³Kvix, wKDwUKj cykvi, 
DϟƎǿƛ ϟŜǾ²ϭΣ Kgjv YǾϟ±ƛ jvwU, wKDwUKj wbcvi, ϟō.Ƨ ǿYҘŎǾƛΣϟō.Ƨ e&ªvk, ϟō.Ƨ evdvi, ϟō.Ƨ 
dvBj, wKDwUKj wmRim / KvwP, wKDwUKj wigyfvi| 

Kg©m¤úv`b gvb`Û t 

. 

1. ƪɅǾϳǵȅΣ ŜǾψ ƳšΣ ϟƧƎō DŜǎ !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y ǿƧYȊ.¦ ǿȫϟǉ 5Ƽ ŎǾǿō ŎmɋΨZ Kiv|  
2. 5Ƽ ŎǾǿϟō½ мл ϟψϟY мр ǿƎǿōϟ¦ƛ YǾvǾYǾǿv ŎǾ ²ȊǿŜϟǉ ƛǾ[Ǿμ 
3. ŎmǾǉ ло ϟψϟY лр ǿƎǿōϟ¦ƛ ƎϟŀɅ ŎǾ ɋΧǾŜ YƛǾ ƴϟǉϟv DŜǎ Ŏmǿ½ǿ¦ ŎǾϟǉ ōϤōɅ½Ǝ лр ǿƎǿō¦ 
ƎɅǾƳǾw ǿҡƎ ǿȫϟǉ ƎɅǾƳǾw YƛǾμ ҡǾY ƳƛǾϟōǾμ ŎɅǾY ŎmϟǉǾa YƛǾ ƴϟǉϟv DŜǎ ƠYǾϟōǾƛ Ŏϟƛ 
ƳƛǾϟōǾμ 

4. bL Nlv, cwiϯβǾƛ YƛǾΣ YǾ¦Ǿ DŜǎ ϟ²² ŗō˃ ƳǾƛǾō ƴϟǉϟv DŜǎ ōϟ[ƛ Ƴǿ±Y !ǾYǾϟƛƛ wōɅ ŘǾ.Ƨ 

YƛǾμōϟ[ƛ Ƴǿ±Y !ǾYǾϟƛƛ wōɅ ŘǾ.Ƨ YƛǾμ 
5. ŎǾ ŎǿƛϯβǾƛ YƛǾ ƴϟǉϟv DŜǎ ō[ ϟaǄw YƛǾƛ wōɅ ŜǾŘǾƛ YƛǾμ ō[ ƳǾ.ǿōǎ YƛǾƛ wōɅ ϟō.Ƨ 
ϟŜ² D ƳǾ.ǿōǎ ϟwƧ ϟȫLǉǾμŎmǿ½ǿ¦ ŎǾϟǉ ǿҡƎ DŜǎ ƎϟǉśƛǾ.wǾƛ ŎmϟǉǾa YƛǾμ 

 

c×wZ t 
 

. 

1. !YȊϟŎƪōǾƧ ϟƳŘǿ¦ D© ϟƴƧψ ό!DƳD.tύ ϟƎϟō tƧȅō DŜǎ ǿŎǿŎ. ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ƴϟǉϟvμ 

2. ƘǑΛŎǾǿ½ DŜǎ Ƴƛ&ǾƎ Ƴǎamƴ DŜǎ wȄŜ¸ȅƎȅш Yƛŋōμ 5ŎYƛ¸ƳƎϤƴ ǿtǿȇ½ Yƛŋō DŜǎ ƳǾǿwϟǉ 

ŗŇb| 

3. ŜɅǿшa½ Ŏǿƛϟŀǉ ǿwǿōƳŎO ό!ƧǎYǾƛκaƴ¸Ǿύ ƳƛǾōκ[ȅϟƧ ǿōōμ ɋϣǾɋɅǿŜǿŀ ϟƎϟō tƧǾƛ wōɅ 

YҘǾϟǉγ¦ϟY Ŏmϟ¦Yǿ¦Ŧ ϟYҘǾǿψǎκŎmǿ½ƛȉǾƎϤƧY ϟŎǾƪǾY ƳƛŜƛǾƴ Yƛŋōμ 

4. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ōϟ[ƛ a±ōΣ ōϟ[ƛ !ŜɋΟǾ DŜǎ ōϟ[ƛ ǿ²w!²ϭǾƛ όŜɅǾǿŀκȉǿ½ύ ŎƛȄȉǾ Yƛŋō DŜǎ 

ǿŜϟƪǄƭ¸ Yƛŋōμ Ƴȅǿōǿȫϭƽ tǾǿƴȫǾ DŜǎ ōϟ[ƛ YǾǿω[½ ŎǿƛϟƭŜǾ ǿŜƭϟǉ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ƳǾϟψ ŎƛǾƎƪϭ 

Kiæb| 

5. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ½ΘY DŜǎ ǿY5ǿ¦YƧɨǿƧ ƠYϟōǾΣ ŘǾ¦Ǿ ŜǾ ōƛƎ ǿYōǾ ½Ǿ ŎƛȄȉǾ Yϟƛ ϟƛY²ϭ Yƛŋōμ 

ƪɅǾϳǵȅΣ ŜǾψ ƳšΣ ϟƧƎō DŜǎ !ɅǾǿγ¦ϟƳŎǿ¦Y ǿƧYȊ.¦ ǿȫϟǉ 5Ƽ ŎǾǿō ŎmɋΨ½ Yƛŋōμ  

6. 5Ƽ ŎǾǿϟō½ мл ϟψϟY мр ǿƎǿōϟ¦ƛ YǾvǾYǾǿv ŎǾ ²ȊǿŜϟǉ ƛǾ[ȅōμ 

7. ŎmǾǉ ло ϟψϟY лр ǿƎǿōϟ¦ƛ ƎϟŀɅ ŎŗŎ˃ŖŎ Yƛŋō DŜǎ Ŏmǿ½ǿ¦ ŎǾϟǉ ōϤōɅ½Ǝ лр ǿƎǿō¦ ƎɅǾƳǾw 

ǿҡƎ ǿȫϟǉ ƎɅǾƳǾw Yƛŋōμ ҡǾY Ƴǿƛϟǉ ǿōōμ  

8. ŎɅǾY ŎmϟǉǾa Yƛŋō DŜǎ ŎɅǾY ƠǿYϟǉ ƘǾŜǾƛ Ŏϟƛ Ƴǿƛϟǉ ǿōōμ ō[ bƭȅōΣ ŎǿƛϯβǾƛ YƛŋōΣ YǾ¦Ȋō 

DŜǎ ϟ²² ŗō˃ Ƴǿƛϟǉ ǿōōμ  

9. ōϟ[ƛ Ƴǿ±Y !ǾYǾϟƛƛ wōɅ ŘǾ.Ƨ Yƛŋōμ ŎǾ ŎǿƛϯβǾƛ Yƛŋō DŜǎ ō[ ϟaǄw YƛǾƛ wōɅ ŜǾŘǾƛ 

Yƛŋōμ ō[ ƳǾ.ǿōǎ YƛǾƛ wōɅ ϟō.Ƨ ϟŜ² D ƳǾ.ǿōǎ ϟwƧ ǿȫōμ  

10. Ŏmǿ½ǿ¦ ŎǾϟǉ ǿҡƎ DŜǎ ƎϟǉśƛǾ.wǾƛ ŎmϟǉǾa Yƛŋōμ 

11. DϟŎmǾō !ŎƳǾƛ¸ Yƛŋō DŜǎ !ŜǾǿ%½ !ǎƪɨϟƧǾ !ŎƳǾƛ¸ YƛǾƛ wōɅ ŜȎǾƪκǿ¦ƳɅȅ ŜɅŜƴǾƛ Yƛŋōμ 

12. ŜɅǾǿшa½ Ŏǿƛϟŀǉ ǿwǿōƳŎO ό!ƧǎYǾƛκaƴ¸Ǿύ YҘǾϟǉγ¦ϟY ϟŘƛ½ ǿȫōμ 
ϟōǾ¦Ƴ t 

 

1. KvR ïiæi  !Ǿϟa YǾǿ¦ǎϟǉ ŜɅǾŜƴǾƘϭ ƘǾŜ½Ȅǉ ƘǑΛǾǿȫ Rxevbygy³ Yƛϟ½ ƴϟŜ 

2. YҘǾϟǉϟγ¦ƛ YǾǿ¦ǎ aǾ5ō ϞƘō Ŏǿƛέvōǆ ψǾϟY Zv Ϟ[ǉǾƧ ƛǾ[ϟ½ ƴϟŜμ 

3. YǾϟwƛ mgq KvuwP ev wPiæwb ǿōϟt Ŏϟƻ ϟaϟƧ Zv ev ̀ǿȫϟǉ !ōɅǿ¦ e¨envi Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
4. ϟƛwƛΣ K¤ ̂ev ϟƛwǾƛ ŜɅǾŜƴǾϟƛƛ ϟϡϟO cÖwZevi bZzb ϟŜǄ² e¨venvi Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
5. e¨envh© ϞYǾō wRwbm !ϟYϟwǾ ƴLǉǾ ïiæ YƛϟƧ Zv ŜǾǿ½Ƨ Yƛϟ½ ƴϟŜμ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -ț.ȝ 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ȝ: ɹ ȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ȝ.ș Ǟʙǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ  

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ  

ȝ.ț ǻ̆ǶȄȅǱ ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ȝ.Ȝ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ȀǔǤʪǱ ǢǼȄ  

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ  

 

ǚǶȋǼǼ ȅǸǿȓ Ȁ֙ȁ ǺȅǮǚǽ-Ț, ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -ȝ, ǖԑȋˏǳ ȝ.ș-ȝ.ȝ ȭǱ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄǑ ǚ  ɦ

ǖԑȋˏǳ ǖԑȀǼǵ ǢξǵǑ 
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ǺȅǮǚǽ (Module) -Ȝ 

 

ǺȅǮǚǽ ȅǾȋǼȄǵȄǺǕ ΖȋǢǼ ǻ ˯ȭǵȓȄ 

ǘǚȅǵǬ ȭǢȄǮǕ SICIP -BE-04 -O                                                                              ȭǵȄȅǺǵȄǽ ǗǠȓȄǼǕ ȝȜ ǥ̀Ȅ 

ǺȅǮǚȋǽǼ ȅǸǸǼǰǕ Ǟǘ ǘǚȅǵȋǬ ΖȋǢǼ ǻ ˯ȭǵǠǻȂȄǼ ǩϢ ʙȋǻȂȄǩǵȆǻȂ ǳʹǱȄ, ̞ Ȅǵ ǞǸǔ ǺȋǵȄǹȄǸ ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ ǞȋǱ ȅǸȋǾǿǹȄȋǸ 

ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊȅǱ, ɹ ȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȄ, ȭǷȅȀǻȂȄǽ ǢǼȄ, ȭǷǻȂȄǼ ǶȅǽǾ ǢǼȄ ǞǸǔ ʴȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄǼ ǢȄǩͼȅǽ 

ǖ̇ ɝɦ֖ ǼȋǻȂȋǨǑ 

ȅǾǣǵ Ƿǽ: Ǟǘ ǺȅǮǚǽ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵȋ̦Ǽ ȅǸǿȓͼȋǽȄ ȅǾǣȋǱ ǶȄǼȋǸ- 

 

ș. ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȭȁȄȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ț. ɹ Ȅȋȓ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ț. ȭǷȅȀȓȄǽ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

Ȝ. ȭǷȓȄǼ ǶȅǽǾ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȝ. ɹ Ȅȋȓ̀ ǞǸǔ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ǖʅȄȋȀȀȋǺ̀ ʆȄǘȋǬȅǼȓȄǕ 

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ, ȀǼ˙ȄǺ ǞǸǔ ǗԑǿȄȅˈǢ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ș.ț ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ș ɹȄȋǻȂ̀ȋǳǼ ֙ȋǣǼ ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.Ț ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ǚǶ֜ ɦΖȋǢǼ ȅǧȅǢִȀȄǼ ȅǸǢ̼ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ț ɹȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǶȅǼǧȄǼǢ ǚǹǻȂǘ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ǶȋǼǵǑ 

Ț.Ȝ ȅǵȋǳɝǾȄǸǽȆ ǖԑȀȄȋǼ ϖȄȋ͛ʅǼ ǖǸ͛Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄǼ ǩϢ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ț.ȝ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ȭ͖ȄǢ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǚ  ͍ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǻȋ˯Ǽ ȅǧȅǢִȀȄǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ș ֙ǣ ȭǲȋǢ ǥȄǮȂ Ƕǻɝ̇ Șț-Șȝ ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ț ΖȋǢ ʛǰ ǞǮȂȄȋǱ ȘȚ-Șț ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ͓ȄȅǸǔ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ț ȝ-ȟ ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ȝ ԅǽȄ ȅǳȋǻȂ ȭǬȄǵȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȝ ̡ʅȄǢȋȁǮȀ ǞǸǔ ȭȁȄǻȂȄǘǬȋȁǮȀ ֙ȋǨ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǭȄ̃Ȅ Ǣȋ̧ȀȄǼ (ǸǼǷ) ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ȟ Șȝ ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ϥȄȀȄǩ ȅʆǺ ȅǳȋǻȂ ϥȄȀȄǩ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.ȟ ϣȄǢ/ǺȄ ͔ȚȘ-Țȝ ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ʙȋǻȂȄǤ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ςǢȄȋǵȄǼ ǶȋǼ ֙ȋǨ ȭǷǽȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ț.Ƞ ȭǬȄǵȄǼ ǞǸǔ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ș ֙ǣ ȭǲȋǢ ǥȄǮȂ Ƕǻɝ̇ ț ȭǲȋǢ ȝ ȅǺȅǵǬ ǴȋǼ ǶȅǼ͈ȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ț ȅ̡ǧ/ȋǷǻȂȄǼ ǶȅǽǾ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ʙȋǻȂȄǩǵ ǖԑȀȄȋǼ ȅǵȅǸǮȂ ǶǻɝȋǸ́ȋǰǼ ǺȄϡȋǺ ǼȄǣȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ț ȅ̡ǧ/ȋǷǻȂȄǼ ǶȅǽǾ ԅȋǽ ȭǷǽȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.Ȝ ʙȋǻȂȄǩȋǵ ǭȄ̃Ȅ Ǣȋ̧ȀȄǼ (ǸǼǷ) ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

Ȝ.ȝ ǺȋǻȂ́ȄǼȄǘǩȄǼ ǽȄǤȄȋǵȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ș ǖʅȄȋʙȄǵ ӝȋǽ ȭǷǽȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ǖǸȄȅ˘Ǳ ǖǔǾ ǖǶȀȄǼȋǰǼ ǩϢ ǞǢʨ ʛȄǾ/ʨ֧ʅ ϤǸȁȄǼ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ț ϤȅʱǤǱ ȅǩȅǵȀǶʔ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ǢȄȋǨ ȭǷǼǱ ȭǳǠǻȂȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ț ǻ̆ǶȄȅǱ, ǞǸǔ ȀǼ˙ȄǺ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.Ȝ ǢǺɝȋ́ʔ ǶȅǼ͈ȄǼ ǞǸǔ ȀǔǤʪǱ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 

ȝ.ȝ ǢǺɝȋ́ȋʔǼ ǺȄǵ ǖԑǻȄǻȂȆ Ǹǩɝʅ ǶǳȄǲɝ ȅǵ͈ȄǾǵ ǢǼȄ ȁȋȓȋǨǑ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ȝ.ș 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -ș: ǢȄȋǩǼ ǩϢ ʙϊǱ ȭȁȄȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ, ȀǼ˙ȄǺ ǞǸǔ ǗԑǿȄȅˈǢ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ș.ț ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ  

    

ș.ș OSH ȅǵȋǳɝȅǾǢȄ ǖԑȀǼǰ ǢǼȄ ǞǸǔ ϤȅʱǤǱ ֧ǼʹȄ֚ǽǢ ȀǼ˙ȄǺ (PPE) ǶǼȄ 

 

ǚǶȋǼǼ ȅǸǿȓ Ȁ֙ȁ ǺȅǮǚǽ-Ț, ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet) -Ț.Ț, ǖԑȋˏǳ Ț.Ț ȭǱ ǗȋǽȄǧǵȄ ǢǼȄǑ ǚ  ɦ

ǖԑȋˏǳ ǖԑȀǼǵ ǢξǵǑ 

 

ș.Ț ǻ̆ǶȄȅǱ, ȀǼ˙ȄǺ ǞǸǔ ǗԑǿȄȅˈǢ Ȁǔʈȁ ǞǸǔ ǩȆǸȄԂ֙ʱ ǢǼȄ  

ŗb˃ ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ KvR Kivi Rb ̈GKRb YƎϭȄϟY Ŏm ɋΨǿ ½ amƴϟ¸ƛ Ask ǿƴϟƳϟŜ ŎmϟǉǾwōȄǉ ƘǑΛŎǾǿ½ Ges miÄvg msMÖn Ges wbe©vPb 

Yƛϟ½ nq| 

ƘǑΛŎǾǿ½Σ miÄvg Ges wRwbmcÎt 

ŗb˃ ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ KvR m¤úv`b Kivi Rb ̈mvavibZ wb¤ǆwjwLZ ƘǑΛŎǾǿ½ ŎmϟǉǾwō nq t 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟƎǿƪō t 

5έt ǿŘζϟYǾϟǉǿº ½ΘϟY !ǿϊϟwō evovq, mvgwMÖK Ϟ¦ϊtǾƛΣ ϟ¦Ǿō Ges ϟaǄǾ 5ōǆ½ Yϟƛ Ges ŜȎϟ¸ƛ mgm¨vi 

wPwKrmvq mvnvh¨ Yϟƛμ GB mewKQzB ϟYǾƧǾϟwō DÏxcbv Ges Bjvw÷b 5ǊŎǾȫōϟY mnvqZv Yϟƛ GKwU ȫαǇ 

Ges AviI ϟŘζƪ ϟtƴǾƛǾ cÖ`vb Yϟƛμ 

ϟɋǵȎ-ϟŜǾ¦Ƨ t 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟƎǿƪϟō e¨eüZ ϟɋǵȎ ϟŜǾ½Ƨ ϟψϟY DYŀƛϟōƛ Zij  weZiY Kiv nq| Dϟ½ ½ΘϟYƛ Dcv`vb ϟƘƎō 

ƴǾǉǾƧȅϟƛǾǿōY A¨vwmW, wMømvwib Ges DɅǾǿγ¦!ǿϊϟ²γ¦ ψǾYϟ½ ŎǾϟƛΣ hv ½ΘϟYƛ cywóKi Ges cÖwZiÿvg~jK myweav 

cÖ`vb Yϟƛμ 

ϟŘǿƳǉǾƧ ǿҏƎǾƛ t 

GwU ev®úxf~Z bv nIqv ŎƘϭǑN cvwbi GKwU U¨v¼ Mig Yϟƛμ Gici  gyL A_ev k¼z AvKΧwZi w÷gvi ϟ[ǾƧǾƛ 

ƎǾŀɅϟƎ Dò w÷g Ǝȅϟ[ƛ 5Ŏƛǿȫϟǉ cÖevwnZ Yϟƛμ Gi jÿ¨  ƴϟέv Z¡K big Ges Av̀ª© Kiv, ƘǾϟ½ ϟ½Ƨ Ges ϟ²ǿŜȎƳ 

Ƴƴϟw AcmviY Kiv hvq| Dò ev®ú ½ΘϟY i³  cÖevn evovq, Gi ŘϟƧ GKwU AΟ̄vqx ǿƪǿƪƛƘȅшΣ ŘҘǾƪ² ϟtƴǾƛǾ 

nq| GwU ½ΘϟYƛ wmivg Ges ǿŦǿwϟǉ ivLvi ÿgZv ŜǾǿƻϟǉ ZzƧϟ½ ŎǾϟƛ Ges ½ΘϟYƛ ϟYǾϟƧwō Ges Bjvw÷b 

cybivq c~iY cÖwµqvq mnvq_v Yƛϟ½ ŎǾϟƛΣ DƳϟŜƛ ŘϟƧ ŜǾŀϭϟYɅƛ jÿY Kg ϟȫ[Ǿǉμ ½ϟŜ w÷gvi ŜɅŜƴǾϟƛƛ 

mgq Aek¨B mZ©K ψǾYϟ½ ƴϟŜΣ ŦȊƧŦǾϟŜ ǿҏƎǾƛ tǾƧǾϟƧ R¦vjv, `vM GgbwK msµgY I  ƴϟ½ ŎǾϟƛμ 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜ² ǘ 

GKwU ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜ² ŜǶŦǾϟŜ e¨envi Kiv nq ϟƘƎō ϟŘǿƳǉǾƧΣ ŗō˃ϟYǉǾƛΣ g¨vmvR, Ges wcqviwms| Dǿ¦ϟ½ GKwU 

ϟŘƳ KvU-AvDU evwjk Ges !ŎƳǾƛ¸ϟƘǾaɅ !ǾƎϭϟƛҏ ƛϟǉϟvμ GwU gv_v, ǿŎvϟō Ges ŎǾϟǉƛ ǿŜƪmǾϟƎ m¤ú~̧ ϭƛŋϟŎ 

ƳǾƎ&ƳɅϟƘǾaɅμ GB weQvbvi ǿŎvϟōƛ AskwU 5Ŏϟƛƛ ǿȫϟY ɋϣƎǑϣǉϟƘǾaɅ Ges ŘȊ¦ϟƛҏǿ¦ ōȄϟtƛ ǿȫϟY ɋϣϳϣōǉϟƘǾaμ 

ϟŘǿƳǉǾƧ c¨vK !ɅǾǿŎǄϟYƪō eªvk t 

GwU Ǝȅϟ[ ϟŘǿƳǉǾƧ c¨vK A¨vcøvB Kivi Rb ̈Ges Ǝȅϟ[ƛ ƎǾɋβ !ŎƳǾƛϟ¸ƛ RY ̈mnvqZv Yϟƛμ GwU ϟwγ¦Ƨ ϟŘwmqvj 
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wKèbwRs, Wxc wcøwbs Ges eøvK ϟƴ²Ƴ !ŎƳǾƛϟ¸ƛ Rb ̈Av`k©| 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜǾƧ t 

ϟŘǿƳǉǾƧ c¨vK ivLvi Rb ̈e¨envi Kiv nq| GwU ϟƎY!ǾŎ wigyfvi Ges ϟŘǿƳǉǾƧ ŎɅǾY ƧǾaǾϟōǾƛ Rb ̈e¨envi 

Kiv nq| GB evwUwU gvSvwi !ǾYǾϟƛƛ Ges 5έt ƎǾϟōƛ wcwc Dcv`vb ǿȫϟǉ Zwi| GB evwU Ƴƴϟw. cvwb ǿȫϟǉ 

ŎǿƛϯβǾƛ Kiv hvq| 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜǿƳō t 

ϟŘƳ Iqvm Kiv ev ϟƴǉǾƛ Iqvm Kivi YǾϟw ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜǿƳō e¨envi Kiv nq| Gi Ƴϟѹ mshy³ U¨vc ϟψϟY ŎǾǿō 

ƳǎϟƘǾa ǿȫϟǉ Iqvm Gi KvR Kiv nq| 

÷zjm t 

emvi Rb ̈ϟƳƧȅō ÷ zjm e¨envi Kiv nq| Gi ƳǾϟψ ûBj ƧǾaǾϟōǾ ψǾϟY ŜϟƧ Lye Ƴƴϟw. ƳǾƎϟōΣ ǿŎvϟō Ges 

²Ǿϟō ŜǾϟƎ ϟōLǉǾ hvq| GQvovI ƳȄϟ¦ƛ ōȄϟt GKwU wjfvi ψǾϟY hvi ƳǾƴǾϟƘɅ 5έt½Ǿ YƎǾϟōǾ Ges ŜǾƻǾϟōǾ 

hvq| 

G·Uªvkb w÷Km (GKwb / eªY w÷Km) t 

GB ǿҏYƳϟY ŜǄǾYϟƴ² Ges ϟƴǾǉǾ.¦ Ϟƴ²Ƴ wigyfviI ejv nq| GB ϟҏ.ƧϟƧƳ ǿҏϟƧƛ ω½ƛȄ nq| Gi GK 

ŎmǾǑN m~Pvj nq Ges !ōɅ ŎmǾǑN GKwU ûBj ev PvKv ψǾϟYμ ϟƘϟƴ½z Av½yj ŜɅŜƴǾϟƛ .ōϟŘYƪō ƴϟ½ ŎǾϟƛΣ 

G·UªvKkb w÷Km e¨envi Yϟƛ Ƴƴϟw. eªY, ŜǄǾYϟƴ²Ƴ Ges ϟƴǾǉǾ.¦ ϟƴ²Ƴ wigyf Kiv hvq| 

ϟŘǿƳǉǾƧ DϟŎmǾō t 

ϟŘǿƳǉǾƧ YƛǾƛ ƳƎǉ YҘǾϟǉγ¦ϟY Kvfvi Kivi Rb ̈ϟŘǿƳǉǾƧ DϟŎmǾō e¨envi Kiv nq| 

ϟŘǿƳǉǾƧ ϟeë t 

Bjvw÷K Ges k^vm-cÖk^vm gv̄Μ|  GwU Nvo, Mjv Ges wPeyK k³  Kivi mgq LyeB Avivg ϟȫǉμ GQvovI G gv̄ΜwU 

gyL K¤ú¨v± Ges Pwe© YƎǾϟ½ mnvqZv Yϟƛμ 
 

ș.ț ǢсǧȄǺȄǽ ȀǵȄʱ ǢǼȄ ȁǻȂ ǞǸǔ ϤǸȁȄȋǼǼ ǩϢ ϤǸ͛Ȅ ǢǼȄ  

 

ŗō˃ ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ YǾw ƳϳǵǾȫō YƛǾƛ wōɅ DYwō YƎϭȄϟY ŎmɋΨǿ½ amƴϟ¸ƛ !ǎƪ ǿƴϟƳϟŜ ŎmϟǉǾwōȄǉ DcKiY msMÖn Yƛϟ½ nq| 

DcKiYmg~n t 

wŗb˃ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ KvR m¤úv`b Kivi Rb ̈mvavibZ ǿōϳǆǿƧǿ[½ DcKiY ŎmϟǉǾwō nq t 

ƳɅǾǿō¦Ǿ.w ¦ǾLϟǉƧ όwȄŜǾ¸ygy³ ϟ½ǾǉǾϟƧύ t 

ǿŜǿŦōǆ ŎmYǾϟƛƛ KvR Kivi Rb ̈ǿŜǿŦōǆ !ǾYǾϟƛƛ Ges ǿŜǿŦōǆ ƛYϟƎƛ RxevYygy³ ¦ǾLϟǉƧ ŜɅŜnvi Kiv nq| 

ϟŘǿƳǉǾƧ ǿ¦ƳȅɅ t 

ϟŘǿƳǉǾƧ wUmy¨ nj  big, nvjKv Lwϟōƛ ǿ²ƳϟŎǾϟwŜƧ KvMR hv gyL ϟƎǾvǾƛ Rb ̈e¨envi Kiv nq| GwU ƛŋƎǾϟƧƛ       

Ŏmǿ½ɋΩvcb ǿƴƳǾϟŜ Kv Yϟƛ Ges mvaviYZ GKevi e¨envi Yϟƛ. ϟŘϟƧ ϟȫIqv nq| GKevi e¨envi Yϟƛ ϟŘϟƧ 

ϟȫLǉǾƛ YǾƛϟ¸ Dǿ¦ϟY !ōϟY ɋϣǾɋΩ¨Ki ŜϟƧ Ǝϟō Kiv nq| 

ϟ Ř ǿ Ƴ ǉ Ǿ Ƨ Ǝ Ǿ ɋβ ǘ 

GwU kxU ƎǾɋβ ōǾϟƎL cwiwPZ| GwU wµwg ev bō ϟŎҏ YƛǾ Ǝȅϟ[Ǿƪ hv gyL Ŏǿ ƛϯβǾƛ ev ƎƳα¸ Yƛϟ½ ŎmϟǉǾa Kiv nq| 

ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ cÖvqB LwbR, wfUvwgb Ges ŘϟƧƛ wbh©vm ψǾϟY ϟhgb- K¨KUvm Ges kkv| 19 ƪ½ϟY ev`vg ivDwj Øviv cÖ_g 

ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ ω½ƛȄ Kiv nq gvwK©b ƘȅшƛǾϟƽȎƛ LǿƴLϟ½μ 

KUb ej t 

weDwU ϟYǉǾƛ YǾϟw - ňŋ ŎǄǾYΣ ƎɅǾǿōǿY5ƛΣ ϟŎǿ²ǿY5ƛΣ ƴǾ½ L ŎǾϟǉƛ ō[ ŎǿƛϯβǾƛΣ tȊϟƧƛ !ϟǉƧ ƧǾaǾϟōǾΣ 

Ϟ¦ǾōǾƛƧǾaǾϟōǾΣ ǿɋō ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ .½ɅǾǿȫ YǾϟw Zzjv e¨eüZ nq| 

wKDKv¤^vi (kkv) t 

kkv ǿŜǿŦōǆ cywó mieivn Yϟƛ ǿYǑΞ K¨vjwi, Pwe©, ϟYǾϟƧϟҏƛƧ Ges ϟƳǾǿ²ǉǾƎ Kg ψǾϟYμ kkv ½ΘϟYƛ ϟƳǾϟǉǿƧǎ Ges  

ϟŘǾƧǾ fve YƎǾϟōǾƛ ÿgZv ƛϟǉϟvμ GwU Nyg Kg ƴϟƧ Ges ϟtǾϟ[ƛ ōȄϟt YǾϟƧǾΣ ϟŘǾƧǾ Ŝα> ψǾYϟƧ kkv Lye ŦǾϟƧǾ KvR 
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Yϟƛμ VvÛvkkvi ¦ȊYϟƛǾ ev kkvi im dzmKzwo YƎǾϟ½ mvnvh¨ Yƛϟ½ ŎǾϟƛ GKB ƳƎϟǉ YҘǾǑN ϟtƴǾƛǾ ½ΘYϟY Ƴϟ½w Yϟƛμ 

GQvovI eªY-cÖeY ½ΘϟY mvnvh¨ Yϟƛμ GQvov ½ΘϟYƛ R¦vjv YƎǾϟ½ ƳǾƴǾƘɅ Yϟƛμ 

Ŏ¦Ǿϟ¦Ǿ (Avjy) t 

Avjy YɅǾϟ¦ϟYǾϟƧwō bvgK GKwU Z¡K weøwPs DōwǾ.ϟƎƛ YǾƛϟ¸ ½ΘϟYƛ ϟŘζƳYƧΣ mvb¯úU Ges ϟƎƧǾƳƎǾ m¤úwK©Z   

YǾϟƧǾ `vM¸wj nvjKv Yƛϟ½ mvnvh¨ Yϟƛμ Avjyi KuvPv ¦ȊYƛǾɨϟƧǾϟY Ab¨vb¨ GwmwWK Dcv`vb ϟƘƎō `B Ges ϟƧŜȅƛ 

ƛϟƳƛ ƳǾϟψ ǿƎǿƪϟǉ GKwU nvjKv Ǝȅϟ[Ǿƪ ω½ƛȄ Kiv nq| GQvovI Avjy Ǝϟ[ ƧǾaǾϟƧΣ GwU Ǝȅϟ[ƛ YǾϟƧǾȫǾa `~i Kivi cvkvcvwk R¦vjv ϟŎǾƻǾ 

Kgvq Ges ϟtǾϟ[ƛ ϟŘǾƧǾ YƎǾϟ½ mvnvh¨ Yϟƛμ GQvovI Avjyi e¨envi ŜǾŀϭɅϟYɅƛ Ƨȉ¸ɨǿƧϟYL wejw¤^Z Yϟƛμ 

 

 
ϟƳƧŘ ϟtY-Ů.ū 

 

mwVK / h_vh_ DËi wjLyb| 

Ŏmƪǆ-1: w˃ b ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kivi Rb ̈e¨eüZ YϟǉYǿ¦ ƘǑ¿cvwZ Ges miÄvgvw`i bvg 

wjLyb|  

Ŏmƪǆ-2: w˃ b ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kivi Rb ̈e¨eüZ YϟǉYǿ¦ 5ŎYƛϟōƛ bvg wjLyb| 

Ŏmƪǆ-3: G·UªvKkb w÷Km wK YǾϟw e¨envi Kiv 

nq? 

Ŏmƪǆ-4: ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ ϟYō e¨envi Kiv nq? 

DËicÎ  - 4.1 

 
Ŏmƪǆ-1: w˃ b ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kivi Rb ̈e¨eüZ YϟǉYǿ¦ ƘǑ¿cvwZ Ges miÄvgvw`i bvg wjLyb| 
DËi: 
1) ϟŘǿƳǉǾƧ ϟƎǿƪō 
2) ϟɋǵȎ-ϟŜǾ¦Ƨ 
3) ϟdwmqvj ϟŜ² 
4) ϟŘǿƳǉǾƧ c¨vK !ɅǾǿŎǄϟYƪō eªvk 
5) G·UªvKkb w÷Km 
6) ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŜš 
 
Ŏmƪǆ-2: w˃ b ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ Kivi Rb ̈e¨eüZ YϟǉYǿ¦ 5ŎYƛϟōƛ bvg wjLyb|  

DËi: 
1) m¨vwbUvBR ¦ǾLϟǉƧ 
2) ϟŘǿƳǉǾƧ wUmy¨ 

3) ϟ Ř ǿ Ƴ ǉ ǾƧ gv¯Μ 
4) KUb ej 
5) wKDKv¤^vi 
6) Avjy 

 
Ŏmƪǆ-3: G·UªvKkb w÷Km wK YǾϟw e¨envi Kiv nq?  
 
DËi: GB ǿҏYƳϟY ŜǄǾYϟƴ² Ges ϟƴǾǉǾ.¦ Ϟƴ²Ƴ wigyfviI ejv nq| GB ϟҏ.ƧϟƧƳ ǿҏϟƧƛ ω½ƛȄ nq| Gi GK ŎmǾǑN m~Pvj 
nq Ges Ab ̈ŎmǾǑN GKwU ûBj ev PvKv ψǾϟYμ ϟƘϟƴ½Ȋ Av½yj ŜɅŜƴǾϟƛ .ōϟŘYƪō ƴϟ½ ŎǾϟƛΣ G·UªvKkb w÷Km 
e¨envi Yϟƛ Ƴƴϟw. eªY, ŜǄǾYϟƴ²Ƴ Ges ϟƴǾǉǾ.¦ ϟƴ²Ƴ wigyf Kiv hvq| 
 
Ŏmƪǆ-4: ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ ϟYō e¨envi Kiv nq?  
DËi: Dǿ¦ ƪȄ¦ ƎǾɋβ ōǾϟƎL Ŏǿƛǿt½μ Dǿ¦ ǿҡǿƎ ŜǾ bō ϟŎҏ YƛǾ Ǝȅϟ[Ǿƪ ƘǾ Ǝȅ[ ŎǿƛϯβǾƛ ŜǾ ƎƳα¸ Yƛϟ½ ŎmϟǉǾa YƛǾ ƴǉμ 
ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ ŎmǾǉ. [ǿōwΣ ǿŦ¦ǾǿƎō DŜǎ ŘϟƧƛ ǿōƘϭǾƳ ψǾϟY ϟƘƎō- YɅY¦ǾƳ DŜǎ ƪƪǾμ мф ƪ½ϟY ŜǾȫǾƎ ƛǾ5ǿƧ Øviv cÖ_g 
ϟŘǿƳǉǾƧ ƎǾɋβ ω½ƛȄ YƛǾ ƴǉ ƎǾǿYϭō ƘȅшƛǾϟƽȎƛ LǿƴLϟ½μ 
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ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ (Information Sheet ) -Ȝ.Ț 

 

ȅǾǣǵ Ƿǽ -Ț: ɹ ȄȋǻȂ̀ȋǢ ʙϊǱ ǢǼȋǱ ǶȄǼȋǸǑ 

ȅǾǣǵ ǚȋ˶ϩǕ Ǟǘ ǘǵǷǼȋǺǾǵ ȅǾǬ Ȁ̩ ̏ǢǼȄǼ ǶǼ, ȅǾʹȄǲͫǼȄ ȅǵ̦ȅǽȅǣǱ ȅǸǿȓǸϊȀ֙ȁ ϤȄϚȄ Ǡ Ȁǔ˕ȄȅȓǱ ǢǼȋǱ ǞǸǔ 

֓ǪȄǘȋǱ ȀʹǺ ȁȋǸǑ 

 

ȅǸǿȓǸϊǕ (Contents) : 

Ț.ș ɹȄȋǻȂ̀ȋǳǼ ֙ȋǣǼ ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ  

Ț.Ț ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ǚǶ֜ ɦΖȋǢǼ ȅǧȅǢִȀȄǼ ȅǸǢ̼ Ȁ̩ ȋǢɝ ǶǼȄǺǾɝ ȭǳǠǻȂȄ  

Ț.ț ɹȄȋǻȂ̀ ǞǸǔ ǶȅǼǧȄǼǢ ǚǹǻȂǘ ʙȅǱǼʹȄ֚ǽǢ ȭǶȄǾȄǢ ǶǼȄ 

Ț.Ȝ ȅǵȋǳɝǾȄǸǽȆ ǖԑȀȄȋǼ ϖȄȋ͛ʅǼ ǖǸ͛Ȅ ȅǵȅ́Ǳ ǢǼȄǼ ǩϢ ɹȄȋǻȂȋ̀Ǽ ȀȄȋǲ ǶǼȄǺǾɝ ǢǼȄ  

Ț.ȝ ɹȄȋǻȂ̀ȋǢ ȭ͖ȄǢ ϤǸȁȄǼ ǢȋǼ ǚ  ͍ǢǼȄ ǞǸǔ ΖȋǢǼ ǻȋ˯Ǽ ȅǧȅǢִȀȄǼ ǩϢ ʙϊǱ ǢǼȄ  

 

Ț.ș ɹȄȋǻȂ̀ȋǳǼ ֙ȋǣǼ ΖȋǢǼ ǖǸ͛Ȅ ǶǼȆʹȄ ǞǸǔ ȅǸȋ͆ǿǰ ǢǼȄ  

 
ǿŜǿŦōǆ ŎζYǾƛ ½ΘϟYƛ wōɅ ǿYҘōǿwǎΥ ŎζǾǿtō ƳƎǉ ϟψϟY. ½ΘY ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ ŎζϟǉǾwōȄǉ½Ǿ ϟȫ[Ǿ ǿaϟǉϟv μ DϟϡϟO ƳōǾ½ō ŜǾƛ ƳǾŜǾō 

Dƛ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ƴ½μ Dϟ½ ǿŜǿŦōǆ ŎζYǾƛ ½ΘϟY wΘǾƧǾ YƛǾΣ ½ΘY !ǾϟƛǾ Ơϯβ ƴϟǉ ƘǾLǉǾΣ ƳǎϟŜȫōƪȄƧ ½ΘϟY ŘȅƳYȅǿƻ- Ǝ½ ƳƎƳɅǾ ҉½ƛȄ 

ƴϟ½ ψǾϟYμ ŎƛŜ½ϭȄϟ½ ½ΘϟYƛ ŎζYǾƛ !ōȅƘǾǉȄ ǿŜǿŦōǆ ŎζYǾƛ ǿYҘōǿwǎ ŜǾ ½ΘY ŎǿƛɋβǾƛ YƛǾƛ 5ŎYƛō ҉½ƛȄ ƴǉμ  

Z¡K 5 c«Kvi,  ϟƘƎō- 

1. ¯^vfvweK Z¡K  

2. Ơϯβ ½ΘY  

3. ҉½ƧǾш ½ΘY  

4. wgk« Z¡K  

5. ƳǎϟŜȫōƪȄƧ ½ΘY 

ɋϣǾŦǾǿŜY ½ΘYΥ D. ½ΘY DYǿ¦ !Ǿȫƪϭ ½ΘYμ ϟƘ ϟYǾōŎζYǾƛ ƳǾŜǾō ŜǾ ǿYҘōǿwǎ D. ½ΘϟY ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ƘǾǉμ Ƙǿȫ ½ΘϟY wΘǾƧǾϟŎǾƻǾ ŜǾ 
tȅƧYǾǿō Ƨϡ YƛǾ ƘǾǉ ½ǾƴϟƧ ŎҎǿ½ ŜȫƧǾϟ½ ƴϟŜμ  
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Ơϯβ ½ΘYΥ ƳǾŀǾƛō½ D. ½ΘϟYƛ ƎǾōȅƭ. ϟŜƪȄμŎζǾǉ Ŏζǿ½ tǾƛwϟōƛ ƎϟŀɅ DYwϟōƛ ½ΘϟY DaǿwƎǾ ψǾϟYΣ ƘǾ Ơϯβ ½ΘY ϟψϟY ƴǉμ ƪȄϟ½ƛ 
ƳƎϟǉ ½ǾŎƎǾOǾƛ ½Ǿƛ½ϟƎɅƛ YǾƛϟō D. ½ΘϟY !ϟōY ƳƎƳɅǾ ƴǉμ ƳǾŀǾƛō ŜǾƛ ƳǾŜǾō D. ½ΘϟY wΘǾƧǾ ƳΧǿƽ Yϟƛ LŜǎ ½ΘϟYƛ ǿŎ-GBP 
gvÎv ZviZg¨ NUvq| mvavibZ Zij wK¬bRǾƛ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾƛ ŎƛǾƎƪϭ ϟȫǉǾ ƴǉ D. ½ΘϟYμ 

ƳǎϟŜȫōƪȄƧ ½ΘYΥ D. ½ΘY ϟŜƪ ƳǎϟŜȫōƪȄƧ ƴLǉǾϟ½ ǿŜǿŦōǆ ŎζYǾƛ 5ŎYƛō ŜɅŜƴǾϟƛ ƳƎƳɅǾ ϟȫ[Ǿ ϟȫǉμ Ƴȅaǿ« Ƙȅш ȫζŜɅ ŜɅŜƴǾƛ ōǾ 
YƛǾ. ŦǾƧμ D[ōL ǿtǿY½ƳǾ ŜɅŜɋΩǾǉ Dƛ ƳƎǾŀǾō ϟō.μ ½ΘY !ōȅƘǾǉȄ ½ƛƧ DŜǎ Ƴȅaǿ« Ǝȅш ǿYҘōwǾƛ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ 5ǿt½μ 
҉½ƧǾш ½ΘYΥ D. ½ΘϟY ƪǿшƪǾƧȄ ǿYҘōwǾƛ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ 5ǿt½ !ǿ½ǿƛш ϟ½Ƨ ϟŜƛ Yϟƛ ϟŘƧǾƛ wōɅμ ŜǾƛ ƳǾŜǾō !ψŜǾ ƪǿшƪǾƧȄ 
ǿYҘōwǾƛ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ϟƘϟ½ ŎǾϟƛμ D. ½ΘϟY Ŝζō Dƛ ƳƎƳɅǾ !ǾϟvΣ ½Ǿ. Ŝζō ǿYҘōǾƳϭ ŜɅŜƴǾƛ YƛǾ ƘǾǉμ ½ΘY ϟ½ΘƧϟ½ΘϟƧ ƴϟǉ ƘǾϟέv 
ϟŦϟŜ !ϟōϟY. ŜǾƛ ŜǾƛ ǿYҘōǿwǎ YϟƛōΣ ƘǾ ǿ±K bq|  
wkLb 5ϟQƪɅǘ YҘǾϟǉϟγ¦ƛ ϟŘǿƳǉǾƧ w˃ b KwÛkb cixÿv Kiv Ges ǿŜϟƪǄƭ¸ Kiv ƴϟǉϟvμ w˃ b KwÛkb t  

w̄ ō ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎγ¦ YƛǾƛ !Ǿϟa !ŜƪɅ. ǿɋō Yǿ©ƪō ŎƛȄȉǾ DŜǎ ǿŜϟƪǄƭ¸ Yƛϟ½ ƴϟŜμ ½ΘϟYƛ !ŜǘœǾ !ōȅƘǾǉȄ ϟŘǿƳǉǾƧ ϟŎmǾ²Ǿҕ ǿōŀϭǾƛ¸ 

Yϟƛ YҘǾϟǉγ¦ϟY Ƴǿ±Y ϟƳŜǾ ŎmȫǾō YƛǾ ǿɋō ϟYǉǾƛ ǿ¦Ȏ¦ϟƎϟγ¦ƛ 5ϟQƪɅμ Dƛ ƎǾŀɅϟƎ ½ΘϟY ϟYǾō ŎmYǾƛ ϟƛǾa !Ǿϟv ǿYōǾ ½Ǿ ǿō¸ϭǉ YƛǾƛ ƴǉμ 
DYǿ¦ ŎǿƛŎϤ¸ϭ ŎƛȄȉǾ DŜǎ ǿŜϟƪǄƭϟ¸ƛ ƎǾŀɅϟƎ ½ΘϟYƛ ϟ¦ǾōΣ ƳϤϟƘϭƛ ȫǾaΣ ŜǿƧϟƛ[ǾΣ ǿvȫȎ DŜǎ ŜȎϟ¸ƛ ȫǾa .½ɅǾǿȫ ǿō¸ϭǉ YƛǾ ƘǾǉμ 
w˃ b A¨vbvjvBwmm t  ½ΘϟYƛ ŎmYǾƛϟŦȫΥ 

cÖavbZ Z¡K cvuP cÖKvi -Normal Skin, Dry Skin, Oily Skin, Combination Skin, Sensitive Skin 

GQvovI AviI `yB ŎmYǾϟƛƛ Z¡K ƳϳǵϟYϭ !ǾƎǾϟȫƛ aviYv _vK Avek¨K t Skin with Acne, Skin with Pigmentation 

!ǾϟƧǾtōǾǉ ǿŜɋNǾǿƛ½ŦǾϟŜ GB me iKg ½ΘϟYƛ ŜɅǾŎǾϟƛ Rvbv ƘǾϟŜ t 

Normal Skin Gi we¯ÍvwiZ ϟtōǾƛ Dcvq t 
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- ½ΘϟY ϟYǾϟōǾ Ϟ½Ƨ ǿt¦ǿtϟ¦ Av¯Íib ψǾϟY bv| 

- ½ΘϟY iæ¶Zv ψǾϟY bv| 

- mvgvb¨ gΧ½ϟYǾƭ ψǾYϟ½ ŎǾϟƛμ 

- ϟƘϟYǾϟōǾ cÖmvabx Ƴƴϟw ƎǾǿōϟǉ hvq| 

 

Dry  SkinGi we¯ÍvwiZ ϟtōǾƛ Dcvq t 

- ϟƧǾƎYΰŎɨϟƧǾ ¶z`ÖvKvi I  bōƳǿōǆϟŜǿƪ½ ψǾϟYμ 

- ½ΘϟY ƎǉśǾϟƛƛ bǾ¦ǿ½ ψǾϟYμ 

- Z¡K iæ¶ I  cÖvYnxb Ϟȫ[Ǿǉμ 

- !ϟōY ϞϡϟO ½ΘϟY ƧǾƧϟt `vM mΧwó nq| 

- ŜǿƧϟƛ[Ǿƛ cÖeYZv ψǾϟYμ ƳǾŀǾƛ¸½ ϞtǾ[ I  Ϟ±Ǿǳϟ¦ƛ !ǾƪŎǾϟƪ ŜǿƧϟƛ[Ǿƛ ƳΰtōǾ 

nq| A¯^vfvweKZvi Kvib t 

- ŜϟǉǾŜΧw×i cÖfve 

- Ŏmǿ½YΰƧ AvenvIqv I Rjevqz 

- ϟƘϟYǾϟōǾ DËß ms¯úk© όϞƛΛ̀Ö, Pzjv, ïwUs jvBU BZ¨vw`) 

- ¶vihz³ cÖmvabxi e¨venvi 

-  

Skin with  AcneGi we¯ÍvwiZ t 

mvaviYZ GwU GKwU eªY Ƙȅш½ΘYϟY ϟŜǾ{Ǿǉμ GwU ƴϟ½ ŎǾϟƛ hLb tȊϟƧƛ dwjKj¸wj ϟ½Ƨ Ges Ǝα½ ½ΘϟYƛ 

ϟYǾƭɨǿƧƛ ƳǾϟψ cøvM ƴϟǉ hvq| Acne Gi  ŜǄǾYϟƴ²ƳΣ ϟƴǾǉǾ.¦ϟƴ²Ƴ Ges wc¤új nq| eªY Gi 

wPwKrmv Kiv  ϟa ϟƧL GwU `xN©Ο̄vqx ƴϟ½ ŎǾϟƛμ 

Skin with  Pigmentation Gi we¯ÍvwiZ t 

ǿŎaϟƎϟγ¦ƪō ½ΘϟYƛ i½ cwieZ©b Yϟƛμ GwU ϟƎƧǾǿōō eαw× Yϟƛ ŘϟƧ Z¡K YǾϟƧǾ ƴϟǉ hvq| ϟƎƧǾǿōō 

nj  cÖvKΧwZK ǿŎaϟƎγ¦ hv !ǾƎǾϟȫƛ Z¡K, Pzj Ges ϟtǾ[ϟY ½Ǿϟȫƛ i½ ϟȫǉμ ϟƎƧǿōō ŜαǿҎƛ ϟŜƪ wKQz 

KviY ψǾYϟ½ ŎǾϟƛ ϟƘƎō - ƳϤϟƘϭƛ DϊϟŎǾwǾƛΣ ƴƛϟƎǾϟōƛ cÖfve, eqm Ges ½ΘϟYƛ AvNvZ ev cÖ`vn| 

 

Oily  SkinGi we¯ÍvwiZ ϟtōǾƛ Dcvq t 

- ϟƧǾƎYΰŎɨϟƧǾ eαn`vKvi Ϟȫ[Ǿǉμ 

-½ΘϟY cÖPzi ƎϟǉśǾƛ ψǾϟYμ 

-cÖPzi Ǝα½ϟYǾƭ Rb¥vq| 

-mvaviYZ eªϟ¸ƛ cÖv`yf©ve ψǾϟYμ 

-½ΘϟY Ϟ½Ƨ ǿt¦ǿtϟ¦ Av¯Íib ψǾϟYμ 

A¯^vfvweKZvi Kvib t 

- ƴƛϟƎǾōǾƧ ŦǾƛƳǾƎɅƴȄō½Ǿ|  

- eqtmwÜKvjxb cwieZ©b| 

- Ŏmǿ½YΰƧ AvenvIqv I  Rjevqy| 

- AwZZvc ev AwZAv`Ö©Zv| 

-  

Combination Skin Gi we¯ÍvwiZ 

ϟtōǾƛ Dcvq: 

- bvK, Kcvj I ǿtŜȊϟYƛ !ǎϟƪ Oilz Skin Gi ωewkó¨ cwijw¶Z nq| 

- !ŎƛǿȫϟY Ab¨vb¨ !ǎϟƪ Drz Skin Gi ωŜǿƪƽɅ cwijw¶Z nq| 

- ōǾϟYƛ ½ΘϟY cÖPzi ƎΧ½ϟYǾƭ ƳΧwó 


